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der Inneren Abteilung die Zahl der
Patienten um 30 Prozent reduziert,
um die Versorgung durch das Per-
sonal zu gewihrleisten. ,,Wir neh-
men nur noch echte Notfille auf
und haben die Bettenzahl von 225
um 25 verringert”, berichtet
Zvolsky. Wer ambulant versorgt
werden konne, werde jedoch im
Anschluss zu seinem Hausarzt ge-

J§ schickt. Zudem seien Patienten so
wd friih wie moglich entlassen wor-

t den, um das Personal zu entlasten
und Kapazititen zu schaffen.
ul »20 Prozent unseres Personals
§ sind erkrankt, das ist ungewdhn-
: lich viel“, sagt Zvolsky. Mit Kar-
- — neval habe die Infektionswelle
Q

R
o

nichts zu tun. ,,Das ist zu lange her.
Die Inkubationszeit betrigt nur
zwei Tage, die Krankheit dauert
drei Tage.* Auch seien einige Mit-
arbeiter schon krank aus dem Ur-
laub gekommen und hitten ihren
: Dienst gar nicht erst angetreten.

Das Krankenhaus sei also nicht
o Quelle der Infektion. Bei der au-
wud genblicklich starken Verbreitung
x der Noroviren handele es sich ,,um

Nicht lebensgefzihrlich

Selbst Luxusliner .Queen Mary
II” soll sie schon an Bord gehabt
haben: Noroviren plagten auf
dem Ozeanriesen Reisende mit
Ubelkeit, Erbrechen, Bauch-
schmerzen und Durchfall. Die
hoch ansteckenden Erreger
breiten sich immer dann beson-
ders schnell aus, wenn viele
Menschen auf engem Raum zu-
sammenkommen - wie eben
auch auf Kreuzfahrtschiffen.
Weit hdufiger macht die Magen-
Darm-Infektion allerdings in
Kindergarten, Schulen, Kliniken
und Aftenheimen die Runde.

Von der Ansteckung bis zum
Ausbruch der Norovirus-infekti-
on dauert es manchmal nur we-
nige Stunden. Die Krankheit ist
sehr unangenehm, aber nur sel-
ten lebensgefahrlich. Die Sym-
ptome sind die eines Magen-
Darm-Infekts. Meist ist der
Brechdurchfall nach wenigen
Tagen wieder voriiber,

Presseausschnittdienst der SPD-Fra

einen normalen saisonalen Gip-
fel“. Vor allem Grundschulen und
Kindergirten seien betroffen.
Aber dass der Betrieb im Kranken-
haus so stark eingeschrinkt werde,
sei ,.eine enorme Seltenheit*, sagt
Zvolsky. Das habe er in Bergheim
in dhnlicher Form zuletzt 2005 er-
lebt. i

Der Aufnahmestopp in Berg-
heim stellt die benachbarten Kran-
kenhduser vor Probleme. ,.Die
Notaufnahmen und die Stationen
sind durch die Einschrénkung in
Bergheim brechend voll*, sagt die
kommissarische Pflegedienstlei-
terin Tooria Ratbi aus Frechen. Vor
allem Patienten mit Durchfaller-
krankungen seien im Katharinen-
hospital aufgenommen worden,
fligt Geschiftsfiihrer Jakob Josef
Schall hinzu. Weil die Patienten
isoliert werden miissten, sorgten
sie flir einen besonders hohen A uf-
wand.

Im Bedburger Hubertus-Stift
seien Operationen verschoben und
Patienten nach Hause geschickt

Bei Kindern, dlteren oder ge-
schwachten Menschen kann es
Komplikationen geben. Die bes-
te Vorbeugung ist eine gute Hy-
giene. Die Erreger sind wahre
Uberlebenskiinstler; Sie halten
sich auf Gegenstanden wie
Handtuchern, Turklinken, Trep-
pengeldndern, Wasserhahnen
oder Joilettensitzen. In Lebens-
mitteln kdnnen sie - auch ge-
kahlt - gut {iberdauern. Selbst
Hitze lasst die winzigen Krank-
macher kalt: So tiberstehen sie
Temperaturen bis 60 Grad Celsi-
us fir mehrere Minuten,

Medikamente oder eine Imp-
fung gegen die Noroviren gibt
es nicht. Es lassen sich nur die
Beschwerden lindern. Wer den-
noch Medikamente einnehmen
méchte, sollte dies nur in Ab-
sprache mit einem Arzt tun, rit
Dr. Franz-Josef Schuba, Allge-
mein- und Arbeitsmediziner so-
wie Leiter des Gesundheitsam-
tes des Rhein-Erft-Kreises. Einen
Arztbesuch empfiehit er auch

" fur den Fall, dass der Brech-
durchfall langer als einige Tage
andauert und eventuell sogar.
Spuren von Biut im Stuhl sind.

Auf jeden Fall sei wichtig, viel
zu trinken, auch wenn dem Er-
krankten nicht danach zumute
sein sollte. Verdiinnte Sifte,
Briihe oder Tee mit etwas Zu-
cker und Salz gleichen die Ver-
luste aus, so Schuba. (b))

worden, um Patienten aus Berg-
heim aufnehmen zu kénnen. ,,Wir
haben 15 Patienten zusitzlich be-
kommen*, sagt Chefarzt Dr. Anton
Rausch. ,,Wir haben nur 70 Betten
und sind in der Regel zu 90 Pro-
zent ausgelastet — da kann man
sich vorstellen, dass es unter die-
sen Umsténden schnell eng wird.

Kommunikationsprobleme

Geschiftsfihrer Schall, der auch
fir das Bedburger Krankenhaus
zustindig ist, beklagt Kommuni-
kationsprobleme. Obwohl schon
in der Nacht zu Mittwoch Ret-
tungswagen nach Frechen, Erft-
stadt und Bedburg umgeleitet wor-
den seien, habe er erst auf Nach-
frage am Mittwochnachmittag
vom Kreisgesundheitsamt  die
Bergheimer Probleme bestitigt
bekommen. ,,Wir haben ohne Vor-
warnung pausenlos Patienten be-
kommen*, sagt Schall. Den
Schwarzen Peter sieht Dr. Franz-
Josef Schuba, Leiter des Kreisge-
sundheitsamtes, beim Maria-Hilf-

KOMMENTAR

Zum Engpass am
Bergheimer Krankenhaus

Die Misere hat
auch etwas Gutes

Krankenhaus: ,Es ist Aufgabe der
betroffenen Einrichtung, sich mit
den benachbarten Krankenhiu-
sern in Kontakt zu setzen und iiber
die Lage zu informieren.*

. Wir werden daraus unsere Leh-
ren ziehen®, versichert Zvolsky. Er
weist aber daraufhin, dass das Ma-
ria-Hilf-Krankenhaus friihzeitig
mit dem Kreisgesundheitsamt und
der Kreisleitstelle in Verbindung
gestanden habe. Zvolsky geht da-
von aus, dass das Bergheimer
Krankenhaus ab nichster Woche
wieder normal arbeitet. Die Infek-
tionsstation soll am Wochenende
grundgereinigt und desinfiziert
werden.

Schall erinnert im Zusammen-
hang mit dem Bergheimer Eng-
pass an die Diskussion um die
SchlieBung von Krankenhiusern.
»Man stelle sich vor, das passiert
noch einmal und zum Beispiel das
Bedburger Krankenhaus ist nicht
mehr da — dann hitten die Men-
schen im Kreis ein ernsthaftes
Problem.*

lesH4,

02¢ 3'/2
\2‘_,

ENNIS.VLAMINCK@MDS.DE

as fiir eine bizarre Si-
tuation: Wihrend Pati-
enten aus Bergheim

nach Bedburg, Erftstadt und Fre-
chen gefahren werden, gibt das
Maria-Hilf-Krankenhaus am Mitt-
woch eine Pressemitteilung zum
Thema ,,Steigerung der [_’_atienten-
zufriedenheit” heraus. Uber den
gewaltigen personellen Engpass
und die Umlei- IR
tung von Kran- _ L
kenwagen  er- P

fihrt die Of- "y g
fentlichkeit

kein Wort. Das
erledigt am ‘
Donnerstag
wiederum das
Frechener Ka- .
tharinen-Hospital mit folgender
Pressemitteilung: ,Norokrise —
Patienten aus Bergheim missen
ausweichen®.

Das eine Krankenhaus sagt lie-
ber nichts iiber seine Probleme,
das andere will seine eigene Leis-
tungsfahigkeit demonstrieren und
stellt den Nachbarn an den Pranger
— so sieht der Uberlebenskampf
der Kliniken im Gesundheitswe-

VON DENNIS
VLAMINCK

sen aus. Ein Gutes hat die Noromi-
sere in Bergheim allerdings: Sie
zeigt, dass ein weiterer Abbau von
Krankenhausbetten fiir die Region
der falsche Schritt wire. Die Kran-
kenhduser im Kreis kommen of-
fenbar extrem schnell an ihre
Grenzen. 15 zusitzliche Patienten

¢ stellen ein kleines Krankenhaus

wie das Bedburger vor Probleme,
auch das Katharinen-Hospital in
Frechen klagt iiber ,,brechend vol-
le Stationen® — dabei hat Bergheim
nur 25 Betten reduziert.
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Presseausschnittdienst der SPD-Fraktion Rhein-Erft-Kreis

Mobil sein mit Sozialticket

im Personennahverkehr

Leistungsempfanger erhalten den Pass beji
den fur sie zustandigen Stellen

RHEIN-ERFT-KREIS. Der Ver-

. kehrsverband Rhein-Sieg hat

zum 1. Mérz 2012 ein verbund-
weit giiltiges Sozialticket ein-
gefiihrt. Berechtigte erhalten
ab sofort nach Vorlage ihres
Mobil-Passes erméfBigte Vie-
rer- oder Monatstickets in den
Preisstufen 1a bis 5.

Zu den Berechtigten geho-

ren die Empfinger von Ar-

beitslosengeld II und Sozial-
geld, Leistungen zur Grundsi-
cherung alter und bei Erwerbs-
minderung sowie Bezieher von
laufenden Hilfen zum Lebens-
unterhalt auflerhalb von Ein-
richtungen, von Regelleistun-
gen nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz und von lau-
fenden Leistungen der Kriegs-
opferfiirsorge nach dem Bun-

desversorgungsgesetz.

DerMobil-Pass wird von den
Leistung en gewdhrenden Stel-
len, den Jobcentern, Sozialdam-
tern oder dem Landschaftsver-
band Rheinland, ausgegeben.

Fir Mobil-Pass-Inhaber kos-
tet das verbilligte Vierer-Ticket
in der Preisstufe 3 beispiels-
weise 9,90 Euro und nicht regu-
14r 16,50 Eure. Die Preisstufe 3
gilt zum Beispiel fiir Fahrten
von Erftstadt, Kerpen oder
Bergheim nach Kéln.

Der Rhein-Erft-Kreis weist
darauf hin, dass er entgegen
bisherigen Berichten, nicht
den Mobil-Pass ausgibt. Weite-
re Informationen zum Sozialti-
cket stehen im Internet. (uw)

L wwwrsinfo.de/presse
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