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5.  Handlungsansatze

5.1. Einleitung (Frau Skupch)

Im folgenden Abschnitt wurden von den Studierenden verschiedene Handlungsansitze
zusammengetragen, mit denen man den Herausforderungen des demografischen Wan-
dels begegnen kann. Einige der aufgefiihrten Ideen sind in anderen Kreisen und
Kommunen bereits erprobt, einige sind Verbesserungsvorschlige zu bereits bestehen-
den Initiativen, andere sind einfach nur Ideen, die im Rahmen der Projektarbeit ent-
standen sind. Hinter jedem Ansatz verbirgt sich ein Vorschlag wie man einem oder
mehren Problemen, die durch die Verdnderung der Bevolkerungsstruktur entstehen,

entgegenwirken kann.

Da die Durchfiihrungsphase des Projektes nur einen eng gefassten Zeitrahmen von ca.
2 Monaten umfasst, bestand Einvernehmen, die Handlungsansitze im Wesentlichen
auf die Kreisstadt Bergheim zu fokussieren. Grundsétzlich kénnen alle in diesem Ka-
pitel beschriebenen Handlungsansétze jedoch bei Bedarf ebenfalls auf die {ibrigen

kreisangehorigen Kommunen iibertragen werden.

Die Handlungsansétze erheben keinerlei Anspruch auf Vollstandigkeit. Es gibt immer
Dinge, die man verbessern kann, andere Herangehensweisen an Problemstellungen

und andere Denkrichtungen als die hier aufgefiihrten.

5.2.  Allgemeine Handlungsansatze fur 6ffentliche Stellen

5.2.1. Sicherstellung der Nahversorgung — DORV im Dorf

Der Spiegel stellt dar, was wirtschaftliche Realitét ist. Fiir einen typischen Discounter
oder Supermarkt lohnt sich die Neuerdffnung einer Filiale erst dann, wenn das Unter-

nehmen davon ausgehen kann, mindestens 8000 Kunden in seinem Einzugsgebiet zu
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haben.*** Je groBer das Sortiment eines Ladens ist, umso mehr potentielle Abnehmer
sind notig, um profitabel zu sein. Tatsache ist jedoch, dass im Rhein-Erft-Kreis die
wenigsten Stadtteile tiber 8000 Einwohner oder mehr verfligen. Man kann von einem
Unternehmen, das wirtschaftlich arbeiten muss, um nicht Insolvenz anmelden zu miis-
sen, nicht erwarten, dass es aus purem Altruismus ein Geschéft fiihrt, welches beinahe
schon zwangsldufig Verluste machen wird. Deshalb sind in einigen Ortsteilen die Ein-
kaufsmoglichkeiten bereits teilweise abgewandert bis gar nicht vorhanden. Gleichzei-
tig besteht aber auf der anderen Seite die zwingende Notwendigkeit, den Bewohnern
dieser kleineren Ortsteile eine Moglichkeit zu geben, die Einkédufe fiir ihren tdglichen
Bedarf zu erledigen. Gerade fiir die Alteren wird das hiufig zu einem Problem, da bei

ihnen in vielen Fillen Mobilititseinschrankungen vorliegen.

In Nordrhein-Westfalen gibt es mittlerweile ein Projekt, das genau darauf abzielt, die
Nahversorgung in kleineren Ortsteilen und Gemeinden sicherzustellen. Dieses Kon-
zept nennt sich DORV — Dienstleistung und Ortsnahe Rundum Versorgung.’® Das
Projekt macht es sich zur Aufgabe, die Frage zu beantworten, wie man nachhaltig die
Grundversorgung in einem Dorf erhalten kann. Die Antwort, die dieses Projekt anbie-
tet, fulBt auf einem Drei-Sdulen-Modell und schldgt den Aufbau eines Zentrums vor, in
dem Lebensmittel des téglichen Bedarfs, Dienstleistungen und biirgernahe soziale Be-
reiche miteinander gekoppelt werden sollen. Geplant ist die Realisierung solcher
DORV-Zentren derzeit in Inden-Schophoven, Jiilich-Koslar und Rhede-Krechting.
Das einzige bereits in Betrieb genommene Zentrum befindet sich in Jiilich-Barmen.
Die Versorgung mit Lebensmitteln des téglichen Bedarfs wird hier abgedeckt durch
Partnerschaften mit Erzeugern aus der Region und einem GroBhandelsbetrieb fiir Le-
bensmittel. Das stédrkt einerseits die lokalen Anbieter und wirkt hier einer Abwande-
rung entgegen, andererseits wird das Sortiment durch die Partnerschaft mit dem GroB3-
héndler stabil gehalten. AuBlerdem werden Zeitungen und Zeitschriften, Schreibwaren
und Zigaretten in einem Umfang angeboten, wie es sonst in einem Kiosk {iblich wire.

Einmal in der Woche findet in den Rdumen des DORV-Zentrums eine allgemeine So-

364 http://www.spiegel.de/wirtschaft/service/0,1518,657696,00.html, abgerufen am 18.11.2009

365 http://www.regiomanagement.de/dorvems/front_content.php abgerufen am 19.11.2009
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zialberatung durch einen Mitarbeiter der Arbeiterwohlfahrt statt und zweimal wo-
chentlich ist ein Finanzberater von der Sparkasse im Haus. Ein Geldautomat ist eben-
falls fest installiert und 24 Stunden téglich verfligbar. Um den Bewohnern des Dorfes
unndtige Wege zu ersparen, sind aulerdem zahlreiche Formulare der Stadt- sowie
Kreisverwaltung hinterlegt und es besteht die Mdoglichkeit, diese durch das DORV-
Zentrum an die Verwaltungen weiterleiten zu lassen, sofern dies zuldssig und ein per-
sonliches Erscheinen nicht vonnéten ist. Zusdtzlich ist es moglich, Zeitungsanzeigen
aufzugeben. Auch die arztliche Versorgung wird teilweise im DORV-Zentrum abge-
deckt. Es beherbergt eine allgemeinmedizinische sowie eine zahnmedizinische Praxis.
Von den Biirgern von Jiilich-Barmen wurde zudem eine Firma gegriindet, an der sie
selbst die Anteilseigner sind. Aufgabe dieser Firma ist der Aufbau und Betrieb eines

Nachbarschaftshilfe- und Kommunikationszentrums.

Der angefiihrte Aufbau ist rein beispielhaft, die Struktur des DORV-Zentrums sollte
sich an den Erfordernissen und Bediirfnissen der Bewohner des jeweiligen Dorfes ori-
entieren. Mancherorts wire es sinnvoll, eine Post-Filiale mit einzubinden oder je nach
Bevolkerungsstruktur einzelne Biirgerinnen und Biirger anzuregen, wihrend der Off-

nungszeiten als Ubersetzer wihrend der Beratungsgespriche zu fungieren.

Das breitgefdcherte Angebot macht Fahrten in andere Ortschaften in vielen Bereichen
hinféllig. Dadurch sinkt auch das Geschéftsrisiko fiir das DORV-Zentrum, da Einkau-

fe nicht zusammen mit anderen Besorgungen aulerorts erledigt werden.

Bei diesem Konzept sollten auch weitere Vorteile bedacht werden. Eine gute und vor
allem erreichbare Einkaufsmoglichkeit macht auch ein Wohngebiet attraktiver, was
wiederum der Abwanderung der jiingeren Bewohner entgegenwirkt und gleichzeitig
den Alteren linger die Chance gibt, in ihrer gewohnten Umgebung zu bleiben, da sie
weniger abhingig von Offentlichen Verkehrsmitteln oder der Mitnahme in andere
Ortsteile durch Familie, Freunde und Bekannte sind, wodurch wiederum ldnger ein

selbststindiges Leben gewéhrleistet wird.
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5.2.2. Ehrenamtliches Beratungsnetzwerk mit Unterstitzung durch Kreis und

Kommunen

Um den Beratungs- und Informationsbedarf der Biirgerinnen und Biirger zu decken,
wird angeregt, ein ehrenamtliches Beratungsnetzwerk einzurichten. In jedem Stadt-
bzw. Ortsteil der Kommunen sollte mindestens ein kompetenter Ansprechpartner vor
Ort vorhanden sein, wenn es um Fragen im Bereich alternative Wohnformen, Pflege,
offentliche Hilfen und Freizeitgestaltung fiir Senioren geht. Somit wiirde man den Se-
nioren und ihren Angehorigen die Sicherheit geben, eine gut zu erreichende Kontakt-
person zu haben, mit der dringende Fragen unter vier Augen erortert werden. Um
kompetente Beratung zu gewdhrleisten, miissten die Berater geschult und regelméBig
tiber Neuerungen informiert werden. Idealerweise sollten die Schulungen durch den
Rhein-Erft-Kreis erfolgen, um eine finanzielle Uberbelastung der Kommunen zu ver-
meiden und in jedem Ortsteil den gleichen Standard zu sichern. Alternativ konnten
derartige SchulungsmafBnahmen auch von den jeweiligen Kommunen in eigener Zu-
standigkeit ibernommen werden. Die regelmifBige Information iiber die speziellen
Angebote in den einzelnen Kommunen kann dann {iber die Stadtverwaltungen und die
gemeinniitzigen Verbdnde erfolgen. Selbstverstindlich kann ein solcher ehrenamtli-
cher Berater nicht fiir jeden Einzelfall die entsprechenden Informationen bereithalten,
sondern dient mehr als erste Anlaufstelle zur allgemeinen Orientierung und soll

gleichzeitig auch vermittelnde Funktion zu den zustidndigen Stellen iibernehmen.

5.2.3. Anpassung der Gebiihrenordnung fiir Arzte und des Einheitlichen
Bewertungsmalistabs (EBM)

Fiir Senioren, deren soziales Umfeld sich mit der Zeit verkleinert hat, weil Freunde,
Familie oder Partner verstorben oder in eine andere Stadt gezogen sind, wird der
Hausarzt hiufig zu einem wichtigen Ansprechpartner {iber die eigentlichen medizini-
schen Probleme hinaus. Durch das oftmals iiber Jahre hin gewachsene Vertrauensver-
héltnis ist der Besuch beim eigenen Arzt fiir viele mehr, als nur die Inanspruchnahme
einer Dienstleistung. Kurze Gespriche iiber die Familie und das allgemeine Befinden

aus nicht medizinischer Sicht sind alltdglich und im Kontext einer allgemeinarztlichen
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Untersuchung auch durchaus sinnvoll. Es wird dadurch eine entspannte Atmosphire
geschaffen, die u.a. Abtastungen und Funktionstests erleichtert und die beildufig mit-
geteilten Informationen sind unter Umstédnden der Anamnese und Diagnostik dienlich.
Wenn die anderen Kontakte weniger werden, hiufen sich die Arztbesuche meist, in
vielen Fillen ist das als ein Gegensteuern gegen die beginnende Vereinsamung zu ver-
stehen. Da vereinsamte Menschen im Allgemeinen stirker krankheitsgeféhrdet sind,
kann durch ein gezieltes Einsetzen von Hilfsangeboten eine Heimpflegebediirftigkeit
verhindert oder zumindest hinausgezdgert werden, die Kontakte zu entsprechenden
Stellen kommen hiufig erst durch den Hausarzt zustande.*®® Jedoch kann der Arzt
dieses Problem nur dann erkennen, wenn die vermehrten Besuche auffillig werden
oder die Beratungsgespriache entsprechende Hinweise geben. Auch um pathologische
Erkrankungen von psychosomatischen Leiden zu unterscheiden und rechtzeitig die
ndtigen Schritte einleiten zu kdénnen, um den Ubergang von einer einmaligen Stérung
zu einer chronischen Beschwerde zu verhindern oder erste Anzeichen von Depressio-
nen, Demenz und anderen Erkrankungen zu erkennen, ist ein eingehendes Beratungs-

gesprach vonnoten.

Arztliche Dienstleistungen werden bei Privatpatienten iiber die Gebiihrenordnung fiir
Arzte (GOA) abgerechnet, bei Mitgliedern der gesetzlichen Krankenkassen greift der

Einheitliche Bewertungsmalstab.

In der GOA sind die verschiedenen Leistungen in einem Gebiihrenverzeichnis mit
Punkten hinterlegt, gemiB §5 GOA miissen diese Punkte zur Berechnung des einfa-
chen Gebiihrensatzes mit 0,0582873 Euro multipliziert werden. Der Gebiihrenrahmen
liegt zwischen dem einfachen und 3,5fachen des Gebiihrensatzes, wobei im Regelfall
eine Abrechnung bis zum 2,3fachen Gebiihrensatz ohne besondere Umstéinde moglich
ist, wihrend eine hohere Abrechnung ausfiihrlich begriindet werden muss. Die Festle-
gung der Gebiihren innerhalb des Gebiihrenrahmens liegt im Ermessen des Arztes.”®’

Die Abrechnung erfolgt nicht direkt mit den Krankenkassen sondern iiber den Patien-

3% http://www.forum-seniorenarbeit.de/index.phtml?La=1&sNavID=

1759.165&mNavID=1759.165&object=tx%7C373.2284.1&sub=0, abgerufen am 07.12.2009
37 http://www.e-bis.de/goae/Goae00000005.html, abgerufen am 07.12.2009
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ten. Dieser tritt selbst mit seiner Krankenversicherung in Kontakt, um sich den ent-

sprechenden Betrag erstatten zu lassen.

Auch im EBM sind die drztlichen Leistungen in einem Katalog mit Punkten versehen
hinterlegt. Es handelt sich jedoch nicht um ein Gebiihrenverzeichnis wie bei der GOA,
sondern um einen Honorarverteilungsmafstab. Einmal pro Quartal, Ende Méarz, Ende
Juni, Ende September und Ende Dezember, iibermitteln die Arzte und Arztinnen an
den Kassenérztlichen Verbund (KV) die Identifikationsdaten ihrer gesetzlich kranken-
versicherten Patienten sowie die zu den erfolgten Leistungen gehdrenden Nummern
aus dem Leistungskatalog. Auf Basis dieser Gesamtpunktzahl, die sich pro Quartal
ergibt, erfolgt die Berechnung des Punktewertes, mit dem die Punkte multipliziert
werden. Die Berechnung erfolgt regional und auf Fachgruppen heruntergebrochen.
Der Punktwert liegt momentan zwischen 2 und 5,11 Cent. Der Arzt erhdlt dann zu-
mindest theoretisch fiir jede durchgefiihrte Behandlung einen Betrag in Hohe von
Punkten aus der Tabelle multipliziert mit dem aktuellen Punktwert. Mit dem GKV-
Wettbewerbsstarkungsgesetz wurden zum 01. Januar 2009 die Regelleistungsvolumina
(RLV) eingefiihrt. Bis zur Obergrenze des RLV kdnnen Arzte fest mit einem fixen
Punktwert in Hohe von 3,5 Cent abrechnen. Alle dariiber hinausgehenden Leistungen
werden nur noch mit dem sogenannten Abstaffelungstarif vergiitet, der bei ca.
0,3 Cent liegt. Jedoch unterliegen nicht alle drztlichen Leistungen dem RLV z.B. die
Strahlentherapie fiir Krebskranke wird nicht auf das fiir einen einzelnen Patienten zur
Verfiigung stehende Volumen angerechnet. Diese Therapie ist jedoch auch durch das
Gesamtbudget der KV beschrinkt. Die Hohe des RLV wird durch die KV anhand von
Patientenzahlen, den Patientenzahlen der spezifischen Praxis und fachgruppenspezifi-
schen Fallwerten in einem komplizierten Verfahren ermittelt. Die KV Nordrhein gab
fiir das Jahr 2009 RLV bekannt, die zwischen 11 und 110 Euro lagen. Zudem ist auch
die Patientenanzahl einer Praxis nicht nach oben offen, die RLV der ,,iiberschiissigen*
Patienten werden begrenzt, wenn eine Praxis eine fiir die Fachgruppe iiberdurch-
schnittlich hohe Fallzahl aufweist. Die RLV fiir chronisch kranke Menschen sind ho-
her angesetzt und es erfolgt eine altersgruppenspezifische Unterscheidung. Das RLV

fiir einen Patienten ab dem Alter von 60 Jahren liegt bei 1020 Punkten. d.h. dem Arzt
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stehen aufgrund der festen Verrechnung mit einem Punktwert von 3,5 Cent 35,70 Euro

pro Quartal zur Verfligung.

Die Zusammensetzung die Patientenstimme eines Allgemeinmediziners in stadtischen
und ldndlichen Gebieten unterscheiden sich jedoch stark. Tendenziell {iberaltern 14nd-
liche Gebiete eher, u.a. da sie weniger attraktiv fiir junge Familien sind. Wahrend in
den Stddten meist ein ausgewogenes Verhiltnis besteht zwischen den verschiedenen
Altersgruppen und somit auch verschiedenste Leistungen angefordert werden, nimmt
die Haufigkeit von reinen Beratungsgespriachen in ldndlichen Gebieten mit hherem
Altersdurchschnitt zu. Helmut Hansen und Carsten Dedy schrieben dazu im Positions-
papier ,,Herausforderungen ldndlicher Raume* des Deutschen Stidte- und Gemeinde-

bundes:

,,Die Haus- und Facharztversorgung ist bei derzeitiger Abrechnung von Leistungen
auf eine gewisse Dichte angewiesen. Wird diese nicht erreicht, nehmen Aufwendungen
(vor allem Fahrzeiten) zu und es steigt der Anteil von Leistungen, die nur geringe Ab-
rechnungsbetrage erlauben (Beratung, allgemeinmedizinische Leistungen). Dieses
Praxisprofil, das besonders in landlichen Raumen anzutreffen ist, ist nicht rentabel flr
die Arzte[...]«.*%

Sie schlagen vor, die Zahlung medizinischer Leistungen orientiert am Regionstypus
anzupassen. Dafiir miissten die einzelnen Gebiete kategorisiert werden oder die Pati-
entenkarteien der Arztpraxen analysiert werden. Je nach Zusammensetzung des Gebie-
tes bzw. der Patientenkartei der Praxis konnten dann die Punktzahlen einzelner Kata-
logpositionen angehoben werden, der Punktwert selbst konnte angehoben werden,
oder der Gebiihrenrahmen erweitert werden. Eine solche pauschale Hochstufung eines
Gebietes konnte mitunter jedoch viel Konfliktpotential bieten, da das Verhéltnis von
Altersgruppen und die Bevolkerungsdichte nur Indizien und keine Beweise fiir die

Dauer von Untersuchungen und Beratungsgesprachen, Haufigkeit von Hausbesuchen

3% http://www.dstgb.de/homepage/positionspapiere/herausforderungen_fuer den

laendlichen raum/herausforderungen laendlicher raeume.pdf S. 6, abgerufen am 07.12.2009
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und generellen Wegezeiten sind. Die Berechnung wiirde somit nicht individuell fiir

einen Patienten erfolgen, sondern wire pauschal héher.

Multimorbiditét, also das Vorhandensein von mehreren verschiedenen Erkrankungen,
tritt vermehrt bei dlteren Menschen auf,® was den reinen Zeitaufwand der Beratungs-
gespriche erhdht, da mehr als ein Problem erdrtert werden muss. Nach GOA darf eine
eingehende, das gewdhnliche MaB iibersteigende Beratung, Bedingung hierfiir ist, dass
diese Beratung mehr als 10 Minuten dauert, nur mit einem einfachen Gebiihrensatz
von 8,74 Euro angerechnet werden. Das heil3t die Hochstgrenze fiir den Regelfall liegt
bei 20,10 Euro und in Sonderfillen, die eine zusitzliche ausfiihrliche Begriindung
durch den Arzt erforderlich machen, um durch die Krankenkasse erstattet zu werden,
bei 30,59 Euro.’”® Im Rahmen des EBM fillt das RLV ab dem ersten Kontakt pro
Quartal an, die Vergiitung des Arztes erhoht sich nur noch um den Abstaffelungstarif
sobald das RLV ausgeschopft ist.

Die Berechnung ist also groBtenteils unabhdngig vom tatsdchlichen Zeitaufwand.
Zwar gibt es in der GOA unter Ziffer 56 die Mdglichkeit, eine sogenannte Verweil-
dauer mit 10,49 Euro je angebrochene halbe Stunde anzurechnen, jedoch erfiillt eine
Beratung nicht die Tatbestandsvoraussetzungen, um diese Ziffer anwenden zu konnen.
Bei den meisten der Beratungsvarianten, wie z.B. dem Hausbesuch oder der Gesund-
heitsuntersuchung zur Fritherkennung von Krankheiten einschlie8lich Beratung, sind
keine zeitlichen Taktungen vorgesehen. Im Hinblick auf die Versorgung eines gesetz-
lich Krankenversicherten ist die Vergiitung iiber das RLV hinaus generell recht gering.
Der Arzt muss also wihrend der Beratung darauf achten, dass er bestimmte Zeiten
nicht iiberschreitet, da sonst die Ausgaben fiir Praxismiete und -betrieb, Ausstattung
und Personal eventuell die Einnahmen iibersteigen. Es wire also sinnvoll, die GOA
dahingehend zu 4ndern, dass auch die die Abrechnung von allgemeinen Beratungen
ghnlich der eingehenden humangenetischen Beratung,®’' halbstiindig getaktet werden.

Im Falle des EBM sind sinnvolle Verdnderungen schwerer zu erfassen. Das gesamte

% http://de.wikipedia.org/wiki/Multimorbidit%C3%A4t abgerufen am 07.12.2009
70 http://www.e-bis.de/goae/Goae00000019.html#5 abgerufen am 07.12.2009
U http://www.e-bis.de/goae/Goae0000002 1. html Ziffer 21 abgerufen am 07.12.2009
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Abrechnungssystem ist extrem kompliziert. Teilweise schlieBen Arztpraxen wegen
diesem Abrechnungssystem am Quartalsende fiir einen oder zwei Tage, um die Ab-
rechnung durchzufiihren. Hier besteht Handlungsbedarf fiir den Bewertungsausschuss.
Zum einen ist dringend eine Vereinfachung des EBM notwendig, zum anderen sollte

das System der RLV neu liberdacht werden.

Solange die Abrechnungsméglichkeiten fiir Arzte nicht dahingehend geiindert werden,
dass auch Arztpraxen in landlichen Gebieten rentabel sind, wird sich an dem derzeiti-
gen Trend der Abwanderung von Allgemeinmedizinern bzw. der fehlenden Nachfolge
fiir Allgemeinérzte, die in Ruhestand gehen, nichts dndern. Die medizinische Nahver-
sorgung ist dadurch gefahrdet, was nicht nur Senioren betrifft, sondern auch gleichzei-
tig die Infrastruktur eines Gebietes und somit die Attraktivitit fiir den Zuzug von Fa-

milien senkt.

5.2.4. Nutzung des Altbestands

Um den Wohnbedarf einer alternden Gesellschaft zu decken, ist es nicht zwangslaufig
erforderlich, neue Wohnhduser und Betreuungseinrichtungen zu bauen. Der bereits
vorhandene Altbestand gibt Kommunen und privaten Investoren die Moglichkeit, se-
niorengerechten Wohnraum anzubieten. Das Spektrum der Erfordernisse an einen sol-
chen Wohnraum reicht von barrierearm bis behindertengerecht. Im Gegensatz zur
Wohnraumanpassung (vergleiche Kapitel ,,4.3 Wohnraumanpassung®), bei der die
Wohnung an die Bediirfnisse des derzeitigen Bewohners angepasst wird, kann durch
die Nutzung des Altbestands strategisch Wohnraum auf der jeweils vorher festgelegten
Stufe angeboten werden und kann auch in Gebduden geschaffen werde, die urspriing-
lich nicht fiir Wohnzwecke gedacht waren. Der Um- und Ausbau von leerstehenden
Industrie- und Gewerbebauten, nicht mehr genutzten Kirchen, Gemeindehdusern und
Klostern, ehemaligen Biirogebduden, nicht mehr bendtigten Verwaltungs- und Son-
derbauten, geschlossenen Schulen, nicht mehr zu vermietenden Ladenlokalen und Ge-
schéftshdusern, landlichen Anwesen und Kasernengebduden kann unter Umstéinden
lohnenswert sein. Vor der Umnutzung des Altbestands steht immer die Frage, ob diese

als wirtschaftlich sinnvoll zu erachten ist. Entscheidende Faktoren sind dabei der Be-
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darf in der Region, die Lage, der Zustand der Bausubstanz und die Frage, ob man sich
in diesem Gebédude zu Hause fiihlen kann — also ob eine Umnutzung insofern sinnvoll

372

wire, dass potentielle Mieter diese Einheiten auch beziehen wollen.”’” Die Umgestal-

tung des Altbestands bietet sich u.a. an, um statt neuer Seniorenheime dezentrale

373

Wohngruppen ins Leben zu rufen”’” oder aber durch Umbauten den laut Marktanalyse

der Kreissparkasse Kéln benétigten Wohnraum fiir die Generation 55+ zu bieten.””*
Auch viele denkmalgeschiitzte Gebdude lassen sich durch die Verédnderung des Innen-
raums zumindest barrierearm gestalten und bieten damit sowohl einen bedarfsgerech-

ten Wohnraum als auch eine ins Stadtbild einer Altstadt passende Fassade.

Ein Beispiel fiir die erfolgreiche Nutzung denkmalgeschiitzten Altbestands ist das Pro-
jekt Hederpark. Hier wurde in Salzkotten in der Ndhe von Paderborn eine ehemalige
Rektoratsschule zu einem durchweg barrierefreien Mietshaus mit 30 Wohneinheiten
umgebaut, wobei sich der kleinere Anteil der Wohneinheiten in einem zusitzlichen
Anbau befindet. Der rollstuhlfreundliche Zugang zu simtlichen Wohnungen in dem
dreigeschossigen Fachwerkhaus wird durch einen Aufzug gewihrleistet, der sich im
Verbindungsstiick zwischen Neu- und Altbau befindet. Zusdtzlich wurde auch die

Maoglichkeit genutzt, Gemeinschaftsflichen einzurichten.?”

Erlauterungen zur Forderung fiir die Schaffung von barrierefreiem Wohnraum sind in
dieser Projektarbeit im Kapitel ,,4.3.4 Finanzielle Forderung barrierefreien Wohnrau-

mes (Frau Giinther)* zu finden.

372 vgl. Broschiire ,,Umnutzung von alten Gebiuden zu Wohnzwecken — Neue Nutzungskonzepte zur

Quartiersentwicklung®

B http://www.bak.de/site/ItemID=495/mid=837/846/default.aspx, abgerufen am 28.10.2009

3™ https://www.ksk-koeln.de/Aktuelle_Entwicklung_des Immobilienmarktes_in_der Region

Koeln _ Dr. Stracke.pdfx S. 7, abgerufen am 28.10.2009

35 ygl. Broschiire ,,Neue Wohnprojekte fiir dltere Menschen. Gemeinschaftliches Wohnen in Nord-

rhein-Westfalen — Beispiele und Wege zur Umsetzung™ S. 44f.
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5.2.5. Bewegungsparcour fiir Seniorinnen und Senioren (Frau Felkel)

Es ist der bestehende Wunsch nach selbstbestimmtem Leben im Alter, der zur Ent-
wicklung alternativer Wohnformen fiihrt. Dabei miissen verschiedene Akteure, wie
z.B. die Kommunen, Wohlfahrtsverbinde, Wohnbaugenossenschaften und Architekten
an der Planung und Verwirklichung der Projekte beteiligt werden. Doch die Schaffung
neuer, seniorengerechter Wohnrdumlichkeiten und -konzepte, ist nur eine Vorausset-
zung fiir die Erflillung dieses Wunsches. Ein ebenso wichtiger Punkt ist die korperli-
che Fitness, denn mit dieser ist mehr Aktivitit, Gesundheit, Selbststindigkeit und so-
mit mehr Lebensqualitdt im Alter verbunden. Fiir die korperliche Fitness ist jeder
Biirger selbst verantwortlich. Die Kommunen koénnen jedoch ihre dlteren Biirgerinnen
und Biirger bei der Erhaltung ihrer Fitness unterstiitzten und vielleicht sogar zu mehr

Bewegung animieren, indem sie Bewegungsparcours anbieten.

Unter einem Bewegungsparcour flir Seniorinnen und Senioren ist eine Au3enanlage
mit verschiedenen altersgerechten Fitnessgeriten zu verstehen. Die Gerdte dienen u.a.
dem Training von Bein-, Riicken- und Schultermuskulatur, aber auch Gleichgewichts-
und Beweglichkeitsiibungen konnen durchgefiihrt werden. Sie ,,orientieren sich an der

Konstitution und den Bewegungsabldufen von Senioren.**"®

Das Vorbild fiir die Bewegungsparcours liegt in China, wo z.B. in Parks und auf Plét-
zen Ubungsgerite stehen, ,,die Passanten dazu einladen sollen, [...] moglichst sanfte
Bewegungsabliufe zu absolvieren [...].*”” Aufgrund dieser sanften, flieBenden Bewe-
gungen, ist Sportbekleidung nicht notwendig, so dass die Biirgerinnen und Biirger

jederzeit und ohne Aufwand von den Geriten Gebrauch machen konnen.

Mittlerweile existieren bereits neunzehn solcher Bewegungsparcours auch in Deutsch-
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land. Vier davon befinden sich in Nordrhein-Westfalen.”™ Weitere sind in Planung. So

soll z.B. im Kolner Griingiirtel ein Mehrgenerationenplatz entstehen, auf dem neben

376 http://www.dillingen-saar.de/index.php?id=123, abgerufen am 22.11.2009

3T http://www.rhein-sieg-anzeiger.ksta.de/html/artikel/1256136970730.shtml, abgerufen am

22.11.2009
8 http://www.zukunft-finden.de/0,28,58,63,0,0.html, abgerufen am 21.11.2009
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einem Kinderspielplatz vier Ubungsstationen fiir Seniorinnen und Senioren auf einer
150m? groBen Fliche aufgestellt werden sollen.”” Auf diese Weise wird nicht nur
Raum fiir korperliche Betétigung, sondern auch ein Begegnungsort fiir Jung und Alt

geschaffen.

Ein Bewegungsparcour ist aber durchaus nicht nur auf die Benutzung durch éltere
Mitbiirgerinnen und Mitbiirger beschrankt. Auch Jiingere sollten das Angebot wahr-
nehmen. In der Stadt Dillingen hat man bereits positiv beobachten konnen, dass sich
nur wenige Tage nach der Eroffnung des Bewegungsparcours Menschen aller Alters-

klassen an den Ubungsgeriten probiert haben.*®

Wie eine Ubung an den Parcourgeriten richtig ausgefiihrt wird, ist auf kleinen Tafeln
beschrieben. Als Hilfestellung, und weil Training in einer Gruppe geselliger ist, konn-

ten auch Ubungsstunden mit Sportvereinen organisiert werden.’””

Mit geniigend Sitzgelegenheiten und weiteren Unterhaltungseinrichtungen, wie z.B.
Schachtischen und Tischtennisplatten in direkter Ndhe, kann ein Bewegungsparcour
zum sozialen Treffpunkt werden, welcher zur gemeinsamen Bewegung, Erholung und

Spal} einlddt, und somit zur Gesundheit und Lebensqualitét beitragt.

7 http://www.rhein-sieg-anzeiger ksta.de/html/artikel/1256136970730.shtml, abgerufen am

22.11.2009

30 http://www.saarbruecker-zeitung.de/sz-berichte/dillingen/Neuer-Bewegungsparcour-fuer-

Stadtpark;art2809,3061395, abgerufen am 22.11.2009
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Abbildung 124: Beispielhafter Bewegungsparcour aus Hemer

5.2.6. Kontaktstelle fir alternative Wohnformen

Mit dem demografischen Wandel steigt der Anteil der élteren Biirgerinnen und Biirger
in Deutschland an. Doch nicht nur die Anzahl der Seniorinnen und Senioren in unserer
Gesellschaft unterliegt einer Veranderung. Auch das Bild von gebrechlichen ,,Alten®,
die sich nach Ruhe sehnen, sich zuriickziehen und den jungen Menschen die ,,Biihne*
iberlassen, hat sich gewandelt. Geistige und korperliche Fitness, aktive Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben und Selbststindigkeit auch im Alter gehdren zu den Wiin-
schen und Zielen, die von vielen Menschen verfolgt werden. Diese Wiinsche und Be-
diirfnisse fithrten zur Entwicklung neuer, altersgerechter Wohnformen, wie z.B. dem
Bielefelder Modell, den Pflegewohngemeinschaften oder dem Mehrgenerationenwoh-
nen (vergleiche Kapitel ,,4.1 Vorstellung unterschiedlicher Wohnformen und Wohn-
konzepte*). Doch obwohl sich neue Wohnmodelle in den Kopfen vieler Menschen
bereits durchgesetzt haben und einige Projekte mittlerweile erfolgreich realisiert wur-
den, ist noch ein langer Weg zu bestreiten, um die steigende Nachfrage nach Alterna-
tiven zu Alten- und Pflegeheimen zu decken. Die Schaffung einer Kontaktstelle fiir

alternative Wohnformen konnte dabei helfen, neue Wohnmodelle zu fordern.
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Die Kontaktstelle sollte Ansprechpartner fiir alle an alternativen Wohnformen interes-
sierten Personen oder Institutionen sein. So sollte sie z.B. interessierte Biirgerinnen
und Biirger sowohl iiber die Konzepte der neuen Wohnformen und bestehende oder
geplante Projekte informieren, als auch Kontakte zu entsprechenden Personen bzw.
Institutionen vermitteln konnen. Weiterhin sollte sie z.B. mit Architekten, Grund-
stiickseigentiimern, Investoren, Wohninitiativen, Wohlfahrtsverbinden, Baudmtern
und Wohnberatungsstellen in Kontakt stehen, um ihre informative Leistung zu stei-
gern und eine eventuelle Zusammenarbeit der Parteien zu ermdglichen. Ein wichtiger
Teil der Arbeit einer Kontaktstelle fiir alternative Wohnformen koénnte also Aufbau
und Pflege eines Netzwerkes (vergleiche Kapitel ,,4.6 Netzwerke (Frau Ommerborn)*)
sein, welches die Realisierung und Weiterentwicklung alternativer Wohnformen un-
terstiitzt. Auch Offentlichkeitsarbeit gehdrt zu den Aufgaben einer Kontaktstelle fiir
alternative Wohnformen. Berichte {liber verschiedene Wohnprojekte sowie iiber Arbeit
und Erfolge der Kontaktstelle sollen informieren, zur Auseinandersetzung mit eigenen
Wohnwiinschen anregen und vielleicht sogar zum freiwilligen Engagement (verglei-

che Kapitel ,,4.5 Ehrenamtliches Engagement (Frau Mischker)®) animieren.

Wie eine erfolgreiche Umsetzung des Projektes ,,Kontaktstelle alternative Wohnfor-
men* beispielsweise aussehen kann, zeigt die im Jahre 2006 ins Leben gerufene Kon-
taktstelle fiir neue Wohnformen der Stadt Aachen. Bei diesem Projekt wurde zunéchst
,»ein kommunales Netzwerk aus Mitarbeiter/-innen verschiedener Fachbereiche aufge-
baut.“*®" Neben einer Projektleitung und einer Projektlenkungsgruppe wurde eine
Hauptarbeitsgruppe gebildet, welcher Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Fachberei-
che Wohnen und Immobilienmanagement, dem Sozial- und Planungsamt und dem
Biindnis flir Familien angehoren. Diese Gruppe arbeitete mit der gemeinniitzigen
Wohnungsbaugesellschaft Aachen und einem Architekturbiiro zusammen. Die Kon-
taktstelle errichtete eine interne Datenbank ,,zur Aufnahme von Wohninteressierten,

Anbietern und Objekten zur Vermittlung und Zusammenfithrung moglicher Partner-

¥ hitp://www.frauennrw.de/docs/handbuch/Aachen-in-Handbuch-Demografischer-Wandel.pdf, abge-

rufen am 03.12.2009
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schaften neuer Wohnprojekte.“*® AuBerdem wurde eine Infotheke fiir Biirgerinnen
und Biirger, Investoren, Wohlfahrtsverbidnde, Politik und weitere Interessierte aufge-
baut. Kurz vor dem einjihrigen Bestehen der Aachener Kontaktstelle fiir neue Wohn-
formen teilte Hildegard Barner, vom Fachbereich Wohnen der Stadt Aachen, in einem
Rundbrief des Regionalbiiros Rheinland und Westfalen mit, dass ,,bereits viele Kon-
takte gekniipft, Tipps gegeben, gelotst und auch schon das eine oder andere Tandem

gebildet (wurde) hin zu einer gemeinsamen Wohnform.**®

Die Aachener Kontaktstelle fiir neue Wohnformen wurde beim Fachbereich ,,Woh-
nen‘ angesiedelt. Fiir den Rhein-Erft-Kreis konnte eine Kontaktstelle beispielsweise
bei der Kreisverwaltung angesiedelt werden. Auch das Mehrgenerationenhaus ,,Oase
Frechen/Rhein-Erft-Kreis* (vergleiche Kapitel ,,5.2.7 Mehrgenerationenhaus Oase
Frechen/Rhein-Erft-Kreis®) kdme alternativ hierfiir in Frage. Es konnten aber auch
mehrere solcher Kontaktstellen innerhalb des Rhein-Erft-Kreises eingerichtet werden.
Bei dieser Variante bestiinde die Mdglichkeit, die Sozial- oder Wohnungsamter der

jeweiligen Kommunen als Anlaufstellen zu nutzen.

5.2.7. Mehrgenerationenhaus Oase Frechen/Rhein-Erft-Kreis

Im Jahr 2006 fiel der Startschuss fiir ein Aktionsprogramm der Bundesministerin fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend, mit dem Ziel, in jedem Kreis und in jeder kreis-
freien Stadt ein Mehrgenerationenhaus zu errichten. Mehrgenerationenhduser sind
Orte, an denen sich Jung und Alt begegnen, voneinander lernen und sich unterstiitzen,
oder einfach nur beim ,,Kaffeeklatsch* ihre Zeit aktiv miteinander verbringen konnen.
»Wo familidre Netzwerke zur Ausnahme werden, sollen Mehrgenerationenhéduser die
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gegenseitige Unterstlitzung von Jung und Alt neu beleben. Zu dem vielseitigen

Angebotsspektrum der Mehrgenerationenhduser gehdren u.a. generationeniibergrei-

http://www.frauennrw.de/docs/handbuch/Aachen-in-Handbuch-Demografischer-Wandel.pdf,
abgerufen am 03.12.2009

¥ http://www.aachen.de/DE/Stadt_buerger/wohnen/wohnen_neue wohnformen/dokumente/

rundbrief 052007.pdf, abgerufen am 03.12.2009

3 http://www.bundesregierung.de/Content/DE/Magazine/emags/ebalance/047/t4-erste-

mehrgenerationenhaeuser-gestartet.html, abgerufen am 01.12.09
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fende Freizeitgestaltungsangebote, wie z.B. gemeinsames Kochen oder Spielen, Bera-
tungs- und Betreuungsangebote, sowie die Vermittlung haushaltsnaher Dienstleistun-
gen, wie z.B. kleinere Reparaturen, Einkaufsdienste oder Begleitung bei Behdrden-
gingen. Aullerdem bietet jedes Mehrgenerationenhaus einen offenen Tagestreff z.B. in
Form eines Bistros oder Cafés an, an dem Menschen aller Altersgruppen ,,Gespriache
fiihren, Kontakte kniipfen und Beratung suchen™® koénnen. Charakteristisch fiir
Mehrgenerationenhéuser ist die enge Zusammenarbeit von Festangestellten und ehren-
amtlich Tatigen. Sie arbeiten auf gleicher Augenhohe zusammen, denn ohne die frei-
willig Engagierten ,.konnten viele Angebote vom Malkurs bis zur flexiblen Kinder-
betreuung gar nicht bestehen.“’® Derzeit sind bundesweit ca. 16.000 Menschen
ehrenamtlich in Mehrgenerationenhdusern titig. AuBerdem streben Mehrgeneratio-
nenhduser Kooperationen mit der lokalen Wirtschaft an, um ,,mehr Leistung, mehr
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Leben und eine starke Gemeinschaft vor Ort*“™"" zu ermoglichen.

Die Bundesregierung fordert im Rahmen einer Anschubfinanzierung bundesweit
500 Mehrgenerationenhéduser fiir die Dauer von fiinf Jahren jeweils in Hohe von
40.000 Euro jahrlich fiir Personal- und Sachkosten. Eines dieser Hauser bietet seit Ju-
ni 2008 auch im Rhein-Erft-Kreis seine Dienste an. Das Mehrgenerationenhaus ,,Oase
Frechen/Rhein-Erft-Kreis* befindet sich in der Stadt Frechen. Es wird vom Trégerver-
ein ,,Mehrgenerationenhaus Oase e.V.* auf der Basis freiwilligen Engagements betrie-
ben.”®® Auch hier ist das generationeniibergreifende Angebot bunt und vielseitig, ins-

besondere sollen jedoch Familien, sowie alleinerziehende Elternteile Unterstiitzung

%5 http://www.mehrgenerationenhaeuser.de/coremedia/generator/mgh/de/

01 Mehrgenerationenh C3 A4user/02 Das 20Aktionsprogramm/01 _Was__ist das Aktion
sprogramm/04__ offener Treff/00 offener Treff.html, abgerufen am 01.12.2009

36 http://www.mehrgenerationenhaeuser.de/coremedia/generator/mgh/de/

01 Mehrgenerationenh C3 A4user/01 Was 20ist 20ein_20Mehrgenerationenhaus 3F/Freiwill
iges 20Engagement.html, abgerufen am 01.12.2009

7 http://www.mehrgenerationenhaeuser.de/coremedia/generator/mgh/de/

01 Mehrgenerationenh C3_A4user/01 _ Was_20ist_20ein_20Mehrgenerationenhaus 3F/05 K
ooperationen_20mit_20der 20Wirtschaft.html, abgerufen am 01.12.2009

¥ http://www.mehrgenerationenhaeuser.de/coremedia/generator/mgh/de/

01 Mehrgenerationenh C3_A4user/04  H C3 Aduserinformationen/Frechen/About  1343.htm
1, abgerufen am 01.12.2009
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finden. Deshalb wird in der ,,Oase* auf Angebote zur Hilfe im Haushalt, Kinder-
betreuung aber auch Weiterbildung oder Bewerbungshilfe besonderer Wert gelegt.

Wegen der zentralen Lage des Mehrgenerationenhauses ,,Oase® innerhalb des Rhein-
Erft-Kreises wiirde es sich jedoch anbieten, dort zusétzlich zum bestehenden Angebot
Dienstleistungen anzusiedeln, die kreisweit in Anspruch genommen werden kénnen.
Dies konnten  z.B. eine Wohnberatungsstelle (vergleiche Kapitel
»J.2.10 Wohnberatung*), eine Kontaktstelle fiir alternative Wohnformen (vergleiche
Kapitel ,,5.2.6 Kontaktstelle flir alternative Wohnformen*) oder ehrenamtliche Initiati-
ven wie z.B. der Reparaturdienst ,,Senioren helfen Senioren* (vergleiche Kapitel
»J.3.2 Kompetenzen des Alters nutzen*) sein. Auf diese Weise konnten sowohl fiir die
Dienstleister, als auch fiir diejenigen, die eine Dienstleistung in Anspruch nehmen
mochten, ldngere Anfahrten vermieden und Kraftstoffkosten gespart werden. Auler-
dem konnte z.B. ein Termin in der Wohnberatungsstelle mit einem Besuch der Café-
stube der ,,Oase* verbunden, und somit notwendige Erledigungen mit attraktiver Frei-
zeitgestaltung kombiniert werden. Sind Seniorinnen und Senioren in der Mobilitét
eingeschrinkt, so konnten die Mitarbeiter der Wohnberatungsstelle diese auch in ih-

rem Zuhause besuchen.

5.2.8. Multifunktionshauser

Eine der zahlreichen Herausforderungen, mit denen Kommunen vor dem Hintergrund
des demografischen Wandels konfrontiert werden, ist die Sicherstellung der Nahver-
sorgung in landlichen Regionen mit einer geringen Besiedlungsdichte, da eben in sol-
chen Regionen eine ,,zunehmende Zentralisierung von Dienstleistungen [...] zu ver-

zeichnen® ist.*®

Diese Tatsache birgt die Gefahr, dass ein grofer Teil der dort
lebenden Bevdlkerung sich aufgrund von Mobilitdtsverlust nicht mehr selbststindig
versorgen kann. Eine Mdglichkeit dieser Herausforderung zu begegnen ist die Schaf-

fung von Multifunktionshdusern.

3 http://www.region-schafft-zukunft.de/nn_253310/DE/ProjekteStettinerHaff/

FormenWohnenZusammenleben/MultipleHacuser/projekt01.html, abgerufen am 20.11.2009
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Wie die Bezeichnung bereits erahnen ldsst, handelt es sich bei Multifunktionshdusern
um Gebdude mit Nutzungsflexibilitit. Dabei kdnnen und sollen Angebote aus unter-
schiedlichen Bereichen unter einem Dach gebiindelt werden. Je nach Bedarf kénnen
soziale und kulturelle Angebote, sowie Versorgung und Dienstleistung in einem Mul-
tifunktionshaus zur Verfiigung gestellt werden. So konnte sich dort z.B. eine Bickerei
und eine Poststelle befinden, eine Bibliothek und ein PC-Raum, in dem eventuell PC-
Kurse flir Seniorinnen und Senioren stattfinden konnten, Schiilerhilfe oder Seelsorge-
angebote, eine Arztpraxis, Bankrdume, eine Wohnberatungsstelle u.v.m. Um mog-
lichst viele Nutzungsmoglichkeiten zu schaffen, und damit unterschiedliche Personen-
gruppen und deren Interessen bei den Angeboten zu beriicksichtigen, konnten die
gleichen Ridume zu unterschiedlichen Uhrzeiten fiir unterschiedliche Aktivititen zur
Verfiigung gestellt werden. Auf diese Weise konnte es auch immer wieder zu geselli-

gen Begegnungen verschiedener Charaktere und Altersgruppen kommen.

Anders als das = Mehrgenerationenhaus  ,,Oase“  (vergleiche  Kapitel
»J.2.7 Mehrgenerationenhaus Oase Frechen/Rhein-Erft-Kreis®) in der kreisangehori-
gen Stadt Frechen, welches eine dhnliche Nutzungsstruktur aufweist, sollen Multi-
funktionshduser jedoch keine Leistungen auf Kreisebene erbringen, sondern eine
wohnortnahe Versorgung sichern und bestehende Angebote einzelner Kommunen

starken.

Um herauszufinden, was sich konkret hinter den Mauern eines Multifunktionshauses
befinden soll, sollten die Vorschldge der Biirgerinnen und Biirger Beriicksichtigung
finden. So geschehen ist es z.B. in der Gemeinde Tremsbiittel (Schleswig-Holstein) im
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Januar 2009 im Rahmen eines Beteiligungsabends.”” Ebenfalls moglich wire die

Durchfiihrung einer Bedarfsanalyse.

Optimal platziert wiare das Multifunktionshaus in der Ortsmitte. In unmittelbarer Nihe
sollte sich eine Bushaltestelle befinden, damit Seniorinnen und Senioren das Gebdude

bequem erreichen kdnnen.

3% http://cms.prima-support.de/uploads/ausgaben/bm/2009 04/bm_12.pdf, abgerufen am 20.11.2009
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Ein Projekt des Bundesministeriums fiir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung, das im
November 2008 begonnen hat, zeigt jedoch, dass auch alte, leerstehende Hauser als
Multifunktionshduser genutzt werden kdnnen, und somit einem verdédendem Ort wie-
der neues Leben einhauchen konnen. Wiahrend des Projekts ,.Installieren multipler
Héuser als gemeinschaftlicher Stiitzpunkt von Dienstleistung und Nachbarschaft in
landlichen Regionen in der vom demografischen Wandel besonders betroffenen Mo-
dellregion ,,Stettiner Haff* ,,sollen leerstehende Offentliche Geb&aude wie Schulen oder

Bahnhéfe zu Multifunktionshausern umgebaut werden.«**’

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass die Realisierung von Multifunkti-
onshdusern viele Vorteile hat. Das Haus kann nicht nur fiir wohnortnahe Versorgung
und Dienstleistungserbringung sorgen, sondern auch einen sozialen Treffpunkt schaf-

fen, an dem Jung und Alt miteinander kommunizieren und voneinander lernen kdnnen.

AulBlerdem kann, falls die Moglichkeit besteht, ungenutzter Altbestand sinnvoll einge-
setzt werden und die Lebensqualitit der Biirgerinnen und Biirger steigern bzw. si-

chern.

5.2.9. Schaffung und Erweiterung von Bildungsangeboten

Die Gesellschaft befindet sich im Wandel. Im Jahre 2035 wird jeder dritte Mensch in
Deutschland das 60ste Lebensjahr bereits iiberschritten haben.*”! Auch eine weiter
steigende Lebenserwartung ist zu verzeichnen, beeinflusst etwa durch moderne Medi-
zin, bewusste Erndhrung und Sport. Das hat zur Folge, dass sich die Lebensphase ,,Al-
ter verlangert, und somit die steigende Anzahl der Seniorinnen und Senioren weiter
erhoht. Diese Entwicklung bewirkt einen in Zukunft stark wachsenden gesellschaftli-
chen Einfluss der dlteren Generation, der sich z.B. bei politischen Wahlen auswirken
wird. Dies ist einer der Griinde, warum Bildung im Alter eine zunehmend wichtige
Rolle spielt. Sie informiert, so dass auch Seniorinnen und Senioren iiber aktuelle The-

men in verschiedenen Bereichen mitreden und ihre Umwelt aktiv mitgestalten konnen.
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http://www.g-a-r.de/uploads/media/GAR-Praesentation_01.pdf, abgerufen am 20.11.2009
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Sie starkt Kompetenzen, Handlungsfahigkeit, und somit auch das Selbstvertrauen dlte-
rer Menschen, die sich hiufig mit dem Gefiihl zuriickziehen, den schnell eintretenden
Verdnderungen der heutigen Gesellschaft nicht gewachsen zu sein. Diese Kompeten-
zen, gepaart mit dem Erfahrungswissen der Seniorinnen und Senioren, bilden wertvol-
le Ressourcen, von denen die Gesellschaft profitieren sollte. So konnten dltere Men-
schen ihr Wissen und ihre Fahigkeiten z.B. im freiwilligen Engagement, vergleiche
Kapitel ,,4.5 Ehrenamtliches Engagement (Frau Mischker)“, einsetzen. Doch nicht nur
fiir die Gesellschaft kann Bildung im Alter gewinnbringend sein. Auch fiir die bil-
dungswilligen Seniorinnen und Senioren kann sie aufgrund vieler Vorteile eine Berei-
cherung darstellen. Eine Bildungseinrichtung stellt einen Ort der Begegnung und des
Austausches dar und hilft somit, soziale Kontakte zu kniipfen und Isolation im Alter
zu vermeiden. AuBBerdem kann Bildung Menschen, die aus dem Berufsleben ausge-
schieden sind, neue Perspektiven und Gestaltungsspielraume aufzeigen, und gleichzei-
tig einen eventuellen Rollenverlust ausgleichen.”” Des Weiteren kann sie eine Form
von Selbstverwirklichung fiir Diejenigen sein, die erst im Alter die Zeit finden oder
die Moglichkeit dazu haben, Lehrveranstaltungen zu besuchen, die ihrem individuel-
len Interesse entsprechen. Nicht zu vergessen ist der gesundheitliche Nutzen, denn das
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Lernen wirkt dem Gehirnaltern entgegen.”” Abschlieend ist anzumerken, dass Bil-

dung die Unabhiangigkeit starkt und damit zur Lebensqualitit im Alter beitragt.

Die Nachfrage beziiglich Bildungsangeboten fiir Seniorinnen und Senioren ist gege-
ben.** Seniorentanz und Gedichtnistraining, die u.a. ,,Standardangebote im Bereich

. . 395
der Seniorenarbeit*

sind, reichen jedoch nicht mehr aus. Um angemessen auf den
demografischen Wandel zu reagieren und das Potenzial der ,,Generation 55 plus* op-
timal zu entfalten, ist es notwendig, unter Einbeziehung neuer Konzepte, eine an-
spruchsvolle und altersgerechte Wissensvermittlung in moglichst vielen Bereichen zur

Verfligung zu stellen.

392 http://www.weiterbildungsserver.de/intern/graues20s115yki520v3.pdf, abgerufen am 20.11.2009

3% http://www.efos-europa.eu/downloads/diplomarbeitlernenimalter.pdf, abgerufen am 20.11.2009

3% http://www.aerzteblatt.de/v4/archiv/artikel.asp?id=51368, abgerufen am 20.11.2009

3% Rhein-Erft-Kreis, Weniger Alter Bunter — Der Rhein-Erft-Kreis i. demographischen Wandel, S. 75
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Ein Beispiel fiir die erfolgreiche Umsetzung dieses Handlungsansatzes ist die ,,Gene-
rationen Akademie Rheinland* (GAR). Zu ihren Mitgliedern bzw. Partnern gehoren
der Rhein-Erft-Kreis, das Berufsforderungswerk der Bauindustrie NRW e.V., das ge-
wi-Institut (Institut fiir Gesundheitswirtschaft), die Medienschule Rhein-Erft, der
KreisSportBund Rhein-Erft, die Pracha Akademie, die Rhein-Erft Akademie, die
Fachschule fiir Fremdsprachen, das Christliche Jugenddorf CJD, Vipendo — Akademie
fiir Gesundheitsberufe, die Hochschule Fresenius und die Deutsche Sporthochschule
Ko6ln. Weitere Mitglieder bzw. Partner sind durchaus erwiinscht. Durch dieses Netz-
werk entsteht ein breites Feld an Bildungsangeboten fiir Seniorinnen und Senioren,
welches auf einer gemeinsamen Plattform gebiindelt aufgezeigt wird. Neben Themen-
bereichen wie Bildung, Gesundheit, Bewegung und Kultur, die in Form von Schulun-
gen, Seminaren, Studiengéingen oder Aus- und Weiterbildungen vermittelt werden,
bietet die Generationen Akademie Rheinland eine neuartige Qualifizierungsform zum
»(enerationenmanager* einer bestimmten Fachrichtung an. Dabei handelt es sich um
einen Zertifikatslehrgang, der ,,auf Wunsch der Teilnehmer im sogenannten ,,Weiter-
bildungsmaster einer Hochschule miinden“*® kann. Die Lehrmethoden und -inhalte
der GAR setzen an dem Erfahrungswissen der Teilnehmer an. AuBlerdem besteht die
Moglichkeit, Gelerntes in E-Learning-Modulen zu vertiefen. Aufler den Bildungsan-
geboten bietet die Generationen Akademie Rheinland noch Beratung in Rechts- und
Versicherungsfragen, Teilnahme an Forschungs- und Transferprojekten, sowie die

Vermittlung von Willigen in soziale Titigkeiten an.*”!

Die GAR beschrinkt sich jedoch nicht nur auf Arbeit mit Seniorinnen und Senioren.
Ihre Leistungen sind auch fiir Menschen, die sich auf ihre zweite Lebenshilfte vorbe-
reiten mochten und grundsitzlich fiir Menschen aller Altersklassen, die aktiv an der
Gesellschaft teilnehmen mochten, vorgesehen. Dadurch schafft sie eine ,,Plattform fiir

Dialog und Kooperation zwischen den Generationen.«**"

Neben der Biindelung bestehender Bildungsangebote auf einem zielgruppengerechten

Online-Portal, ist es Ziel der GAR, in Zusammenarbeit mit Hochschulen neue Bil-
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dungsangebote zu entwickeln. AuBlerdem soll im Rahmen dieses Projektes zukiinftig
ein ,, Transfer in bzw. (eine) Kooperation mit benachbarten Kreisen und Stidten der

Metropolregion Rheinland“*" stattfinden.

5.2.10. Wohnberatung

Selbststdndig und selbstbestimmt wohnen bis ins hohe Alter, das ist der Wunsch vieler
Menschen. Aber wie ist das zu schaffen, wenn der Korper irgendwann anfangt beim
Biicken zu streiken oder das Steigen in die eigene Badewanne zum riskanten Balance-
akt wird? ,,Kann ich trotzdem in meinen eigenen ,,vier Wanden* bleiben oder sollte
ich eine Wohngemeinschaft mit anderen Senioren in Betracht ziechen?* ,,Wie finanzie-
re ich notwendige UmbaumaBnahmen?* ,,Welche Alternativmdglichkeiten bieten sich
mir iiberhaupt?* Fragen dieser Art zu beantworten gehort zum Aufgabenbereich der

Wohnberatungsstellen.

Die ersten Wohnberatungsstellen in Nordrhein-Westfalen entstanden Ende der 80er
Jahre. Sie wurden iiber die Stiftung Wohlfahrtspflege des Landes Nordrhein-Westfalen
finanziert. Im Jahre 1992 startete ein Landesmodellprojekt ,,zur weiteren Erprobung

“7 in welches sechs Wohnberatungsstellen im Erftkreis, im

der Wohnungsanpassung,
Kreis Lippe sowie in den Stidten Dortmund, Diisseldorf, Herford und Monchenglad-
bach eingebunden waren. Sie wurden anteilig vom Sozialministerium und von den
betroffenen Kreisen bzw. Stidten gefordert. Mittlerweile gibt es 41 Wohnberatungs-
stellen, die zu je einem Drittel vom Sozialministerium, von den betroffenen Kreisen
bzw. Stidten und von Pflegekassen finanziert werden. Fiir die Ratsuchenden ist die
Wohnberatung kostenfrei.””® Aber auch auBerhalb des Landesmodellprojektes sind
zahlreiche Wohnberatungsstellen entstanden. Zu ihren Trigern gehdren z.B. Kommu-
nen, Kreise, Wohlfahrtsverbdnde, Vereine und die Wohnungswirtschaft. Um ,,die Ko-

operation und die gegenseitige Hilfe der Beratungsstellen zu verbessern und eine poli-

tische Interessenvertretung aufzubauen’®’ wurde im Jahre 1999 die ,,Landesarbeitsge-

7 http://www.rehacare.de/cipp/md_rehacare/custom/pub/show, fair,rehacare2009/

lang,1/01d,21854/xa_nr,2169298/~/Web-ProdDatasheet/prod_datasheet, abgerufen am 24.11.2009

3% http://www.wohnberatungsstellen.de, abgerufen am 24.11.2009
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meinschaft Wohnberatung NRW* ins Leben gerufen, die sich u.a. dafiir einsetzte, dass
NRW flachendeckend in jedem Kreis bzw. in jeder kreisfreien Stadt mindestens eine
Wohnberatungsstelle vorweisen kann, notfalls im Rahmen selbststindiger Erwerbsté-

tigkeit.

AuBler der Unterstiitzung in allen Fragen des Wohnens, gehort die individuelle Bera-
tung ,,iiber Moglichkeiten und Formen des barrierefreien Wohnens und der Woh-
nungsanpassung™>’’ zu den Titigkeiten eines Wohnberaters. In diesem Zusammen-
hang wird auch iiber alternative Wohnformen informiert. Weiterhin werden die im
Einzelfall passenden MafBnahmen, wie z.B. die Anschaffung von Alltagshilfen und
technischen Hilfsmitteln, Ausstattungsinderungen, bauliche Anderungen oder auch

ein Umzug geplant und begleitet.

Alle an der entsprechenden MafBinahme beteiligten Akteure werden von der Wohnbera-
tungsstelle aus koordiniert. Aulerdem informiert sie iiber Finanzierungsmoglichkeiten
und iibernimmt, falls erforderlich, viele biirokratische Aufgaben, wie z.B. Antragsstel-
lungen bei der Pflegekasse oder die Beauftragung von Handwerkern und Architekten.
AulBlerdem kontrollieren Wohnberater nach Abschluss der Arbeiten deren Qualitat,

priifen die Rechnungen u.v.m.

Das breite Aufgabengebiet stellt hohe Anforderungen an die Wohnberater. So sollten
sie u.a. im Sozialrecht, Handwerk, Pflege und der Gestaltung und Finanzierung barrie-
refreier Wohnrdume zumindest iiber Grundkenntnisse verfiigen. Auch organisatorische
Féhigkeiten und Einfiihlungsvermdgen sind fiir qualitativ hochwertige Beratung wich-
tig.*”” Aus diesem Grund wurde fiir die Wohnberater im Landesmodellprojekt ab dem
Jahre 1995 eine obligatorische berufsbegleitende Qualifizierung eingerichtet. Grund-
lagenschulungen und eine regelméBige Fortbildung der Wohnberater sollten jedoch in
allen Wohnberatungsstellen, ob ehrenamtlich oder professionell betrieben, von den

Tragern gewéhrleistet werden.

3% http://mullbarriere.de/wohnberatungsziele.htm, abgerufen am 24.11.2009

49 http://mullbarriere.de/wohnberatung-ehrenamtlich.htm, abgerufen am 24.11.2009
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Zur Zeit gibt es in Nordrhein-Westfalen 100 Beratungsangebote.’ Auch wenn es da-
durch das Bundesland mit dem grofiten Angebot darstellt, wird am Beispiel des Rhein-
Erft-Kreises deutlich, dass die Schaffung neuer Wohnberatungsstellen das Leben der
Seniorinnen und Senioren sowie deren Angehoriger erleichtern wiirde. Fiir das Gebiet
des Rhein-Erft-Kreises existiert momentan nur eine Wohnberatungsstelle, die im Siid-
kreis in der kreisangehorigen Stadt Erftstadt ansdssig ist. Eine telefonische Erstbera-
tung wird kostenlos angeboten. Weitere Leistungen werden pro Stunde abgerechnet.
Bei Hausbesuchen werden auflerdem die Fahrtkosten berechnet. Viele Seniorinnen
und Senioren sind jedoch nicht mehr mobil und mdéchten bzw. kénnen gleichzeitig
keine lange Fahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln auf sich nehmen. So sind Kundin-
nen und Kunden, die in Kommunen des Nordkreises (Bedburg, Elsdorf, Bergheim,
Pulheim) leben deutlich benachteiligt, da sie neben hoheren Kosten auch einen enor-
men Zeitaufwand (z.B. fiir Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln) in Kauf nehmen
miissen. Um steigende Kosten und anstrengende Fahrten zu vermeiden, konnte die
ortsnahe und fldchendeckende Einrichtung von Wohnberatungsstellen langfristig ein
Ziel sein. Innerhalb der Stidte sollten sich diese zentral befinden und auch mit 6ffent-
lichen Verkehrsmitteln gut erreichbar sein. Fraglich ist jedoch, ob die Einrichtung von
Wohnberatungsstellen in jeder kreisangehdrigen Kommune aufgrund leerer 6ffentli-
cher Kassen sinnvoll ist. Aus diesem Grunde wird angeregt, flichendeckend fiir das
Kreisgebiet eine Wohnberatungsstelle einzurichten, deren Leistungen unentgeltlich
oder gegen Zahlung eines geringen Kostenbeitrages in Anspruch genommen werden
konnen. Beispielsweise konnte die Wohnberatungsstelle bei der Kreisverwaltung, ge-
nauer beim Amt fiir Wohnungswesen oder beim Amt fiir Familien, Senioren und Sozi-
ales angesiedelt werden. Auch die Verbraucherzentrale oder das Mehrgenerationen-
haus ,,0ase (vergleiche Kapitel ,,5.2.7 Mehrgenerationenhaus Oase Frechen/Rhein-

Erft-Kreis*) kdmen dafiir in Frage.

Die Beratungsstelle konnte mit professionellen Kréften oder ehrenamtlich betrieben
werden. Bei ehrenamtlich fungierenden Wohnberatungsstellen ist zu beachten, dass
die Berater ihre aus dem Berufs- oder Privatleben erworbenen Kenntnisse und Féahig-
keiten positiv einsetzen konnen. Oft sind sie selbst schon aus dem Berufsleben ausge-

schieden und kénnen sich dadurch gentigend Zeit fiir die Ratsuchenden nehmen. Au-
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Berdem entfallen fiir die jeweiligen Tréger die Personalkosten. Ausreichendes Grund-
lagenwissen und regelméfige Weiterbildung sind jedoch unbedingte Voraussetzung
fiir ehrenamtlich titige Wohnberater. Vorteilhaft ist eine Kombination aus ehrenamtli-
chen Wohnberatern mit einem hauptamtlichen Ansprechpartner, denn durch die ge-
genseitige Unterstiitzung wird eine Verbesserung der Wohnberatungsqualitét erreicht.
Vor allem fiir die ehrenamtlichen Mitarbeiter kdnnte ein hauptamtlicher Ansprech-
partner ,.eine erhebliche Entlastung in fachlichen und administrativen Fragen“*’' be-

deuten.

Grundsitzlich sollte die Wohnberatung als ein Teil der Grundversorgung angesehen
und kostenfrei angeboten werden. Die Finanzierung der Wohnberatungsstellen im
Landesmodellprojekt sollte dabei als Vorbild dienen. Weitere Finanzierer, wie z.B. die
Krankenkassen und die Wohnungswirtschaft, konnten eine kostenfreie Wohnberatung

absichern.*”®

Die Wohnberatungsstelle sollte auch verstirkt Offentlichkeitsarbeit betreiben, denn
ein Beratungsbedarf ist zwar gegeben, aber die meisten dlteren oder behinderten Men-
schen ,,nehmen nicht von sich aus ohne weiteres Kontakt zu Beratungsstellen auf oder
fordern Hilfe ein.“*”' Die Bevolkerung sollte verstirkt iiber Arbeit und Erfolge der
Wohnberatungsstelle informiert werden, damit Nutzung und Nutzen der Wohnbera-

tung gesteigert wird.

SchlieBlich sollte noch die Vernetzung der bestehenden und zukiinftig entstehenden
Wohnberatungsstellen miteinander, sowie mit anderen Anbietern der Alten- und Be-
hindertenhilfe angestrebt werden, denn durch gegenseitigen Austausch und Informati-
onsfluss kann das Angebot der Wohnberatungsstellen weiterentwickelt und verbessert

werden.

“U http://mullbarriere.de/wohnberatung-ehrenamtlich.htm, abgerufen am 24.11.2009
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5.3. Allgemeine Handlungsansatze fr gesellschaftliche Akteure

5.3.1. Ehrenamtpunkte sammeln und bei Bedarf einsetzen

Das ehrenamtliche Engagement, vergleiche Kapitel ,,4.5 Ehrenamtliches Engagement
(Frau Mischker)®, ist fiir die heutige Gesellschaft von grofler Bedeutung. Hierdurch ist
es Biirgerinnen und Biirgern moglich, selbst Verantwortung zu iibernehmen und das
Leben in der Kommune aktiv mitzugestalten. Durch ihren freiwilligen Einsatz in den
unterschiedlichsten Bereichen ergidnzen sie das vorhandene Angebot, steigern gleich-
zeitig die Attraktivitdt einer Kommune und ersparen ihr Kosten. Man kann sagen, dass
»ohne [...] freiwillige Arbeit [...] viele kulturelle und 6ffentliche Angebote nicht zu

realisieren‘**%?

wiren. Vor dem Hintergrund des demografischen Wandels wird beson-
ders das ehrenamtliche Engagement im sozialen Bereich immer wichtiger, denn mit
einer wachsenden Anzahl élterer Menschen geht eine groflere Anzahl von Menschen
einher, die auf Hilfe von Auflen angewiesen sind, oder aber durch den Kontakt zu Eh-
renamtlern in ein soziales Netz eingebunden bleiben, so dass die Lebensqualitiit nicht

durch Isolation und Einsamkeit verringert wird.

Die Bereitschaft zum ehrenamtlichen Engagement ist jedoch nicht selbstverstiandlich.
Um sie aufrecht zu erhalten und weiter zu steigern, bedarf das Ehrenamt Anerkennung
und Anreize. Eine solche Anreizmdglichkeit kdnnte fiir die Kreisstadt Bergheim und
alle weiteren kreisangehdrigen Kommunen das Punktesystem sein, welches bereits
beim Aachener Nachbarschaftsring ,,Ocher Fronnde und der Initiative ,,Main-
Ehrenamt®“ der Caritas-Sozialstation St. Johannes e.V. in Verbindung mit dem Schii-
lerprojekt ,,Begegnung der Generationen* des Hermann-Staudinger-Gymnasiums in

Erlenbach erfolgreich praktiziert wird.

Das Konzept ist einfach. Fiir die Zeit, die ein freiwilliger Helfer oder eine freiwillige
Helferin in sein oder ihr Ehrenamt investiert, werden ihm bzw. ihr Punkte auf ein

Punktekonto gutgeschrieben. Im Falle der ,,Main-Ehrenamt“-Initiative sind es pro
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9 Die Punktevergabe

Stunde zwei Punkte, pro angefangener halber Stunde ein Punkt.
richtet sich nur nach dem zeitlichen Aufwand. Die Art der Tétigkeit ist nicht von Be-
deutung. Die angesparten Punkte konnen bei Bedarf fiir die eigene Bediirftigkeit ver-
wendet, an andere Hilfebediirftige verschenkt oder fiir Angebote wie z.B. VHS-Kurse
ausgegeben” werden.** Ist bisher kein Punktekonto ,,angespart worden, kann die
ehrenamtliche Tétigkeit dennoch in Anspruch genommen werden. In diesen Fillen ist

die Inanspruchnahme der Ehrenamtlichen mit einem geringen Stundensatz zu vergii-

ten.

In der Kreisstadt Bergheim konnte das Ehrenamtspunktesystem beispielsweise auf den
im Jahre 2001 von der Stadt ins Leben gerufenen ,,Besuchs- und Begleitdienst™ ange-
wendet werden, bei welchem freiwillige Helferinnen und Helfer hilfebediirftige Men-
schen unterstiitzen, indem sie z.B. Kranke pflegen, Einkdufe und Behordengénge erle-
digen bzw. begleiten oder auch ,nur“ Gesellschaft leisten, wenn sich éltere

Mitbiirgerinnen und Mitbiirger einsam fithlen. **®

Das Punktesystem ermdglicht einen zwischenmenschlichen Austausch von Geben und
Nehmen, fordert den sozialen Zusammenhalt und macht das ehrenamtliche Engage-

ment fir Unentschlossene attraktiver.

5.3.2. Kompetenzen des Alters nutzen

Der demografische Wandel stellt Bund, Linder und Kommunen vor viele Herausfor-
derungen. Durch den stetig wachsenden Anteil der élteren Bevolkerung miissen Ver-
anderungen bzw. Anpassungen in verschiedenen Bereichen, wie z.B. dem Wohnungs-
bau, der Infrastruktur oder Beratung vorgenommen werden, um ein seniorengerechtes
Leben zu ermoglichen. Es stellt sich auch die Frage, ob und inwieweit dadurch be-

stimmte Sozialleistungen des Staates in Zukunft beeintrichtigt werden. Dies sind u.a.

%3 http://dr-fahn.de/fw/2009-02_main_ehrenamt/Main-Ehrenamt%20Konzept.pdf,
abgerufen am 19.11.2009

494 http://www.freiewaehlermil.de/MainEALogo.doc, abgerufen am 19.11.2009
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die Griinde dafiir, dass der demografische Wandel mit negativen Assoziationen be-
lastet ist. Es sollte jedoch nicht unberiicksichtigt gelassen werden, dass Seniorinnen
und Senioren oft liber Erfahrung, Wissen und Féhigkeiten verfiigen, die fiir unsere
Gesellschaft sehr wertvoll sind. Daher stellt es eine grofle Bereicherung fiir das Ge-
meinwohl dar, wenn sich éltere Mitbiirgerinnen und Mitbiirger durch ehrenamtliches

Engagement aktiv an der Gesellschaftsbildung beteiligen.

Es existieren bereits zahlreiche Initiativen, in denen Senioren Leistungen ehrenamtlich
zur Verfiigung stellen.*® Eine davon ist der Reparaturdienst ,,Senioren helfen Senio-
ren® in Aachen. Der Reparaturdienst besteht aus 12 ,,handwerklich begabten“*"” Mit-
gliedern, die bereits aus dem Arbeitsleben ausgeschieden sind. Sie bieten ihre Hilfe bei
»Kleinstreparaturen, wie z.B. dem Auswechseln einer Glithbirne, dem Entliiften einer

4 .
«408 an, so dass keine Konkurrenz

Heizung oder dem Auf- und Abbauen von Mdbeln®
zu professionellen Handwerksunternehmen besteht. Die Mitglieder betreiben den Re-
paraturdienst in Eigenregie. Eine weitere Initiative in Aachen nennt sich ,,Senioren
helfen Studenten®. Dabei beraten berufserfahrene Seniorinnen und Senioren, viele aus
akademischen Berufen kommend, die Studenten der Rheinisch-Westfélischen Techni-
schen Hochschule (RWTH) Aachen ,,hinsichtlich einer realitidtsbezogenen Zukunfts-
orientierung (und) unterstiitzen (diese) aktiv bei der Verwirklichung ihres Berufs-
ziels*.*? Als abschlieBendes Beispiel soll hier ein ,,Zusammenschluss von Experten
und Fiihrungskriften, die aus dem aktiven Berufsleben ausgeschieden sind“*'® dienen.

,»Alt hilft Jung NRW e.V.*“ unterstiitzt ehrenamtlich kleinere Unternehmen und stellt

sein Wissen und seine Erfahrung fiir Existenzgriindungen zur Verfiigung.

Allein durch die dargestellten Beispiele wird deutlich, dass das ehrenamtliche Enga-

gement der Seniorinnen und Senioren fiir alle Generationen und die unterschiedlichs-

496 http://www.senioren-initiativen.de, abgerufen am 20.11.2009

Y7 http://www.seniorenhelfensenioren.de/index.html, abgerufen am 20.11.2009

% http://www.senioren-initiativen.de/index.php?pageid=9&submenuid=15&id=1,

abgerufen am 20.11.2009

499 http://www.senioren-initiativen.de/index.php?pageid=9&submenuid=15&id=93,

abgerufen am 20.11.2009
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ten Bereiche einen Gewinn bedeutet. Aber auch die Ehrenamtler selbst profitieren von
threm freiwilligen Einsatz, denn auf diese Weise gestalten sie aktiv ithre Umwelt mit
und behalten auch nach dem Ausscheiden aus dem Berufsleben das Gefiihl gebraucht
zu werden. AuBBerdem bewirkt die Moglichkeit jemandem helfen zu kdnnen eine Stér-
kung des Selbstbewusstseins der Senioren, die sich hdufig aus dem Gefiihl heraus, mit
der heutigen hektischen Zeit nicht mehr zurechtzukommen, zuriickziehen. Ebenfalls
wichtig sind die sozialen Kontakte, die durch die ehrenamtliche Tatigkeit gekniipft
werden. Dadurch wird Isolation im Alter vermieden. Erwdhnenswert ist hierbei auch,
dass ,,neben dem korperlichen Wohlbefinden [...] der soziale Aspekt ganz entschei-

dend zum Erhalt der geistigen Fitness“*'" beitrigt.

Um von den Ressourcen der dlteren Generation optimal profitieren zu konnen und
gleichzeitig die Lebensqualitidt der Seniorinnen und Senioren zu erhdhen, wére es
empfehlenswert, ihr ehrenamtliches Engagement zu férdern und zu unterstiitzen (ver-

gleiche Kapitel ,,5.3.5 Auszeichnung fiir ehrenamtliches Engagement®).

5.3.3. Einfamilienhduser mit Grundrissflexibilitat

Viele Menschen interessieren sich flir alternative Wohnformen, da diese die Moglich-
keiten bieten, auch im Alter selbstbestimmt zu leben und in eine Gemeinschaft einge-
bunden zu sein. Zu den Wohnformen mit der stirksten Nachfrage gehort u.a. das
»Mehrgenerationenwohnen® (vergleiche Kapitel ,,4.1 Vorstellung unterschiedlicher
Wohnformen und Wohnkonzepte*). Im Rahmen einer Umfrage zum Thema ,,Wohnen
im Alter*, die in der Vorlaufphase des Projektes ,,Die Kommunen des Rhein-Erft-
Kreises vor den Herausforderungen des demografischen Wandels — Schwerpunkt:
Wohnen im Alter” in der Kreisstadt Bergheim durchgefiihrt wurde, gaben 21,85% der
Befragten an, dass sie sich jetzt oder in Zukunft vorstellen konnten, das Mehrgenerati-
onenwohnen zu nutzen. Eine Moglichkeit auf diese Nachfrage zu reagieren, ist der
Neubau von Gebduden zum Zwecke des Mehrgenerationenwohnens. Doch auch be-

reits bestehende Wohngebédude sollten als wertvolle Ressource bei der Planung von
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MaBnahmen zur Verbesserung der Quartiersentwicklung nicht unberticksichtigt blei-
ben. So konnten z.B. Einfamilienhduser entsprechender Grofle, die von einer élteren
Person oder einem Ehepaar bewohnt werden, auf eine Weise umgebaut werden, die
das Mehrgenerationenwohnen ermoglicht. Dadurch konnten die Bewohner des Hauses
weiterhin in ihrem gewohnten Wohnumfeld bleiben und gleichzeitig die Vorteile des
Mehrgenerationenwohnens nutzen. Die Einfamilienhduser miissen jedoch bestimmte
Voraussetzungen erfiillen, damit der Umbau ohne groflen Aufwand verlaufen kann.
Damit dies in Zukunft haufig der Fall ist, sollte bereits bei der Grundrissplanung von
Einfamilienhdusern darauf geachtet werden, diese so zu gestalten, dass bei Bedarf eine
Spaltung in mehrere Wohneinheiten und die Schaffung von Gemeinschaftsriumen
moglich ist. Um dies zu erreichen, miissen beispielsweise die notwendigen Anschliisse
und Leitungen fiir Kiiche und sanitére Einrichtungen an mehreren Stellen des Hauses
gelegt werden. Im Innenraum des Hauses diirfen nicht zu viele tragende Wénde einge-
baut werden, damit die Rdume bei Bedarf neu eingeteilt werden kdnnen. Auch Barrie-
refreiheit (vergleiche Kapitel ,,4.3 Wohnraumanpassung*) sollte im ganzen Haus ge-
wihrleistet werden. Vorausschauendes Bauen der Einfamilienhduser erspart spéteren

Arbeitsaufwand und allzu hohe Kosten.

Seit April 2009 wird im Rahmen des Forderprogramms ,,Altersgerecht Umbauen® die
Anpassung bestehenden Wohnraums (vergleiche Kapitel ,,4.3 Wohnraumanpassung‘)
aus Haushaltsmitteln des Bundes gefordert, ,,damit insbesondere dltere Menschen
moglichst lange unabhingig und selbstbestimmt in ihren vertrauten Wohnungen leben
konnen.“*'? Gefordert wird der Umbau von Wohngebéuden zur Beseitigung von Bar-

rieren, aber auch die Schaffung von Gemeinschaftsrdumen.

5.3.4. Ein Internetportal fur den Rhein-Erft-Kreis (Frau Skupch)

In Kursen und Begegnungszentren werden Seniorinnen und Senioren Kenntnisse im

Umgang mit Computer und Internet vermittelt. Immer mehr Senioren und Seniorinnen

12 hitp://www.bmvbs.de/Stadtentwicklung_-Wohnen-,1500.1065525/Selbstbestimmtes-Wohnen-im-

Alt.htm, abgerufen am 15.12.2009
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bewegen sich im Netz. Gleichzeitig ist es selbst fiir erfahrene Internetnutzer teilweise
recht schwer, brauchbare Seiten zu Themen wie Pflege, alternative Wohnformen,
Wohnraumanpassung usw. gebiindelt zu finden. Die Informationen sind breit gestreut
im Netz, einiges entspricht nicht der Realitét, da es von fehlerhaften Quellen stammt

und selten zu finden sind Aussagen von direkt betroffenen Personen.

Ein Internetportal einzurichten, dessen primdre Zielgruppe die Senioren sind, wird als
sinnvoll eingestuft. Realisiert werden sollte dies durch eine Gruppe von Privatperso-
nen, vorzugsweise aktive Altere. Das Grundprinzip des Portals wire, dass sich Betrof-
fene untereinander informieren und unterstiitzen. Die virtuellen Gespriachspartner be-
fanden sich dann auf der gleichen Ebene. Allerdings sollte sich das Portal nicht nur auf
Seniorinnen und Senioren beschrianken, sondern auch ansprechend sein fiir deren An-
gehorige, ehrenamtlich Tétige und diejenigen, die Nachbarschaftshilfe suchen oder
anbieten mochten. Im Aufbau sollte sich das Portal aus einem Informations-, einem
Diskussions- und einem Kontaktbereich zusammensetzen und generell der Zielgruppe

entsprechend barrierefrei gehalten werden.

Auf den Begriff der Barrierefreiheit fiir das Internet wird in der Verordnung zur Schaf-
fung barrierefreier Informationstechnik nach dem Behindertengleichstellungsgesetz —
kurz ,,Barrierefreie Informationstechnik Verordnung* — (BITV) eingegangen. In der
BITV ist beschrieben, dass alle Inhalte fiir jeden lesbar und bedienbar sein sollen,
auch fiir beispielsweise Sehbehinderte. Darunter verstanden wird u.a., dass Verstind-
lichkeit durch die Verwendung von einfacher Sprache und gute Lesbarkeit gewéhrleis-
tet sein miissen. Auch fiir Personen mit verminderter Sehkraft soll alles erkennbar
sein, d.h. nicht zu stark gemusterte, einheitliche Hintergriinde, eine sich davon gut
abhebende Schriftfarbe sowie die Moglichkeit der Schriftgroendnderung. Vorausset-
zung flir barrierefreie Internetseiten ist, dass diese vollstindig durch sogenannte
Screenreader auslesbar sein miissen. Screenreader (Bildschirmausleseprogramme)
geben Daten akustisch aus oder setzen diese in Braille um und ermdglichen somit
Sehbehinderten und Blinden die Arbeit mit der jeweiligen Seite. Um die Auslesbarkeit
zu gewéhrleisten, miissen Meniis textbasiert aufgebaut werden und inhaltlich relevante
Grafiken wie Tabellen im Quelltext mit einem erkldrenden Alternativtext versehen

sein.

481



Rhein-Erft-Kreis
—

Im Informationsbereich konnten Artikel hinterlegt werden, die sich mit verschiedenen
fiir Senioren und ihre Angehorigen relevanten Themen beschiftigen, von Kontaktmdg-
lichkeiten zu Ansprechpartnern, Ankiindigungen von Veranstaltungen, Erlduterungen
zu ehrenamtlichen Projekten sowie Informationsartikeln zu alternativen Wohnformen,
Wohnraumanpassung, Fordermoglichkeiten und politischen Verdnderungen wére hier
alles denkbar. Der Aufbau dieses Bereichs in einer Struktur dhnlich eines Blogs wire
dem Zweck am ehesten entsprechend, ist aber nicht zwingend, da hier verschiedenste
Moglichkeiten machbar sind. In einem Blog kann nur eine eng begrenzte Anzahl von
Personen schreiben, ndmlich der Bloginhaber sowie eingeladene Co-Autoren. Verdof-
fentliche Artikel konnen zwar kommentiert werden, diese Kommentare werden jedoch
auf einer untergeordneten Ebene hinterlegt, wodurch der eigentliche Artikel nicht
durch die Kommentierungen iiberlagert werden kann. Durch die Kennzeichnung von
Artikeln mit sogenannten ,,tags®, also Schlagwortern, lassen sich gezielt Beitrdge zu
einzelnen Themen aufrufen. Durch tags ist die Uberschneidung von verschiedenen
Themenbereichen effektiver zu verlinken, als zum Beispiel bei der Einstellung in ei-
nem Forum, in dem jeder Beitrag genau einer Kategorie zugeordnet wird. Als Beispiel
konnte ein Artikel mit dem Thema ,,Informationsveranstaltung im Kreishaus Berg-
heim zum Thema: Wohnen mit Demenzkranken* markiert werden mit den tags
»Wohnen“, , Veranstaltung“, , Kreishaus Bergheim®, ,,Demenz* und ,,Vortrag™ und
wére unter jedem dieser Stichwdrter auffindbar. Zusitzlich sollte eine Volltextsuche in
der Struktur verankert sein. Die Betreiber der Portalseite selbst sollten ausschlieflich
als Verfasser der Artikel titig werden, diese aber vor Veroffentlichung von jemandem,
der zu dem jeweiligen Thema fundierte Kenntnisse hat, tiberpriifen lassen bzw. die
verfassten Artikel mit vorhandenen Informationsangeboten von Stidten und Gemein-
den oder den Wohlfahrtsverbanden abgleichen. Dadurch wiirde der Inhalt der Artikel
verifiziert werden und die Qualitdt des Angebots wire angehoben. Eine andere Struk-
tur, die denkbar wire, ist zum Beispiel der lexikonartige Aufbau von wikipedia*"?, das
eine effektivere Suchfunktion und interne Verlinkungen besitzt, in dem aber das

Kommentieren von Beitrdgen nicht vorgesehen ist.
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http://de.wikipedia.org/wiki/Wikipedia:Hauptseite abgerufen am 19.11.2009
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Das Diskussionsforum konnte dem Austausch von Senioren und Angehdrigen unter-
einander dienen und wire in verschiedene Themenbereiche untergliedert. Hier hétte
jeder angemeldete Nutzer die Moglichkeit, Beitrdge zu schreiben, es konnen Fragen
gestellt und Informationen und Erfahrungen ausgetauscht werden. Gleichzeitig kann
ein Forum auch als Kontaktplattform der User unter sich genutzt werden. Viele Inter-
netforen entwickeln im Laufe der Zeit eine eigene Dynamik und es kommen Treffen
zwischen Einzelpersonen des Forums oder groBBeren Gruppen zu Stande. Administra-
toren und Moderatoren iibernehmen in solchen Foren vor allem lenkende Funktionen,
sie verschieben Beitrdge in die passenden Themengebiete wenn notig, 16schen doppel-
te Beitridge, die durch Verzogerungen in der Internetverbindung vorkommen kdnnen

und mahnen an, dass die Nutzer bei ihren Beitragen beim Thema bleiben.

Der Kontaktbereich wiirde dazu dienen, Nachbarschaftshilfe iiber die direkte Nachbar-
schaft hinweg zu vermitteln. Ahnlich einem schwarzen Brett konnte Hilfe angefragt
und angeboten werden. Hier kdnnten auch ehrenamtliche Téatigkeiten an Freiwillige
vermittelt und von Personen angefragt werden. Die Unterbringung eines solchen Be-
reichs wire einerseits im Forum selbst denkbar, lie3e sich aber auch mithilfe von An-
zeigenstrukturen realisieren, in denen themen- und ortsgebundene Suche moglich sind.
Um dem Zweck der Vernetzung zu entsprechen und die Nutzer nicht mit einer Flut
von fiir sie unerheblichen Informationen zu belasten, sollte dieses Portal auf den

Rhein-Erft-Kreis beschriankt bleiben.

Entsprechende Software, um die angesprochenen Strukturen zu realisieren ist sowohl
kostenpflichtig, wie auch frei im Internet verfiigbar. Die Handhabung solcher Baukés-
ten ist relativ leicht zu erlernen fiir Personen mit etwas mehr Erfahrung im Umgang
mit Computern, Programmierkenntnisse sind nicht zwingend erforderlich. Der Aufbau
und Betrieb konnte also von Freiwilligen vorgenommen werden. Kosten wiirden je-
doch auf jeden Fall fiir den entsprechenden Speicherplatz anfallen, entweder durch die
Anmietung bei einem gewerblichen Anbieter oder durch Anmietung eines eigenen
Webservers. Hinzu kdmen die Strom- und Internetkosten sowie die Kosten der Do-
main, wenn ein solches Projekt auf einem privaten Server hinterlegt wire. Je nach
Frequentierung kann sich jedoch ein solches Portal finanziell selbst tragen, oder sogar

geringwertigen Gewinn abwerfen, durch Werbung, Partnerseiten oder Spenden. Ertré-
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ge aus solchen Programmen lassen sich vorab nicht kalkulieren sondern nur schitzen,

insbesondere Spenden sind nicht kalkulierbar.

5.3.5. Auszeichnung fur ehrenamtliches Engagement

Die zahlreichen Biirgerinnen und Biirger des Rhein-Erft-Kreises, die sich ehrenamtlich
im Bereich der Seniorenarbeit engagieren, beeinflussen in groBem Ausmal} die Le-
bensqualitdt ihrer dlteren Mitbiirger positiv. Um dieses Engagement zu wiirdigen und
zu fordern, bote es sich an, Menschen, die sich in diesem Bereich besonders hervorge-
tan haben, auszuzeichnen. Am 05. Dezember ist der Internationale Tag des Ehrenamts.
1985 wurde dieser Gedenk- und Aktionstag mit Wirkung ab 1986 von der UN einge-
fiihrt.*'* Anlisslich dieses Datums kénnte einmal jahrlich eine Veranstaltung zur Wiir-
digung der Ehrenamtlichen im Seniorenbereich auf Kreisebene stattfinden, bei der
auch eine Auszeichnung fiir besondere Verdienste in diesem Bereich vergeben werden
kann. AuBler der Anerkennung, die den Ehrenamtlichen damit zu teil werden wiirde,
welche die Bereitschaft stirkt, ihr Ehrenamt auch weiterhin auszufiihren, wire die
Priasenz in den Medien ein positiver Nebeneffekt. Die Berichterstattung in den lokalen
Medien iiber die Preisverleihung konnte sowohl als Schub fiir weiteres soziales Enga-
gement dienen, als auch den Menschen stirker ins Bewusstsein rufen, dass sie sich
iber ihr Alter und die Art, wie sie spéter einmal leben wollen, Gedanken machen miis-

sen (vergleiche Kapitel ,,5.5.1 Offentlichkeitsarbeit verstirken®).

Die Kreisstadt Bergheim veranstaltet bereits einmal jéhrlich den Tag des freiwilligen
Engagements, 2009 fand diese Veranstaltung am 09.12.2009 statt. Hierbei handelt es
sich um eine generelle Anerkennung ehrenamtlichen Engagements auf stddtischer

415
Ebene.

Die Organisation einer Auszeichnung fiir das gesamte Kreisgebiet wére beispielsweise
tber einen Verein machbar. Im Zeitraum von Mitte Oktober bis Mitte November

konnten Senioren und ihre Angehorigen, die ehrenamtliche Angebote in Anspruch

414 http://de.wikipedia.org/wiki/Internationaler Tag_des Ehrenamtes abgerufen am 29.11.2009

415

http://www.bergheim.de/service/downloads.aspx?id=2052 abgerufen 11.12.2009
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nehmen, Vorschldge flir die Auszeichnung einreichen. Fiir diese Vorschlige miissten
vorher Kriterien festgelegt werden, die von den Ehrenamtlichen erfiillt werden miis-
sen. In der Stadt Zwickau wird zum Beispiel vorausgesetzt, dass der Auszuzeichnende
seit mindestens 4 Jahren ehrenamtlich im Bereich der Seniorenarbeit tétig ist, Biirger
der Stadt Zwickau und selbst 50 Jahre oder dlter sein muss, au3erdem darf in den letz-
ten 5 Jahren niemand fiir die selbe ehrenamtliche Tatigkeit die Auszeichnung erhalten
haben.*'® In Zwickau handelt es sich jedoch nicht um eine Preisvergabe, sondern um
eine Ehrung mit Empfang durch den Biirgermeister. Das Komitee des Vereins wiirde
dann unter den Vorschligen eine Vorauswahl treffen und diese als Nominierte zur
Preisverleihung einladen. Die endgiiltige Auswahl des Preistridgers konnte durch eine
Jury, zusammengesetzt aus Vertretern der zehn Kommunen des Rhein-Erft-Kreises
erfolgen. Um der Benachteiligung einzelner Kommunen entgegenzuwirken, wére es
sinnvoll, wenn der Veranstaltungsort jedes Jahr wechselt und mittels eines vorher fest-
gelegten Turnus jede Kommune einmal in zehn Jahren Ort der Verleihung wére. Die
veranstaltende Kommune wére dann nur dazu verpflichtet, die Festhalle und Technik

fiir Proben und die Veranstaltung zur Verfiigung zu stellen.

Das Rahmenprogramm konnte unter Leitung des Veranstaltungsvereins mithilfe von

Vereinen des jeweiligen Veranstaltungsorts realisiert werden.

Der Preis miisste durch den zustindigen Verein organisiert werden und konnte aus
einer gravierten Medaille und Gutscheinen von Unternehmen, die ihren Sitz oder Filia-

len im Rhein-Erft-Kreis haben bestehen.

Vorteil einer kreisweiten Ehrung wire es, dass der Kontakt der ehrenamtlich engagier-
ten Personen iiber die einzelnen Kommunen hinaus hergestellt wiirde und hier ein Er-
fahrungsaustausch stattfdnde, von dem die verschiedenen Projekte profitieren wiirden.
Zu dem konnten, wenn das Thema ehrenamtliches Engagement auf kreisweiter Ebene
behandelt wird, Ehrenamtliche flexibler eingesetzt werden iiber die Grenzen der Stidte

und Gemeinden hinaus eingesetzt werden.

416

http://www.zwickau.de/de/aktuelles/pressemitteilungen/2009/03/084.php abgerufen am 29.11.2009
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5.3.6. Der Einkaufsclub — Eine Form der Nachbarschaftshilfe

Bei der Idee ,,Einkaufsclub* geht es um organisierte Nachbarschaftshilfe. Das Konzept
soll auf gegenseitiger Hilfe bei Bedarf basieren und ldnger ein moglichst unabhingiges

Leben in den eigenen vier Wéanden ermoglichen.

Zu einem solchen Club gehoren zwei oder mehr Familien mit Kraftfahrzeug und je
motorisierter Familie zwei bis vier nicht bzw. nicht mehr Auto fahrende Senioren.
Gerade die Einkdufe konnen fiir dltere Menschen zur Last werden, wenn es ,,nicht
mehr ganz so geht wie frither”. Grundsétzlich sind geringfiigige Einschrinkungen in
der Mobilitdt noch kein Grund, umziehen zu miissen, sie konnen aber zu einem Grund
werden, wenn die néchste Einkaufsmoglichkeit in einem anderen Ortsteil liegt und die
Anbindung an die 6ffentlichen Verkehrsmittel zu wiinschen iibrig ldsst. Das Prinzip
eines solchen Clubs ist einfach — die Familien erledigen die Einkaufe fiir die Senioren
zusammen mit ihren eigenen. Dabei erfolgen die Einkéufe teilweise iiber Einkaufslis-
ten, teilweise fahren die Senioren mit. Die Gegenseitigkeit in diesem Prinzip besteht
darin, dass die Senioren abwechselnd z.B. wihrend der Einkaufsfahrten die Kinder der
Familien betreuen, auch hin und wieder abends als Babysitter zur Verfiigung stehen
und wihrend des Urlaubs Pflanzen gieBen und Haustiere versorgen. Vorher festgelegte
Zeiten fiir die Einkdufe und Umfang der Gegenleistung durch die Seniorinnen und
Senioren machen zum einen den Clubcharakter aus, befreien andererseits davon, sich

unwohl zu fithlen, wenn um Unterstiitzung gebeten wird.

5.3.7. Beratungs- und Krisentelefon fiir Seniorinnen und Senioren

Seniorinnen und Senioren stellen eine eigenstidndige gesellschaftliche Gruppe dar, die
durch bestimmte Merkmale gekennzeichnet ist. Diese sind u.a. die Verminderung der
zeitlichen Beschrankungen durch das Erwerbsleben, ein verdndertes Lernverhalten
und ein haufigeres Leiden unter Krankheiten, insbesondere Alterskrankheiten. Feste

417

Kriterien oder eine Altersgrenze gibt es jedoch nicht.” * Die alltdglichen Probleme der

Seniorinnen und Senioren unterscheiden sich von denen der Kinder, Jugendlichen und

417

http://de.wikipedia.org/wiki/Senioren abgerufen am 05.12.2009
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Erwachsenen. Der Tagesablauf ist nicht mehr festgelegt durch Kindergarten, Schule
oder Arbeit, die Kinder der Seniorinnen und Senioren, sofern vorhanden, sind selbst
Erwachsene und handeln eigenverantwortlich. In der Psychologie beschéftigt sich die
Teildisziplin Gerontopsychologie speziell mit diesem Teilabschnitt der Entwicklung
des Menschen.*'® Seniorinnen und Senioren miissen als Gruppe differenziert betrach-

tet und behandelt werden.

Die Notwendigkeit eines Beratungs- und Krisentelefons speziell fiir Seniorinnen und

Senioren ldsst sich auch an folgendem Sachverhalt erkennen.

,,Fur die Altersverteilung der Suizidziffern findet sich fir Deutschland immer noch das
sogenannte ungarische Muster, d.h. die Suizidgefahrdung nimmt mit dem Alter fur
Manner und Frauen signifikant zu [...] Aktuell sind 35% der Manner, die sich das
Leben nehmen, Gber 60 Jahre, ihr Anteil an der Gesamtbevolkerung betragt dagegen
nur 20%. Bei den Frauen sind 50% der Suizidenten tUber 60 Jahre, ihr Anteil an der
Gesamtbevolkerung betragt dagegen nur 27% [...].Es ist [...] anzunehmen, dass ge-
rade Suizide alter Menschen aufgrund der haufigen Verwendung eher weicher Suizid-
methoden [...] nicht als solche erkannt werden und stattdessen eher der Kategorie der

unklaren Todesursachen zugeordnet werden.«*"’

Die Vermutung liegt nahe, dass sich dieses Verhiltnis auch bei der Inanspruchnahme
einer Telefonseelsorge widerspiegelt, jedoch waren laut Anrufstatistik der Telefon-
seelsorge in Deutschland nur ca. 9,8% der Anruferinnen und Anrufer im Jahr 2008
60 Jahre alt oder dlter. Die groBite Gruppe der Anrufenden sind die 10- bis 19-jdhrigen
mit 30,6% im Jahr 2008.%?° Ursache dafiir kann u.a. sein, dass sich das Angebot der
Telefonseelsorge zumindest im Rahmen der Offentlichkeitsarbeit vor allem an Jiingere

richtet, auch wenn sie offiziell fiir jeden gedacht ist.

1% http://de.wikipedia.org/wiki/Gerontopsychologie abgerufen am 05.12.2009

19 http://www.suizidprophylaxe.de/Ohne%20Java/Infos_Suizidalitaet/epidemiologieohne.htm
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http://www.telefonseelsorge.de/hintergrund/telefon_2007-2009.htm
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,Handeln statt Misshandeln* von dem Verein Bonner Initiative gegen Gewalt im Al-
ter e.V. bietet ein Notruftelefon fiir dltere Mitbiirgerinnen und Mitbiirger sowie deren
Angehorige an. Vordergriindig beschiftigt sich diese Initiative mit der Problematik der
rechtlichen Betreuung, beschriankt sich jedoch nicht darauf. AuBler einer seelsorgeri-
schen Dienstleistung wird hier auch fachkundige Beratung angeboten zu Themen wie

z.B. Wohnraumanpassung, Vorsorgevollmachten und ambulanter Pflege.**!

Das Einrichten eines anonymen Beratungs- und Krisentelefons speziell fiir Seniorin-

nen und Senioren im Rhein-Erft-Kreis wird als sinnvoll erachtet.

5.3.8. Verbesserung des OPNV

Seit dem O01. Januar 1993 ist die Rhein-Erft-Verkehrsgesellschaft mbH (REVG) die
zustdndige Verkehrsgesellschaft des Rhein-Erft-Kreises. Alleiniger Gesellschafter ist
der Kreis. Der Fahrbetrieb wird durch die Regionalverkehr Koln GmbH (RVK) reali-
siert, da die REVG iiber keinen eigenen Fuhrpark verfiigt. Als Teil des Verkehrsver-
bunds Rhein-Sieg (VRS) ist die REVG ebenfalls an der Tarifgestaltung beteiligt. Zu
den Aufgaben der REVG gehdren u.a. die Planung und Durchfiihrung des Buslinien-
verkehrs im Rhein-Erft-Kreis, die Qualititsiiberwachung im Linienverkehr und die

flichendeckende Einfithrung des Anrufsammeltaxis (AST).**

Am 20.04.2005 wurden vom Ausschuss fiir Strukturpolitik und Verkehr des Stédte-
und Gemeindebundes Nordrhein-Westfalen (StGB NRW) Thesen zur barrierefreien
Mobilitdt beschlossen. Die Barrierefreiheit im Verkehr betreffe nicht allein solche
Menschen mit physischen Behinderungen und verbessere deren Mobilitét, sondern sei
auch ausschlaggebend filir andere mobilititsbeschrinkte Personengruppen wie zum
Beispiel Seniorinnen und Senioren, Fahrgiste mit Kinderwagen oder schwerem Ge-
pack oder Personen, die zeitlich begrenzt in ihrer Mobilitdt eingeschriankt seien. Die
vorgenannten Personengruppen machen laut StGB NRW bereits anndhernd ein Drittel

der Gesamtbevolkerung aus, weshalb es sich hier nicht um ein Problem einer Minori-
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http://www.hsm-bonn.de/ abgerufen am 05.12.2009

22 http://revg.de/entwicklung htm] abgerufen am 10.12.2009
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tat handele. Barrierefreiheit beschrianke sich zudem nicht nur auf bauliche und techni-
sche Aspekte. Statt konkrete Richtlinien auf Bundes oder Landesebene festzulegen,
wird das Instrument der Zielvereinbarung geméill Behindertengleichstellungsgesetz
NRW (BGG NRW) angewendet. Diese Zielvereinbarungen werden zwischen den
Kommunen und gesetzlich anerkannten Behindertenverbianden geschlossen. Die ent-
haltenden Mindeststandards werden ortsspezifisch festgelegt. In den Thesen wird an-
geregt, das vom Land gefiihrte Zielvereinbarungsregister zu nutzen, um bereits beste-
hende Losungsméglichkeiten auf ihre Anwendbarkeit zu priifen.*” Zielvereinbarung-
en werden gemill §5 BGG NRW geschlossen. In diesem Paragraphen ist u.a. geregelt,
welche Inhalte eine solche Zielvereinbarung umfassen muss.*** Derzeitig gibt es fiir
den Rhein-Erft-Kreis eine solche Zielvereinbarung noch nicht. Entsprechende Ver-
handlungen fanden parallel zur Erstellung der Projektarbeit statt. In absehbarer Zeit
soll laut Auskunft durch die RVK ein mit der bereits fiir den Obergischen Kreis beste-
henden Zielvereinbarung vergleichbares Papier fiir den Rhein-Erft-Kreis unterschrie-

ben werden.

Die Zielvereinbarung fiir den Oberbergischen Kreis befindet sich im Anhang dieser
Projektarbeit unter Kapitel ,,8.14 Ausziige Zielvereinbarung gem. §5 BGG fiir den
Oberbergischen Kreis (Frau Skupch)“. Fiir die Unterzeichnung einer entsprechenden
Zielvereinbarung fiir den Rhein-Erft-Kreis werden Ergidnzungen zum §2 ,,Mindest-
standards® angeregt. In den Mindeststandards, speziell den Fuhrpark betreffend ist
bereits enthalten, dass bei der Neuanschaffung von Bussen diese mit 15-Zoll Monito-
ren ausgestattet sein miissen, auf denen sowohl die nédchste Haltestelle, als auch der
Linienverlauf der nidchsten 5 Haltestellen kontrastreich angezeigt wird. Zudem ist vor-
gesehen, dass die Haltestellen mittels einer automatisierten Ansage rechtzeitig, klar
und verstdndlich den Fahrgésten mitgeteilt werden. Die visuelle und akustische Infor-
mation iiber den ndchsten Haltepunkt ist insbesondere fiir Personen wichtig, die in

Gehor oder Sehkraft eingeschréinkt sind, ist aber auch fiir jene hilfreich, die nicht all-

3 http://www.kommunen-in-nrw.de/mitgliederbereich/download/aktion/download/

datei/14637/ident/files.html abgerufen am 02.12.2009

4 http://www.dbsv.org/fileadmin/dbsvupload/pdf/recht/gleichstellungsgesetz_nrw.pdf abgerufen am

10.12.2009
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tidglich mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln fahren. Die Angst, den gewollten Halte-
punkt wegen mangelnder Ortskenntnis zu verpassen, stellt ein Hindernis dar, den
Nahverkehr in Anspruch zu nehmen. Dieses fiihrt dazu, dass sich das Gebiet, welches
subjektiv als nah und gut erreichbar eingestuft wird, verkleinert. In den Mindeststan-
dards sollte deshalb zusitzlich verankert werden, dass die im bereits vorhandenen
Fuhrpark installierten Anzeigen stets in Betrieb zu halten sind und die nédchste Halte-
stelle immer akustisch angekiindigt werden muss. Da in der Zielvereinbarung keinerlei
Quoten festgelegt sind, wie viele der Busse im Fuhrpark am Ende des Erfiillungszeit-
raumes mit der oben genannten audiovisuellen Haltestelleninformation ausgestattet
sein miissen, sondern dies nur fiir Neuanschaffungen gilt, wird es als sinnvoll erachtet,
ergdnzend eine angemessene Sollstellung zu verankern. Zur genauen Festlegung eines
Richtwertes wire eine Bedarfserhebung im Vorfeld erforderlich. Da es unwahrschein-
lich ist, dass wihrend des Erfiillungszeitraums ausreichend Fahrzeuge des Fuhrparks
durch Neuanschaffungen ersetzt werden, um die vorgegebene Quote zu erfiillen, wire

die Nachriistung von Altfahrzeugen hier zielfiihrend.

Unter dem Unterpunkt Kundenservice wurde fiir den Oberbergischen Kreis festgelegt,
dass es grundsitzlich moglich sein solle, vor Fahrtantritt beim Kundenservice zu er-
fragen, ob es sich um ein Fahrzeug mit Ausstattungsmerkmalen wie zum Beispiel
Niederflurtechnik, Rampen oder audiovisuellen Haltestelleninformationen handelt.

Diese Informationen sollten zusétzlich auch auf den Fahrplanen vermerkt sein.

5.4. Konkrete Handlungsansatze fur die Kreisstadt Bergheim flr

offentliche Stellen

5.4.1. Verbesserung der medizinischen Nahversorgung

Im Rahmen der Biirgerbefragung wurde die Frage gestellt: ,,Welchen notwendigen
Facharzt finden Sie nicht in Threr erreichbaren Ndhe?*. Die Fragestellung (Mehrfach-
nennungen waren mdoglich) richtet sich nicht nur auf die Existenz von bestimmten
Arztpraxen, sondern auch auf den Bedarf (vergleiche Kapitel ,,3.2.1 Biirgerbefragung*
— Abschnitt ,,Auswertung der Biirgerbefragung®). Die haufigste Antwort mit 28,77%
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war die Fachrichtung Angiologie, 162 Biirgerinnen und Biirger aus fast allen Stadttei-
len Bergheims gaben an, eine Fachérztin oder Facharzt der Angiologie zu benétigen,
aber nicht erreichen zu konnen. Eine entsprechende Praxis gibt es weder in Bergheim
noch in einer anderen Kommune des Rhein-Erft-Kreises. Fast genau so hdufig mit
26,82%, also 151 Mal, wurde die Endokrinologie angegeben. Auch fiir diese Fachrich-
tung gibt es im gesamten Rhein-Erft-Kreis keine Praxis. Ein Onkologe wird ebenfalls
von den Bergheimern in ihrem Umfeld vermisst. Beinahe ein Viertel der Befragten
gab an, dass sie einen Facharzt fiir Krebserkrankungen bendtigen aber nicht erreichen
konnen. Eine sich verdndernde Bevolkerungsstruktur erfordert auch eine Verdnderung
in der drztlichen Versorgungsstruktur. Es wird angeregt, eine differenzierte Bedarfs-
analyse fiir die Fachrichtungen Angiologie, Endokrinologie und Onkologie durchzu-

fithren und diese gegebenenfalls anzusiedeln.

Sehr hdufig genannt wurden auch die Fachrichtungen Gastroenterologie, Kardiologie
und Neurologie. Jedoch sind Kardiologie und Neurologie im Stadtzentrum Bergheims
aufzufinden und der nichstgelegene Gastroenterologe befindet sich im Stadtzentrum
Frechen. Hier scheint die schlechte Erreichbarkeit vor allem mit der Mobilitdt und
nicht mit der Praxisdichte zusammenzuhingen. Ein Indiz dafiir ist die Tatsache, dass
von den 89 Personen, die angaben, dass ein Arzt der Fachrichtung Kardiologie nicht in
ihrer erreichbaren Nihe liegt, 51,69% angeben haben, dass sie die Verkehrsanbindun-
gen nicht fiir ausreichend halten. Von den 75 Personen, die das Fehlen eines Neurolo-
gen angeben, beméngeln 56% die Verkehrsanbindungen. Besonders auffillig ist hier
der Stadtteil Glessen, jeweils 12 Personen benannten die beiden Fachrichtungen und
jeweils 10 von ihnen gaben an, dass die Verkehrsanbindungen nicht ausreichend wi-
ren. Die beiden Personen, die hier angaben, dass die Verkehrsanbindung ausreichend
sei, machten bei einer anderen Frage die Angabe, ihre Fachidrzte mit dem eigenen

PKW aufzusuchen.

Die Ansiedlung einzelner Fachédrzte stellt somit keine abschlieBende Losung des Prob-
lems dar. Ein Ausbau und die Verdichtung des OPNV (vergleiche Kapitel
,,5.4.5 Verdichtung des OPNV-Netzes*) konnte hier ebenso Abhilfe schaffen, wie die
verstirkte Organisation von Fahrdiensten im Stadtgebiet durch Nachbarschaftshilfe

oder ehrenamtliches Engagement. Da Facharzttermine im Regelfall mehrere Wochen
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vorher bekannt sind, wire die Organisation der Fahrten im Voraus zeitlich zu bewilti-

gen.

5.4.2. Starkung des Sicherheitsgefihls

Im Zuge der Biirgerbefragung wihrend der Projektarbeit wurde auch nach dem Si-
cherheitsgefiihl der Bergheimer in ihrem Wohnumfeld gefragt. Auffillig war hier die
starke Diskrepanz zwischen den einzelnen Stadtteilen. Wéhrend in Biisdorf, Flieste-
den, Glesch und Glessen alle Befragten angaben, sich sicher zu fiihlen, gaben 44,83%
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus Zieverich und ein Drittel der Teilnehmer aus
Auenheim an, sich nicht sicher zu fiihlen. Die Tabelle im Folgenden enthilt die ent-
sprechenden Umfrageergebnisse. Zur Verdeutlichung wurde die Auswertung fiir jede
Zeile vorgenommen, die Prozente beziehen sich immer auf den jeweiligen Stadtteil.
Antworten von Personen, die ihren Stadtteil nicht angeben haben sind nicht aufge-
fiihrt, waren aber Teil der Berechnung des Gesamtergebnisses. Alle Werte, die iiber
dem Gesamtergebnis von 13,32% fiir Bergheim liegen, wurden durch Fettdruck her-

vorgehoben.

Frage: 3.7 Fuhlen Sie sich in lhrem Wohnumfeld sicher?

Stadtteil Ja Nein | Keine Angabe @ Gesamtergebnis
Ahe 93,75% 6,25% 0,00% 100,00%
Auenheim 66,67% 33,33% 0,00% 100,00%
Bergheim 80,83% 15,00% 4,17% 100,00%
Biisdorf 100,00% 0,00% 0,00% 100,00%
Fliesteden 100,00% 0,00% 0,00% 100,00%
Glesch 100,00% 0,00% 0,00% 100,00%
Glessen 100,00% 0,00% 0,00% 100,00%
Kenten 83,78% 16,22% 0,00% 100,00%
Niederauflem 91,49% 6,38% 2,13% 100,00%
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Frage: 3.7 Fuhlen Sie sich in Ihrem Wohnumfeld sicher?

Stadtteil Ja Nein | Keine Angabe @ Gesamtergebnis
Oberauflem 96,67% 3,33% 0,00% 100,00%
Paffendorf 95,45% 4,55% 0,00% 100,00%
Quadrath-Ichendorf 84,21% 15,79% 0,00% 100,00%
Rheidt-Hiichelhoven 70,00% 30,00% 0,00% 100,00%
Thorr 88,89% | 11,11% 0,00% 100,00%
Zieverich 55,17% 44,83% 0,00% 100,00%
Gesamtergebnis 85,26% 13,32% 1,42% 100,00%

Tabelle 46: Tabellarische Auswertung Fragebogen — Sicherheitsgefiihl in den Stadtteilen

Die Befragten hatten die Moglichkeit in einem Freitext eine Begriindung anzugeben,
wenn sie die Frage verneinten. Uberwiegend wurde als Begriindung, wieso sie sich
nicht sicher fiihlten, Kriminalitdt angegeben, einzelne Personen schrieben direkt, dass

sie sich mehr Polizeiprdsenz, insbesondere nachts wiinschen.

Als Reaktion auf die Polizeiliche Kriminalstatistik 2008 fiir den Rhein-Erft-Kreis, in
der in Bergheim je 100.000 Einwohner ca. 10.000 Straftaten angezeigt worden sind,
wurde in Bergheim ein Netzwerk gegen Gewalt- und Jugendkriminalitdt eingerichtet
und wegen ansteigender Fallzahlen im Bereich der Geschiftseinbriiche wurde eine

Ermittlungskommission eingesetzt. Beides zeigte positive Ergebnisse. >

Um das Sicherheitsgefiihl der Bergheimer zu stirken, sollte die Polizei insbesondere in
den als problematisch einzustufenden Stadtteilen verstirkt Prasenz zeigen. Zusitzlich
wird angeraten, das Angebot an Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskursen

auszuweiten. *?

5 http://www.polizei-nrw.de/rhein-erft-kreis/Zahlen/article/kriminalstatistik.html,

abgerufen am 09.12.2009
http://www.mdr.de/sachsenspiegel/ratgeber/6458180.html, abgerufen am 11.12.2009
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5.4.3. Fitim Alter durch Bewegungsparcour (Frau Felkel)

Die Auswertung des Fragebogens zum Thema ,,Wohnen im Alter* ergab, dass sportli-
che Betitigung fiir Biirgerinnen und Biirger der Kreisstadt Bergheim einen hohen Stel-
lenwert hat. So gaben 25,40% an, bereits so oft wie moglich Angebote von Sportver-
einen zu nutzen, oder diese zukliinftig nutzen zu wollen. 22,02% tun dies manchmal
oder beabsichtigen es in Zukunft manchmal zu tun. Auch Seniorenangebote zum Er-
halt der korperlichen und geistigen Fitness sind sehr gefragt. In diesem Fall gaben
30,55% der Probanden an, solche Angebote immer bzw. so oft wie moglich zu nutzen
oder in Zukunft nutzen zu wollen. Weitere 23,98% der Befragten nutzen Seniorenan-
gebote zum Erhalt der kdrperlichen und geistigen Fitness nur manchmal, oder beab-

sichtigen diese in Zukunft manchmal zu nutzen.

In der Kreisstadt Bergheim gibt es geniigend Moglichkeiten, in Sportvereinen Senio-
rensport zu treiben (vergleiche Kapitel ,,8.9 Erfassung Ist-Zustand, 8.9.2 Kreisstadt
Bergheim (Frau Felkel, Frau Oziemkiewicz)*'*). Auch das Netzwerk Bergheim Siid-
West ,,Gemeinsam gegen Einsam* bietet regelmdBig gemeinsame Gymnastik an. Das
vorhandene Angebot sollte jedoch durch Bewegungsparcours fiir Seniorinnen und
Senioren ergénzt werden. Wie Sportvereine oder das gemeinsame Training bei ,,Ge-
meinsam gegen einsam* ermdglichen Bewegungsparcours die Kniipfung sozialer Kon-
takte, jedoch bieten sie auBerdem Raum fiir sportliche Betétigung ohne feste Bindung

an einen Verein oder die Einhaltung vorgegebener Uhrzeiten.

5.4.4. Multifunktionshauser fur verschiedene Bergheimer Stadtteile

Multifunktionshduser sollen verschiedene Angebote unter einem Dach biindeln. Dies
konnen z.B. Versorgung und Dienstleistung, soziale und kulturelle Angebote, sowie
Beratungs- und Bildungsangebote sein. Als Standorte fiir Multifunktionshauser eignen
sich deshalb die Stiddte bzw. Stadtteile, deren Angebotsvielfalt in mehreren Bereichen
Mingel aufweist. In der Kreisstadt Bergheim trifft das vor allem auf den Stadtteil
Glessen zu, bei dem drei verschiedene Bereiche betroffen sind. Die Auswertung des
Fragebogens zum Thema ,,Wohnen im Alter hat ergeben, dass 35,29% der Befragten

aus Glessen mit den vorhandenen sozialen Angeboten unzufrieden sind. Weitere
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23,53% haben ihre Versorgung mit Arzten bzw. Apotheken als weniger gut oder
schlecht bewertet. 32,35% wiirden diese sogar als erstes verdndern, wenn sie die Mog-
lichkeit dazu héatten. SchlieBlich beméngeln 64,71% der Befragten aus Glessen die
Einkaufsmoglichkeiten, indem sie angeben, diese zuerst verbessern zu wollen. Ein in
Glessen entstehendes Multifunktionshaus sollte also unbedingt soziale Angebote wie
z.B. ein Café, ein Restaurant oder ein Internetcafé beherbergen. Ebenfalls sollten dort
Einkaufsmoglichkeiten und medizinische Versorger, wie z.B. Arzte und Apotheken,
angesiedelt werden. Besonders vor dem Hintergrund der unzureichenden Verkehrsan-
bindungen (vergleiche Kapitel ,,5.4.5 Verdichtung des OPNV-Netzes*) wiirde einem
Multifunktionshaus im Stadtteil Glessen eine besondere Rolle bei der Sicherstellung

der Nahversorgung zukommen.

Weitere Stadtteile, in denen Multifunktionshiuser errichtet werden konnten sind z.B.
Ahe, Fliesteden und Paffendorf. Aus der Auswertung des Fragebogens ergeben sich in
diesen Fillen jeweils zwei Bereiche, in denen das Angebot von den Befragten als un-
zufriedenstellend empfunden wird. In Ahe handelt es sich dabei um vorhandene sozia-
le Angebote, die von 50% der dort wohnhaften Probanden negativ bewertet wurden,
sowie um die Einkaufsmoglichkeiten, die wiederum von 50% der Befragten aus Ahe
zuerst verbessert werden wiirden, wenn die Moglichkeit dazu bestiinde. In Fliesteden
sind ebenfalls die sozialen Angebote betroffen. 37,5% der Befragten aus diesem Stadt-
teil sind mit diesen nicht zufrieden. Aber auch die medizinische Versorgung wurde
von 62,5% der Befragten aus Fliesteden als weniger gut oder schlecht bezeichnet.
SchlieBlich konnten in Paffendorf durch die Schaffung eines Multifunktionshauses die
vorhandenen sozialen Angebote gestirkt werden, mit denen 31,82% der dort wohnhaf-
ten Befragten unzufrieden sind, sowie mehr Einkaufsmoglichkeiten geschaffen wer-
den, da 54,55% der Befragten aus Paffendorf angegeben haben, diese zuerst verbes-

sern zu wollen.
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5.4.5. Verdichtung des OPNV-Netzes

Viele éltere Menschen sind aufgrund von Mobilitdtsverlust auf gut funktionierenden
Personennahverkehr angewiesen, um beispielsweise zu ihren Einkaufsmoglichkeiten,
Arzten, Freunden oder sozialen Angeboten zu gelangen. Aus diesem Grund wurden
Biirgerinnen und Biirger der Kreisstadt Bergheim im Rahmen der Biirgerbefragung
zum Thema ,,Wohnen im Alter* befragt, ob sie die Verkehrsanbindungen fiir ausrei-
chend halten. Das Ergebnis besagt, dass 39,43% der Befragten die Verkehrsanbindun-
gen nicht fiir ausreichend halten. Das schlechteste Ergebnis erzielt hierbei Biisdorf.
85,71% der dort wohnhaften Probanden gaben an, mit den Verkehrsanbindungen un-
zufrieden zu sein. Erwdhnenswert sind ebenfalls noch Fliesteden mit 75%, Rheidt-
Hiichelhoven mit 70% und Glessen mit 58,82% der im jeweiligen Stadtteil wohnhaf-
ten Probanden, die die Verkehrsanbindungen fiir unzureichend halten. Das beste Er-
gebnis erreicht der Stadtteil Paffendorf. ,,Nur* 18,18% der befragten Paffendorfer hal-
ten die Verkehrsanbindungen nicht fiir ausreichend. Insgesamt ist die Bewertung aller
Stadtteile der Kreisstadt Bergheim in Bezug auf den 6ffentlichen Personennahverkehr
negativ ausgefallen. Folglich sollte das OPNV-Netz in der gesamten Kreisstadt weiter

ausgebaut bzw. verdichtet werden.

5.4.6. Seniorenbeirat

Der Anteil der dlteren Biirgerinnen und Biirger in unserer Gesellschaft wichst. Auch
die Anforderungen an das Leben im Alter haben sich gedndert. Diese Tatsachen ma-
chen die Auseinandersetzung mit dem Thema ,,Leben im Alter* und die Entwicklung
neuer Ideen in verschiedenen Bereichen notwendig. Sowohl 6ffentliche Akteure wie
Bund, Linder, Kreise und kreisfreie Stadte, als auch gesellschaftliche Akteure wie z.B.
Wohlfahrtsverbidnde, Wohnungsbaugesellschaften, Architekten und Investoren miissen
versuchen seniorengerechte und zeitgeméfe Konzepte, z.B. bezogen auf Wohnraum,
Wohnumfeld, soziale und kulturelle Angebote, Sicherheit und die Teilhabe am gesell-
schaftlichen Leben, umzusetzen. Um diese Aufgabe zufriedenstellend erfiillen zu kon-

nen, miissen Anregungen, Wiinsche, Bediirfnisse und Anforderungen der Seniorinnen
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und Senioren Beriicksichtigung finden. Aus diesem Grund sollte in der Kreisstadt

Bergheim ein Seniorenbeirat gegriindet werden.

Der Seniorenbeirat sollte die Interessen der élteren Menschen in der Kreisstadt Berg-
heim vertreten und ihre Anliegen vor politischen Gremien, Verwaltung und weiteren
jeweils zustidndigen Institutionen zur Sprache bringen. AuBlerdem sollte er bei ,,der
Planung und Verwirklichung von Angeboten und Hilfen fiir dltere Menschen mitwir-
ken, kommunale Gremien beraten (und) bei seniorenrelevanten Themen in weiteren
Gremien, wie in Arbeitskreisen der Verwaltung, mitarbeiten®.*”’ AuBerdem sollten
Mitglieder des Seniorenbeirats in jedem Stadtbezirk als Ansprechpartner fiir Seniorin-

nen und Senioren zur Verfligung stehen.

Seniorenbeirdte konnen unterschiedliche Strukturen aufweisen. So setzt sich bei-
spielsweise der Seniorenbeirat in der Stadt Diisseldorf aus stimmberechtigten und be-
ratenden Mitgliedern zusammen. Zu den stimmberechtigten Mitgliedern gehoren zehn
gewdhlte Mitglieder, jeweils einer pro Stadtbezirk, die in allgemeinen, unmittelbaren,
freien, gleichen und geheimen Wahlen von Biirgerinnen und Biirgern ab dem 60sten
Lebensjahr gewéhlt werden, jeweils ein Vertreter der im Rat vertretenen Fraktionen
und Vertreter stationdrer Einrichtungen. Als beratende Mitglieder unterstiitzen Vertre-
ter aus dem Ausldnderbeirat, den Wohlfahrtsverbédnden und der Verwaltung den Seni-

. 408
orenbeirat.

In der Stadt Hamm dagegen entfdllt die Aufteilung in stimmberechtigte
und beratende Mitglieder. Es werden jeweils zwei Mitglieder aus jedem Stadtbezirk in
den Seniorenbeirat gewéhlt. Auch in diesem Fall sind Biirgerinnen und Biirger ab dem
60sten Lebensjahr wahlberechtigt. Jeweils zwei weitere Mitglieder werden ,,von der
Arbeitsgemeinschaft der Hammer Wohlfahrtsverbiande und von den beiden in Hamm

mitgliederstirksten Religionsgemeinschaften in den Seniorenbeirat entsandt*.**’

In beiden Stiddten sind die Seniorenbeiratsmitglieder ehrenamtlich titig. Sie sind we-

der religios noch politisch gebunden.

7 http://www.duesseldorf.de/stadtrecht/5/50/50_401.shtml, abgerufen am 15.12.2009

“% http://www.duesseldorf.de/seniorenbeirat/wahlordnung/index.shtml, abgerufen am 15.12.2009

“29° http://www.hamm.de/senioren_seniorenbeirat.html, abgerufen am 15.12.2009
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5.5. Konkrete Handlungsansatze fur die Kreisstadt Bergheim flr

gesellschaftliche Akteure

5.5.1. Offentlichkeitsarbeit verstarken

Im Rahmen des Projekts ,,.Die Kommunen des Rhein-Erft-Kreises vor den Herausfor-
derungen des demografischen Wandels — Schwerpunkt: Wohnen im Alter wurden
Biirgerinnen und Biirger der Kreisstadt Bergheim mit Hilfe eines Fragebogens um
Auskunft dartiber gebeten, welche Bedeutung sie diesem Thema beimessen. Die Aus-
wertung des Fragebogens zeigt eindeutig, dass das Thema ,,Wohnen im Alter* fiir die
meisten Befragten einen hohen Stellenwert hat. So gaben 52,75% der Befragten an,
das Thema hitte eine hohe Bedeutung fiir ihre Lebensplanung. 23,80% stuften die
Bedeutung fiir die Lebensplanung sogar als sehr hoch ein. Lediglich 15,28% gaben an,
die Bedeutung des Themas sei niedrig. Aufgrund der hohen Relevanz, die das Thema
»Wohnen im Alter fiir die Biirgerinnen und Biirger der Kreisstadt Bergheim hat, soll-
te eine gute Versorgung mit Informationen diesbeziiglich gewihrleistet werden. Auf
die Frage hin, wie gut Informationen zum Thema ,,Wohnen im Alter* zu den Biirge-
rinnen und Biirgern gelangen, gaben zwar 40,67% der Befragten ,,gut™ und 7,28%
»sehr gut* an, jedoch entschieden sich 34,46% fiir die Antwortmoglichkeit ,.eher
schlecht”. Ganze 10,30% gaben an, dass die Informationen ,,gar nicht* zu ihnen ge-
langen wiirden. Diese Divergenz konnte daraus folgern, dass ein Teil der Befragten bei
der Auseinandersetzung mit dem Thema mehr Eigeninitiative ergreift und sich aktiv
nach entsprechenden Informationen erkundigt, wihrend der andere Teil eine passive
Haltung einnimmt und die Informationen nicht selbststindig sucht, sondern informiert
werden mochte. Aus diesem Grund sollte die Offentlichkeitsarbeit aller Akteure, die
sich mit dem Themenbereich ,,Wohnen im Alter beschiftigen und auf diesem Gebiet
tatig sind, erweitert werden. Durch verstirkte Medienpriasenz in Fernsehen, Radio,
Internet und Zeitung, aber auch Informationsbroschiiren und Flyer, die gelegentlich an
Haushalte verschickt werden, konnen Informationen auch diejenigen erreichen, die aus
unterschiedlichen Griinden nicht selbst aktiv werden konnen oder wollen, und ein Be-
wusstsein dafiir schaffen, dass es sich um ein wichtiges Thema handelt, welches jeden

Menschen betrifft.
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5.5.2. Beratungsangebote in den einzelnen Stadtteilen (Frau Skupch)

34,46% der Bergheimerinnen und Bergheimer gaben an, eher schlecht an Informatio-
nen zum Thema ,,Wohnen im Alter* zu gelangen und 10,3%, dass sie diese Informati-
onen Uliberhaupt nicht erhalten. Gleichzeitig stufen aber mehr als drei Viertel der Be-
fragten das Thema als wichtig oder sehr wichtig ein. Die Einrichtung eines
Beratungsnetzwerks wie in Kapitel ,,5.2.2 Ehrenamtliches Beratungsnetzwerk mit Un-

terstlitzung durch Kreis und Kommunen* konnte hier Abhilfe schaffen.

5.6. Realisierung alternativer Wohnformen in Bergheim

Handlungsansitze zur Realisierung alternativer Wohnformen in der Kreisstadt Berg-
heim sind Kapitel ,,4.1.12 Denkbare Realisierung in der Kreisstadt Bergheim (Frau

Buzzi, Frau Krings-Leufgen, Frau Ulhaas)“ zu entnahmen.

5.7. Handlungsansatze fir die Kreisstadt Bergheim im Umgang mit

Demenz

Handlungsansétze zum Thema ,,.Demenz* sieche Kapitel ,,4.2.8 Neue Handlungsansétze

im Umgang mit Demenz*.

5.8. Handlungsansatze im Rahmen der Wohnraumanpassung fur

die Kreisstadt Bergheim

Handlungsansdtze @~ zum  Thema  Wohnraumanpassung  vergleiche  Kapitel
,»4.3.5 Auswirkungen des demografischen Wandels auf die Wohnungsmirkte und
kommunale Handlungsweise im Rhein-Erft-Kreis“ — Abschnitt ,,Anregungen fiir

kommunale Handlungsweisen (Herr Lepperhoff)*.
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Notizen:
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6. Fazit

Die demografische Entwicklung macht auch vor den Kommunen des Rhein-Erft-
Kreises nicht halt. Werden die Bevolkerungszahlen und die Altersstruktur der vergan-
genen Jahre verglichen, so ist bereits jetzt die Erhohung des Durchschnittsalters in
allen kreisangehorigen Kommunen erkennbar. Auch wenn einige Stddte im Rhein-
Erft-Kreis, z.B. Hiirth, Briihl, Frechen, Kerpen und Pulheim derzeit noch aufgrund der
guten geografischen Lage im sogenannten ,,Speckgiirtel der Region Koln von Zu-
wanderungsgewinnen partizipieren, weisen Prognosen darauf hin, dass die Bevolke-
rung im Rhein-Erft-Kreis im Jahr 2025 weniger, élter und bunter sein wird. Unter an-

derem ist absehbar, dass das Durchschnittsalter weiter steigt.

Die Kommunen sollten das Alter jedoch nicht nur als Last, sondern auch als eine Er-
rungenschaft und Chance fiir die Zukunft verstehen, deren Potenziale es zu erkennen
und zu nutzen gilt. Dies kann z.B. im Rahmen des ehrenamtlichen Engagements in den
unterschiedlichsten Bereichen, durch die Verldngerung der Lebensarbeitszeit bzw.
durch berufliche Wiedereingliederung auf Grund des sich abzeichnenden Fachkrifte-
bedarfs, der durch jiingere Arbeitskrifte allein nicht gedeckt werden kann, durch Ab-
bau von Anreizsystemen zur Frithverrentung, durch Férdermafnahmen fiir Unterneh-
men, die édltere Menschen beschiftigen oder Qualifizierungsangebote fiir &ltere
Menschen geschehen. Ein Grofiteil der &lteren Menschen verfiigt heute {iber eine fi-
nanziell gute Einkommens- und Vermdgenssituation und damit iiber ein erhebliches
Konsumpotential. Wenn die regionalen Unternehmen ihre Angebotspalette den Wiin-
schen und dem Bedarf der dlteren Generation anpassen, z.B. im Freizeit- und Well-
nessbereich, im Touristikgewerbe, im Gesundheitswesen, beim Kulturangebot, im
Bereich der technischen Gerite, die die selbststindige Lebensfiihrung unterstiitzen,
konnen auch die kreisangehorigen Kommunen partizipieren. Zur Forderung solcher
Produkte konnte ein Qualitétssiegel fiir besonders seniorenfreundliche Waren und
Dienstleistungen eingefiihrt werden. Hohe Umsétze bedeutet Gewinnmaximierung fiir
die Unternehmer im Kreisgebiet, was wiederum ein hoheres Gewerbesteueraufkom-

men fiir die Kommunen zur Folge hat.
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Den Kommunen wird empfohlen, das ,Miteinander der Generationen* zu foérdern.
Investitionen ,,ins Alter” z.B. in Ansiedlung alternativer Wohnformen, ins Wohnum-
feld, in ehrenamtliches Engagement, in die Netzwerkarbeit und in MaBBnahmen der
gesundheitlichen Pravention sind keine Fehlinvestition. Die Umsetzung der Wiinsche
und Bediirfnisse der élteren Generation kommen gleichermal3en Behinderten und Fa-

milien mit Kindern zugute.

Wir sind realistisch genug um zu wissen, dass die meist kostenintensiven MaBBnahmen
bei leeren 6ffentlichen Kassen nicht von heute auf morgen umsetzbar sind. Dennoch
hoffen wir erleben zu konnen, dass sich die Kommunen des Rhein-Erft-Kreises zu

,,Qenerationenstiadten® entwickeln werden.

Bergheim, im Dezember 2009

Die Studierenden
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Auftraggeber: Datum: 10. Marz 2009

Fachhochschule fiir 6ffentliche Verwaltung NRW, Abteilung Kéln, in
Zusammenarbeit mit dem Landrat des Rhein-Erft-Kreises und der Biirgermeisterin
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Verfasser/-innen:

Dr. Coerw Kriiger, Renate Konen, Britta Fuchs,
FH6V NRW Rhein-Erft-Kreis Kreisstadt Bergheim
Projektauftrag
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Projektleitung:

Dr. Coerw Kriiger, Lehrbeauftragter FHOV NRW

Projektbetreuung Rhein-Erft-Kreis:
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Projektmitarbeiter/-innen:

Danika Buzzi, Martina Felkel, Judith Giinther, Eva Kaminski, Katharina Kohr, Ani-
ka Krings-Leufgen, Dennis Lepperhoff, Thomas Malek, Manuela Mischker, Simone

Ommerborn, Magdalena Oziemkiewicz, Ramona Skupch, Christina Ulhaas, Sabine
Westphal

Projektauftrag:

Sinkende Geburtenraten und eine steigende Lebenserwartung haben zur Folge, dass
die Menschen immer &lter werden. Diese Entwicklung macht sich ebenfalls im
Rhein-Erft-Kreis bemerkbar. Der Bevolkerungstrend erfordert von der Kommunal-
politik, Verdnderungen in nahezu allen Lebensbereichen vorzunehmen, um den
Herausforderungen des demografischen Wandels, insbesondere auf dem Gebiet der
Seniorenpolitik, zu begegnen. Dabei zeichnet sich schon jetzt ein Trend in der
kommunalen Altenpolitik ab:

Die ambulante Versorgung vor stationdrer Unterbringung &dlterer Menschen bei Er-
halt weitestgehender Eigenstindigkeit. Die meisten &lteren Menschen haben den
Wunsch, moglichst lange in ihrer vertrauten Umgebung selbstbestimmt zu leben,
auch wenn sie hilfe- oder pflegebediirftig werden. Aber nicht nur die politischen
Entscheidungstrager, auch Stadt- und Sozialplaner, Altenhilfetrdger sowie Nachbar-
schafts- und Selbsthilfeinitiativen, um nur einige Beispiele zu nennen, sind gefor-
dert, auf dem Feld der kommunalen Seniorenpolitik zusammenzuarbeiten.

Die Schaffung neuer Wohnmoglichkeiten, die auch im Fall der Pflegebediirftigkeit
Lebensqualitit bieten und Teilhabe am offentlichen Leben ermdglichen, stellt ein
generelles Ziel kommunaler Altenpolitik dar, dem sich auch der Rhein-Erft-Kreis
nicht verschlieBen mochte. In diesem Projekt geht es darum, eine Grundlage/einen
Beitrag zur langfristigen Verwirklichung dieses Ziels zu erarbeiten/zu erbringen. Im
Hinblick darauf widmet sich das Projekt folgenden Aufgabenschwerpunkten:

- Ermittlung des Bedarfs an seniorengerechten Wohnmoglichkeiten
mittels Seniorenbefragungen und Experteninterviews

- Durchfiihrung einer Stirke-/Schwécheanalyse
- Erarbeitung von Handlungsansdtzen

Die Ergebnisse sind in einer Projektarbeit zusammenzufassen und politischen Ent-
scheidungstragern wie auch der breiteren interessierten Offentlichkeit zuginglich zu
machen.

Hintergrund und Ausgangslage des Projektes:

Das Projekt steht im Kontext der laufenden Diskussion um die Folgen und Heraus-
forderungen des demografischen Wandels.

Zu dieser Thematik hat der Rhein-Erft-Kreis 2008 einen Demografiebereicht unter
dem Titel ,,Weniger — Alter — Bunter: Der Rhein-Erft-Kreis im demographischen
Wandel* vorgelegt.
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Hintergrund und Ausgangslage des Projektes:

Darin enthalten ist umfangreiches Zahlenmaterial bezogen auf das Kreisgebiet und
die kreisangehorigen Kommunen. Dieses Material kann genutzt werden und somit
die Bearbeitung der Thematik bereichern.

Projektziele/zu erarbeitende Ergebnisse:

Bestandsaufnahme des gesamten Ist-Zustands vorhandener bzw. im Aufbau befind-
liche Wohnformen mit den jeweiligen Moglichkeiten der Pflege und vorhandenen
Vernetzungsstrukturen sowohl auf professioneller Basis als auch auf der Basis pri-
vater Initiativen in allen kreisangehdrigen Kommunen.

Erfassung kiinftiger Wohnwiinsche dlterer Menschen bezogen auf das Stadtgebiet
Bergheim im Rahmen einer Befragung von 1.000 zufillig ausgewéhlten Biirgerin-
nen und Biirgern verschiedener Alterklassen.

Erarbeitung von Handlungsansétzen als Diskussions- und Arbeitsgrundlage fiir ver-
schiedene Akteure.

Zeitlicher Rahmen (Grobe Meilensteinplanung):

1. Projektvorlauthase (27. Mérz bis 26. Oktober 2009)
Zu leisten:
- Einarbeitung in die Thematik

- Grundlinien des demografischen Wandels sowie Darstellung der de-
mografischen Ausgangssituation und Zukunftsentwicklung im Rhein-
Erft-Kreis auf der Grundlage des Demografieberichts

- Problemfeld ,,Wohnen im Alter® zunichst basierend auf den Materia-
lien des Ministeriums fiir Bauen und Verkehr des Landes NRW

- Erfassung der Akteure kommunaler Altenpolitik einschlieBlich der
Netzwerktriger der verschiedenen Versorgungsstrukturen

- Planung und Durchfiihrung der Befragung einschlieBlich der Exper-
teninterviews

- Vorbereitung und Planung der Bestandsanalyse (Kommunen)

- Weitere Projektplanung
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Zeitlicher Rahmen (Grobe Meilensteinplanung):

2. Projektdurchfithrungshase (27. Oktober 2009 bis 04. Januar 2010)
Zu leisten:

- Durchfiihrung der Bestandsanalyse in den Kommunen des Rhein-
Erft-Kreises

- Erstellung von Prognosen

- Zusammenfiihrung und Generierung der Ergebnisse aus den beiden
Teilstudien zu Handlungs- und Losungsansétzen

- Anfertigung der Projektarbeit

3. Projektnachlaufphase (ab 05. Januar 2010)

Zu leisten:
- Probeprisentation und Kolloquium
- Endprisentation
- Projektriickblick

Betreuung durch den Rhein-Erft-Kreis:

Der Landrat des Rhein-Erft-Kreises stellt Raumlichkeiten, technische und personelle
Ressourcen zur Verfiigung. Weiterhin wird seitens des Kreises und der Stadt Berg-
heim umfangreiches Datenmaterial zur Verfiigung gestellt.

Prozessorganisation/Berichtswesen:

Im Gegensatz zur Seminararbeit handelt es sich beim Projektstudium um eine
Teamleistung. Dennoch ist ,,die Projektarbeit so zu strukturieren, dass die jeweiligen
Einzelleistungen der Projektmitarbeiterinnen und -mitarbeiter erkennbar und be-
wertbar sind. Projektorganisation und -steuerung obliegt den Studierenden. Die Stu-
dierenden stellen ihre Arbeitsergebnisse bei regelméfigen Projekttreffen dar. Wiah-
rend der Durchfiihrungsphase erfolgt anldsslich der Projekttreffen miindliche
Berichterstattung tliber den Fortschritt der Arbeit an die Projektbetreuerin. Die Pré-
sentation von Zwischenergebnissen erfolgt am Ende eines Meilensteins nach vorhe-
riger Terminabsprache an die Projektleitung und -betreuung.

Stand 14.05.2009
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Projektstrukturplan
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8.3. Projektablaufplanung Vorlaufphase (27.03.2009 bis 26.10.2009)

27.3.-27.10.09

Projektablaufplanung | - Vorlaufphase

Projektvoriaufphase Kal

. 17 8. 15 200 M. 2n 2% M. 25 B, 7. 2. A %00 31 32 3. M. 35 . 3 %M. 3. 4o 41 42 43 (WL

(TR T ]

87 43
I

248149

159 -
B9 v

AP Hr. [Aufgabenbezeichiung
AP 1| Einarbeity. Demograf.
Wandel
AP 2 | Einarbeitung Wohnen
im Alter
AP 3 | Fragehogen entwickeln
AP 4| Plausibilitatsprifung
AP 5 Prifung Stadt
AP B | Versand+Aasfihrung+
Riicklauf
ARPT Dateneingabe
AP 8 | Datenauswertung und
Datendarstellung
AP 3| Stakeholderanalyse
AP 10| ldeensamrmly. Themen-
schwerp. Leitfaden entw.
AP 11 Plausibilitatsprifuny
AP 12| Ewperteninterviews
durchfihren
AP 13| Interviews auswerten

Die Dauer der einzelnen Yorgange, dargestellt durch die Balken, bemisst sich an frihesten An ngs und Endterminen (FAT, FET).
Abhangigkeiten zwischen den Vorgangen (Arbeitsp aketen) sind durch Pfeile verdeutlicht.

Abbildung 126: Projektablaufplanung Vorlaufphase
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Projektablaufplanung Durchfliihrungsphase (27.10.2009 bis

04.01.2010)
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Projektablaufplanung Durchfiihrungsphase

Abbildung 127
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8.5. Meilensteinplanung

8.5.1. Zeitplan Burgerbefragung

12.05.2009

16.06.2009

07.07.2009

14.07.2009

04.08.2009

31.08.2009

18.09.2009

bis 26.09.2009

28.09.-23.10.2009

27.10.2009

532

Fragebogenaktion: Ideensammlung, Festlegung der

Themenschwerpunkte, Erarbeitung der Fragen in Kleingruppen

Fragebogen in Abstimmung mit der Stadt Bergheim
abschlielend erstellt

Abgabe des Fragebogens fiir die Benotung

Uberarbeitung des Fragebogens durch die Kreisstadt Bergheim
abgeschlossen; Schriftsatz an die Probanden fertigen

(Projektbetreuung)

Plausibilitatspriifung abgeschlossen; Druck Fragebogen
Versand der Fragebogen

Riicklauf der Fragebdgen beendet

Eingabe in die Auswertungssoftware

Auswertung der Ergebnisse

Beginn der Durchfiihrungsphase



8.5.2. Zeitplan Stakeholderanalye und Experteninterviews

17.06.2009

25.06.2009

07.07.2009

04.08.2009

19.08.2009

28.09.2009

23.10.2009

Stakeholderanalyse

e  FErfassen der Akteure
e Interesse

e  Erwartungshaltung

Ideensammlung,
Themenschwerpunkte,

Erarbeitung konkreter Fragen
Stakeholderanalyse abgeschlossen
Fragenkatalog abschlieend erstellt
Plausibilitatspriifung abgeschlossen
Experteninterviews abgeschlossen

Interviews ausgewertet

Rhein-Erft-Kreis
e,

—_——
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Die Kommunen des Rhein-Erft-Kreises vor den Herausforderungen des demografischen Wandels

I I s =
Rhein-Erft-Kreis
-‘__..-"—m
Schwerpunkt: Wohnen im Alter

8.6. Fragebogen

Rhein-Erft-Krei

Senforen und
Saziales

Ihre Meinung ist uns wichtig
Machen Sie mit!

» Fragebogen zum Thema
"Wohnen im Alter".

Umfrage des Rhein-Erft-Kreises
in Zusammenarbeit mit der FH&V, Abt. Kdln,
und in Kooperation mit der Kreisstadt Bergheim

« www.rhein-erft-kreis.de

Abbildung 128: Fragebogen
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1. Allgemeines

Rhein-Erft-Kreis
. —

—_——

1.1. Haben Sie sich bereits mit dem Thema
+Wohnen im Alter” beschéftigt?

Cija [ nein

1.2 Wie bedeutend ist das Thema ,Wohnen
im Alter" fiir Ihre Lebensplanung?
[dsehrhoch  [Jhoch  [[]niedrig

1.3 Wie und/oder wo informieren Sie sich
zZum Thema ,Wohnen im Alter"?
(Mehrfachnennungen mdglich)

[ zeitung/Zeitschrift

] Funk/Fernsehen/ Internet

[] seniorentreff

[C] Beratungsangebote v. Stadt u. Kreis
] Fachbroschiliren

] Arztbesuch/Pflegedienst

[ Einkauf

]:l Bekannte, Freunde, Familie

] seniorenveranstaltungen

[] sonstiges:

1.4 Wie gut gelangen Informationen zum
Thema ,Wohnen im Alter” zu lhnen?

[ sehr gqut
Clgut
[ eher schlecht

[ gar nicht

2. Wohnsituation

2.1 Wie wohnen Sie heute?
(2 Nennungen gewiinscht)

[ Jwohnung []Haus
] miete [] eigentum

2.2 Bitte beschreiben Sie Ihre derzeitige
Wohnsituation
[] Betreutes Wohnen
[] wohngemeinschaft
[] pflegeheim/Seniorenheim
[[] ohne Unterstiitzung oder Pflege
[[]bei Kindern oder Angehérigen im

Haushalt

[[] mit Unterstiitzung oder Pflege
[] sonstige:

2.3 FEignet sich Ihre derzeitige Wohnung fiir
ein ,Wohnen im Alter", z.B. im Hinblick
auf Barrierefreiheit [s. Erlduterungen |?

[ia [ nein [] weiR nicht

2.4 Uber wie viel Wohnraum verfilgen Sie
heute?
[Junteras m*

[Jas-60m®
[e1-80m®
[ds1-120m?
[liber120 m?

2.5 Welche Wohnformen [s. Erlduterungen 2.5] kénnten Sie sich als dltere Person jetzt
oder in Zukunft vorstellen? (Mehrfachnennungen méglich)
[ seniorenresidenz

[[] Hausgemeinschaft

] Betreutes Wohnen

] Wohngemeinschaft

] pflegeheim/Seniorenheim
[ private Wohnung mit Pflege

[ sonstige:

[[] mehrgenerationenwohnen

[] Bei Kindern o. Angehérigen im Haushalt
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2.6 Was ist Ihmen beim Wohnen im Alter wichtig?
sehr wichtig wichtig h:ﬁ;gg unwichtig

Eigentum ] ] ] ]
Miete ] ] ] ]
Barrierefretheit (Aufzug/Lift pp.) | ] 1 |
Garten/Terrasse/Balkon ] ] ] |
Gemeinschaftstaum | 1 [ 1
| | W | m | m
Hausnotruf | | ] O
Haustiete (erlaubt) ] ] (I} ]
Erreichbare Geschifte, Arzte, pp. | ] ] ]
Guter gffentlicher Nahverkehr ] ] ] [l
Gute Nachbarschaftsnetzwerke | ] [ ]
Kontakt mit anderen Generationen ] ] [l ]
Kontakt mit anderen Kulturen | | ] [l
Ruhige Wohnlage | [} [ I}
Zentrale Lage ] I} | [ |
GroRstadt ] ] O ]
Im Stadtteil bleiben | | [ I}
e | M | W | W | m
Sonstiges: | ] ] ]
2.7 Nehmen Sie derzeit Hilfestellungen in Anspruch? (Mehrfachnennungen méglich)

] Gehstock [ pflegedienst

[] Fahrdienst [[] Haushaltsnahe Dienstleistungen

[ Menueservice/“Essen auf Ridern*  [] Hilfe von Nachbarn oder Angehérigen

] RoTator/Rollstuhl [] Einkaufsdienst

[ sonstige: [C] NEIN, keine
3. Wohnumfeld
3.1 Was nutzen Sie oder beabsichtigen Sie eventuell in Zukunft zu nutzen?

immer/so oft nur manch- . . .
wie miglich mal SRR TR

Seniorentreff [] | []
Kulturelle Unternehmungen [l [ m
Themennachmittage [] [1 []
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3.1 Was nutzen Sie oder beabsichtigen Sie eventuell in Zukunft zu nutzen?

immer/so oft
wie moglich

nur manch-

eigentlich nie
mal

Spieltreff

[]

Tanzkreis

Singkreis

Sportverein

Theater

Museum

Kirchliche Aktivitdaten

Bildungsangebote

Angebote im MEDIO

Seniorenangebote zum Ethalt der kor-
perlichen und geistigen Fitness

Sonstige:

I I O O
I |
(I I T

3.2 Sind Sie mit den vorhandenen sozialen
Angeboten zufrieden?

Clja [ nein

3.3 Gibt es soziale Angebote, die Sie ver-
missen? (Mehrfachnennungen maglich)

3.4 Filhlen Sie sich in Threm Wohnumfeld

wohl?
Clija [ nein

Wenn nein, warum nicht?

3.5 K&nnen Sie sich vorstellen, im Alter
weiter in [hrem derzeitigen Umfeld zu

wohnen?
[ nein

Elja

3.6 Kdme filr Sie ein Umzug in eine andere
Umgebung in Betracht?
ja
[ nur wenn notwendig

[ nein

3.7 Filhlen Sie sich in Threm Wohnumfeld

sicher?
[ nein

Olia

Wenn nein, warum nicht?

4. Mobilitat

4.1 Wie gelangen Sie in der Regel zu folgenden Stellen? (bitte hichstens 2 Kreuze pro Zeile)

7u FuB | eigener | Mitfahrgelegen- | Bus/ | Taxi | Fahrrad | Sonstige
PKW heit it PKW Bahn
Hausarzt |:| D |:| D D D D
Facharzte O O | | | B |
Llebensmittelgeschifte | [T] (] O | O (] 1]
Freizeitaktivitaten O | m | [ m| o]
Freunde/Verwandte ] O (] | ] ] [m
Sonstige ] O | OO @ O
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4.2 Bendtigen Sie bei der Benutzung der 4.3 Halten Sie die Verkehrsanbindungen fiir
Verkehrsmittel fremde Hilfe? ausreichend?

Clja [l nein [ja [ nein

5. Gesundheit

5.1 Leiden Sie an gesundheitlichen Einschrdnkungen, z.B. ...?
(Mehrfachnennungen méglich)

Chronischen Erkrankungen, die regelmiRige Medikation erfordern? |[[]ja [ nein

Chronischen Erkrankungen, die regelmdRige Arztbesuche/Klinik- ; ;
aufenthalte erfordern? Eja [ nein

Mein anerkannter Grad der Behinderung betrdgt: %
5.2 Wurden Sie in eine Pflegestufe eingestuft?
Cja [ nein

Falls ja, 0 | | o m
[[]in besonderen Hirtefillen [ keine [] keine Angabe
5.3 Welchen notwendigen Facharzt finden Sie nicht in lhrer erreichbaren Nahe?
[C] Algemeinmedizin [[] Gastroenterologie (Magen-Darm-Trakt)
| Augenheilkunde | Kardiologie (Herz- und Kreislauferkran-
[] Hals, Nasen, Ohren kungen)
[[] Gyniikologie (Frauenheilkunde) [[] Neurologie (Erkrankungen des Nerven
[ Angiologie (GefiRerkrankungen) systems)
| Endokrinclogie (Zusammenspiel der [ psychologie

Hormone) [ urologie
[[] onkologie (Facharzt zur Vorbeugung [] zahnmedizin

und Heilung von Krebserkrankungen) [[] sonstige:

5.4 Haben Sie etwas hiervon an sich selbst in letzter Zeit beobachtet?
(Mehtfachnennungen mdglich)

Schlechte Stimmung  [Jja  [Jnein |Antriebslosigkeit [Jja  nein
Ruhelosigkeit [Jja  [nein |sinnestiuschungen [dja  [Cnein
Verschlechterter Machlassendes

Orientierungssinn [Jja  [lnein |Erinnerungsvermégen []ja  []nein

5.5 Wie gut ist Ihre Versorgung mit...?

sehr gut gut weniger gut schlecht
Arzten/Apotheken O ] ] ]
Pflegediensten ] ] [ L]
Massage/Krankengymmastik (| ] ] ]
Medizinischer FuRpflege ] (| O ]
sonstige: (| (| [ ]
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6. Personliche Angaben

Rhein-Erft-Kreis
. —

—_——

6.1 Ich bin...
[Jweiblich [ mainnlich

6.2 Wie alt sind Sie?
[ 45— 60Jahre
[C]61- 65 Jahre
[ 66— 75 Jahre
[] atter als 75 Jahre

6.3 Ich bin...
[Ctedig
[CJverheiratet
[]in Partnerschaft lebend
] verwitwet
[[] geschieden/getrennt lebend

6.4 Haben Sie Kinder?
[ xeine
2
| PEE

] 4 und mehr

6.5 Wie viele Personen leben in Threm Haushalt, Sie selbst eingeschlossen?

6.6 Sind Sie oder mindestens ein Elternteil aus dem Ausland eingereist, d.h. besitzen Sie

einen Migrationshintergrund?

Cia [Inein

6.7 In welchem Stadtteil leben Sie?

6.8 Wie hoch ist Ihr aktuelles Nettohaus-
haltseinkommen monatlich?

6.9 Wiehoch sind Ihre derzeitigen Wohn-
kosten incl. Nebenkosten je Monat?

[Junter1000€ []1000-1500€ [Junter 350€ [J351-550€

[J1501-2000€ [J2001-2500¢€ 551 -750¢€ [ 751-1000¢

[ iiber 2500 € [J1000-1250€ [CJiiber 1250¢€
6.10 Haben Sie einen Wohnberechtigungsschein? [ ja [] nein

6.11 Engagieten Sie sich ehrenamtlich?

[dja [nein

Falls ja, in welchem Bereich?

6.12 Wilrden Sie sich gerne ehrenamtlich
engagieren?
[CJija [Cnein

Falls ja, in welchem Bereich?

7. Abschlussfrage

Wenn Sie es konnten, was wilrden Sie zuerst verbessetn? [s. Erlauterungen 7.]

{Bitte hdchstens 2 Kreuze)
[] schaffung Wohnraumberatung

[[] Medizinische Versorgung

[] Aufbau Nachbarschaftsnetzwerke
[C] Offentlicher Nahverkehr

[] wohnen im Quartier

[] seniorengerechter éffentlicher Raum

[[] schaffung von Mehrgenerationenwohnen
[] einkaufsmiglichkeiten

[] Freizeitangebote

Sonstiges:

Sie haben es geschafft. ..
Vielen Dank filr die freundliche Unterstiitzung!
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Erlauterungen zum Fragebogen

Frage 2.3: Barrierefreiheit gewdhrleistet Menschen, sich selbst mit Gehhilfe oder Rollstuhl
sicher und selbststandig bewegen zu kiinnen. Sie sollen nicht durch Barrieren, wie enge
Tiiren, Schwellen, steile Treppen und Bedienelemente, die im Pflegefall erforderlich sind,
beeintrichtigt werden.

Frage 2.5: Betreutes Wohnen: Betreute Wohnanlagen bieten barrierefreie,
seniotengerechte  Wohnungen mit Betreuungsservice. Es werden zwei Vertrige
abgeschlossen. Ein Miet-/Kaufvertrag filr die Wohnung sowie ein bedarfsorientierter
Betreuungsvertrag mit Serviceleistungen.

Wohn-/Hausgemeinschaft: Gleichgesinnte mieten oder kaufen Wohnungen/Hauser,
helfen sich gegenseitig, behalten aber nach wie vor ihre eigenen Zimmer oder
Wohnungen. Der Gemeinschaftsgedanke steht im Vordergrund.

Pflegeheim/Seniorenheim: Bei Pflegeheimen steht die Pflege und Hilfe der Bewohner im
Vordergrund, bei Seniorenheimen hauptsdchlich das Wohnen unter Betreuung.

Private Wohnung mit Pflege: Bei Verbleib im bisherigen Wohnumfeld kann Hilfe oder
Pflege durch einen Pflegedienst, Angehdrige oder vertraute Personen ilbernommen
werden.

Seniorentesidenz (Wohnstift): Ein Seniorenwohnsitz fiir gehobene Anspriiche. Die
Bewohner wohmnen in einer Wohnung innerhalb einer Wohnanlage mit der Verpflichtung,
bestimmte Dienstleistungen (z.B. Mahlzeiten, Wohnungsreinigung) abzunehmen. Sie
bietet viele zusdtzliche Leistungen an.

Mehrgenerationenwohnen: Mehrere Personen verschiedenen Alters wohmen in einer
groBen Wohnung/einem Haus, mit mindestens zwei separaten Wohneinheiten.
Gemeinschaftstiume wie Bad, Kiiche, Wohnzimmer, Garten werden je nach Einrichtung
und Bediirfnis gemeinsam genutzt. Ziel ist die Erhaltung der Selbststandigkeit sowie die
Maglichkeit von gegenseitiger Hilfe und Unterstiitzung im Alltag.

Fragen 2.6 + 2.7: Haushaltsnahe Dienstleistungen: Darunter fallen alle Dienstleistungen,
die Alleinstehenden, Familien und Haushalten den Alltag erleichtern, wie z.B. Reinigung
der Wohnung, Pflege von Angehdrigen, Gartenpflegearbeiten, kleinere Reparaturen im
Haus sowie Umzugsdienstleistungen fiir Privatpersonen.

Frage 7.: Wohnraumberatung umfasst die Klarung technischer Fragen, Informationen zu
Finanzierung und Planung bzgl. barrierefreiemm Wohnen, Wohnraumanpassung sowie
Wohnraumsicherheit.

Ziel ist, die selbststindige Lebens- und Haushaltsfithrung in der eigenen Wohnung zu
erhalten, zu verbessern oder wiederherzustellen.

Wohnen im Quartier: Menschen sollen auch bei steigender Hilfebedirftigkeit in ihtem
Wohnumfeld leben kénnen. Seniorengerechte Stadtteile zeichnen sich durch barrierefreie
Umgebung, kommunikative und ruhige Orte zum Verweilen, Backer und Bushaltestelle
um die Ecke, sowie soziale und kulturelle Infrastruktur aus. Selbsthilfe und Hilfe durch
Angehdrige und Nachbarn gehen hier vor Fremdhilfe durch professionelle Dienstleister.

Offentlicher Raum sind Flichen, die der Offentlichkeit frei zugénglich sind und von der
Kommune bewirtschaftet und unterhalten werden. Dazu gehdren Gritnanlagen, Gehwege,
Spielpldtze, Springbrunnen sowie Fahtbahnen und &ffentliche Gebdude.
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8.7. Stakeholderanalyse (Frau Kaminski, Frau Mischker, Frau

Ommerborn, Frau Westphal)

Macht-/ Interesen-Matrix

Beriicksichtigung der Interessen und des Faktors "Macht/Einfluss auf die Umset-

zung"
Interesse
gering grof
% gerin A B
= gerng minimaler Aufwand informieren
=
m
= D
<=  hoch C
s ¢ wichtigste Akteure
=

Tabelle 47: Macht-/Interessen-Matrix (Teil der Stakeholderanalyse)

Zur besseren Lesbarkeit wird die Tabelle der Stakeholderanalyse im Folgenden dop-

pelseitig dargestellt werden.
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Stakeholder

Auftraggeber

Der Landrat

Rhein-Erft-Kreis )
Amt fir Familien,

Senioren und
Soziales (Dezernent,
Amtsleiter)

FB 5 — Jugend,
Bildung, Soziales
(5.2 Integrierte
Stadtteilerneuerung
»Soziale Stadt™/
5.3 Freiwilliges
Engagement und

. nachhaltige
Kreisstadt Sozialplanungen)
Bergheim

FB 6 — Planen,
Bauen, Umwelt,
Stédtische Betriebe
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Interessen

Forderung der Zufriedenheit
alterer Menschen im
Rhein-Erft-Kreis
bedarfsgerechte Ausgestaltung
kiinftiger Wohnmoglichkeiten

grof3

Wohn- und Lebensqualitét
ilterer Menschen verbessern

Forderung der Zufriedenheit
hinsichtlich der Wohnwiinsche
alterer Menschen in der
Kreisstadt Bergheim

grof3

Das Leben im Alter im
Stadtgebiet Bergheim attraktiver
gestalten, z.B. durch neue
Konzepte im Freizeitbereich wie
Parkanlagen, Wellness,
Innenstadtbelebung,
Neuansiedlung von Geschiften im
Zentrum



Erwartungshaltung

Auftraggeber

Informationsdefizit
entgegen zu wirken,
durch entsprechende
Beratungsangebote

Durch neue

Konzepte und
Angebote
Zuwanderung im REK
fordern/
Abwanderung
verringern

Zuwanderung in der
Kreisstadt Bergheim
fordern/
Abwanderung verrin-
gern

Macht/ Einfluss

auf die
Projekt-
arbeit

auf die Umsetzung

groBer Einfluss, da
Entscheidungskompe-
tenz beziiglich
Durchfiihrung
unterschiedlicher
Projekte

hoch

kann ihre Interessen
wiederum gegeniiber
dem Rhein-Erft-Kreis als
iiberdrtlichen

Trager geltend

machen, hat groBere
Néhe zur Bevolkerung
und somit zu deren
Interessen

hoch

Rhein-Erft-Kreis
—

Faktoren
Macht-/
: unter- Interessen
stiitz- Matrix
end
end
X D
X D
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Stakeholder

Projekt

FH6V NRW

Lenkungsteam

Studierende

Testprobanden

Interviewpartner

NutznieRer

Biirger/-innen
der Kreisstadt Berg-
heim

Angehorige der
dlteren
Bergheimer
Generation
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Interessen

aktuelle Themenvorschlége fiir
weitere Projekte (allgemeine Interesse)

Interesse speziell fiir unser Projekt
eher gering

gegebenfalls eigene Betroffenheit im
privaten Bereich (GroBeltern)

Anerkennung

Erhalt des Projektscheins, gute
Benotung

Plausibilititspriifung und eigenes
Interesse

Interesse an Mitbestimmung und
Partizipation, Moglichkeit auf
MiBsténde aufmerksam zu machen
und Vorschldge zu unterbreiten,
Kooperationsgedanke

Mitbestimmung und Partizipation
(fordert Interesse und Engagement)
Selbststandigkeit bis ins hohe
Alter, selbstbestimmtes und
eigenstindiges Wohnen im
gewohnten Umfeld;

wiirdiges Altern

Interesse hinsichtl. kiinftiger
Betreuung/Pflege der eigenen
Eltern/Angehorigen

Interesse hinsichtlich des eigenen
Bedarfs im Alter, gegebenenfalls
Interesse an Mitbestimmung und
Partizipation

grofy

grof3

grof3

gering

grof}

grof3

grof}
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Schwerpunkt: Wohnen im Alter

Projekt
reprisentative i erin < i
Resultate gering
gutes Ergebnis der Pro- . i
jektarbeit gering hoch X
gute
Zusammenarbeit gering hoch X -
innerhalb des Teams
i gering- i
mittel X
mittel-hoch mittel-hoch X D
NutznielRer
nur mittelbarer
Einfluss; Wiinsche der
Biirger/-innen
beeinflussen die hoch X B
Entscheidungen der
Verantwortlichen
(z.B. Rat) - mittel
- gering X -

545



Stakeholder

Bedburg, Bergheim,
Briihl, Elsdorf,
Erftstadt, Frechen,
Hiirth, Kerpen,
Pulheim, Wesseling

Kreisangehorige
Kommunen

Biirger/-innen der
kreisangehorigen
Kommunen

Bausektor

Wohnungsbau-

gesellschaften Erftland, GWG

Investoren

Architekten
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—_——

Interessen

Planungen in der eigenen
Kommune voranbringen;
Ergebnisse, Erkenntnisse sowie
Erfahrungen iibernehmen;

Inter- und intrakommunaler
Austausch wird gestérkt (bessere
Losungs-und Konzeptfindung)

informatives Interesse,
gegebenenfalls auch um einen
Uberblick zu erhalten, welche
Angebote im REK vorhanden
sind; Interesse hinsichtlich des
eigenen Bedarfs im Alter

Sachgerechte Losungen fiir
dltere Menschen zu finden/
entwickeln/fordern.

Durch demografischen Wandel
ist die neue Zielgruppe die
Generation 50+. Es gilt auf deren
Bediirfnisse einzugehen, um
wettbewerbsfdhig zu bleiben und
neue Kunden zu gewinnen.

Imagegewinn; neues Marktsegment

Bedarf an barrierefreiem
Wohnraum erkennen Grundstein fiir
Investitionen in Wohnformen

lohnenswerte Projekte zur
Gewinnmaximierung

Aufzeigen von Alternativen fiir neue
Wohnformen

Bedarf an barrierefreiem

Wohnraum erkennen

Maximierung des Auftragsvolumens
durch optimale Anpassung der
Gebidude bzw. Wohnungen an die
Bediirfnisse dlterer Menschen;
Bedarf an barrierefreiem Wohnraum
erkennen; Aufzeigen von
Alternativen

grof3

gering

grof3

grof

grof3
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Schwerpunkt: Wohnen im Alter

Rhein-Erft-Kreis '
-v

——

zu Planung und
Entwicklung

hoch, da u.a. .
Planungshoheit mittel x D
- gering X -
Bausektor
mittlerer Einfluss, wirken
bei Planungen beratend gering X B
und unterstiitzend mit
grof3er Einfluss, da Projek-
te abhéngig von Finanzie- gering X D
rung
mittlerer Einfluss,
Vorschldage und Ideen .
gering X B
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Stakeholder

Handwerker

private Kdufer
eines Hauses

Gesellschaft

Integrations-
beauftragte

Kirchen

Seniorenbeauftragte

Nachbarschafts- und
Selbsthilfeinitiativen
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Interessen

stidtebauliche Modernisierungs- und
Verbesserungsmafinahmen bedeuten
groBeres Auftragsvolumen ; grofy

Innovation, Wettbewerbsfahigkeit

Interesse an Fordergeldern von Land
und Bund bei barrierefreiem
Um-/Neubau

Absicherung im Alter, schon jetzt
fiir ein barrierefreies Wohnen
(vor-)sorgen

gering

Integration, gegebenenfalls durch
neue Wohnformen, die dieses Ziel grof3
fordern

Erhaltung der Kirchengemeinde

Interesse daran, Abwanderung aus

der Kommune und somit auch aus grof}
der ortlichen Kirchengemeinde zu
vermeiden

moglichst groe Auswahl an lokalen
Angeboten, um den &lteren

Menschen in ihrer Umgebung

moglichst viel zu bieten/zu

ermoglichen oder Kontakte zu

anderen Beratungsstellen zu

vermitteln grof

Initierung und Forderung moglichst
vieler Ehrenamtlicher und
Selbsthilfegruppen

Zusammenhalt in der Kommune
fordern

gemeinsame Interessen;
Netzwerke schaffen;
Unterstiitzungsinstanz der élteren
Biirger

grofy
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Schwerpunkt: Wohnen im Alter

geringer Einfluss, da sie
lediglich Auftriage
ausfiihren und auf diese
angewiesen sind

gering

——

Rhein-Erft-Kreis '
—

als Auftraggeber haben
sie Einfluss auf die
Nachfrage, indirekte
Investoren

gering

Gesellschaft

gering, da nur beratende
Funktion

gering

Einfluss — je nach
Tréagerschaft

gering

gering, da nur
beratende Funktion

gering

gering

gering
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Stakeholder

Ehrenamtler

Interessen- z.B. Kerpener

vertretungen Netzwerk 55plus
AWO KV Rhein-Erft,

Wohlfahrtsverbinde | Caritas, DRK, DPWV,
Diakonie
z.B.
Mehrgenerationenhaus
OASE in Frechen

_ (Anlaufstelle/

Vereine Dienstleistungshaus)
Generationen
Akademie Rheinland
(Vorstand: Landrat)

Politik

Rat der Kreisstadt Ratsmltgheder

Bergheim der Kreisstadt
Bergheim
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Interessen

Interesse, dlteren Menschen zu
helfen damit sie moglichst
selbststindig, eigenbestimmt und
zufrieden leben konnen; Selbst
neue Kontakte kniipfen; Gefiihl
»gebraucht™ zu werden und eine
Aufgabe zu haben

grof

auch Engagement und Aktivitit der
alteren Biirger/innen fiir ein
Ehrenamt nutzen

Unterstiitzungs- und

Informationsinstanz groB

Unterstiitzungs- und

Informationsinstanz groB

Dienstleistungen konnen
angeboten und nachgefragt werden

Aktivitét der dlteren Biirger/-innen
nutzen

grof3
Interesse an Forderung der
(privaten) Konzepte durch
Zuschiisse (finanzielle Unterstiit-
zung)

Interesse am Wohl/Gesundheit der
Senioren, zusétzliches sekundéres
Interesse daran, die Senioren auch
politisch zu iiberzeugen;

Interesse an Wiederwahl

grof3

Grundsatzangelegenheiten des
demografischen Wandels
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Schwerpunkt: Wohnen im Alter

Rhein-Erft-Kreis '
W

grof}

gering X D

gering, da nur beratende
Funktion

gering X B

grof3

hoch X D

gering X B

Politik

Steuernde Funktion,
um Kostenflut
entgegen zu wirken

groB3 — konnen
gegebenenfalls beim
LVR ihren Einfluss
geltend machen

Entscheidungen werden
auf breitere
Erkenntnisbasis gestellt,
durch Vorberatung in
den Fachausschiissen

mittel X D
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Schwerpunkt: Wohnen im Alter

Rhein-Erft-Kreis '
W

Kreistag des Kreistagsmitglieder . . .
Rhein-Erft-Kreises | des Rhein-Erft-Kreises siche Rat der Kreisstadt Bergheim | grof§
Mitglieder des
. Biirgerausschusses
Biirgerausschuss im Rat der Kreisstadt Demografie, Alter, Pflegeplanung grof3
Bergheim
Schaffung von Baurecht
. Verbesserungen des Stadtbildes
Ausschuss fu —
Pllellislfn ; isn d ! Ausschussmitglieder ' durch neue Parkanlagen oder .
Umwelt der Kreisstadt optimale Nutzungen von mittel
- Bergheim Brachgelénden bzw. leerstehende
(Bergheim) N .
Gebédude sowie Verbesserung der
Angebote
Ausschuss flir
E}(Z:Zsﬁlrllfliei ¢ Ausschussmitlieder des | kreative Aspekte fiir das 0B
. ’ Rhein-Erft-Kreises Seniorenkonzept £
Senioren und
Familie

552



Erwartungshaltung

siehe Rat der
Kreisstadt Bergheim

alternative
Gesichtspunkte, neue
Ideen zur Umsetzung

Auswirkungen des
demografischen Wan-
dels entgegen zu
wirken

Erwartung: u.a.
alternative Wohnfor-
men fiir
Demenzerkrankte

langfristige Senkung
der Fallzahlen im
stationdren Bereich

(dadurch auch
Kostensenkung)

Macht/ Einfluss

auf die Umsetzung

mittel - Beschliisse zur
Bereitstellung von fi-
nanziellen Mitteln, z.B.
Ubernahme der Kosten
f. Senioreneinrichtun-
gen

grofl — Vorbereitung
der Beschliisse fiir den
Haupt- und
Personalausschuss
sowie den Rat der
Kreisstadt

grof3er Einfluss

Vorbereitung der
Beschliisse im Rat;
durch optimale
Nutzungen sind
eventuell finanzielle
Entlastungen mdglich

groBer Einfluss

direkte Betroffenhet, da
Einfluss auf den
Kreistag

auf die
Projekt-
arbeit

mittel

mittel

mittel

gering

Rhein-Erft-Kreis
—

Faktoren
Macht-/
: unter- Interessen
stiitz- =~ Matrix
end
end
X D
D
X C
X D
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Stakeholder

Hirth, Kerpen,

Seniorenbeirat Pulheim, Wesseling

Presse

Gesundheitssektor

Arzte

Krankenkassen

Unternehmen und
Dienstleistungs-
anbieter
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Interessen

Verbesserung der
Lebensbedingungen fiir dltere
Menschen

Unterstiitzung der in der Altenarbeit
titigen Vereine, Wohlfahrtsverbénde | mittel
und Einrichtungen

Offentlichkeitsarbeit um die Belange
der Senioren in das Licht der
Offentlichkeit zu riicken

Berichterstattung grof

Ansiedlungsbereitschaft, aufgrund

des groBen Bedarfs groB
Erhalt der Selbststdndigkeit/
Eigenstindigkeit und Moblilitét

ilterer Menschen, um die Kosten aroB

moglichst gering zu halten;
mehr vorbeugende/vorbereitende
MaBnahmen/Beratungsangebote

aus den steigenden Pflege- und
Versorgungsbediirfnisse im Alter

ergibt sich eine groBere Nachfrage an
verschiedensten Dienstleistungen, grof}
insbesondere beim Verbleiben der
Pflegebediirftigen in der eigenen

Wohnung
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Schwerpunkt: Wohnen im Alter

entfillt, da es in

Rhein-Erft-Kreis '
-v

——

Bergheim keinen gering A
Seniorenbeirat gibt
gering gering B
Gesundheitssektor
gering gering B
neue Impulse durch i erin B
das Projekt gering
- gering B

Tabelle 48: Stakeholderanalyse
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8.8.  Experteninterviews

8.8.1. Frau Fielitz, FDP-Fraktion im Rat der Kreisstadt Bergheim (Frau Buzzi)
Interviewpartnerin:  Frau Fielitz, FDP Bergheim
Interviewerin: Danica Buzzi

Interviewtermin: 31.08.2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Frau Fielitz beschéftigt sich zum einen als Seniorenbeauftragte und Fraktionsmitglied
der FDP mit dem Thema ,,Wohnen im Alter, denn nicht nur in {iberregionaler Politik
ist dies ein aktuelles Thema, sondern auch in Bergheim, wo sich seit dem Vorliegen
des Gutachtens ,,Weniger, ilter, bunter intensiv mit dem Thema auseinander gesetzt

wird.

Zum anderen ist Frau Fielitz Griindungsmitglied und Vorsitzende des Vereins Haus
und Grund Bergheim e.V., einer Vereinigung von Haus-, Wohnungs- und Grund-
stiickseigentiimern, die sich auch mit dem behindertengerechten bzw. barrierefreien

Umbau von Eigentum beschéftigen.

Zudem ist Frau Fielitz aus familidren Griinden selbst sehr an dem Thema ,,Wohnen im

Alter* interessiert.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter

werdenden Generation in Bergheim Prioritat?

Antwortwiedergabe:
Eine neue (alternative) Wohnform miisse nicht unbedingt angeboten werden, wobei
die Betonung auf NEU liegt. Solange es moglich sei, sollten die Biirger in ihren eige-

nen vier Wianden wohnen. Gegebenenfalls seien zu gegebener Zeit Umbaumafnahmen
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notig, da die wenigsten Menschen beim Haus- bzw. Wohnungsbau mit 30-40 Jahren
an mogliche Barrieren im Alter denken. Betreutes Wohnen sei grundsétzlich eine gute
Alternative, allerdings moge darauf geachtet werden, dass die Eigenstidndigkeit der
Bewohner erhalten bleibt. Fiir den Notfall solle dann allerdings auf Versorgungsmdg-
lichkeiten zuriickgegriffen werden konnen. Das ST. LAZARUS Haus in Bergheim sei
grundsétzlich optimal fiir ein ,,Wohnen im Alter®, allerdings sei laut Frau Fielitz der

Kostenfaktor eher negativ zu sehen.

Frage 3: Welche MaRBnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte

Wohnform im Stadtgebiet Bergheim kinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:
Frau Fielitz wiinscht sich als Seniorenbeauftragte und Vorsitzende von Haus & Grund
Bergheim mehr klassische Mietwohnungen mit Versorgungssicherheit. Die FDP-

Fraktion unterstiitzt die entsprechende BaumafBinahme.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in andern Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fur die Kreisstadt Bergheim zielfihrend, z.B. Bielefelder
Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Antwortwiedergabe:

Die Interviewpartnerin hélt weitere Wohnmodelle auch fiir die Kreisstadt Bergheim

zielfiihrend.

Frage 4.1: Um welche(s) Wohnmodell(e) handelt es sich konkret?

Antwortwiedergabe:

Besonders die Quartiersentwicklung solle voran getrieben werden. Es haben bereits
einige Gesprache mit der Stadtverwaltung stattgefunden. Wichtig sei es hierbei insbe-
sondere, die Biirger/-innen zu mobilisieren. Erwartet wird, dass auch die Biirgerinnen

und Biirger titig werden, damit ein Quartier altersgerecht aus- und umgebaut werden
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kann. Des Weiteren sei das privat finanzierte ,,Hausmutter“-Konzept™° eine gute Al-

ternative.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Zuerst solle versucht werden, private Initiativen und Investoren zu finden, die genii-
gend FEigenkapital einbringen konnen, bzw. betroffene Biirger/-innen, die liber eine
angemessene Rente/Pension verfiigen. Andernfalls seien Kooperationen mit caritati-

ven Einrichtungen, Kirchen und gegebenenfalls Vereinen eine gute Losung.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

far sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:

Die Bildung von Netzwerken sei in jedem Fall sinnvoll. Es gibt Kommunen, in denen
Seniorenbeirdte diese Aufgabe {ibernommen haben. Sie sind hadufig die gewiinschte
eine Anlaufstelle fiir alle Fragen, die im Zusammenhang mit ,,Wohnen im Alter* auf-
treten und die dann auch die Losungen anbieten konnen. In der Kreisstadt Bergheim

gibt es keinen Seniorenbeirat.

Frage 5.1: In welchen Bereichen halten Sie die Bildung von Netzwerken

far sinnvoll?

Antwortwiedergabe:

Zum einen in den oben genannten Bereichen (Trigerebene, Wohnungsunternehmen,
Vereine/Organisationen), zum anderen wire es sinnvoll, eine einheitliche Anlaufstelle
fiir mogliche Fordergelder (barrierefreier, behindertengerechter Umbau) einzurichten,
da sich hier fiir den Biirger oft uniiberbriickbare Hiirden auftun. Die Biirgerfreundlich-

keit konne zudem durch einen einheitlichen Ansprechpartner gefordert werden.

% Es handelt sich bei dem ,,Hausmutter“-Konzept um eine betreute Wohngruppe ilterer Menschen

mit Demenz. Der Alltag der Demenzerkrankten wird tagsiiber von einem Team aus gerontopsyhi-
atrisch erfahrenen Kréften betreut. (z.B. Villa Mauritz, Miinster)
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Eine weitere Moglichkeit sei es, dass ein Investor nach den Wiinschen der kiinftigen

Bewohner baue (Investorenmodell).

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im

Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

Antwortwiedergabe:
Frau Fielitz befiirwortet den Einsatz freiwilligen Engagements. Die FDP steht fiir ,,Ei-

gen vor Staat“. Favorisiert werden soll immer die Eigeninitiative der Biirger/innen.

Frage 6.1: Welche Strukturen sind hierfir notwendig?

Antwortwiedergabe:

Die Situation ist zum jetzigen Zeitpunkt nicht einschétzbar.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,WWohnen im Alter*

eine positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Zum einen mdchte die FDP mit ihren Antrdgen im Planungsausschuss erreichen, dem
speziellen Wohnbedarf im Alter gerecht zu werden, in dem ganze Baugebiete unter
dieser Primisse geplant werden. Zum anderen mochte Frau Fielitz im Arbeitskreis
,»Wohnen im Quartier mitarbeiten. Des Weiteren miisse z.B. die Erftland GmbH et-

was flir den Wohnungsumbau tun.

Frage 8: Inwiefern kénnen Sie von der Projektarbeit zu diesem

Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Frau Fielitz erhofft sich durch die Projektarbeit, dass ihre Partei noch mehr auf das
Thema ,,Altere* eingeht. Zudem wiiren Handlungsansitze und Ideenfindungen wiin-

schenswert.
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Synopse

Nach Meinung der Interviewpartnerin soll bei der Wohnform besondere Prioritit auf
die Erhaltung der Eigenstindigkeit der Bewohner gelegt werden. Das St. Lazarus Haus
in Bergheim, mit dem Angebot des betreuten Wohnens mit Versorgungssicherheit
neben stationdren Pflegepldtzen, bietet dazu grundsitzlich ein gutes Beispiel. Die
FDP-Fraktion unterstiitzt gezielt BaumaBBnamen, damit klassische Mietwohnungen mit
Versorgungssicherheit als favorisierte Wohnform im Rhein-Erft-Kreis angeboten wer-
den konnen. Als weiteres Wohnmodell sollte die Quartiersentwicklung vorangetrieben
werden. Das privat finanzierte ,,Hausmutter“-Konzept ist nach Meinung von Frau Fie-

litz auch eine gute Alternative neuer Wohnformen.

Fiir die Umsetzung der favorisierten Wohnformen miissen zum einen private Initiati-
ven und Investoren mit geniigend Eigenkapital bzw. Biirger mit ausreichender Ren-
te/Pension gefunden werden, zum anderen bieten sich aber auch Kooperationen mit
caritativen Einrichtungen, Kirchen und gegebenenfalls Vereinen an. Als positiven Bei-
trag mochte die FDP mit ihren Antrdgen im Planungsausschuss erreichen, dass ganze
Baugebiete unter der Pramisse des speziellen Wohnbedarfs im Alter geplant und um-

gesetzt werden.

Fiir die Fraktion steht die Eigeninitiative der Biirgerinnen und Biirger an erster Stelle;
das freiwillige Engagement im Bereich Wohnen/Wohnumfeld sei deshalb definitiv

zielfiihrend.

Frau Fielitz erhofft sich durch die Projektarbeit, dass ihre Partei noch mehr auf das
Thema ,,Altere* eingeht. Zudem wiren Handlungsansitze und Ideenfindungen wiin-

schenswert.
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8.8.2. Herr Jutte, Fraktion Biindnis 90/Die Griinen im Rat der
Kreisstadt Bergheim (Frau Kohr)

Interviewpartnerin:  Herr Jiitte, Fraktion Biindnis 90/Die Griinen
Interviewerin: Katharina Kohr

Interviewtermin: 01.09.2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:
Fir die Partei Biindnis 90/Die Griinen ist das Thema Wohnen im Alter noch kein

Schwerpunkt des aktuellen politischen Programmes.

Die Partei beschéftigt sich zwar im Rat und in Fachausschiissen mit diesem Thema,
jedoch liegt noch kein endgiiltiges Ergebnis vor. Der Fraktionsvorsitzende Herr Jiitte

weil} jedoch um die zunehmende Bedeutung des Themas in den kommenden Jahren.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter

werdenden Generation in Bergheim (Rhein-Erft-Kreis) Prioritat?

Antwortwiedergabe:
Zunichst benennt Herr Jiitte die Senioren WGs, die er als alternative Wohnform be-
vorzugt, sofern ein stetes Nachriicken bei Versterben dlterer Bewohner gesichert ist,

damit ein dauerhaftes Bestehen der WGs gesichert ist.

Die Form des Mehrgenerationenwohnens hélt Herr Jiitte insoweit fiir problematisch,
als dass dies, wenn es bei Familienmitgliedern schon oftmals nicht gelingt, miteinan-
der unter einem Dach zu leben, bei Fremden Personen erst recht zu Komplikationen

fithren kann.

Die Form des klassischen Altersheims scheidet fiir Herrn Jiitte kategorisch aus.
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Frage 3: Welche MalRnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Stadtgebiet Bergheim (Rhein-Erft-Kreis) kunftig angeboten

werden kann?

Antwortwiedergabe:

Die Partei Biindnis 90/Die Griinen ergreift derzeit noch keine konkreten Maflnahmen,
um das Angebot an alternativen Wohnformen auszubauen. Jedoch ist der Fraktions-
vorsitzende Herr Jiitte der Meinung, dass fiir den Ausbau alternativer Wohnformen
zundchst private Investoren gefunden werden miissen. Die Kommunen kommen fiir
Herrn Jiitte als Bauherren kaum in Betracht, da sie in der Regel nicht tiber die nétigen
finanziellen Mittel verfiigen. Sie konnen jedoch insofern tdtig werden, als dass sie
Grundstiicke oder Objekte anbieten und Menschen zusammenbringen konnten, die

Interesse an alternativen Wohnformen haben.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fur die Kreisstadt Bergheim (Rhein-Erft-Kreis)

zielfuhrend, z.B. Bielefelder Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Antwortwiedergabe:
Ja. Wenn die Modelle in anderen Kommunen funktionieren, warum dann nicht auch in

Bergheim (Rhein-Erft-Kreis)?!

Frage 4.1: Falls ja, welche Modelle?

Antwortwiedergabe:

Zu den verschiedenen Modellen kann Herr Jiitte im Einzelnen wenig sagen, er zieht
jedoch grundsitzlich jede alternative Wohnform den klassischen Pflegeheimen vor. Er
ist der Meinung, dass der Trend von den Altenheimen weg, vermehrt zu altersgerech-
ten Wohnungen geht. Herr Jiitte bevorzugt alternative Wohnformen, bei denen die
Bewohner so lange wie moglich selbststindig sein konnen, Hilfe jedoch vor Ort vor-
handen sein soll, damit &ltere Menschen auch in ihrem gewohnten Umfeld bleiben
konnen, wenn sich ihr Gesundheitszustand verschlechtert, und sie so Thr Wohnumfeld

nicht aufgeben miissen.
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Frage 4.2 Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Den grofften Kooperationspartner sieht Herr Jiitte in privaten Investoren. Auch be-
nennt er Wohlfahrtsverbdnde, sowie private Interessenten mit ausreichend Kapital, da
alternative Wohnformen, wie beispielsweise Seniorenwohnanlagen sehr kostspielig

sein konnen.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

fur sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:

Ja, damit Menschen sich ergdnzen und voneinander lernen konnen.

Frage 5.1: Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:
Als wesentlichen Bereich, in dem Netzwerke zum Thema ,,Wohnen im Alter* gebildet
werden konnen, nennt Herr Jiitte Rat sowie Verwaltung, die initiierend titig werden

sollen, wie dies bereits beim Kinder- und Jugendschutz geschieht.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz von freiwilligen Engagements im

Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

Antwortwiedergabe:

Der Fraktionsvorsitzende Herr Jiitte erachtet das Ehrenamt als sehr hilfreich. Er sagt,
es sei wichtig, dlteren Menschen eine Aufgabe zu geben, gerade wenn es eine so wich-
tige und notwendige Aufgabe ist. Dariiber hinaus sagt er, dass kein Gesellschaftsbe-
reich ohne Ehrenamt auskommt. Jedoch sei Ehrenamt alleine nicht ausreichend. Auch

die ndtige Professionalitdt sei erforderlich.

Frage 6.1: Falls ja, welche Strukturen sind hierfiir notwendig?

Antwortwiedergabe:
Als notwendige Strukturen benennt Herr Jiitte dabei insbesondere Anregungen durch

die Stadt, oder eine Anlaufstelle, die unterstiitzt, informiert und Menschen, die helfen
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wollen, zusammenfiihrt. So eine Stelle, die Auskiinfte erteilt und Fragen beantwortet

existiert beispielsweise bereits im Rat der Stadt Bergheim.

AuBerdem sei es wichtig, dass den ehrenamtlichen Helfern gedankt wird und ihre Hil-

fe wertgeschétzt wird.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine
positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Wie bereits eingangs erwihnt, sind fiir Biindnis 90/Die Griinen die Themen ,,Wohnen
im Alter* und ,,Alternative Wohnformen* noch nicht Schwerpunkt, da sie eine sehr
grofBe Bandbreite an Bereichen beinhalten und somit fiir eine kleine Fraktion wie
Biindnis 90/Die Griinen nicht umfassend bearbeitbar sind. Jedoch werden die Initiati-
ven und Anregungen anderer Fraktionen, die sich intensiver mit diesem Thema befas-
sen konnen von der Partei unterstiitzt, da ,,Wohnen im Alter* gerade in der Stadt
Bergheim ein wichtiges Thema ist. Auch beteiligen sich Biindnis 90/Die Griinen aktiv
an Diskussionen und Entscheidungen, um durch Einbringen ihrer Auffassung zu die-

sem Thema die Entwicklung neuer Wohnformen im positiven Sinne zu beeinflussen.

Frage 8: Inwiefern kénnten Sie von der Projektarbeit zu diesem

Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Von einer Projektarbeit zum Thema ,,Wohnen im Alter* kann die Partei nach Angaben
von Herrn Jiitte profitieren, da auf diesem Wege wichtige Informationen erarbeitet
werden konnen, die hilfreich flir Diskussionen auf diesem Themengebiet sind. Aufer-
dem erachtet Herr Jiitte es als sehr wichtig, dass die betroffenen Menschen in die Ent-

scheidung, wie sie in Zukunft leben mochten, mit einbezogen werden.
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Synopse

Die Partei Biindnis 90/Die Griinen in Bergheim hat sich das Thema Wohnen im Alter
noch nicht zum Schwerpunkt gemacht und daher auch bislang keine konkreten Mal3-
nahmen ergriffen, jedoch unterstiitzt die Partei Initiativen und Anregungen anderer

Fraktionen im Rat, damit ein Fortschritt auf diesem Gebiet erreicht werden kann.

Als alternative Wohnformen werden von Herrn Jiitte Senioren WGs und solche Wohn-
formen favorisiert, bei denen die Selbststindigkeit der Menschen gewahrt bleibt und
sie so lange wie moglich in Threm gewohnten Umfeld leben konnen. Hilfe sollte dabei

vor Ort zu finden sein.

In der Form des Mehrgenerationenwohnens sieht Herr Jiitte nicht nur Vorteile, jedoch
seien grundsitzlich alle alternativen Wohnformen der klassischen Form des Alters-

heims vorzuziehen.

Fiir die Schaffung alternativer Wohnformen sind laut Herrn Jiitte insbesondere private
Investoren notwendig, jedoch kénnen auch Kommunen Thren Beitrag leisten, in dem
sie Grundstiicke oder Objekte anbieten und Menschen zusammenbringen, die Interesse
an alternativen Wohnformen haben. Dies konnen laut Herrn Jiitte neben Investoren

auch Wohlfahrtsverbénde und private Interessenten sein.

Auch die Bildung von Netzwerken sowie der Einsatz von ehrenamtlichem Engage-
ment sei sinnvoll, da Interessierte so voneinander lernen und sich gegenseitig ergdnzen
konnen. Jedoch sollte dabei die notwendige Professionalitét nicht fehlen, eine Anlauf-
stelle fiir engagierte Menschen oder Anregungen durch die Kommunen seien sehr hilf-

reich.

Von der Projektarbeit erhofft sich die Partei, dass einige wichtige Informationen fiir

Diskussionen auf diesem Themengebiet erarbeitet werden konnen.
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8.8.3. Frau Schreyer, AG 60 plus der SPD Rhein-Erft-Kreis (Frau Gunther)

Interviewpartnerin: Frau Schreyer
Arbeitsgemeinschaft (AG) 60plus
der SPD Rhein-Erft-Kreis

Interviewerin: Judith Gilinther

Interviewtermin: 07. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Frau Schreyer von der AG 60plus beschéftigt sich schon seit ihrem 50. Lebensjahr mit
dem Thema ,,Wohnen im Alter. Ihre Mutter ist bereits in dem Haus, in dem sie nun
wohnt, gealtert, wodurch die Problematik und die Grenzen des Wohnens im Alter
deutlich wurden. 1995 begann sie, die untere Etage des Hauses altersgerecht umzuges-
talten. So veranlasste sie beispielsweise den Umbau zu einer barrierefreien Dusche.
Die Befragte sei sich bewusst, dass sie dennoch auf Dauer nicht allein leben konne
und die Versorgung durch ihre Kinder nicht in Betracht komme. Aktuell stelle sie
Uberlegungen an, welche Alternativen sich bieten und sei auf der Suche nach einem(r)

geeigneten Mitbewohner/-in, der/die mit ihr eine Wohngemeinschaft bilden koénne.

Bauherrenprojekte seien schon immer interessant fiir sie gewesen, jedoch sprengten
diese ihre finanziellen Mdglichkeiten. Finanzierbar sei dies nur durch den Verkauf
ihres Hauses. Fiir eine tolle Wohnung in einer solchen Einrichtung eines Bauherren-
projektes, so Frau Schreyer, sei der Erlos aus dem Verkauf des Hauses jedoch schnell

aufgebraucht.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter

werdenden Generation im Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwortwiedergabe:
Altere Menschen sollten sich zusammentun mit dem Ziel, nach ihren Wiinschen ent-
sprechend altersgemil3 zu bauen. Dies setze voraus, dass alte Menschen bereit sind,

thre Mittel einzusetzen und gegebenenfalls Eigentum zu verkaufen. Der Interview-
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partnerin ist wichtig so lange wie mdglich iiber sich selbst zu bestimmen. Sie bevorzu-
ge im Alter in einem barrierefreien Wohnraum zu leben, in dem sie auch gepflegt
werden kann. So sei der Wohnraum schon fiir eine eventuell eintretende Pflegebediirf-
tigkeit ausgelegt und der Situation, plotzlich nicht mehr im gewohnten Wohnumfeld
leben zu konnen werde vorgebeugt. Frau Schreyer befiirwortet, Hauser grundlegend so
zu konzipieren, dass die Moglichkeit besteht separate kleine Wohnungen entstehen zu
lassen, die vielseitig nutzbar und umgestaltbar sind. So stelle sie sich beispielsweise
vor, dass ein so konzipiertes Einfamilienhaus, spiter ebenso gesondert im Oberge-
schoss von Studenten und im barrierefreien Untergeschoss von Senioren bewohnt
werden konnte, ohne dass grole Umbauten vorgenommen werden miissen. Viele alte
Leute hitten groBen Wohnraum, der aber nicht dafiir ausgelegt sei, von mehreren se-

parat bewohnt zu werden, weil z.B. Anschliisse fehlen.

Frage 3: Welche MalRnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Stadtgebiet Bergheim (Rhein-Erft-Kreis) kiinftig angeboten

werden kann?

Antwortwiedergabe:

Sie habe schon MaBnahmen fiir sich selbst ergriffen. Die Mitglieder der AG 60plus
gingen mit gutem Beispiel voran, was Pldne des Wohnens im Alter betrifft. Als Mit-
glied der AG 60plus verfolge die Interviewte die Vision, den Umbau aller Erdge-
schosswohnungen in altersgerechte Wohnungen voranzutreiben. Hierzu sei ein Ge-
sprich zwischen dem Vorsitzenden der AG 60plus, Herrn Schneider, und der
Wohnungsbaugesellschaft Erftland von Noéten, da diese u.a. viele Hauser in Bergheim
besitze. Bisher sei jedoch keine Kooperation bzw. Beeinflussung in diese Richtung
erfolgt, was laut Frau Schreyer auf mangelndem Einfluss beruhe. Sie versuche dariiber
hinaus Modelle, die sie befiirwortet, Menschen néher zu bringen. Auch denke sie iiber

eine Mitgliedschaft im Verein ,,ALTERnatives Wohnen in Erftstadt e.V.* nach.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir den Rhein-Erft-Kreis fur zielfihrend, z.B. Bielefelder
Modell, Mehrgenerationenwohnen.
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Frage 4.1: Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Ein Projekt in Koln sei ihr bekannt, wo Kinder mit Familien und Alleinstehende ge-
meinsam wohnen, sog. Genossenschaftswesen. Eine Idee sei es, eine Genossenschaft
zu griinden, um bezahlbaren Wohnraum zu realisieren. Frau Schreyer spricht sich fiir
Wohnmodelle aus, in denen eine Wohngemeinschaft in der Form separater Wohnun-
gen und gegenseitiger Hilfe besteht. So konne etwa verhindert werden, dass jemand
fallt oder sich in der Wohnung verletzt und niemand es bemerkt. Bei der Frage wel-
ches Modell zielfithrend ist, komme es auf die individuellen Wiinsche an. Wichtiges
Kriterium fiir viele sei, neben einer zentralen Lage mit nahegelegenen Einkaufsmdg-
lichkeiten, die Ndhe zu Familienangehorigen, Garten und Griinanlagen fiir Menschen,
die sich nicht viel bewegen konnen, sowie ein gutes Nachbarschaftsverhiltnis. Ein
weiterer Vorteil, den das Wohnen mehrerer Personen in einem Komplex mit sich brin-
ge, sei die Moglichkeit durch Sammelbestellungen z.B. bei Apotheke und Fahrtkosten

Zu sparen.

Eine konkrete Idee der Befragten ist die Schaffung eines Bungalowparks in Kreisform
mit Innenhof und nur einem Zugang von aulen. So und gegebenenfalls durch eine Art
Uberwachungssystem konne das Wohnmodell dem Sicherheitsbediirfnis der Bewoh-

ner/-innen gerecht werden.

Insgesamt wiirde die AG 60plus mehr Phantasie beziiglich Neubauten begriiflen.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:
Frau Schreyer weil} aus eigener Erfahrung, dass es nicht einfach ist Kooperationspart-
ner zu finden. Zundchst miissen sich éltere Menschen zu einer Gruppe zusammenfin-

den, die dhnliche Wiinsche und Ziele haben.

Insbesondere fiir die Finanzierung seien Kooperationspartner unerldsslich, da jeder flir

sich die finanziellen Mittel nicht aufbringen konne.
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Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

fur sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Frage 5.1: Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:

Die Bildung von Netzwerken zu diesem Thema sei unbedingt notwendig, insbesonde-
re zwischen Wohnungsbaugesellschaften. Hier wirke sich jedoch die Profitorientie-
rung negativ aus. Genossenschaften oder gemeinniitzige Werke seien hier erstrebens-
werter. Bei Genossenschaften bringe jeder einen bestimmten Betrag ein, wofiir thm im
Umkehrschluss ein gewisser Wohnraum zustehe. Die Einrichtung wiére Gemein-
schaftseigentum, jedoch verfiige jeder, dhnlich wie beim Mietvertrag, iiber eigenen
Wohnraum. Dariiber hinaus sollten, so Frau Schreyer, an einer Kooperation Architek-
ten, Bauingenieure, und Fachleute beteiligt sein, da diese Erfahrungswerte haben, und

so wissen was realisierbar ist.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im Bereich Woh-

nen/Wohnumfeld fur zielfihrend?

Antwortwiedergabe:

Fiir zielfiihrend hilt die Interviewpartnerin den Einsatz freiwilligen Engagements be-
sonders von Senioren und jungen Leuten im Zusammenspiel. Auch in aktuelle Diskus-
sionen zum Thema sollten alle Altersstufen Ideen einbringen. Ihrer Einschidtzung nach
gebe es zwar viel ehrenamtliches Engagement in Bergheim, jedoch vorwiegend im
alten Wohnumfeld. Die verbreitete Einstellung, die alte Wohnform nicht &n-
dern/aufgeben zu wollen, nach dem Motto: ,,das Haus haben wir uns aufgebaut, das

werden wir nie verlassen!* (Zitat Frau Schreyer) sei hier hinderlich.

Frage 6.1: Falls ja, welche Strukturen sind hierfiir notwendig?

Antwortwiedergabe:

Frau Schreyer seien keine besonderen Strukturen bekannt, die sich fordernd auswirken
wiirden. Sie selbst sei Betreuerin und politisch aktiv. Zusétzlich arbeite sie ehrenamt-
lich in einem Kloster in der Eifel. Besonderen Strukturen bediirfe es dafiir nicht. Threr

Ansicht nach kdnne die AWO Foérdermafinahmen ergreifen.
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Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Indem sie in ihren Kreisen iiber das Thema spreche und es publik mache, weise sie
gezielt auf die Problematik, der sich élter werdende Menschen stellen miissen, hin.
Dariiber hinaus organisiere sie gelegentlich Fahrten fiir Senioren/-innen zu verschie-
denen Wohnprojekten oder Prasentationen. Lernt sie neue Modelle oder Ideen kennen,
bringe sie diese in die AG 60plus ein. Die AG 60plus versuche auch im Rat der Kreis-
stadt Bergheim Einfluss zu nehmen und Politiker auf sich und die vertretene Thematik
aufmerksam zu machen. Als Landesdelegierte sitze Frau Schreyer den Landeskonfe-
renzen bei, in denen das Thema ,,Wohnen im Alter* bereits auf der Tagesordnung ge-
wesen sei und so ein Austausch stattgefunden habe. Zum Thema ,,Neue Wege im Al-
ter* habe sie als Ersatzdelegierte an der Bundeskonferenz teilgenommen und sich so
auch mit neuen Wohnprojekten auseinandergesetzt. Die Interviewte betont, sie sehe
ihre Aufgabe darin, dem Thema Wohnen im Alter aktiv zu begegnen. Die meisten
Senioren/-innen stellten sich nicht der Problematik, dass sie nicht auf Dauer allein

leben konnen. Sie tue dies und versuche andere mitzureiflen.

Frage 8: Inwiefern kénnten Sie von der Projektarbeit zu diesem Thema
profitieren?

Antwortwiedergabe:

Frau Schreyer bzw. die AG 60plus erhoffe sich die Entwicklung neuer Konzepte und
zukunftsversprechender Initiativen, sodass es mehr Moglichkeiten gibt, von denen
dlter werdende Menschen profitieren konnen. Insbesondere seien Investorenmodelle
von Noten, da die Finanzierung aus Eigenmitteln nicht moglich sei. Ziel solle nach

Ansicht der Befragten die Entstehung bezahlbaren Wohnraumes sein.
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Synopse
Ziel aller Bemiihungen im Bereich ,,Wohnen im Alter* sei die Entstehung bezahlbaren
Wohnraumes. Insbesondere sei die Schaffung zielfiihrender Investorenmodelle von

Noten, um der grundlegenden Problematik der Finanzierung aktiv zu begegnen.

Ebenso sei die Bildung von Netzwerken zu diesem Thema unbedingt notwendig, ins-
besondere zwischen Wohnungsbaugesellschaften. Deren Profitorientierung wirke sich
jedoch negativ aus. Gemeinniitzige Werke oder Genossenschaften seien hier erstre-

benswerter.

Des Weiteren hilt die AG 60plus Bauherrenprojekte grundsitzlich fiir sinnvoll, jedoch
sprengten diese die finanziellen Mdglichkeiten vieler élter werdender Menschen.
Grundlegende Voraussetzung fiir die Finanzierung sei die Bereitschaft alter Menschen
gegebenenfalls Eigentum zu verkaufen und die eigenen Mittel fiir die Schaffung bar-
rierefreien Wohnraumes, der fiir den Fall der Pflegebediirftigkeit ausgelegt ist, einzu-
setzen. Die Befragte spricht sich fiir Wohnmodelle aus, in denen eine Wohngemein-
schaft in der Form separater Wohnungen und gegenseitiger Hilfe besteht. Altere
Menschen sollten sich mit dem Ziel ihren Wiinschen entsprechend altersgemill zu
bauen zusammenschlieen, da es bei der Frage welches Modell zielfiihrend ist, auf die
individuellen Wiinsche beziiglich der mafigeblichen Faktoren ankomme, wie zentrale
oder lindliche Lage, Nihe zu Verwandten, Arzten oder Einkaufmdglichkeiten. Eine
konkrete Idee der Interviewpartnerin ist die Schaffung eines Bungalowparks in Kreis-
form mit Innenhof und nur einem Zugang von auflen, der so dem Sicherheitsbediirfnis
der Bewohner gerecht wird. Als Mitglied der AG 60plus verfolge Frau Schreyer die
Vision, den Umbau aller Erdgeschosswohnungen in altersgerechte Wohnungen voran-
zutreiben. Sie befiirwortet, Hiuser grundlegend so zu konzipieren, dass die Moglich-
keit besteht separate kleine Wohnungen entstehen zu lassen, die vielseitig nutzbar und

umgestaltbar sind.

Die Befragte erhofft sich als Folge der Projektarbeit die Entwicklung neuer Konzepte
und zukunftsversprechender Initiativen, sodass es mehr Mdglichkeiten gibt, von denen

dlter werdende Menschen profitieren konnen.

571



Rhein-Erft-Kreis
—

8.8.4. Herr Stilz, Caritasverband fir den Rhein-Erft-Kreis e.V.
(Frau Westphal)

Interviewpartner: Herr Stilz

Caritasverband fiir den Rhein-Erft Kreis e.V. (Caritasverband)
Interviewerin: Frau Westphal

Interviewtermin: 07. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Aufgrund seines Berufes beschéftigt sich Herr Stilz mit diesem Thema, da er als Fach-
bereichsleiter beim Caritasverband fiir die stationdre Altenhilfe zustindig ist. Diese
umfasst neben der Vollzeitpflege in Altenpflegeheimen auch Seniorenwohnungen,
Tagesstationen, Kurzzeitpflege und alle weiteren Tatigkeiten, die im Bereich von

Betreuungseinrichtungen anfallen.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter
werdenden Generation im Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwortwiedergabe:

Es gebe verschiedene Mdglichkeiten, das ,,Bielefelder Modell* beispielsweise sei eine
interessante Wohnform. Derzeit werde im stationdren Bereich eher Wohnraum fiir
Wohngruppen bevorzugt gebaut. So beabsichtige der Caritasverband noch in diesem
Jahr in Pulheim-Brauweiler mit der Bauphase einer weiteren Betreuungseinrichtung zu
beginnen. Dieses Bauprojekt wird dann die zehnte Einrichtung dieses Trédgers sein. In
diesem Zusammenhang présentiert der Interviewpartner einen aktuellen Flyer des Ca-
ritasverbandes mit derzeitigen Einrichtungen. In den Wohngruppen sind Kleingruppen
mit einer Gruppenstirke von 10 bis 12 Bewohnern vorgesehen, die meistens, wie ge-
setzlich gefordert, iiber Einzelzimmer verfiigen. Die Wohngruppen werden mit eigener
Kiiche und Aufenthaltswohnbereich ausgestattet. Versorgungs-Grofistationen werden

dadurch minimiert.
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Frage 3: Welche MalRnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Rhein-Erft-Kreis kiinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:
Der Caritasverband realisiert konkrete BaumafBnahmen, indem das neue Haus in Pul-
heim-Brauweiler geplant, finanziert und gebaut wird. ,,Wir reden nicht nur — wir bauen

auch* (Zitat Herr Stilz).

Dartiiber hinaus biete der Caritasverband beispielsweise Senior/-innen, die noch selbst-
bestimmt leben, Versorgungsvertrige an. Dies mache jedoch nur Sinn, wenn sich die
Seniorenwohnungen in direkter Ndhe einer Betreuungseinrichtung befinden, die die
Versorgung unmittelbar anbieten kann. Als konkretes Beispiel fiihrt der Interviewte
Seniorenwohnungen an, die an die Betreuungseinrichtung neben dem Hauptgebiude
des Caritasverbandes in Hiirth angeschlossen sind. Die Seniorenwohnungen sind je-
weils mit einem Hausnotruf ausgestattet, den die Bewohner/-innen im Bedarfsfall be-
tatigen konnen. Daraufhin leuchtet in der Pflegestation ein Licht und das Personal rea-
giert, in dem es in der betreffenden Wohnung anruft oder die Wohnung aufsucht. Eine
unmittelbare, direkte Versorgung sei auf diese Weise gewiéhrleistet. Auf diese Weise
ist ein ldngerer selbstbestimmter Aufenthalt der Senior/-innen im gewohnten Lebens-
umfeld moglich, weshalb Herr Stilz die zuvor angesprochenen Seniorenwohnungen
mit Hausnotruf direkt neben Pflegeeinrichtungen unterstiitzt. Gleiche Versorgungs-
strukturen sind auch in Pulheim vorhanden. Dort bestehen bereits Seniorenwohnun-
gen, die unmittelbar an eine Betreuungseinrichtung angeschlossen sind, jedoch habe
der Caritasverband auch Seniorenwohnungen, wo dies leider nicht der Fall sei, z.B. in
Kerpen. Die dortigen Bewohner/-innen miissen die Sozialstation fernmiindlich kontak-
tieren, damit die Versorgung gewihrleistet ist. Diese Konstruktion nehme jedoch mehr

Zeit in Anspruch.

Sofern die zuvor beschriebene Versorgungsstruktur (Hausnotruf) gewiinscht wird, ist
im Gegensatz zum ,,Bielefelder Modell“ aufgrund eines Versorgungsvertrages mit
dem Caritasverband eine monatliche Betreuungspauschale zu zahlen. Nach Aussage
von Herrn Stilz entsprechen die angesprochenen Seniorenwohnungen vom Prinzip her

dem ,,Bielefelder Modell, aber man sei nicht auf Fremdhilfen aus Eigeninitiative aus
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dem eigenen Haus angewiesen, sondern konne berechtigt sagen, dass man bei Betéti-

gung des Hausnotrufes Anspruch auf Versorgung hat.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir den Rhein-Erft-Kreis fir zielfihrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen.

Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Das ,,Bielefelder Modell“ sei auf jeden Fall eine Moglichkeit. Nach Auffassung des
Interviewpartners bedinge es jedoch ,.eines gliicklichen Héndchens* (Zitat Herr Stilz)
in der Auswahl der Partner und der Sicherstellung der Eigen- oder untereinander orga-
nisierten Versorgung iiber den gesamten Zeitraum. Zudem miisse man einen Trager
finden, der ohne Versorgungsvertrag so stark sei, dass er auch aulerhalb der Einrich-
tung so viele Leute betreuen kann, dass er die jeweilige Einrichtung oder Station vor-
halten konne. Derjenige, der die Station betreibe, miisse sie zudem auch wirtschaftlich

betreiben.

Der Interviewpartner erldutert, dass laut Prospekt des ,,Bielefelder Modells* ca. fiinf
Wohnungen fiir Pflegebediirftige vorzuhalten sind. Zudem bestehen angrenzend
Wohnformen, in denen dltere Menschen untergebracht seien, welche zusitzlich zu den
Pflegebediirftigen bei Bedarf betreut werden sollen. Da Herrn Stilz bekannt ist, wie
schwierig es ist, einen 24-Stunden-Rhythmus im Betreuungsbereich aufrecht zu erhal-
ten, vertritt er die Auffassung, dass fiinf Wohnungen fiir einen 6konomischen Betrieb
nicht ausreichen. Er weist darauf hin, dass eine examinierte Pflegekraft Personalkosten
in Hohe von jdhrlich 43.000-44.000 Euro verursacht. Rechnet man hoch, wie viele
Krifte fiir einen 24-Stunden-Dienst notig sind, wihrend innerhalb dieses 24-Stunden-
Dienstes nebenbei gegebenenfalls noch andere éltere Menschen im Bedarfsfall zu
betreuen sind, sei dies nicht zu schaffen. Auflerdem sei man hier schnell in dem Be-
reich, ein kleines Heim zu fiihren. Dies wiederum sei schwierig. Ein positiver Aspekt
eines solchen kleinen Heimes sei die Uberschaubarkeit, negativ sei jedoch, dass kaum
Personal vorhanden sei, welches flexibel einsetzbar ist. In groflen Einrichtungen sei

das anders, da hier mehr Personal vorhanden sei. Herr Stilz hilt das Bielefelder Mo-

574



Rhein-Erft-Kreis
—

dell fiir ein gutes Modell — wenn es passt. ,,Schwierig wird es aber, wenn das ,,unter-

einander helfen nicht mehr gegeben ist* (Zitat Herr Stilz).

Fiir sich bevorzugt Herr Stilz, nicht auf Dritte angewiesen zu sein, sondern zu gegebe-
ner Zeit einen Pflegedienst mit den notwendigen Dienstleistungen (Service und/oder

Pflege) zu beauftragen.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Uber die eigenen hinaus seien fiir den Caritasverband keine Kooperationspartner von
Noten. Der Verband verfilige nicht nur iiber stationére Pflegedienste, sondern in jeder
Stadt im Rhein-Erft Kreis auch iiber ambulante Pflegedienste und Sozialarbeiter/
-innen, die bei Bedarf die Einrichtungen aufsuchen. Daneben gibt es Mahlzeitendiens-
te und héusliche Pflegedienste, die nicht liber die Pflege, sondern privat eingekauft
werden und laufen. Nach Aussage von Herrn Stilz ist der Caritasverband in der Lage,

in jeder Kommune als Alleinanbieter aufzutreten.

Eine Zusammenarbeit mit Wohnungsbaugesellschaften sei nicht finanzierbar. Favori-
siere man eine Einrichtung mit einem 24-Stunden-Dienst, so seien jédhrlich 4,2 bis
4,5 Stellenanteile mit jeweils 43.000/44.000 Euro zu kalkulieren. Nur durch Mieten sei
der Neubau einer solchen Einrichtung in Zusammenarbeit mit einer Wohnungsbauge-
sellschaft nicht finanzierbar. Herr Stilz vertritt die Meinung, eine 24-Stunden-Pflege

auf freiwilliger Basis sei nicht realisierbar, da freiwilliges Engagement fehle.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

far sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:

Nach Auskunft des Interviewpartners ist der Caritasverband bereits an einigen Netz-
werken beteiligt. In den Betreuungseinrichtungen, in denen die Verweildauer immer
geringer wird, sind Netzwerke vorhanden. Mit den Hospizvereinen gibt es flachen-

deckend im Rhein-Erft-Kreis viele Verbindungen, die Einrichtungen unterstiitzen.
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Laut Herrn Stilz fiihren die Triger untereinander monatlich oder vierteljéhrlich eigene
Konferenzen und die Spitzenverbdnde der Wohlfahrtsverbénde eigene Versammlun-

gen durch.

Frage 5.1: In welchen Bereichen halten Sie die Bildung von Netzwerken zum

Thema ,,Wohnen im Alter* fiir sinnvoll?

Antwortwiedergabe:

Herr Stilz gibt an, nur fiir sich auf der Ebene der Betreuungseinrichtungen sprechen zu
konnen. Leider gebe es in diesem Bereich aufgrund des hohen Konkurrenzdrucks
kaum flichen- bzw. trageriibergreifende Treffen und Absprachen. Der Interviewpart-
ner weill zu berichten, dass im Rhein-Erft-Kreis in den letzten zwei bis drei Jahren
650 neue Pflegeplétze eingerichtet wurden. Diese Anzahl gilt es zunédchst zu belegen.
Es liegt daher auf der Hand, dass die Seniorenheime miteinander konkurrieren und zu
gegebener Zeit sicher ein Belegungsproblem auftreten werde. Auch Geld spielt eine
wichtige Rolle, denn jede/-r Beschiftigte beansprucht am Monatsende seinen Lohn,
und jede/-r Bewohner/-in einer Betreuungseinrichtung die vereinbarten Versorgungs-

leistungen.

Innerhalb der katholischen Einrichtungen gebe es einige Netzwerke und ein Miteinan-
der. Mit anderen Einrichtungen habe der Caritasverband grundsétzlich keine Beriih-

rungspunkte.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im

Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

Antwortwiedergabe:

Herr Stilz hidlt den FEinsatz freiwilligen Engagements im Bereich Woh-
nen/Wohnumfeld fiir zielfiihrend, solange es funktioniert. Hitte man die Mdoglichkeit
wie friiher, in einem Mehrgenerationen-Haushalt zu leben, konnte vieles {iber die Fa-
milie geregelt werden. Aber die ,,Familie* in der angesprochenen Form gebe es leider
nicht mehr. Vielmehr habe man nach alternativen Formen gesucht, wie z.B. Nachbar-
schaftshilfe. Eine andere Variante sei der Bau von Einrichtungen mit bestehenden

Konzepten, in denen man gegenseitig voneinander profitieren konne. ,,Solange es noch
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geniigend Leute gibt, die fit genug sind, Anderen zu helfen, funktioniert freiwilliges

Engagement.* (Zitat Herr Stilz)

Frage 6.1: Welche Strukturen sind hierftir notwendig?

Antwortwiedergabe:
Besonders wichtig sei hier die soziale Komponente, die jedem Menschen zu Eigen

sein sollte.

In vielen Féllen beeinflussten jedoch zwei Komponenten den Einsatz freiwilligen En-
gagements. Einerseits miissen die Menschen liber geniigend Eigenmittel verfligen, um
Service- und/oder Pflegedienste zu kaufen. Kann man sich dies nicht leisten, ist die
gegenseitige Hilfe ein Mittel. Andererseits miisse der Mensch bereit sein, sich auf an-

dere einzulassen.

Herr Stilz ist der Ansicht, dass Betreuungseinrichtungen den Anspruch haben, betag-
ten Menschen etwas bieten zu miissen. Viele alte Menschen haben im Alter jedoch

keine Lust mehr auf Aktivititen.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Der Caritasverband verschliee sich neuen Wohnformen nicht. Auch in der Betreuung
im stationdren Bereich gebe es Neuerungen, die teilweise erfolgreich praktiziert wer-
den. Beispielsweise gebe es ein Wohngruppenmodell, in dem {iber hauswirtschaftliche
Versorgungskrifte die Einbeziehung der Bewohner/-innen in den Tagesablauf moglich
sei. In der Vergangenheit habe die Pflege stark Uberhand genommen und der Tag
wurde hiernach ausgerichtet. Der Morgen habe andere Prioritdten als der Nachmittag,
die Pflege stehe heute nicht mehr im Vordergrund. Zum Beispiel miisse heute, im Ge-
gensatz zu fritheren Konzepten, nicht zu bestimmten Zeiten gebadet werden. Der
Mensch und sein Rhythmus seien derzeit im Fokus. Die Normalitit des Alltags solle

einkehren.
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Die Pflege passiere in diesen Wohngruppen so, dass die Caritas sie gut in Touren pla-
nen konne. Sie komme nur zu gewissen Zeiten und in Bedarfsfillen. In der {ibrigen
Zeit bestimmt der Alltag das Leben der Bewohner, unabhéngig von Fremdbestimmung

durch das Pflegepersonal.

Frage 8: Inwiefern konnten Sie von der Projektarbeit zu diesem
Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:
Die Auswertung der Interviews und die erarbeiteten Ergebnisse des Projektes seien

sicherlich spannend zu lesen.

Synopse

Herr Stilz beschéftigt sich beruflich mit dem Thema, da er als Fachbereichsleiter beim
Caritasverband flir den Rhein-Erft-Kreis fiir die stationire Altenhilfe zustindig ist.
Laut Aussage des Befragten verschlie8t sich der Caritasverband neuen Wohnformen
nicht und ergreift konkrete Baumafinahmen, indem beispielsweise ein neues Haus in
Pulheim-Brauweiler geplant, finanziert und gebaut wird. Derzeit werden im stationi-
ren Bereich Wohngruppen mit eigener Kiiche und Aufenthaltsbereich favorisiert.
GroBstationen, die ausschlieBlich die Versorgung sicherstellen, werden dadurch mini-
miert. Uber hauswirtschaftliche Versorgungskrifte ist das Einbeziehen in den Tages-

ablauf der Bewohner/-innen mdglich.

Neben stationdren Pflegediensten verfiigt der Caritasverband auch iiber ambulante
Pflegedienste und Sozialarbeiter/-innen, die in Einrichtungen gehen. Daneben werden
Mahlzeitendienste und hiusliche Pflegedienste, die nicht iiber die Pflege, sondern iiber
den privaten Bereich eingekauft werden miissen, angeboten. Der Caritasverband bietet
ebenfalls die Moglichkeit des Betreuten Wohnens, sofern sich die Seniorenwohnungen

in unmittelbarer Nihe der Betreuungseinrichtung befinden.
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Im Gegensatz zum ,Bielefelder Modell* ist mit dem Caritasverband eine vertragliche

Vereinbarung zu schlie3en, die eine monatliche Betreuungspauschale vorsieht.

Der Interviewpartner erwartet interessiert die erarbeiteten Ergebnisse der Projektarbeit

und die Auswertung der Experteninterviews.

8.8.5. Herr Keimer, DPWV, Kreisgruppe Rhein-Erft-Kreis (Frau Kaminski)

Interviewpartner: Herr Keimer
DPWV, Kreisgruppe Rhein-Erft-Kreis

Interviewerin: Frau Kaminski

Interviewtermin: 07. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschéftigen Sie sich mit dem Thema ,Wohnen im Alter*?

Antwor twiedergabe:
Herr Rolf Keimer (64 Jahre) ist Vorstandsmitglied des DPWV. Er erklart, dass das
Thema ,Wohnen im Alter" sehr interessant sei und er sich aus personlichen Grinden

mit der Materie beschattigt.

Der Interviewpartner halt es fur wichtig, zukunftsorientiert zu denken und sich schon
frihzeitig mit einem maoglichen/notwendigen Wechsel der Wohnsituation aus Alters-
grinden auseinanderzusetzen. Hierbei sollte eine eventuelle spatere Pflege-

bedurftigkeit und die hiermit verbundene Unterstiitzung durch Dritte bedacht werden.

Er weist darauf hin, bei diesen Uberlegungen immer die entsprechenden finanziellen
Maglichkeiten des Einzelnen im Blick zu halten, da sich nicht jeder einen ,luxuridsen
Alterswohnsitz 1. Klasse* ermdglichen kdonne. Finanzielle Unterstlitzung in Form von

Zuschiissen 0.4. ware in diesem Zusammenhang eine notwendige Uberlegung.

579



Rhein-Erft-Kreis
—

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter
werdenden Generation im Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwortwiedergabe:
Bei dieser Frage spricht Herr Keimer das Seniorenwohnheim in Briihl an, in dem, je
nach Bedarf des jeweiligen Bewohners, die selbststindige Lebensform beibehalten

und durch den dort angebotenen Service unterstiitzt und erginzt werden kann.

Als interessante neue ,,alternative® Wohnform fiihrt er die Moglichkeit des Mehrgene-
rationenwohnens an, egal ob im familidren Bereich oder gemeinsam mit ,,fremden*

Personen. Diese sei lokal noch zu wenig verbreitet.

Der Wunsch nach alternativen Wohnformen sei bei der dlteren Generation noch nicht
sehr stark ausgeprigt. Viele Seniorinnen und Senioren kénnen sich nur das ,,klassische
Heim* als Alternative zu ihrem Zuhause vorstellen, wobei die meisten dlteren Men-
schen so lange wie moglich in ihrem vertrauten Umfeld bleiben mdchten. Um dies zu
dndern sei es sinnvoll, interessierten Menschen einen Einblick in die Ablaufstrukturen
neuer Wohnmodelle zu geben. So konnten sich Interessierte ein eigenes Bild von al-

ternativen Wohnformen machen.

Als weiteres Beispiel flihrt der Befragte den in Lechenich gegriindeten Verein ,,AL-
TERnatives Wohnen in Erftstadt e.V.* an, bei dem sich Menschen zusammengefunden
und gemeinsam nach ihren individuellen Vorstellungen ein Wohnprojekt konzipiert
haben. Durch dieses Wohnmodell soll gleichzeitig die Selbststindigkeit der Bewohne-
rinnen und Bewohner erhalten bleiben, dennoch aber auch der Rahmen bestehen, sich

gegenseitig zu unterstiitzen und den Alltag gemeinsam zu gestalten.

Allerdings sind laut Herrn Keimer die Moglichkeiten zu alternativen Wohnformen
durch die jeweiligen finanziellen Voraussetzungen der potentiellen Bewohnerinnen

und Bewohner bedingt.
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Frage 3: Welche MalRnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Rhein-Erft-Kreis kiinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:

Der Interviewpartner gibt an, grundsitzlich keine bestimmte Wohnform zu favorisie-
ren. Seiner Meinung nach seien die meisten Wohnformen Weiterentwicklungen des
klassischen Senioren- oder Pflegeheims. Wichtig sei, die Menschen durch Information
auf die verschiedenen Moglichkeiten aufmerksam zu machen. Nach Meinung des Vor-
standsmitgliedes des DPWV miisse die Offentlichkeit fiir dieses Thema viel stirker
sensibilisiert werden, da viele Menschen gar nicht wissen, welche Moglichkeiten fiir

das ,,Wohnen im Alter in ihrer Umgebung bestehen.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir den Rhein-Erft-Kreis zielfihrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Frage 4.1: Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Herr Keimer merkt an, dass er die Frage nicht beantworten mochte, da er die Wohn-
modelle selbst bisher nicht gelebt hat. Fiir ihn komme die Wohnform des ,,Bielefelder
Modells* allerdings nicht in Betracht. Die Form des Mehrgenerationenwohnens hilt er

jedoch grundsitzlich fiir sinnvoll.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Nach Auffassung von Herrn Keimer beginnt der Prozess der Kooperation in der
kleinsten Zelle — der Familie bzw. der Partnerschaft. Zunidchst miisse dort abgeklart
werden, was der Betroffene wiinscht und kann. Der nichste Schritt sei dann das Sam-
meln von Informationen sowie das Einholen von Angeboten. Hierbei sei wichtig, dass
dem Interessierten mdgliche Ansprechpartner zur Verfiigung stehen, entweder aus
dem kirchlichen Bereich, von Vereinen, Verbinden oder der ortlichen Stadt- bzw.
Gemeindeverwaltung etc. Somit stellt fiir Herrn Keimer die breite Offentlichkeit den

wichtigsten und vorrangigsten Kooperationspartner dar. Erst dann treten weitere, mog-
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liche Kooperationspartner wie kreditgebende Geldinstitute oder Architekturbiiros in

den Blickpunkt.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

far sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Frage 5.1: Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:

Nach Meinung des Interviewpartners seien Netzwerke, die einem umfassenden Infor-
mationsaustausch der Instanzen dienen, eine wichtige Voraussetzung, um der Offent-
lichkeit das Thema nidher zu bringen. ,,So muss niemand das Rad zum flinften Mal

erfinden” (Zitat Herr Keimer).

Eine Verbindung von Vereinen, Organisationen, Wohlfahrtsverbédnden oder aber auch
Wohnungsunternehmen, Liefersevice, Pflegedienste und der Politik ist laut Herrn Kei-
mer dem Ziel der Sensibilisierung der Offentlichkeit fiir dieses Thema unabdingbar
dienlich, um so eine Verdnderung des bestehenden Meinungsbildes herbeizufiihren.

Dort, wo Bedarf ist, sollten seiner Meinung nach Netzwerke entstehen.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im

Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

Frage 6.1: Falls ja, welche Strukturen sind hierfiir notwendig?

Antwortwiedergabe:
Freiwilliges Engagement ist fiir Herrn Keimer grundsétzlich wichtig. Allerdings sollte
dieses Thema ,,liberwiegend professionell verfolgt werden*. Ehrenamtliche Arbeit

konne nur begleitend/unterstiitzend angeboten werden.
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Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

In erster Linie sieht Herr Keimer seinen Beitrag zum Thema darin, dass er als Inter-
viewpartner zur Verfiigung steht. Durch die Befragung der Experten sowie der Biirge-
rinnen und Biirger entstehe ein reprasentatives Ergebnis, das den Bedarf widerspiegelt.

Hieraus konnen Schliisse gezogen und Verdanderungen herbeigefiihrt werden.

Der DPWYV leiste dariiber hinaus seinen Beitrag durch Publikation und Verteilung von

Informationen, um so die Offentlichkeit zu sensibilisieren.

Frage 8: Inwiefern kénnten Sie von der Projektarbeit zu diesem

Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Die entstehenden reprédsentativen Ergebnisse siecht Herr Keimer als willkommene Be-
reicherung fiir die praktische Vereinsarbeit an. Sie konnten beispielsweise Anreize flir
eine neue oder erweiterte Netzwerkbildung geben oder auch zeigen, wo weiterer In-

formationsbedarf der Offentlichkeit besteht.

Synopse

Der Befragte favorisiert Wohnkonzepte, die sowohl die Beibehaltung der Autonomie
in einer Wohngemeinschaft als auch ein gemeinsames Leben und gegenseitige Unter-
stiitzung ermdglichen. Auch die Form des Mehrgenerationenwohnens empfindet er als

ansprechend und tiberlegenswert.

Um besser auf die Wohnbediirfnisse dlterer Menschen eingehen zu kdnnen und zusétz-
liche neue Wohnformen schaffen zu konnen, miisse die Gesellschaft viel stirker auf
das Thema ,,Wohnen im Alter* aufmerksam gemacht werden. Hierfiir ist wichtig, dass
die betroffenen Akteure und Institutionen als Kooperationspartner zusammenarbeiten.
Auch der DPWV versucht, durch Offentlichkeitsarbeit in diesem Bereich die Men-

schen zu informieren und fiir das Thema ,,Wohnen im Alter” zu sensibilisieren. Eben-
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so konnte der Einsatz von unterstiitzendem ehrenamtlichem Engagement hilfreich

sein.

Die Projektarbeit bzw. die Auseinandersetzung mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*
konne daher sowohl fiir betroffene dltere Menschen als auch fiir die sich damit be-
schiftigenden Institutionen hilfreich sein, da auf diese Weise die Bedarfe der Gesell-
schaft im Bereich ,,Wohnen im Alter* publiziert werden und Gegen- bzw. Verbesse-

rungsmafinahmen ergriffen und Informationsdefizite beseitigt werden konnen.

8.8.6. Frau Wolf, Kreisstadt Bergheim, Abteilung 5.3 (Frau Krings-Leufgen)

Interviewpartnerin: Frau Wolf, Kreisstadt Bergheim
Fachbereich 5: Jugend, Bildung und Soziales
Abteilung 5.3: Freiwilliges Engagement und

nachhaltige Sozialplanungen
Interviewerin: Anika Krings-Leufgen

Interviewtermin: 09. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Frau Wolf beschiftigt sich in mehrerer Hinsicht mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*.
Zum einen leitet sie die Abteilung ,,Freiwilliges Engagement und nachhaltige Sozial-
planungen® der Kreisstadt Bergheim. Dieses Aufgabengebiet umfasst u.a. die Leitung
der Fachstelle ,, Alterwerden®, wodurch sie beruflich hiufig mit dem Thema ,,Wohnen
im Alter* in Kontakt kommt. Zum anderen wird Frau Wolf demnéchst selbst 60 Jahre
alt und ist somit auch privat von dem Thema betroffen. Die Frage, wie sie selbst spéter
einmal leben mochte, gewinnt fiir sie daher immer mehr an Bedeutung. Des Weiteren
wird die Befragte in ihrem unmittelbaren Umfeld mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*

konfrontiert, da ihre Mutter bereits 89 Jahre alt ist.
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Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter

werdenden Generation in Bergheim Prioritat?

Antwortwiedergabe:

Fiir Frau Wolf haben grundsitzlich die Wohnformen Prioritét, die von den Menschen
sowohl akzeptiert als auch gewliinscht sind. SchlieBlich sei es wichtig, Wiinsche der
Betroffenen bei der Planung neuer Wohnformen zu beriicksichtigen. Die Interview-
partnerin bringt zum Ausdruck, dass ihrer Meinung nach intergeneratives Wohnen
eine zentrale Rolle in der Zukunft spielen wird. Dabei verstehe sie intergeneratives
Wohnen nicht als eine Wohnform, bei der alle Generationen gemeinsam in einem
Haus wohnen. Stattdessen sollten die Betroffenen so nah beisammen sein, dass sie sich
jeder Zeit gut erreichen konnen, aber doch so weit voneinander entfernt, dass sie sich

zurlickziehen und ihre Privatsphire genieen kdnnen.

Nach Meinung von Frau Wolf konne es jedoch durchaus sein, dass die Menschen ihre

Vorstellungen nicht teilen und fiir sich ganz andere Wohnformen favorisieren.

Frage 3: Welche MalRnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Stadtgebiet Bergheim kiinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:

Zum einen unterstlitzt Frau Wolf die Untersuchung zum Thema ,,Wohnen im Alter®,
die die Studierenden der Fachhochschule fiir 6ffentliche Verwaltung aktuell durchfiih-
ren. SchlieBlich sei es ihr ein Anliegen, Fakten und Meinungen einzuholen, um zu
erfahren, was den Menschen in der Kreisstadt Bergheim in Bezug auf das Thema
»Wohnen im Alter” wichtig ist, bzw. welche Wohnformen von den Betroffenen ge-
wiinscht werden. Des Weiteren sei es ihrem Vorgesetzten zum Teil moglich, Einfluss
auf Investoren zu nehmen, die sich in Bergheim ansiedeln mochten. Auf diese Weise
sei wahrscheinlich, dass einige von der Kreisstadt Bergheim favorisierte Wohnmodelle
umgesetzt werden. Zudem stehe Frau Wolf in engem Kontakt zu den Mitarbeiter/
-innen der Stadtplanung, die hilfreiche Vorgaben und Tipps in Bezug auf die Schaf-

fung neuer Wohnformen &uf3erten.
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Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir die Kreisstadt Bergheim zielfuhrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Antwortwiedergabe:

Frau Wolf ist iiberzeugt, dass Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits erfolg-
reich angelaufen sind, auch fiir die Kreisstadt Bergheim in Frage kommen: ,,Man muss
in Bergheim das Rad nicht neu erfinden* (Zitat Frau Wolf). Jedes Modell sollte nach
Aussage der Interviewten jedoch dahingehend untersucht werden, ob es fiir die Kreis-
stadt Bergheim erfolgsversprechend ist. Dies hinge zunichst davon ab, ob sich Inves-
toren finden, die gewillt sind, die favorisierten Wohnformen anzubieten. Weiterhin sei
zu berlicksichtigen, welche Wiinsche die Menschen in Bergheim tatsdchlich haben.
SchlieBlich niitze es nichts, Wohnmodelle zu realisieren, die von den Menschen nicht

gefragt sind und fiir die sich keine Interessenten finden lassen.

Frage 4.1: Welche(s) konkrete(n) Wohnmodell(e) halten Sie in der Kreisstadt

Bergheim fur zielfUhrend?

Antwortwiedergabe:

Die Interviewpartnerin spricht sich besonders fiir das intergenerative Wohnen aus und
hélt dieses Wohnmodell fiir sehr erfolgsversprechend. SchlieBlich biete dieses Wohn-
modell nicht nur ein intensives Gemeinschaftsgefiihl und Beisammensein, sondern
auch eigene Freirdume. Neben einer guten gegenseitigen Erreichbarkeit, Gemein-
schaftsflichen und Gemeinschaftsrdumen, stiinden den Bewohner/-innen Riickzugs-
moglichkeiten in ihren eigenen vier Wénden zur Verfligung, sodass auch ein Leben

nach ihren eigenen Bediirfnissen moglich sei.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Nach Aussagen von Frau Wolf sind fiir die Umsetzung der neuen Wohnmodelle meh-
rere Kooperationspartner erforderlich. SchlieBlich sei es keinem Verband oder Unter-
nehmen moglich, alle Plane allein zu verwirklichen. Besondere Bedeutung misst Frau

Wolf den Investoren zu, die nach Moglichkeit Wohnmodelle in der Kreisstadt Berg-
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heim ansiedeln und diese finanzieren konnen. Weiterhin spielen nach ihrer Aussage
die Wohlfahrtsverbiande sowohl im investiven als auch im unterstiitzenden Bereich
eine zentrale Rolle. Gerade diese Verbidnde wiirden Angebote zur Pflege, Beratung

und Unterstiitzung fiir Betroffene anbieten.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

fur sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:

Frau Wolf hélt die Bildung von Netzwerken nicht nur fiir sinnvoll, sondern fiir au3er-
ordentlich wichtig. SchlieBlich kénne nach ihrer Erfahrung niemand allein die Heraus-
forderung, die das Thema ,,Wohnen im Alter” mit sich bringt, bewailtigen. Stattdessen
sollten sich die Netzwerke gegenseitig unterstiitzen und vom Wissen bzw. der Erfah-

rung des jeweils anderen profitieren.

Frage 5.1: In welchen Bereichen halten Sie die Bildung von Netzwerken zum

Thema ,,Wohnen im Alter* fur sinnvoll?

Antwortwiedergabe:

Die Interviewpartnerin macht deutlich, wie wichtig es bei dem Thema ,,Wohnen im
Alter* ist, ,,iiber den Tellerrand hinauszuschauen* (Zitat Frau Wolf). Ausschlaggebend
fiir den Erfolg sei nicht das einzelne Netzwerk bzw. Unternehmen, das z.B. Woh-
nungsmoglichkeiten bereitstellt, sondern die ganze Umgebung. An Bedeutung gewin-
nen nach ihrer Aussage auch immer mehr die Nachbarschaftshilfe und gegenseitige
Unterstiitzung. Schlielich kénne ein lebendiges Gemeinwesen nur entstehen, wenn

alle Netzwerke ineinander greifen.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im Bereich Woh-

nen/Wohnumfeld fir zielfUhrend?

Antwortwiedergabe:
Da Frau Wolf u.a. die Kontaktstelle ,,Freiwilliges Engagement und Selbsthilfe* der
Kreisstadt Bergheim leitet, habe sie sich mit dem Thema natiirlich schon intensiv aus-

einandergesetzt. Nach ihrer Meinung ist der Einsatz freiwilligen Engagements auf3er-
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ordentlich wichtig. Schlielich wiirden Untersuchungen auf Bundesebene belegen,
dass Unterstiitzungsleistungen im Kleinen (auf der untersten Ebene) nicht mehr aus
der offentlichen Hand finanziert werden konnen und somit freiwilliges Engagement
von Noten ist. Zudem sei es wichtig, nicht alle Hilfeleistungen zu institutionalisieren.
Stattdessen sollte die Hilfe zwischen den Menschen wieder zunehmen und es sollten

»lebende soziale Orte geschaffen werden* (Zitat Frau Wolf).

Frage 6.1: Welche Strukturen sind hierfir notwendig?

Antwortwiedergabe:

Die Interviewte betont, die Kreisstadt Bergheim habe schon viele Strukturen in diesem
Bereich geschaffen. Zu nennen seien die Kontaktstelle ,,Freiwilliges Engagement und
Selbsthilfe und die Fachstelle ,,Alterwerden®, die schon seit geraumer Zeit miteinan-
der kooperieren. Besonders hervorzuheben sei in diesem Zusammenhang die ,,Fach-
stelle fiir Integration®, da nicht vergessen werden diirfe, dass in Bergheim viele élter
werdende Migrantinnen und Migranten leben. Trotzdem sei es wichtig, die in den
Stadtteilen zum Teil schon geschaffenen Netzwerke und Strukturen weiter auszubau-
en, damit sich der gewiinschte Erfolg einstellt. Deshalb hoffe Frau Wolf, dass sich
auch weiterhin zahlreiche Triger und Vereine anschlieen und die Verwaltung auf

threm Weg unterstiitzen.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine
positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Frau Wolf schildert, dass sie beruflich viel unternimmt, um einen positiven Beitrag
zum Thema ,,Wohnen im Alter* zu leisten. Wie sie bereits in den zuvor beantworteten
Fragen zum Ausdruck brachte, hat sie zahlreiche Bereiche ihrer Abteilung (z.B. die
Fachstellen ,,Alterwerden®, ,,Freiwilliges Engagement und Selbsthilfe* oder , Integra-
tion*) mit aufgebaut und unterstiitzt diese immens, da das Thema fiir sie ein sehr wich-
tiges Anliegen ist. All dies sind Beitrige, die nach Meinung der Interviewten das

Thema ,,Wohnen im Alter* kiinftig fordern.
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Frage 8: Inwiefern kénnten Sie von der Projektarbeit zu diesem
Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Fiir Frau Wolf sei es neben ihrem personlichen Interesse besonders wichtig, durch die
Projektarbeit Erkenntnisse zu erlangen, die ihre Arbeit beziiglich dieses Themenkom-
plexes fordern. Sie verspreche sich, durch das Projekt zu erfahren, was sich die Men-
schen in Bergheim wirklich wiinschen. Zudem konne sie auf diese Weise iiberpriifen,
ob die Verwaltung bisher in die richtige Richtung gearbeitet hat oder ob die Schwer-

punkte ihrer Arbeit verdndert werden miissen.

Da Frau Wolf zusitzlich fiir das Thema Demographie bei der Kreisstadt Bergheim
zustindig ist, sei ithr bewusst, wie sich die Stadtteile in Zukunft entwickeln werden
bzw. dass die Anzahl der dlteren Menschen immer mehr zunimmt. Daher hoffe sie,
durch die Projektarbeit Riickschliisse z.B. im Hinblick auf die gewiinschten Wohn-

formen ziehen zu konnen.

Des Weiteren erhilt die Stadt Informationen, in welchen Bereichen auf stiddtischer
Ebene noch Einfluss genommen bzw. was noch verbessert werden kann und in wel-
chen Bereichen eventuell Kooperationsmoglichkeiten mit dem Rhein-Erft-Kreis be-

stehen.

AbschlieBend macht Frau Wolf deutlich, dass das Projekt der Studierenden der Fach-
hochschule fiir 6ffentliche Verwaltung fiir alle édlter werdenden Menschen einen wich-
tigen Beitrag darstellt. Zudem sei ihr wichtig, dass Menschen mit Migrationsgeschich-
te, insbesondere Personen, die nicht in Deutschland aufgewachsen sind und vielleicht
nicht dem christlichen Kulturkreis angehdren, bei der Bearbeitung dieses Themas
nicht aus den Augen verloren werden. Schlielich seien diese Menschen damals nach
Deutschland gekommen und hétten jahrelang hier gearbeitet. Gerade fiir diesen Perso-
nenkreis sei es eine nicht zu unterschitzende Herausforderung, Alternativen zum

Thema ,,Wohnen im Alter* anzubieten.

589



Rhein-Erft-Kreis
—

Synopse

Nach Meinung von Frau Wolf wird besonders intergeneratives Wohnen in Zukunft
eine grofle Rolle spielen. Grundsétzlich haben aber die Wohnformen Prioritdt, die von
den Menschen sowohl akzeptiert als auch gewiinscht sind. Durch die Projektarbeit
hofft Frau Wolf zu erfahren, was den Biirger/-innen der Kreisstadt Bergheim dariiber
hinaus in Bezug auf das Thema ,,Wohnen im Alter* wichtig ist. Zudem versucht die
Stadtverwaltung, Einfluss auf Investoren zu nehmen, um favorisierte Wohnmodelle in
Bergheim ansiedeln zu konnen. Die Interviewte hélt dariiber hinaus Wohnmodelle, die
in anderen Regionen bereits angelaufen sind, fiir zielfiihrend, unter der Voraussetzung,
dass sie fiir die Kreisstadt erfolgsversprechend sind. Die Umsetzung sei jedoch abhan-
gig von Investoren, den Wiinschen der Menschen und weiterer Kooperationspartner,

wie beispielsweise den Wohlfahrtsverbénden.

Weiterhin sei die Bildung von Netzwerken auflerordentlich wichtig, da niemand allein
die Herausforderung dieses Themas bewiltigen konne. Dartiiber hinaus miissen Netz-
werke aus allen Bereichen ineinander greifen, um erfolgreich zu sein. Des Weiteren

sei der Einsatz von freiwilligem Engagement auflerordentlich wichtig.

Neben ihrem personlichen Interesse mochte Frau Wolf durch die Projektarbeit erfah-
ren, was sich die Menschen im Bergheimer Stadtgebiet wiinschen. Dariiber hinaus sei
wichtig zu erfahren, ob die Verwaltung bisher in die richtige Richtung gearbeitet hat.
Die Ergebnisse lassen zudem Riickschliisse fiir die Verwaltung zu, welche Bereiche

gef. verbessert werden konnten.
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8.8.7. Herr Renner, Senioren-Union Kreisvereinigung Rhein-Erft
(Frau Mischker)

Interviewpartner: Herr Siegbert Renner
stv. Kreisvorsitzender der Senioren-Union Kreisvereinigung

Rhein-Erft sowie Vorsitzender der Senioren-Union Pulheim
Interviewerin: Manuela Mischker

Interviewtermin: 10. September 2009

Fragel: Inwieweit beschéaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Herr Renner ist Vorsitzender der Senioren-Union Pulheim. Er gibt an, dass in den
Mitgliederversammlungen der Senioren-Union Pulheim aufgrund des demografischen
Wandels die Seniorenpolitik vor Ort eine zentrale Stellung hat. Themen wie:

e Altersarmut — Rente,

e  Gesundheit — Pflege,

e Altersdiskriminierung,

e Demenzerkrankung,

e Miteinander Jung und Alt,

e selbstbestimmtes, aktives Leben im Alter und natiirlich und

e necue Wohnformen im Alter

werden offen diskutiert. Nicht nur fiir die Mitglieder der Senioren-Union sei es wich-
tig, die zunehmende Nachfrage der dlteren Menschen nach neuen Wohn- und Pflege-
formen, die den Wiinschen nach Individualitit, Vertrautheit und Uberschaubarkeit
Rechnung tragen, sehr ernst zu nehmen. Deshalb — so fiihrt er aus — hat er als Vorsit-

zender an der Seminarreihe der Konrad-Adenauer-Stiftung ,,Gesellschaft 60plus® —
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Chancen und Perspektiven einer alternden Gesellschaft — teilgenommen, um sich

selbst und damit auch andere zu informieren und zu mobilisieren.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter

werdenden Generation Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwortwiedergabe:

Der Interviewpartner favorisiert Mehrgenerationen-Wohngemeinschaften, wie sie in
mehreren deutschen Stiddten schon erfolgreich praktiziert werden, z.B. das ,,Bielefel-
der Modell“. Wie in Mehrgenerationenwohnhdusern, so Herr Renner, seien auch

Mehrgenerationen-Wohngemeinschaften Orte,

e andenen Jung und Alt die Moglichkeit habt, sich aktiv einzubringen,

e an denen sich die Generationen wieder selbstverstandlich begegnen und sich ge-
genseitig helfen — so wie es vor vielen Jahren in der GrofBfamilie auch der Fall

war —

e an denen die Isolation verschiedener Altersgruppen iiberwunden wird sowie Tole-

ranz und Verstindnis fuireinander sich entfalten kann.

Gemaidll der Aussage des Interviewten sollen sich Mehrgenerationenwohnhduser am

ortlichen Bedarf und den wirtschaftlichen Bediirfnissen der Generationen orientieren.

Weiterhin fordert er die Pflege und Intensivierung gegenseitiger Nachbarschaftshilfe.
Hierzu schildert er folgendes Beispiel: Vor tliber 37 Jahren baute er in Pulheim-
Sinnersdorf und war damals, 1972, in seiner Siedlung einer der jiingsten Bauherren.
Viele Feste (Geburtstage, Stralenfeste, Teilnahme als eigene Gruppe am Karnevals-
zug) wurden im groflen Rahmen immer gemeinsam begangen. Heute seien viele
Nachbarinnen und Nachbarn 80 Jahre alt und élter. Trotz zunehmender Mobilitétsein-
schrankungen wollen alle in der eigenen Wohnung und in ihrem vertrauten Wohnum-
feld bleiben. Nachbarschaftshilfe ist hier selbstverstindlich, wie in einer grolen Fami-
lie. So ist ein Nachbar, inzwischen schon 85 Jahre alt, extrem gehbehindert. Mit
Unterstlitzung der Nachbarschaft konnte in seinem Haus ein Treppenlift eingebaut

werden, so dass die Erreichbarkeit des Schlafzimmers fiir den gehbehinderten Nach-
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barn wieder gewihrleistet ist. Herr Renner macht an diesem Beispiel deutlich, wie
wichtig es ist, Nachbarschaftshilfe frithzeitig zu unterstiitzen und zu pflegen, damit sie

sich (hoffentlich) im Alter auszahlt.

Frage 3: Welche MaBnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte

Wohnform im Rhein-Erft-Kreis kiinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:

Hier sei zundchst die Abgrenzung der Zustindigkeiten zwischen Kommunen und dem
Rhein-Erft-Kreis zielfiihrend. Die Erfahrungen anderer Stddte/Kommunen und Kreise
bei der Verwirklichung neuer Wohnformen seien ebenfalls hilfreich. ,,Das Rad muss
nicht immer wieder neu erfunden werden* (Zitat Herr Renner). Die Kooperation von
Politikern mit allen Verantwortlichen, d.h. die Vernetzung von kommunaler Administ-
ration mit Wohlfahrtsverbadnden und Wohnungswirtschaft sei eine grundlegende Vor-

aussetzung fuir die Verwirklichung.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir den Rhein-Erft-Kreis zielfihrend, z.B. Bielefelder
Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Frage 4.1 Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Mit der Beantwortung der zweiten Frage hat Herr Renner diese Frage weitgehend be-
antwortet. Er hélt das Projekt ,,Wohnen fiir Hilfe“, das in verschiedenen Universitits-
stddten, so auch in Koln, bereits erfolgreich praktiziert wird, auch fiir stadt(K&In)nahe
Bereiche des Rhein-Erft-Kreises im Sinne dlter werdender Menschen fiir sinnvoll. Es
handelt sich hierbei um Wohnpartnerschaften zwischen Jung und Alt. Studierende
bieten Hilfe und Unterstiitzung im Alltag, Altere bieten als Gegenleistung Wohnraum

an.

Seiner Ansicht nach konne das auch {ibertragen werden auf junge Familien im Kreis-
gebiet, die sich in der Aufbauphase ihrer Existenz befinden und somit noch nicht iiber

ein grofes Finanzvolumen verfligen. Hier wiirde sich eine Moglichkeit der gegenseiti-
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gen Hilfe und Unterstiitzung mit der dlteren Generation anbieten. Gegenseitiges Ver-
trauen sei natiirlich Voraussetzung. Der Befragte kann sich durchaus vorstellen — sind
Furcht und Generationskonflikte zwischen Jung und Alt abgebaut, — dass junge Fami-
lien mit dlteren Menschen durchaus unter einem Dach zusammen leben und sich ge-
genseitig im Rahmen ither Moglichkeiten unterstiitzen. Daraus konne sich eine echte

Freundschaft entwickeln.

Eine weitere Alternative zum klassischen Seniorenheim und zur Einsamkeit im Alter —
so Herr Renner — sei eine Wohngemeinschaft fiir Rentner/-innen ab 65 Jahren. In ei-
nem gemeinschaftlichen Wohnprojekt in Gottingen wird das von elf Gottinger Frauen
schon praktiziert. Der gemeinsame Wunsch dieser Frauen, die eigene Regie iiber ihr
Leben bis ins hohe Alter zu bewahren und nicht zu vereinsamen, sei wohl iiberall vor-

handen, auch hier im Rhein-Erft-Kreis.

Frage 4.2 Welche Kooperationspartner sind ftr die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Nach Auffassung des Interviewpartners ist es notwendig, dass sich ,,Alt und Jung* erst
einmal finden. Eventuell konnen Synergien, wie z.B. Wohnungsédmter oder Senioren-
beauftragte der Stidte, genutzt werden. Zur Zielerreichung sei notwendig, die Koope-
rationspartner (Alt und Jung) zu Gespriachen zusammenzufiihren. Gegenseitiges Ken-
nenlernen sowie die Abgrenzung von Vorlieben und Abneigungen, insbesondere der
vielen Kleinigkeiten des Alltags, sei ebenso wichtig wie die Schaffung einer gegensei-
tigen Vertrauensbasis. Erst wenn von beiden Seiten signalisiert wird — ,,Zu diesen
Menschen habe ich Vertrauen.” ,Ich bin bereit fiir Hilfe auf Gegenhilfe.“ ,,Ich bin
bereit, kostengiinstigen Wohnraum bereit zu stellen. Als Gegenleistung erwarte ich,
dass man mir hilft und mich entsprechend unterstiitzt.” — ist eine gemeinsame Zukunft
sinnvoll. Herr Renner ist liberzeugt, dass dieses Konzept auch im Rhein-Erft-Kreis

verwirklicht werden konne.

Dem Interviewpartner ist bekannt, dass dltere Menschen ihr Leben bis ins hohe Alter
selbst bestimmen wollen. In Goéttingen haben sich elf dltere Frauen zusammenge-

schlossen zu einer Wohngemeinschaft, die sich gegenseitig helfen und sehr gliicklich
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sind. Sie seien nicht vereinsamt und konnen ihre Geschicke noch selbst in die Hand
nehmen. Auch Minner, vielleicht auch Ménner und Frauen, konnten eine Wohnge-

meinschaft bilden.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

far sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Frage 5.1 Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:

Herr Renner hilt die Bildung von Netzwerken in vielen Bereichen fiir sinnvoll. Zum
Beispiel die Wohnraumberatung fiir Seniorinnen und Senioren. Notwendig sei, Barrie-
ren im Wohnumfeld durch bautechnische Maflnahmen zu beseitigen. Erforderlich sei,
altersgerechte Umgestaltungsmoglichkeiten, einschlieBlich der Finanzierungsmoglich-
keiten (z.B. Forderung durch Wohnungsdamter und Pflegekassen), vorzustellen. Ziel-
fiihrend sei, wenn Wohnungsbaugesellschaften durch eine entsprechende Umgestal-

tung des Wohnungsbestandes der demografischen Entwicklung Rechnung tragen.

Nach Aussage von Herrn Renner sei eine einzurichtende Beratungsstelle vor Ort eine

Drehscheibe fiir wichtige Informationen, wie beispielsweise:

e Informationen und Beratungen von Wohngruppen fiir Wohngruppen, wobei auf
das Wissen und die Erfahrung in den einzelnen Projekten verwiesen wird;

e gegenseitige, direkte Unterstiitzung;

e Austausch und Sammeln von Informationen iiber Wohngruppen (Zeitungsartikel,

Filme, Radiosendungen) und

e unterstiitzende oder informative Institutionen und Unternehmen.

Als gutes Beispiel fiir die Bildung von Netzwerken auf Trigerebene nennt er die Stadt
Gelsenkirchen. Hier wurde ein Masterplan zum Thema Uberalterung erstellt, der u.a.
die Vernetzung von kommunaler Administration mit Wohlfahrtsverbdnden und Woh-
nungswirtschaft fordert. Der Masterplan wirft aber auch die Frage auf, was die Senio-

rinnen und Senioren fiir ihre Stadt leisten kdnnen. Fiir Herrn Renner ist dieser Aspekt
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ganz wichtig, da sich die meisten Senioren einbringen konnen und wollen. Der Inter-
viewpartner weist darauf hin, dass Erfahrung und Kompetenz dlterer Menschen kiinf-

tig notwendiger sein werden denn je.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im Bereich
Wohnen/Wohnumfeld fur zielfihrend?

Frage 6.1 Falls ja, welche Strukturen sind hierfir notwendig?

Antwortwiedergabe:

Herr Renner hilt folgende Strukturen fiir notwendig:

e Gewibhrleistung der aktiven Teilhabe dlterer Menschen am offentlichen Leben
aufgrund guter Infrastruktur fiir Seniorinnen und Senioren als Voraussetzung fiir
ein langes selbststindiges Leben, Einkaufsmoglichkeiten, sichere und barriere-
freie Verkehrswege, Stitten, die Moglichkeiten fiir Kommunikation und Kontakte

bieten wie Freizeit- und Kultureinrichtungen, Parkanlagen und Cafes etc.

e In einer guten Nachbarschaftsstruktur, in der sich verschiedene Generationen,
soziale Schichten und Nationalitdten finden, kann dem Bediirfnis &dlterer Men-
schen nach sozialer Unterstiitzung, Sicherheit und Integration Rechnung getragen

werden.

e Ehrenamtliche Tatigkeiten (z.B. Kirchen, Vereine, Schulen, Kindergarten etc.).

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Herr Renner gibt an, seit iiber 25 Jahren Mitglied im Rat der Stadt Pulheim zu sein
und in Zukunft dem Rat weitere fiinf Jahre anzugehoren. In seiner Eigenschaft als
Mitglied des Rates der Stadt Pulheim werde er seinen Einfluss dahingehend geltend
machen, dass in Pulheim noch bessere Voraussetzungen fiir mehr Lebensqualitdt und

das Wohnen im Alter geschaffen werden wie:
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e erfahrene, kompetente und qualifizierte sowie kostenlose Beratung durch die Se-

niorenbeauftragte (Herr Renner hilt dies fiir eine wichtige Aufgabe)

e Dbarrierefreie, fuBldufige Verbindung zu allen 6ffentlichen Gebduden, falls noch

nicht vorhanden

e moglichst Niedrigflurbahnen und Gehsteige zugingig fiir Rollatoren, Rollstiihle

und Kinderwagen zu 6ffentlichen Verkehrsmitteln, falls noch nicht geschehen

e gute Dienstleistungsangebote (z.B. Sicherstellung der medizinischen Versorgung,
Sicherstellung der Grundversorgung und Gewaihrleistung der Teilhabe am kultu-
rellen Leben. Herr Renner hélt im Falle mobilitdtseingeschrinkter Personen die
Einfiihrung eines Biirgerbusses filir denkbar, angesichts der leeren offentlichen
Kassen jedoch fiir schwer umsetzbar. Es sei auch hier das Engagement der Ein-

zelnen gefragt.)

e viele Ruhebédnke in den Griinanlagen und an zentralen Pliatzen der Stadt im Ein-

vernehmen mit den alteren Menschen und dem Seniorenbeirat

e aktive Unterstiitzung des Seniorenbeirates in Féllen berechtigter Anliegen im Sin-

ne der alteren Generation

Wichtige Aufgabe des Seniorenbeirates sei laut Herrn Renner, die berechtigten Anlie-

gen der dlteren Menschen zu vertreten und politisch umzusetzen.

Frage 8: Inwiefern kénnten Sie von der Projektarbeit zu diesem
Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:
Herr Renner ist liberzeugt, durch intensive Auseinandersetzung mit diesem Thema —

auch in der Zukunft — von der Projektarbeit profitieren zu kénnen.

Synopse
Als alternative Wohnform im Rhein-Erft-Kreis hat fiir Herrn Renner die Mehrgenera-
tionen-Wohngemeinschaft Prioritdt. Hierin sehe er die Mdglichkeiten des aktiven Ein-

bringens und der gegenseitigen Hilfe. Als weiteren wichtigen Aspekt nennt er die
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Pflege und die Intensivierung der gegenseitigen Nachbarschaftshilfe. Fiir die Verwirk-
lichung seien die Erfahrungen anderer Stidte sowie die Kooperation von Politikern —
im Rahmen der Vernetzung von kommunaler Administration mit Wohlfahrtsverban-
den und Wohnungswirtschaft — eine grundlegende Voraussetzung. Als Beispiele fiir
eine Wohngemeinschaft benennt er ein Wohnprojekt in Gottingen flir Rentner sowie
das Projekt ,,Wohnen fiir Hilfe*, bei dem junge Menschen oder auch Familien bei &lte-
ren Menschen mit viel Wohnraum (z.B. mit eigenem Haus) einziehen und dafiir Hilfe

im Alltag leisten.

Herr Renner hélt die Bildung von Netzwerken in vielen Bereichen fiir sinnvoll, z.B.
hinsichtlich der Wohnraumberatung fiir Senioren einschlieBlich der Finanzierungs-
moglichkeiten. Als gutes Beispiel fiir die Bildung von Netzwerken auf Tragerebene
nennt er die Stadt Gelsenkirchen. Ein Masterplan zum Thema Uberalterung fordert die
Vernetzung von kommunaler Administration mit Wohlfahrtsverbidnden und Woh-

nungswirtschaft und stellt die Frage, was Senioren fiir ihre Stadt leisten konnen.

Der Einsatz freiwilligen Engagements sei notwendig. Eine gute Nachbarschaftsstruk-
tur, in der sich verschiedene Generationen, soziale Schichten und Nationalitdten fin-
den, kénne dem Bediirfnis dlterer Menschen nach sozialer Unterstiitzung, Sicherheit
und Integration Rechnung tragen. Aber auch ehrenamtliche Tatigkeiten durch Kirchen,

Vereine, Schulen und Kindergérten seien sehr wichtig.
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8.8.8. Herr Schilling, Arbeiterwohlfahrt (Frau Felkel)
Interviewpartner: Herr Schilling, Arbeiterwohlfahrt (AWO)
Interviewerin: Martina Felkel

Interviewtermin: 11. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Herr Schilling teilt mit, dass er sich beruflich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter* be-
schiftigt. Die AWO unterhélt zurzeit 15 Seniorenheime mit vollstationédren Pflegeplét-
zen und betreutem Wohnen. Vollstationdre Pflege und betreutes Wohnen sind immer
in einer Einheit. Zurzeit fiihre der Interviewpartner die letzten Gespriache mit dem
Rhein-Erft-Kreis beziiglich ambulanter Pflegewohngemeinschaften, die konzeptionell
bereits fertig sind. Weiterhin fiihrt er aus, dass es sich bei ambulanten Pflegewohnge-
meinschaften um Wohngemeinschaften handelt, in denen die Menschen selbstbe-
stimmt wohnen. Sie haben ihren eigenen Bereich sowie einen gemeinsamen Kiichen-
und Wohnbereich. Der Rhein-Erft-Kreis kann jedoch z.B. bestimmen, dass nur Perso-
nen mit der Pflegestufe I in solch eine ambulante Pflegewohngemeinschaft einziehen
diirfen. Ausgewéhlte haushaltsnahe Dienstleistungen, wie die Reinigung der Gemein-
schaftsflache, werden erbracht, die Pflege wird jedoch individuell ,,eingekauft”. Auch
ein Tagespflegeprojekt soll ,,in Betrieb gehen®. Ein weiteres Projekt sind Pflegewohn-
heimplétze in einer Kleinsteinrichtung mit hdchstens 20 Betten. Heute werden bei
vollstationdren Pflegewohnplitzen Hauser mit 80 bis 122 Betten betrieben, in Zukunft
seien eher die kleingliedrigen Einrichtungen, wie 20-Betten-Hauser oder ambulante
Pflegewohngemeinschaften vorstellbar. Der Befragte erklart, kiinftig vielleicht auch
Wohngemeinschaften (WGs) anzubieten ohne speziellen Vertrag. Nach individuellem
Bedarf haben die Bewohner/innen zu gegebener Zeit die Moglichkeit, Pflegeleistun-

gen zu buchen.
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Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter
werdenden Generation im Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwortwiedergabe:

Herr Schilling erldutert, dass er das ,,Bielefelder Modell*“ auch in Kerpen praktizieren
mochte. Dort tritt die AWO zwar nicht als Hauseigentiimer auf, sondern arbeitet mit
einem Investor zusammen. Kiinftig sollen Seniorenwohnungen mit integrierter Tages-
pflege und Pflegewohngemeinschaften angeboten werden. Pflegebewohnerplétze sol-
len ebenfalls mit integriert werden. Diese Wohnform komme dem ,,Bielefelder Mo-
dell“ sehr nahe. Unterschiedlich sei, dass es sich in Bielefeld um eine kommunale
Wohnungsbaugesellschaft handelt, die die Wohnungen zur Verfiigung stellt, wiahrend
es sich hier um frei finanzierten Wohnraum handele. Herr Schilling fiihrt weiter aus, er
halte das ,,Bielefelder Modell* fiir zeitgemiB. Er beabsichtigt, auch mit Wohnungs-
baugesellschaften zu kommunizieren, um den Menschen zu ermdglichen, so lange wie
moglich allein zu wohnen, wobei nicht unbeachtet bleiben diirfe, dass die Versorgung
des Einzelnen unter Umstdnden teurer werde. In diesem Zusammenhang beflirwortet
der Befragte, dass der Politik vorschwebe, in hohem Malle ehrenamtliches Engage-
ment einzusetzen. Nach Auffassung des Interviewpartners konne die Versorgung von

Behinderten oder Pflegebediirftigen hierauf nicht aufbauen.

Frage 3: Welche Malinahmen ergreifen Sie damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Rhein-Erft-Kreis angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:

Herr Schilling gibt an, dass er fiir Heim- und Pflegedienstleitung zusténdig ist. Er hat
keinen Referentenstab, sondern versucht in Zusammenarbeit mit seinem Assistenten
ein unter den gegebenen Umstidnden finanzierbares Wohnmodell zu entwickeln, wobei
die Grenzen derzeit sehr eng seien. Ebenfalls sei er mit verschiedenen Institutionen im
Gesprich, kooperiert u.a. mit der Gesellschaft fiir Hauswirtschaftliche Aufgaben

(GEHA), die Serviceleistungen erbringt.
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Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir den Rhein-Erft-Kreis zielfihrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Antwortwiedergabe:
Bereits unter Frage 2 teilte Herr Schilling mit, dass das ,,Bielefelder Modell* zeitge-
méf sei und er es auch in Kerpen praktizieren mochte. Ergédnzungen werden nicht vor-

genommen.

Frage 4.1: Welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Grundsitzlich sei auf die Gegebenheiten der Region zu achten. Der Rhein-Erft-Kreis
sei von den Anforderungsprofilen her sehr unterschiedlich. Herr Schilling berichtet,
dass er in einem Fall zwar einen Investor hat, jedoch noch nicht iiber ein geeignetes
Grundstiick verfiigt. Dieses miisse sich in zentrales Lage befinden, da die ,,Alten* von
heute, wenn sie erst am Anfang ihrer Pflege- oder Hilfebediirftigkeit stehen, nicht ir-
gendwo ,,im Griinen sitzen“ mochten, sondern bevorzugen dort zu wohnen, wo z.B.
Geschifte sind, ,,wo Leben ist“ (Zitat Herr Schilling). Dies dndere sich vielleicht,
wenn die Menschen stark pflegebediirftig oder dement werden. In diesem Fall konne
das Bediirfnis nach mehr Ruhe autkommen. Auch fiir die Angehdrigen sei es interes-
santer, wenn sie mit ihren Verwandten etwas unternchmen konnen, wie z.B. einen
Schaufensterbummel. Es miisse auch fiir die Angehorigen ansprechender sein, denn
die Freizeit sei ein hohes Gut geworden, welches Aktivititen beinhalten solle. Aus
diesem Grunde versuche Herr Schilling, solche Projekte nur zu realisieren, wenn ein
geeignetes Grundstiick zur Verfiigung steht. Er kann sich auch sehr gut Projekte vor-
stellen, wie sie im Stadtgebiet Frechen bereits vorhanden sind. Hierbei befindet sich
die Betreuungseinrichtung im Obergeschoss und unten sind die Geschifte. Ob ein Se-
niorenheim einen groBen Garten hat, sei nicht so sehr von Bedeutung, wie das Vor-

handensein einer guten Infrastruktur.
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Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Die AWO ist kein Bauherr und somit auf Investoren angewiesen, die Immobilien zur
Verfligung stellen. Dabei sei zu beachten, dass sich solche Projekte erst in ca. 25 bis
30 Jahren rechnen. Investoren, die solch eine langfristige Betrachtung der Immobilie
in Betracht ziehen, seien schwer zu finden. Nach Auffassung des Befragten miisse
versucht werden, auf der Verwaltungsebene Projekte schneller zu fordern. Gesetze
seien nicht unbedingt auf spezielle Projekte wie z.B. das ,,Bielefelder Modell*“ an-
wendbar. An der Realisierung der Pflegewohngemeinschaften arbeitet Herr Schilling
schon seit {iber einem Jahr. In dieser Zeit trat u.a. das Wohn- und Teilhabegesetz
NRW (WTG) in Kraft. Hierbei handelt es sich um ein Landesgesetz, welches das
»Handling* jedoch nicht einfacher macht. Nach Aussage des Befragten sei es sehr
kompliziert. So sind z.B. bei dem Projekt ,,ambulante Pflege/Wohngemeinschaften*
ambulante und stationidre Regelungen vermengt, fiir die Alzheimergesellschaft in Aa-
chen gilt wieder etwas anderes, und wieder andere Regelungen miissen bei den Pfle-
gewohngemeinschaften angewendet werden. Herr Schilling wiirde begriilen, wenn die

gesetzlichen Bestimmungen gelockert wiirden.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

far sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:
Herr Schilling hélt die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter fiir
sinnvoll. Den Begriff ,,Netzwerke* halte er jedoch fiir schwierig und bevorzuge den

Begriff ,, Kooperationen®, da es sich jeweils um fallbezogene Kooperationen handele.

Frage 5.1: In welchen Bereichen halten Sie die Bildung von

Netzwerken fur sinnvoll?

Antwortwiedergabe:
Herr Schilling erklért, dass es verschiedene Projekte gebe, flir die unterschiedliche
Regelungen gelten. Folglich sei immer wieder fallbezogen zu entscheiden, wie man

mit einem Projekt umgehe und welche Gespréachspartner an einem Tisch zusammen-
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kommen. In diesem Zusammenhang verweist er auf die zusitzliche Problematik, dass
nicht nur der ,,Heimbetrieb* betroffen sei, sondern auch spezielle Voraussetzungen das
Bauvorhaben betreffend, da sich z.B. Brandschutzbestimmungen fiir ein Heim von

denen fiir eine Wohnung unterscheiden.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im
Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

Antwortwiedergabe:

Hier betont Herr Schilling, dass das ehrenamtliche bzw. freiwillige Engagement sehr
wichtig sei und zukiinftig immer wichtiger werde. Das bedeute flir Trager wie die
AWO, darauf zu achten, wo Leute aktiv werden wollen, wo man sie ein Stiick weit
binden konne, und wo man ihnen trotzdem Raum zur freien Entfaltung ldsst. Er fiigt
hinzu, dass es in Bergheim einen sehr aktiven Hausbesuchs- bzw. Begleitdienst gibt,
mit dem die AWO sehr eng zusammenarbeitet, und die Aktion ,,55 Plus®, die sich sehr
engagiert und eine grofle Bereicherung darstellt. Ehrenamtler/-innen 6ffnen fiir die
Bewohner/-innen ,,Tiiren nach AuBlen* (Zitat Herr Schilling) und bieten ein Forum,
indem sie sich mit den Bewohner/-innen {iber verschiedene Themen wie z.B. Neuig-
keiten aus der Prominentenwelt, Nachbarschaft, Politk und Verwaltung unterhalten.
Der Freundeskreis der Bewohnerinnen und Bewohner sei, oftmals biologisch bedingt,
relativ klein geworden. Oftmals hitten sie nur noch die Familie, die manchmal mit gut
gemeinter Fiirsorge auf den Betroffenen erdriickend wirke. Die Ehrenamtler/-innen
seien eine Art Freundesersatz, zu denen die Seniorinnen und Senioren einen freund-
schaftlichen Bezug hitten, wie sie diesen zu einer hauptamtlichen Person nicht haben
konnen. Auch fiir die Reflexion der eigenen Arbeit seien Ehrenamtler/-innen wichtig,
weil sie aus einem anderen Blickwinkel, ungezwungener, ihre Meinung zu bestimmten

Gegebenheiten dullern konnen.

Frage 6.1: Welche Strukturen sind hierftir notwendig?

Antwortwiedergabe:
Wichtig sei, auf kommunaler Ebene einen Rahmen zu schaffen, der von den Tragern

etwas abverlangt und sie dazu bringt, mit zu arbeiten und die Gruppen zu unterstiitzen.
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Das bedeute, Vereinbarungen zu treffen, wie ehrenamtliche Arbeit integriert werden
konne. Voraussetzung seien Flexibilitdt und Offenheit seitens der Trager. Seitens der
Kommunen sei eine Plattform geschaffen worden, den gegenseitigen Dialog zu pfle-

gen.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter*

eine positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Herr Schilling arbeitet ehrenamtlich in einem Gremium der Erftland mit. Hierbei han-
delt es sich um ein Projekt, das sich mit der Ausfiihrung von Umbauten befasst. Wenn
man seine Erfahrungen aus seinem Berufsumfeld und seine Vorstellungen als eine Art
Netzwerk nutzen mochte, sei der Befragte hierfiir offen, da er auf diese Weise auch

seine Idee von kleingliedrigen Pflegeeinrichtungen weiterverfolgen konne.

Frage 8: Inwiefern konnten Sie von der Projektarbeit zu diesem

Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Herr Schilling fiihrt aus, das es wichtig sei, sich iiber Schnittmengen mit weiteren
Akteuren informieren zu konnen und erhofft sich fiir seine Arbeit neue Impulse.
Derzeit befinde sich alles in einem groflen Umbruch, der auch notwendig sei, weil sich
die Anforderungen der Senioren geéndert haben. Die heute dltere Generation und auch
die Hochaltrigen seien anders als vor 10 oder 20 Jahren. Das sei vielleicht auch ein
Wahrnehmungsproblem, weil man selbst auch gealtert ist, aber Herr Schilling merke
es auch am Feedback. Als Beispiel benennt er das Internet. Die oOffentliche
Wahrnehmung sei, dass die heutigen Senioren fit sind und alle das Internet nutzen
wollen. In Pflegewohngemeinschaften sei dies auch zutreffend. Leben die Menschen
jedoch in Betreuungseinrichtungen spiele der personliche Kontakt eine groflere Rolle.
Die Lebenssituation eines Menschen sei also entscheidend. ,,Vor 20 oder 30 Jahren
waren 60-jdhrige ,,alte Leute®. Heute handelt es sich bei Personen im vergleichbaren
Alter iiberwiegend um Menschen, die korperlich und geistig fit sind“ (Zitat Herr

Schilling). In diesem Zusammenhang berichtet der Interviewpartner von einer Frau,
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60 Jahre alt, hilfe- und pflegebediirftig, die jedoch keine Lust hat, zusammen mit
beispielsweise 89- oder 100-jdhrigen Menschen, die sich in einer anderen Lebens-
situation befinden, in einer Betreuungseinrichtung zu wohnen. Als weiteres Beispiel
filhrt Herr Schilling einen ehemaligen Bewohner, der seinen hundertsten Geburtstag
nicht in der Einrichtung feiern wollte, weil dort ,,nur alte Menschen‘ waren, obwohl er
der dlteste Mann im Hause war. ,,Wir sind in einer Zeit des Wandels und miissen neue
Projekte oder Konzepte ansiedeln vor dem Hintergrund der Finanzierbarkeit® (Zitat
Herr Schilling). ,,Wir miissen uns zunehmend die Frage stellen, was noch finanzierbar

ist, denn danach wird sich auch ein bisschen richten, was wir wollen.*

Synopse

Zurzeit unterhdlt die AWO 15 Seniorenheime. Dariiber hinaus werden ambulante
Pflegewohngemeinschaften, in denen die Menschen selbstbestimmt wohnen, favori-
siert. Auch ein Tagespflegeprojekt ist geplant. Ein weiteres Projekt stellen Pflege-
wohnheimplitze in einer Kleinsteinrichtung bis zu 20 Betten dar. Auch Wohngemein-
schaften ohne speziellen Vertrag sind fiir den Interviewpartner denkbar. Der Befragte
hilt das ,,Bielefelder Modell* fiir zeitgemiB3. Die AWO wird kiinftig Seniorenwoh-
nungen mit integrierter Tagespflege anbieten. Auch der Wunsch vieler Seniorinnen
und Senioren, so lange als mdglich selbstbestimmt in der eigenen Wohnung zu leben,
wird nach Aussage des Interviewten ebenfalls unterstiitzt. Fiir zeitgemall hilt Herr
Schilling das ,,Bielefelder Modell*, das die AWO auch in Kerpen praktizieren mochte,

jedoch nicht als Hauseigentliimer, sondern mit einem Investor.

Bei der Umsetzung der Wohnmodelle sei zentrale Lage vorrangig in den Fokus zu
nehmen. Als Kooperationspartner sind fiir die AWO Investoren, die Immobilien zur
Verfiigung stellen, wichtig. Auf der Verwaltungsebene miisse versucht werden, solche
Projekte schneller zu fordern. Regelungen fiir spezielle Wohnmodelle seien zu kom-

pliziert und eine Lockerung sei wiinschenswert.

Gerade wegen dieser Problematik sei die Bildung von Netzwerken bzw. Kooperatio-
nen sinnvoll. Der Interviewpartner erwartet Informationen hinsichtlich moéglicher

Schnittmengen mit weiteren Akteuren und erhofft sich fiir seine Arbeit neue Impulse.
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8.8.9. Frau Vosen, Rhein-Erft-Kreis, Sachgebiet 50/32 (Frau Ulhaas)

Interviewpartnerin:  Frau Vosen
Rhein-Erft-Kreis, Amt fiir Familien, Senioren und Soziales
Abteilung 50/3: Seniorenarbeit, Unterhaltssicherung und
Familienangelegenheiten

Sachgebiet 50/32 Aufgaben nach dem Landespflegegesetz
Interviewerin: Christina Ulhaas

Interviewtermin: 14. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Frau Vosen gibt an, dass sie Aufgaben nach dem Landespflegegesetz zu erfiillen hat
und aus diesem Grund in Kontakt zu Pflegeberatungsstellen steht, bei denen sich vor-
wiegend Angehdrige von Pflegebediirftigen zum Thema ,,Wohnen im Alter informie-
ren. Des Weiteren sei es im Sinne des Landespflegegesetzes ihre Aufgabe, Strukturen
fiir pflegebediirftige Menschen zu schaffen und daher beschéftigt sie sich mit ver-
schiedenen Projekten, wie derzeit u.a. mit der Griindung einer Wohngemeinschaft fiir
pflegebediirftige Menschen. Dariiber hinaus arbeite sie im Rahmen des Bielefelder

Modells mit der Stadt Kerpen zusammen.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fir Sie im Sinne der alter

werdenden Generation im Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwortwiedergabe:

Frau Vosen betont, dass sie keine spezielle Wohnform bevorzugt, sondern nur eine
Mischung aus unterschiedlichen Wohnmoglichkeiten der Zukunft gerecht werde. Da
die Menschen selbstbestimmt leben und zwischen unterschiedlichen Moglichkeiten
wéhlen mochten, diirfe nicht nur wie bisher das Pflegeheim als nidchste Stufe auf das
Leben in der eigenen Wohnung folgen, sondern es miisse dazwischen ganz viele Al-

ternativen geben. Allerdings werde die Einrichtung ,,Pflegeheim® nach wie vor unver-
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zichtbar bleiben, da es Formen der Pflegebediirftigkeit gibt, die zu Hause nicht mehr
gewihrleistet werden konnen. Die Wiinsche der Menschen seien vielfdltig; manche
mochten aus eigenem Antrieb in eine Betreuungseinrichtung, viele bevorzugen, in
ihrer eigenen Wohnung alt zu werden, was jedoch zu gegebener Zeit eine entspre-
chende Wohnraumanpassung zur Folge hat; und andere machten wiederum von der
Moglichkeit Gebrauch, in Wohngemeinschaften zu ziehen. Interessant sei auch das
Wohnen im Quartier mit Versorgungssicherheit, was im Alter eine ganz wichtige Rol-
le spiele. Nach ihrem Kenntnisstand wollen viele dlter werdende Menschen nicht mehr
in ihrem Eigenheim leben, weil es ihnen zu viel Arbeit bereitet. Frau Vosen zieht aus
all dem die Schlussfolgerung, dass im Rhein-Erft-Kreis eine ausgewogene Mischung

aus unterschiedlichen Wohnformen sichergestellt werden moge.

Frage 3: Welche MaBnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte

Wohnform im Rhein-Erft-Kreis kiinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:

Die Interviewpartnerin erldutert, dass Kontakt zu moglichen Tragern/Investoren auf-
genommen wurde, um mit diesen verschiedene Moglichkeiten abzuwédgen. Auch miis-
se fiir die Umsetzung eines Wohnprojektes ein geeignetes, moglichst zentral gelegenes
Grundstiick in ausreichender GroBle gefunden werden. Zur Zeit arbeite man an ver-

schiedenen Projekten:

Verwaltungsseitig bestehe der Wunsch, dass die Errichtung neuer Betreuungseinrich-
tungen modernisiert wird, um einer Krankenhausatmosphire entgegenzuwirken. Au-
Berdem wolle der Rhein-Erft-Kreis alternative Wohnformen schaffen und arbeite da-
her an einer Wohngemeinschaft fiir Pflegebediirftige, die jeder Person ein eigenes
Zimmer mit eigenem Bad gewdhrleistet, aber auch Gemeinschaftsraume wie Kiiche,
Wohnzimmer und Esszimmer beinhaltet. Dariiber hinaus gebe es ein Pflegebad sowie
Haushalts- bzw. Wirtschaftsriume zum Wéaschewaschen etc. Dieses Modell erfordere
aber ein selbststindiges Mitarbeiten von den betroffenen Pflegebediirftigen und ihren
Angehorigen, da entgegen der klassischen Betreuungseinrichtung keine Rundumver-
sorgung garantiert wird. Ein Triger/Investor sei bereits vorhanden. Man miisse u.a.

Konzepte priifen, Verhandlungen {iber die Betreuungspauschale fithren und Vertriage
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schlieBen. Frau Vosen merkt in diesem Zusammenhang an, dass Trager aus dem stati-
ondren Bereich oft auch eine sehr ,,stationédre Sicht™ haben und schwer iiber den ,,Tel-
lerrand* auf mogliche Alternativen blicken kdnnen. Des Weiteren habe man sich das
Ziel gesetzt, eine Wohngemeinschaft nur fiir Demenzerkrankte zu etablieren. Sie halte
auch sehr viel vom ,,Bielefelder Modell, da dieses mehrere Komponenten in sich ver-
eint (eigenstindiges Leben mit Versorgungssicherheit, aber ohne Betreuungspauscha-

le) und begriiBe daher besagte Zusammenarbeit mit der Stadt Kerpen.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir den Rhein-Erft-Kreis zielfuhrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Antwortwiedergabe:

Frau Vosen weist darauf hin, dass es zielfithrend sei, eine gesunde Mischung aus ver-
schiedenen Wohnmodellen anzustreben. Man miisse jedem Wohnungssuchenden die
Moglichkeit bieten, zwischen unterschiedlichen Wohnformen zu wihlen. Dies sei je-
doch nicht gewéhrleistet, wenn nach dem Wohnen zu Hause ausschlielich der Einzug
ins Heim in Frage kommt. Es sei wichtig, den Wiinschen der Menschen gerecht zu
werden und ihnen Versorgungssicherheit zu bieten (Bielefelder Modell). Dies entspre-
che sowohl ihrem eigenen Wunsch, alt zu werden, als auch ihrem Wunsch fiir den
Rhein-Erft-Kreis. Frau Vosen sieht zwei wesentliche Vorteile, wenn jemand in der
eigenen Héuslichkeit belassen werden kann: Zum einen entspreche dies in der Regel
dem Wunsch des Betroffenen, zum anderen hétte der Sozialhilfetrdger dadurch einen

finanziellen Vorteil.

Frage 4.1: Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Diesbeziiglich ist Frau Vosen im Stadtgebiet Bergheim noch nichts Konkretes be-
kannt, aber sie habe mit der Kreisstadt schon Verhandlungen fiir eine Demenzwohn-
gruppe aufgenommen sowie iiber das Bielefelder Modell gesprochen. Die Situation im

Rhein-Erft-Kreis ist ihrer Auffassung nach noch entwicklungsbediirftig. Zwar gebe es
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in Wesseling eine Seniorenwohngemeinschaft, allerdings beziehe sich diese nicht auf

Pflegebediirftige, sodass sie keinen verstirkten Kontakt zu der Gruppe pflege.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Fiir Frau Vosen gehdren im Bereich Pflege in jedem Fall zwei zuverlédssige Kooperati-
onspartner zu einem Projekt. Konkret benennt sie einen interessierten Wohnungsbau-
trager sowie einen Trager mit Erfahrungen im ambulanten oder stationdren Bereich.
Unterschiedliche Wohnprojekte erforderten unterschiedliche Kooperationspartner;
dadurch erhalte man auch eine gewisse Konkurrenzsituation, die wiederum das Ge-

schéft belebe.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

fur sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:

Frau Vosen vertritt den Standpunkt, dass Netzwerke sowohl im Bereich Pflege, als
auch in allen anderen Bereichen unausweichlich und notwendig sind. Sie sei stets da-
fiir, Dinge auszuprobieren, auch auf die Gefahr hin, dass sie im Nachhinein nicht funk-

tionieren. ,,Es ist wichtig, dass die Welt ein bisschen bunter wird* (Zitat Frau Vosen).

Frage 5.1: In welchen konkreten Bereichen halten Sie die Bildung von Netzwer-

ken zum Thema ,,Wohnen im Alter* fur sinnvoll?

Antwortwiedergabe:

Netzwerkarbeit sei grundsétzlich in allen Bereichen von duflerster Wichtigkeit. Jedoch
diirften die Netzwerke nicht zu grofl werden, da sie sonst nicht mehr handlungsfahig
seien bzw. nicht mehr effektiv arbeiteten. Stattdessen sei es ratsam, mehrere kleine
Netzwerke zu bilden und diese wiederum untereinander zu vernetzen. Netzwerke bei-
spielsweise zum Thema ,,Wohnen* und/oder ,,Demenz* sollten demnach zwar mitein-
ander kooperieren, aber trotzdem als selbststindige Einheiten bestehen bleiben. Ver-
trauen spiele eine grofe Rolle und erleichtere die Zusammenarbeit. Frau Vosen

verweist beispielhaft auf ihren Austausch mit dem Forschungsprojekt EVIDENT der
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Technischen Universitit (TU) Dortmund, das sich mit der Versorgungssituation von

demenzerkrankten Menschen im Rhein-Erft-Kreis beschéftigt.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im

Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

Antwortwiedergabe:

Frau Vosen hilt freiwilliges Engagement fiir absolut notwendig, um in der heutigen
Zeit zurechtzukommen. Notwendig sei, dass viele ihr Verstindnis von ehrenamtlichem
Engagement erweitern; entgegen der verbreiteten Auffassung, es handele sich hierbei
ausschliefSlich um Vereinsarbeit, zdhle sie bereits Kleinigkeiten dazu, die im Stillen
ablaufen (z.B. Nachbarschaftsdienste). Heutzutage sei es wichtig, z.B. mit Hilfe des
,Bielefelder Modells®, auf alte Strukturen zuriickzugreifen und Dinge wieder populdr
zu machen, die frither ganz selbstverstindlich waren, aber im Laufe der Zeit vernach-
lassigt wurden. Die Tendenz gehe dahin, dass viele nur noch auf sich schauen und sich
nicht mehr fiir das interessieren, was iiber den ,,nidchsten Gartenzaun“ hinaus ge-
schieht. Sie selbst hat die Erfahrung gemacht, dass der Wille zu ehrenamtlichem En-
gagement durchaus vorhanden ist und man den Leuten lediglich einen kleinen Anstof3
geben muss. Haufig reicht der Hinweis aus, dass vieles, was bereits geleistet wird, wie
z.B. kleine Hilfestellungen im Alltag, einer ehrenamtlichen Tétigkeit gleichkommt.
Frau Vosen unternimmt zur Zeit den Versuch, das ehrenamtliche Projekt ,.Fit fiir 100*
fiir den Rhein-Erft-Kreis zu gewinnen, dass sich zur Aufgabe gemacht hat, Sport mit
dlteren Menschen (80plus) zu treiben. Ziel des Projektes ist, durch PraventivmalBnah-
men Unfille aufgrund mangelnder Beweglichkeit zu vermeiden. Die Interviewte gibt
bekannt, dass eine von ihr betreute ehrenamtliche Schulung zum Thema Demenz kiirz-

lich groB3es Interesse hervorgerufen hat.

Frage 6.1: Welche Strukturen sind hierfiir notwendig?

Antwortwiedergabe:
Man habe festgestellt, dass es eine zuverldssige Person geben muss, die die Rolle des
Koordinators iibernimmt und als Ansprechpartner/-in zur Verfiigung steht. Nur so

konne es gelingen, die Netzwerkstrukturen zu fordern. Dies habe sich auch bei dem
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Projekt EVIDENT bestdtigt. Allerdings miisse sich der Koordinator zunichst eine

Vertrauensposition erarbeiten.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Frau Vosen berichtet, dass sie viele verschiedene Aufgaben wahrnimmt. Zu nennen
sind Vergiitungsverhandlungen mit stationdren Einrichtungen, die Arbeit mit Ehren-
amtlichen sowie die Kooperation mit ambulanten Pflegediensten und die Durchfiih-
rung von Qualitétspriifungen. Des Weiteren rufe sie Projekte ins Leben bzw. schaffe
die Voraussetzungen fiir deren Ansiedlung im Rhein-Erft-Kreis (vergleiche ,,Fit fiir
100%) und treffe Absprachen mit méglichen Triagern und Verantwortlichen. Wohnpro-
jekte seien bekanntlich von grofler finanzieller Dimension und erforderten im Ver-
gleich zu kleineren Vorhaben zusdtzliche Verhandlungen und eine langere Durchfiih-
rungszeit. Fiir den Rhein-Erft-Kreis sei wichtig, einen verldsslichen Partner fiir die
Umsetzung von Projekten zu finden. Da die Kreisverwaltung keine Tragerfunktion
hat, sieht Frau Vosen ihren Arbeitgeber in einer verbindenden/koordinierenden Positi-
on. Aufgabe des Rhein-Erft-Kreises sei zu verfolgen, ob Konzepte planungsgeméf
und absprachengetreu umgesetzt werden. Aulerdem zahle der Kreis bei Wohnprojek-

ten im Bereich der Pflege die Betreuungspauschale bzw. finanziere diese mit.

Frage 8: Inwiefern kdnnten Sie von der Projektarbeit zu diesem

Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Frau Vosen sieht den Ergebnissen der Projektarbeit mit hoher Erwartung entgegen. Sie
legt groBen Wert auf engen Kontakt mit Biirgerinnen und Biirgern und hat dennoch
manchmal die Befiirchtung, dass die Behorden zu ,,weit weg™ sind, um gezielt auf
deren Bedarf eingehen zu konnen. Da es sich hier um ein sehr bevolkerungsorientier-
tes Projekt handelt, das sich intensiv mit den Wiinschen der élteren Menschen ausei-
nandersetzt, wiinscht sie sich, dass die Wege und Ziele des Rhein-Erft-Kreises da-

durch Bestitigung finden. Sollte dies nicht der Fall sein, miisse man eine
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,Kurskorrektur® vornehmen. Sie hofft, dass eine solch empirisch belegte Studie so-
wohl die Politik als auch ihre eigene Arbeit unterstiitzt. Interessant seien dariiber hin-
aus mogliche Schnittmengen des Projektes der Studierenden mit dem Projekt EVI-

DENT und betrachtet es somit auch als Teil ihrer Netzwerkarbeit.

Synopse

Seitens der Befragten wird keine spezielle Wohnform fiir den Rhein-Erft-Kreis bevor-
zugt, sondern nur eine Mischung aus unterschiedlichen Wohnmoglichkeiten konne der
Zukunft gerecht werden, u.a. ,,Bielefelder Modell* und Wohnen im Quartier mit Ver-
sorgungssicherheit. Es besteht der Wunsch, den Pflegeheimbau zu modernisieren, um
einer Krankenhausatmosphdre entgegenzuwirken. AuBlerdem wolle der Rhein-Erft-
Kreis alternative Wohnformen schaffen und arbeite daher an einer Wohngemeinschaft
fiir Pflegebediirftige. Des Weiteren habe man sich vorgenommen, eine Wohngemein-
schaft nur fiir Demenzerkrankte zu etablieren. Insgesamt ist die Situation im Rhein-

Erft-Kreis aber noch entwicklungsbediirftig.

Um eine positive Entwicklung im Bereich ,,Wohnen im Alter* zu fordern, nimmt sie
die unterschiedlichsten Aufgaben wahr, so z.B. Vergiitungsverhandlungen mit statio-
nédren Einrichtungen, die Arbeit mit Ehrenamtlichen sowie die Kooperation mit ambu-
lanten Pflegediensten und die Durchfithrung von Qualititspriifungen. Den Rhein-Erft-
Kreis sieht sie in einer verbindenden/koordinierenden Position, der verfolgt, ob Kon-
zepte planungsgemdll und absprachengetreu umgesetzt werden. Auflerdem zahlt der
Kreis bei Wohnprojekten im Bereich der Pflege die Betreuungspauschale bzw. finan-

ziert diese mit.

Frau Vosen hat eine hohe Erwartungshaltung an die Ergebnisse der Projektarbeit. Sie
wiinscht sich, dass die Wege und Ziele des Rhein-Erft-Kreises dadurch Bestitigung

finden. AuBerdem betrachtet sie die Projektarbeit auch als Teil ihrer Netzwerkarbeit.
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8.8.10. Herr Mocker, DRK Bergheim (Frau Oziemkiewicz)

Interviewpartner: Herr Uwe Mdcker
Geschaftsfihrer und Heimleiter

Alten- und Pflegeheim des Deutschen Roten Kreuzes, Bergheim

Interviewerin: Magdalena Oziemkiewicz

Interviewtermin: 15. September 2009

Weitere Anwesende: Frau Gabriele Kléther, verantwortliche Pflegefachkraft

Frage 1: Inwieweit beschéaftigen Sie sich mit dem Thema ,Wohnen im Alter*?

Antwortwieder gabe:

Die Beschéaftigung mit dem Thema ,Wohnen im Alter* seitens des Deutschen Roten
Kreuzes (DRK) liegt in der Natur der Sache, da der DRK-Kreisverband zwei Pflege-
heime flhrt sowie ,seniorengerechte Appartements®, die ein barrierefreies Wohnen

und Sicherheit, dass sich jemand um die alteren Menschen kiimmert, gewahrleisten.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter
werdenden Generation im Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwor twiedergabe:

Notwendig seien Wohngemeinschaftsmodelle mit ambulanter Betreuung und externer
Hilfe und mit GemeinschaftsrAumen, damit Senioren am zentralen Leben teilnehmen
kénnen; weiterhin Wohngruppenmodelle im stationdren Bereich mit 24-Stunden-

Betreuung.

Frage 3: Welche MalRnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte

Wohnform im Rhein-Erft-Kreis kiinftig angeboten werden kann?

Antwor twiedergabe:

Aktuell werden keine MalRnahmen seitens des DRK ergriffen.
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Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir den Rhein-Erft-Kreis zielfihrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen?

Antwortwiedergabe:

Andere Wohnmodelle werden positiv bewertet. Es sei nicht sicher, ob man wieder
zum Mehrgenerationenwohnen komme, da dieses Modell mit hohen Investitionskosten
verbunden sei und nur eine bestimmte Biirgerschicht betreffe. Sinnvoll sei, den Fami-
lienbereich zu stiarken und finanziell zu unterstiitzen, damit dltere Menschen weiterhin

im Familienbund leben und gepflegt werden kénnen.

Frage 4.1: Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:
Ambulante Hausgemeinschaftsmodelle sowie Mehrgenerationenwohnen, das in breiter

Volksschicht realisiert werden konne.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:
Fiir die Umsetzung sind das DRK, Bautriger und Architekten erforderlich sowie Ver-

sorgungsanbieter (soziale Betreuung, Haushaltsdienstleistungen).

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

far sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:
Das DRK hailt es fiir sehr sinnvoll, da die Realisierung der Zielvorstellung in Zusam-

menarbeit mit anderen Institutionen bessere Chancen biete.

Frage 5.1: Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:
Die Bildung von Netzwerken sei in allen Bereichen sinnvoll. Dazu gehdren Architek-

ten, Investoren, Vereine, etc.
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Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im
Bereich Wohnen/Wohnumfeld fr zielfiGhrend?

Antwortwiedergabe:
Das DRK hiilt das freiwillige Engagement nicht fiir zielfiihrend, da professionelle Ver-
sorgungsstrukturen wichtiger seien, um die Wohnmodelle aufrecht zu erhalten. Man

miisse das ganze Spektrum der Senioren beachten — von fit bis gebrechlich.

Gebrechliche und demenzkranke Menschen bendtigen professionelle Hilfe. Das Eh-
renamt in seiner Vielschichtigkeit ist als zusétzliche Unterstiitzung zu sehen, z.B. in

der Freizeitgestaltung.

Frage 6.1: Falls ja, welche Strukturen sind hierfiir notwendig?

Antwortwiedergabe:

Diese Frage ertibrigt sich aufgrund der vorangegangen Antwort.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:

Das Hausnotrufsystem stelle einen wichtigen Beitrag zum Thema ,,Wohnen im Alter*
dar, welches zum transportablen/mobilen Notrufsystem weiter entwickelt wird. Wei-
terhin sei der Kontakt mit Senioren iiber den PC-Bildschirm ein Zukunftsgedanke, der

zu realisieren sei, so dass das Hausnotrufsystem als Dienstleistung anzusehen wire.

Frage 8: Inwiefern kdnnten Sie von der Projektarbeit zu diesem

Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Man konne Netzwerke erschliefen, neue Arbeitsfelder fiir Wohlfahrtsverbiande schaf-
fen, Altenhilfe justieren: Angebote entwickeln, die den Bediirfnissen der Senioren

gerecht werden sowie Gewinnung neuer Kunden.
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Synopse

Als neue bzw. alternative Wohnformen haben fiir Herrn Mocker Wohngemein-
schaftsmodelle mit ambulanter Betreuung, externer Hilfe und Gemeinschaftsraumen
Prioritdit sowie Wohngruppenmodelle im stationdren Bereich mit 24-Stunden-
Betreuung. Seitens des DRK werden auch andere Wohnmodelle positiv bewertet wie
z.B. ambulante Hausgemeinschaftsmodelle. Auch das Mehrgenerationenwohnen sei
sinnvoll, damit dltere Menschen weiterhin im Familienbund leben und gepflegt wer-

den konnen.

Fiir die Umsetzung der Wohnformen sind Bautridger, Architekten und Versorgungsan-
bieter als Kooperationspartner notwendig. Weiterhin wird fiir sinnvoll erachtet, Netz-
werke in allen Bereichen (Architekten, Investoren, Vereine, etc.) zu bilden, da die Re-
alisierung der Zielvorstellung in Zusammenarbeit mit anderen Institutionen und

Tragern bessere Chancen biete.

Das Deutsche Rote Kreuz konne von der Projektarbeit insoweit profitieren, dass neue
Netzwerke erschlossen, neue Arbeitsfelder fiir Wohlfahrtsverbdnde erschaffen und

Altenhilfe verbessert werden konnte.
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8.8.11. Frau Hulsewig, CDU-Fraktion im Rat der Kreisstadt Bergheim
(Herr Lepperhoff)

Interviewpartnerin: Frau Hiilsewig

CDU-Fraktion im Rat der Kreisstadt Bergheim
Interviewer: Dennis Lepperhoff

Interviewtermin: 23. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Frau Hiilsewig erldutert, dass sich in dem Thema ,,Wohnen im Alter auch der Begriff
,Demographischer Wandel*“ verberge. ,,Fakt ist, dass wir immer weniger, dlter und
bunter werden* (Zitat Frau Hiilsewig). Vor diesem Hintergrund ging die CDU-
Fraktion Bergheim vor fiinf Jahren in Klausur, um u.a. das Thema ,,Wohnen im Alter*
zu thematisieren. Hier wurde auch der Beschluss gefasst — insbesondere auf Initiative
der Senioren Union — zu beantragen, das Thema ,,Wohnen im Alter* auch in der
Verwaltung anzusiedeln. Inzwischen ist die ,,Fachstelle Alterwerden® im Rathaus
eingerichtet. Weiterhin habe die Fraktion beantragt, in einem Bergheimer Viertel ein
Modellprojekt ,,Mehrgenerationenwohnen® zu errichten. Hier sollen dltere Menschen
die Moglichkeit haben, mit Jiingeren in einer Wohneinheit zu leben. Dabei sollen
gegenseitige Unterstiitzung im Rahmen von Nachbarschaftshilfe im Vordergrund
stehen. Weiterhin sei in den letzten zwei Jahren durch die CDU-Fraktion ein Aufruf
gekommen, Barrierefreiheit in allen Stadtteilen umzusetzen. Eigens hierfiir habe die
Biirgermeisterin eine Beauftragte fiir Behinderte eingesetzt. Zusammen mit der Polizei
sei man dann durch alle Stadtteile gegangen, um beispielsweise Bordsteine
abzusenken. Es erschien der Fraktion wichtig, neben dem Wohnraum auch das

Wohnumfeld frei zuginglich zu gestalten.
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Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter

werdenden Generation in Bergheim Prioritat?

Antwortwiedergabe:

Frau Hiilsewig befiirworte, dass eine hilfsbediirftige Person zunéchst in der Familie
bleiben konne oder z.B. eine Wohngemeinschaft gebildet wird, in der jedes Mitglied
Riickzugsmoglichkeiten hat, aber auch die Chance der gegenseitigen Unterstiitzung
bestehe. Sie hilt alle verniinftigen Alternativen fiir denkbar und mochte sich nicht auf
eine festlegen. Fiir wichtig erachte sie, dass die Menschen sich schon friih 16sen, wenn

sie seniorengerecht wohnen mdchten.

Frage 3: Welche MaRRnahmen ergreifen Sie, damit von Ihnen favorisierte
Wohnformen im Stadtgebiet Bergheim kinftig angeboten werden kénnen?
Antwortwiedergabe:

Es seien bereits Fachstellen in der Verwaltung eingerichtet worden, deren Mitarbei-
ter/-innen als Ansprechpartner/-innen fungieren und sich mit der Problematik ausei-
nandersetzen. Zu gegebener Zeit werde die Verwaltung dem Biirgerausschuss geeigne-

te Vorschldge unterbreiten.

Frage 4: Halten Sie Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits erfolgreich
laufen, auch fir die Kreisstadt Bergheim zielfiihrend, z.B. Bielefelder Modell,

Mehrgenerationenwohnen?

4.1. Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Fiir Frau Hiilsewig sei es selbstverstandlich, dass es so etwas gébe.

4.2. Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:
An dieser Stelle sei es wichtig, dass Triager wie die Caritas mitwirken. Es sei wiin-
schenswert, private Investoren zu finden, was sich allerdings zurzeit als sehr schwierig

erweise. Weiterhin gebe es Finanzmittel seitens des Landes NRW.
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Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

fur sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

5.1.Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:

,Ja, in allen Bereichen® (Zitat Frau Hiilsewig).

Frage 6. Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im
Bereich Wohnen/Wohnumfeld fr zielfihrend?

Antwortwiedergabe:

,Ohne freiwilliges Engagement kommen wir gar nicht aus. Das betrifft insbesondere
den sozialen Bereich* (Zitat Frau Hiilsewig). Hierbei sei personliche Ansprache be-
sonders wichtig. Eine Chance sehe die Interviewte aufgrund der Tatsache, dass die
Menschen hiufig bis ins hohe Alter geistig und korperlich fit seien. Die jetzige dltere
Generation bringe ein grofes ,,Know how* mit, was ungemein wichtig fiir die Arbeit

mit Bediirftigen sei.

6.1. Welche Strukturen sind hierfir notwendig?

Antwortwiedergabe:

Um diesen Bereich zu stirken wurde die Ehrenamtskarte eingefiihrt, um die Arbeit der
Freiwilligen auch zu wiirdigen und anzuerkennen. Es handelt sich um ein Modell des
Landes NRW, an dem sich die Kommunen beteiligen und Vergiinstigungen anbieten,
z.B. Nachldsse bei kulturellen Veranstaltungen. Die Kreisstadt Bergheim wirbt bei-

spielsweise mit Nachldssen auf die Eintrittsgelder im Medio oder in Schwimmbédern.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:
Die Interviewpartnerin leiste einen Beitrag, indem sie sich politisch engagiere. Jede

Gruppe brauche jemanden, der sich fiir sie einsetze.
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Frage 8: Inwiefern konnten Sie von der Projektarbeit zu
diesem Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:
Frau Hiilsewig interessiere insbesondere die Ergebnisse der anderen kreisangehorigen
Kommunen. Durch beabsichtigte Vernetzung erdffnen sich Mdoglichkeiten der gegen-

seitigen Ergdnzung und des voneinander Profitierens.

Synopse
Frau Hiilsewig beschéftigt sich auf politischer Ebene mit dem Thema ,,Wohnen im
Alter” und hat in ihrer Funktion als Ratsherrin an diversen Beschliissen mitgewirkt,

die vor dem Hintergrund des demographischen Wandels gefasst wurden.

Sie halt alle zukunftstrachtigen Wohnformen fiir denkbar und mdchte sich nicht auf
eine festlegen. Um die Menschen zu unterstiitzen und Thnen Hilfestellungen zu geben,
wurden Fachstellen in der Verwaltung eingerichtet, deren Mitarbeiter/-innen als An-

sprechpartner/-innen fungieren und sich mit der Problematik auseinandersetzen.

Fiir die Umsetzung moglicher Modelle und Projekte sei es erforderlich, Kooperations-
partner zu finden. An dieser Stelle ist es wichtig, dass Trager wie die Caritas mitwir-
ken und private Investoren gefunden werden. Zudem gebe es Finanzmittel seitens des

Landes NRW.

Sie spricht des Weiteren an, dass freiwilliges Engagement, insbesondere im sozialen
Bereich, unverzichtbar ist. Dies geht nur iiber personliche Ansprache. Um die Arbeit
der Freiwilligen auch zu wiirdigen und anzuerkennen wurde die Ehrenamtskarte einge-
fiihrt. Mit dieser erhdlt man unter anderem Nachldsse in 6ffentlichen Einrichtungen

wie z.B. Schwimmbaédern.

Einen Beitrag dafiir, dass im Bereich ,,Wohnen im Alter eine positive Entwicklung in
Gang kommt, leistet die Interviewpartnerin, indem sie sich politisch engagiere. Jede
Gruppe brauche jemanden, der sich fiir sie einsetze. Sie interessiert sich besonders fiir
die Ergebnisse in den anderen kreisangehorigen Kommunen. Durch beabsichtigte
Vernetzung erdffnen sich Moglichkeiten der gegenseitigen Ergédnzung und des von-

einander Profitierens.
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8.8.12. Frau Wilbertz, SPD-Fraktion im Rat der Kreisstadt Bergheim
(Herr Malek)

Interviewpartnerin: Frau Wilbertz

SPD-Fraktion im Rat der Kreisstadt Bergheim
Interviewer: Thomas Malek

Interviewtermin: 23. September 2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Frau Wilbertz ist Mitglied der SPD-Fraktion im Rat der Kreisstadt Bergheim und be-
schiftigt sich laufend mit dem Thema, weil sie zum einen von Senior/-innen darauf
angesprochen wird und sich zum anderen anldsslich von Workshops und sonstigen
Fachveranstaltungen sachkundig macht, die seitens der Verwaltung zu diesem Thema
durchgefiihrt wurden. Das Thema sei sehr wichtig fiir sie, weil immer mehr Senior/

-innen vereinsamen, z.B. wenn der/die Lebenspartner/-in stirbt.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fir Sie im Sinne der alter

werdenden Generation in Bergheim Prioritat?

Antwortwiedergabe:
Frau Wilbertz favorisiert ein Projekt ,,Jung und Alt“, aber auch Wohnungen fiir Ein-
zelpersonen, die moglichst Nahe dem Zentrum angesiedelt sind, weil sie es fiir wichtig

hilt, dass eine verniinftige Infrastruktur vorhanden ist.
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Frage 3: Welche Malinahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Stadtgebiet Bergheim kiinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:
Die Interviewpartnerin ist neu in den Stadtrat gewéhlt worden und wird versuchen, auf
politischer Ebene etwas zu bewirken. Sie wird sich auch weiterhin im ehrenamtlichen

Bereich engagieren.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fir die Kreisstadt Bergheim zielfuhrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen?

4.1. Falls ja, welche?

Antwortwiedergabe:

Frau Wilbertz hilt diese fiir sinnvoll, sieht aber Probleme bei der Umsetzung. Sie stellt
sich die Frage, wo man so etwas umsetzen und entsprechende Partner/-innen finden
kann. Aus Erfahrung weil} sie zu berichten, dass bei den Senior/-innen noch vorwie-
gend Zuriickhaltung herrscht, was dieses Thema betrifft. Sie habe eher von Senior/

-innen gehort, die sich vorstellen konnen, kiinftig in Wohngemeinschaften zu leben.

4.2. Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?
Antwortwiedergabe:

Wichtig wire es nach Meinung von Frau Wilbertz, einen Investor oder eine Genossen-
schaft zu finden, der/die solche Projekte unterstiitze oder auch andere Triger wie bei-

spielsweise AWO, Caritas.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

far sinnvoll, z.B. Tragereben, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?

Antwortwiedergabe:
Die Interviewte hilt die Bildung von Netzwerken in jedem Fall fiir sinnvoll. ,,Netz-
werke sind das A und O. Ohne Vernetzungen in allen Bereichen kann man nichts zu-

friedenstellend bewiéltigen* (Zitat Frau Wilbertz).

622



Rhein-Erft-Kreis
—

5.1. Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:

In allen, insbesondere aber in sozialen Bereichen, denn dltere Leute sind allein, wenn
der Partner stirbt und deshalb auf Unterstiitzung angewiesen. Haufig stehen folgende
Fragen im Raum: Was mache ich? An wen kann ich mich wenden? Wo bekomme ich
Informationen und Unterstilitzung? ,,An guter Infrastruktur mangelt es haufig im Stadt-

gebiet Bergheim, insbesondere in den kleineren Stadtteilen* (Zitat Frau Wilbertz).

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im

Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

6.1. Falls ja, welche Strukturen sind hierfir notwenig?

Antwortwiedergabe:

Frau Wilbertz hélt den Einsatz freiwilligen Engagements fiir wichtig. Als schwierig
erweise es sich jedoch, geniigend ehrenamtliche Helfer/-innen zu akquirieren. Vielfach
favorisierten Ruhesténdler/-innen den Wunsch zu reisen vor freiwilligem Engagement
an hilfebediirftigen Mitbiirger/-innen. Dieses Phdnomen beobachte sie insbesondere
bei denjenigen Ruhesténdlern, die das Geld fiir Reisen haben. Inzwischen seien jedoch
vermehrt jlingere Menschen angesprochen worden, die sich vorstellen konnen, fiir eine

gewisse Zeit Aufgaben zu iibernehmen, ohne sich fest binden zu miissen.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:
Die Interviewpartnerin ist im sozialen Netzwerk aktiv, informiert die Senior/-innen
iiber alternative Wohnmoglichkeiten, unterstiitzt diese bei jeglichen Fragestellungen

und regt an, an Fachveranstaltungen und Workshops teilzunehmen.
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Frage 8: Inwiefern konnten Sie von der Projektarbeit zu diesem
Thema profitieren?

Antwortwiedergabe:

Die Auswertungsergebnisse der Befragung werden Aufschluss dariiber geben, wie die
Menschen kiinftig iberhaupt wohnen mochten. Dies werde auch die Arbeit von Frau
Wilbertz unterstiitzen, da es eines ihrer Anliegen sei, nicht iiber den Kopf der Men-
schen zu entscheiden, sondern gemeinsam Losungen zu finden. Bedauerlich sei, dass
viele, gerade diejenigen, denen es noch gut geht, sich gar nicht mit dem Thema be-
schiftigen wollen und dann plétzlich verzweifelt seien, wenn sie in eine Situation

kommen, in der sie auf Hilfe angewiesen sind.

Synopse

Frau Wilbertz beschiftigt sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter”, indem sie an
Workshops und diversen Fachveranstaltungen teilnimmt und den Dialog mit den
Senior/-innen sucht. Fiir sie hat ein Projekt ,,Jung und Alt* Prioritdt. Wichtig ist ihr
auch, dass zentrumsnahe Wohnungen fiir Einzelpersonen zur Verfligung gestellt
werden. Um diese Ziele realisieren zu konnen, setzt sie sich als Ratsherrin auf

politischer Ebene ein und ist zusétzlich auch im ehrenamtlichen Bereich aktiv.

Die Umsetzung weiterer Wohnmodelle stuft sie als problematisch ein und steht dem
eher skeptisch entgegen, da es schwierig sei in der heutigen Zeit potentielle Investoren
zu finden. Auch seien viele Senior/-innen in diesem Punkt eher zuriickhaltend, und
konnten sich ihrer Meinung nach eher vorstellen, in Wohngemeinschaften zu leben.
Investoren oder Genossenschaften zu finden sei aber zwingend erforderlich, um zu-
kunftstrachtige Modelle realisieren zu konnen. Hierfiir wére es auch sinnvoll, mit Tré-

gern wie der AWO oder Caritas zusammen zu arbeiten.

Ohne Vernetzungen, insbesondere im sozialen Bereich, seien solch groBle Projekte
nicht zu bewiltigen. Dabei ist die Mitwirkung aller Beteiligten erforderlich. Nicht zu-
letzt der Sektor der ehrenamtlichen Tétigkeit sei hierbei zu erwdhnen. Es erweist sich
zwar als schwierig, freiwillige Helfer zu akquirieren, jedoch konnten in jiingerer Ver-
gangenheit vermehrt jliingere Menschen gefunden werden, die sich bereit erklidren

Aufgaben zu iibernehmen, ohne sich fest binden zu miissen.
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Damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine positive Entwicklung in Gang kommt,
nimmt Frau Wilbertz aktiv in sozialen Netzwerken teil. Zudem unterstiitzt und berét
sie die Senior/-innen bei jeglichen Fragestellungen und appelliert an diese, sich aktiv
am Thema zu beteiligen, damit nicht zuletzt auch die Wiinsche der direkt Betroffenen

beriicksichtigt werden.

Sie erhofft sich aus den Ergebnissen der Projektarbeit Aufschliisse tiber die Wiinsche
der Menschen und ist begierig zu erfahren, wie deren Wohnform zukiinftig aussehen

soll.

8.8.13. Herr Binder, Herr Berkel, Verein ALTERnNatives Wohnen in
Erftstadt e.V. (Frau Guinther)

Interviewpartner: Herr Binder, Herr Berkel

Verein ALTERnatives Wohnen in Erftstadt e.V.
Interviewerin: Judith Guinther

Interviewtermin: 28.10.2009

Frage 1: Inwieweit beschaftigen Sie sich mit dem Thema ,,Wohnen im Alter*?

Antwortwiedergabe:

Herrn Binders Ankniipfungspunkte seien beruflich bedingt. Schon als jlingerer Archi-
tekt habe er sich durch die Wahrnehmung von Planungsaufgaben, wie dem Entwurf
eines Altenpflegeheimes, mit dem Thema ,,Wohnen im Alter* beschiftigt. In diesem
Zusammenhang habe er feststellen miissen, dass Investoren profitorientiert handeln.

Aus diesem Grunde stellten sich Bauvorhaben oft anders dar, als urspriinglich geplant.

Ein zweiter Beriihrungspunkt zum Thema sei personlicher Art. Jeder erlebe durch die
eigenen Eltern im Laufe seines Lebens Dinge, die mit dem Alterwerden zusammen-
hingen. So sei die Frage aufgekommen, wie man selbst gerne wohnen mdochte, wenn
man alter wird. Auch Herrn Berkels Motivation, sich mit dem Thema auseinander zu

setzen, sei durch seine Eltern bedingt. Er wohnt in einem 1902 erbauten Haus mit
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64 Stufen zur eigenen Wohnung. Als sich die Frage stellte, wie lange dies noch mach-
bar sei, habe er von dem Projekt ALTERnatives Wohnen gehort. Ebenso wie Herr
Binder ist er Griindungsmitglied des Vereins ,,ALTERnatives Wohnen in Erftstadt

e.V.“. Derzeit zéhlt der Verein 40 Mitglieder, dariiber hinaus ca.100 Interessenten.

Pragend seien fiir Herrn Binder zudem zwei Biicher gewesen, die Thema und Hinter-
griinde, die letztlich zur Vereinsgriindung gefiihrt haben, in Romanform behandeln,
»Die letzte Strophe* von Christine Briickner sowie ,,Die schone Gegenwart™ von Leo-

nie Ossowski.

Frage 2: Welche neue (alternative) Wohnform hat fur Sie im Sinne der alter
werdenden Generation im Rhein-Erft-Kreis Prioritat?

Antwortwiedergabe:

Prioritat habe fiir die Mitglieder und den Vorstand des Vereins eine Wohnform, die in
Erftstadt bisher nicht vorhanden sei. Nach Aussage der Interviewpartner verfligt Erft-
stadt lediglich iiber zwei Altenpflegeheime sowie wenige Angebote des Betreuten
Wohnens, ansonsten bleiben die Menschen im Alter zuhause. In Erftstadt fehlten Se-
niorenwohnungen mit gehobenem Standard, sogenannte Stifte oder Seniorenresiden-
zen. Nach Ansicht der Befragten werden Senior/-innen, die {iber geniigend Eigenmittel
verfiigen, kaum hier in der Gegend in einem Seniorenheim bleiben, sondern nach

Briihl, Bonn oder Kéln in entsprechend teure Einrichtungen ziehen.

Laut Herrn Binder gebe es zwei iiberragende Wohnwiinsche fiir dltere Menschen. Zum
Einen den Erhalt der Autonomie, zum Anderen das Leben in Verbundenheit, also nicht
allein sein zu miissen. Diese beiden Punkte konne man nach Ansicht der Vereinsmit-
glieder in einer gemeinschaftlichen Wohnform sehr schon zusammenfiihren. Durch
gemeinschaftliches Wohnen im Sinne einer Hausgemeinschaft, d.h. ein Mehrfamilien-
haus mit ausgestatteten eigenstindigen Wohnungen und eingebundenem, separatem
Gemeinschaftsbereich, seien viele Probleme besser zu bewiltigen. So gebe es mehr
Moglichkeiten und gegenseitige Hilfen, um besser im Alltag zurecht zu kommen. Aus
dieser Idee heraus wolle der Verein gemeinschaftliche Wohnformen initiieren und

entwickeln. Der Gemeinschaftsaspekt mache die Alternative aus.

626



Rhein-Erft-Kreis
—

Beim Bau eines geeigneten Objektes sei bisher ein Bauvolumen von 12 Wohneinhei-
ten mit entsprechenden Gemeinschaftsraumen geplant. Eine Gistewohnung, die bei
Bedarf von einer Betreuungsperson bezogen werden kann, sehe das Bauvorhaben
ebenfalls vor. Die Suche nach einem vorhandenen Objekt mit geeigneter Bausubstanz
und entsprechender GroB3e in zentraler Lage, das gegebenenfalls den Erfordernissen
der Barrierefreiheit gemi3 umgebaut werden kann, gestalte sich sehr schwierig. Der
Verein konzentriere sich daher darauf, das beschriebene Wohnprojekt zu entwickeln

und letztlich zu bauen.

Frage 3: Welche MalRnahmen ergreifen Sie, damit die von Ihnen favorisierte
Wohnform im Rhein-Erft-Kreis kiinftig angeboten werden kann?

Antwortwiedergabe:

Aktuell steht, so Herr Berkel, die Suche eines geeigneten Grundstiickes oder gegebe-
nenfalls ein oder zwei geeigneter Hauser, die finanziell im Rahmen liegen, im Vorder-
grund. Viel Wert wird auf zentrale Lage des Grundstiickes bzw. des Hauses gelegt, da
die Mobilitdt im Alter nachlésst.

Riickblickend wurden seitens des Vereins bereits Mallnahmen ergriffen: Als das The-
ma ,,Wohnen im Alter prasent war, habe man zunichst mit dem Studieren von Litera-
tur begonnen, um auf Modelle hinweisen zu konnen, die in Landern, wie beispielswei-
se den Niederlanden, bereits in der Praxis erprobt waren. Aus der Literaturzusammen-
stellung habe der Verein eine Zusammenfassung erstellt, wie ein Projekt in Erftstadt
aussehen und entstehen konne. Der erstellte Flyer, der die wesentlichen Ansatzpunkte
des Vereins enthilt, wurde bei diversen Veranstaltungen in Erftstadt verteilt. Aus dem

Kreis der Interessierten habe sich 2006 der Verein gegriindet.

RegelmiBig finden alle zwei Monate Vereinstreffen statt, die durch Offentlichkeitsar-
beit unterstiitzt werden. So sei jeder Interessierte herzlich eingeladen. Der Verein ver-
folge das Bestreben, weiterhin im Bewusstsein der Bevolkerung zu bleiben und neue
Interessenten und Mitglieder zu gewinnen. Neben der Suche nach einem geeigneten
Grundstiick findet anlésslich der Treffen ein reger Erfahrungs- und Informationsaus-

tausch statt, der liber den Bereich des Wohnens im Alter hinausgeht, beispielsweise
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Themen wie Pflegeversicherung, Patientenverfiigung oder ,,Essen auf Ridern®. Wei-
terhin werden Programme wie gemeinsames Wandern, Kino- oder Museumsbesuche
organisiert, um sich besser kennen zu lernen. Nach Einschétzung der Befragten ist der

Verein mittlerweile bekannt, gut verankert in Erftstadt und ,,auf einem guten Weg*™.

Frage 4: Halten Sie weitere Wohnmodelle, die in anderen Regionen bereits
erfolgreich laufen, auch fiir den Rhein-Erft-Kreis fur zielfihrend, z.B. Bielefelder

Modell, Mehrgenerationenwohnen.

Frage 4.1: Falls ja, welche(s) Wohnmodell(e)?

Antwortwiedergabe:

Das konkrete Modell, wofiir der Verein sich einsetzt, fillt unter den Oberbegriff des
gemeinschaftlichen Wohnens. In den Niederlanden gebe es, so Herr Binder, eine weit-
aus vielféltigere Landschaft moglicher Modellvorstellungen. Es gebe neben dem ,,Bie-
lefelder Modell“ noch weitere Abstufungen, vor allem in den Niederlanden, die von
dortigen Kommunen oder Wohnungsbaugesellschaften angeregt werden. Dies sei im
Rhein-Erft-Kreis nur die Ausnahme, eher verbreitet seien Trager der Wohlfahrt oder
Biirgerinitiativen. Der Verein strebe eine breiter gestreute Modellpalette fiir Erftstadt
an. Es moge nicht nur ein Wohnmodell geben, sondern mehrere. Herr Binder verdeut-
licht dies an verschiedenen Projekttypen in den Stadtteilen. In Lechenich plane man
eine relativ kleine Hausgemeinschaft mit etwa acht Wohnungen, die grof3 und teuer
seien. In Gymnich sei ein ganz anderes Modell moglich mit kleinen, preiswerten
Wohnungen, die zum Teil 6ffentlich gefordert sind. In Liblar wiederum sei ein Vorha-
ben mit iiber 30 Wohnungen unterschiedlicher Gréf3e (ein bis vier Zimmer) in Vorbe-
reitung. Mehrere Generationen wohnen in Eigentums- und Mietwohnungen, in 6ffent-
lich gefordertem und frei finanziertem Wohnraum. ,,Wir sind nicht nur auf eine
Wohnform fokussiert. Es ist eine gestreute Palette unterschiedlichster Wohnformen,
die von den Vereinsmitgliedern fiir die Flichengemeinde Erftstadt mit ihren Ortsteilen
angestrebt wird, je nach Umstidnden, Mdglichkeiten und Rahmenbedingungen* (Zitat

Herr Binder).
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Fiir schwierig hélt Herr Berkel die Verbundenheit dlterer Menschen. Die Bereitschaft,
gewachsene Strukturen eines Ortsteils zu verlassen, sei verstandlicherweise kaum vor-

handen.

Frage 4.2: Welche Kooperationspartner sind fur die Umsetzung erforderlich?

Antwortwiedergabe:

Fiir die Umsetzung der Idee werde zunichst ein Grundstiick benétigt. Hier sei man auf
die Hilfe von Politik und Verwaltung angewiesen, die moglicherweise iiber geeignete
Flachen verflige. Neben Politik und Verwaltung seien Kirchengemeinden, die zum
Teil tiber Land verfiigen, sowie Immobiliengesellschaften und Banken, Investoren und
Bautriager potenzielle Kooperationspartner. Dariiber hinaus bendtige der Verein juris-
tische Beratung fiir die Ausgestaltung der vertraglichen Regelungen des spiteren Zu-
sammenlebens. Die Wohnungen, so Herr Berkel, seien iiberwiegend als Eigentums-
wohnungen, die teilweise zur Vermietung vorgesehen sind, gedacht. In Erftstadt gebe
es viele Menschen, unter anderem auch Vereinsmitglieder, die mittlerweile allein in
einem groflen Haus mit Garten auf einem groflen Grundstiick leben, da der Ehepartner
verstorben ist und Kinder eigenstdndig wohnen. Dies sei hdufig Motivation, sich an
den Verein zu wenden. Fiir diese Félle sei die Moglichkeit der Finanzierung durch die
Bereitschaft, das eigene Haus zu verkaufen und im Gegenzug eine Wohnung im Pro-

jekt des Vereins ALTERnatives Wohnen in Erftstadt zu erwerben, gegeben.

Nach Auskunft der Interviewten sei vorgesehen, kiinftig mit ansédssigen Dienstleis-
tungsanbietern, beispielsweise im Pflegebereich, zu kooperieren. Wohne man in einer
solchen Hausgemeinschaft, bestehe die Moglichkeit, durch vertragliche Vereinbarun-

gen Pflegedienste oder haushaltsnahe Dienstleistungen in Anspruch zu nehmen.

Frage 5: Halten Sie die Bildung von Netzwerken zum Thema ,,Wohnen im Alter*

fur sinnvoll, z.B. Tragerebene, Wohnungsunternehmen, Vereine/Organisationen?
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Frage 5.1: Falls ja, in welchen Bereichen?

Antwortwiedergabe:

In diesem Zusammenhand weist Herr Binder auf den Verein ,,Neue Wohnformen im
Alter e V.” des Landes NRW hin. Der Verein ,,ALTERnatives Wohnen in Erft-
stadt e.V.*“ sei auch im dortigen Verteiler aufgenommen. Auf diese Weise werden In-
teressenten aus dem Stadtgebiet Erftstadt, die sich unmittelbar an die iiberregionale
Stelle wenden, automatisch weiter vermittelt. Dies stellt fiir Herrn Binder schon ein
Stiick Vernetzung und Vermittlung dar. Der Befragte hélt die Entstehung von Netz-
werken im Bereich Wohnen im Alter fiir wichtig. Dariiber hinaus sei ein Austausch im
Bereich der Wohnungs- und Bauwirtschaft in Zusammenarbeit mit den Kommunen
wiinschenswert. Netzwerke seien wichtig, um auf Erfahrungen anderer zuriickgreifen
und aufbauen zu konnen. Alle, die Projekte zum Thema Wohnen im Alter angehen,
seien mit denselben Problemen konfrontiert und gingen einen dhnlichen Weg, sei es
die Gruppenbildung zu Beginn und auftretende Konflikte, die Grundstiickssuche, die
Zusammenarbeit mit den Kommunen, die Suche der passenden Wohnungsbaugesell-
schaft, die Finanzierung oder juristische Fragen. Erfahrungen, die andere bereits ge-
macht haben ausschopfen zu konnen, sei hier sehr hilfreich. Der Verein ,,ALTERnati-
ves Wohnen in Erftstadt e.V.“ sei zudem auf der Internetseite der Stadt Erftstadt zu

finden und auch tiber Suchfunktionen auf Seiten des Landes NRW vernetzt.

Frage 6: Halten Sie den Einsatz freiwilligen Engagements im

Bereich Wohnen/Wohnumfeld fir zielfihrend?

Frage 6.1: Falls ja, welche Strukturen sind, hierfur notwendig?

Antwortwiedergabe:

Die Mitglieder sowie der Vorstand des Vereins sind ausschlieflich im Rahmen des
ehrenamtlichen Engagements tétig. Auslagen, die der Verein hat, werden aus der Ver-
einskasse, die bei einem Jahresbeitrag von 20 Euro pro Person eher sparlich gefiillt sei,
finanziert. Ohne ehrenamtliches Engagement konne der Verein nicht funktionieren. Er
sei in diesem Sinne eine klassische Biirgerinitiative, da zuvor ein Mangel im Bereich

der Angebote fiir Wohnformen im Alter festgestellt worden sei. Der Vorstand des
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Vereins vertrete eine breitere Basis und Interessengemeinschaft als eine Einzelperson,

was bei Verhandlungen hilfreich sei.

Frage 7: Welchen Beitrag leisten Sie, damit im Bereich ,,Wohnen im Alter* eine

positive Entwicklung in Gang kommt?

Antwortwiedergabe:
Der Verein sei nicht investiv, er konne aber, wie beschrieben, initiieren, fordern und

bei der Projektentwicklung seinen Beitrag leisten.

Frage 8: Inwiefern kdnnten Sie von der Projektarbeit zu diesem Thema
profitieren?

Antwortwiedergabe:

Durch Multiplikatoren und Verbreitung des vom Verein ,,ALTERnatives Wohnen in
Erftstadt e.V.”“ vertretenen Ansatzes konne man von der Projektarbeit profitieren.
Wiinschenswert sei, dass die Vereinsinteressen durch Publikation der Projektarbeit

unter den Kommunen auf fruchtbaren Boden falle.

Synopse

Laut Herrn Binder, Architekt und Vorsitzender des Vereins, lassen sich zwei tiberra-
gende Wohnwiinsche élterer Menschen, den Erhalt der Autonomie sowie das Leben in

Verbundenheit, in einer gemeinschaftlichen Wohnform sehr gut zusammenfiihren.

Unter gemeinschaftlichem Wohnen im Sinne einer Hausgemeinschaft versteht der
Verein das Wohnen in einem barrierefreien Mehrfamilienhaus mit Eigentums- oder
Mietwohnungen, die nach den individuellen Bediirfnissen und finanziellen Moglich-

keiten der Beteiligten geplant werden, sowie eingebundenen Gemeinschaftsbereichen.

Die vom Verein vertretene Wohnform gewéhrleiste die Erfiillung vieler Wohnwiin-
sche, wie den Erhalt der Selbstbestimmung und Individualitit, die Mdglichkeit zu
Kontakt, Geselligkeit, Kommunikation und Freizeitgestaltung, das Vorhandensein

sozialer Bindungen und Sicherheit im Alltag sowie Hilfestellung bei Bedarf und
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Wahlfreiheit der Dienstleistungen. Der Gemeinschaftsaspekt mache die Alternative

des Projektes aus.

Bei der aktuellen Grundstiickssuche in zentraler Lage ist der Verein auf Kooperation
und Hilfe von Politik und Verwaltung, der Kirchengemeinden, die zum Teil {iber Land

verfiigen, sowie der Immobiliengesellschaften und Banken angewiesen.

Weitere Kooperationspartner sind zudem fiir die Errichtung des Gebédudes oder den
Umbau eines geeigneten, bestehenden Gebidudes, fiir die Finanzierung sowie fiir juris-
tische Beratung beziiglich der Ausgestaltung der vertraglichen Regelungen des spéte-
ren Zusammenlebens und fiir die Gewéhrleistung der Pflege durch Vertrdge mit Pfle-

gediensten oder Anbietern haushaltsnaher Dienstleistungen, notwendig.

Damit im Bereich Wohnen im Alter eine positive Entwicklung in Gang kommt, kann
der Verein initiieren, fordern, bei der Projektentwicklung seinen Beitrag leisten und so
zu einer vom Verein angestrebten, breiter gestreuten Modellpalette fiir Erftstadt bei-

tragen.

Wunschgedanke der Interviewpartner ist die Verbreitung der Vereinsinteressen durch

Multiplikatoren und Publikation der Projektarbeit.
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8.9.

Rhein-Erft-Kreis
—

Erfassung Ist-Zustand

8.9.1. Stadt Bedburg (Frau Krings-Leugfgen, Frau Ulhaas)®*°

Wohnprojekte in Planung

Eventuell in Planung: eine Art Betreutes Wohnen, bei dem verschiedene Einrichtun-

gen in Anspruch genommen werden konnen (Wechsel von eigener Wohnung in den

Pflegebereich jederzeit moglich).

Essen auf Radern

Caritasverband fiir den Rhein-Erft-Kreis e.V., Sozialstation Bedburg
Augustinerallee 1, 50181 Bedburg

Tel.: (0 22 72) 20 61, Fax: (0 22 72) 66 29
cps-bedburg@rhein-erft.de

Menii-Service-Joachim Liitzenkirchen
Friedrich-Ebert-Stralle 15-17, 50181 Bedburg
Tel.: (022 72) 90 53 81, Fax: (0 22 72) 90 54 68
info@pflegedienst.com

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Rhein-Erft e.V.
Zeppelinstralle 25, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 60 61 18, Fax: (022 71) 60 62 00

drk.menue.service@drk.erftkreis.de, www.drk.-rhein-erft.de

MW Mobiler Pflegedienst, Maria-Magdalena Preuf3
Dieselstrafle 1b, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35) 69 02 79

menue-service-center@web.de

Beratungsstellen

Caritas Sozialstation fiir Bedburg und Elsdorf
Augustinerallee 1, 50181 Bedburg (siehe Essen auf Rddern)
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Pflegeberatung in der Stadt Bedburg
Friedrich-Wilhelm-Stra3e 43, 50181 Bedburg
Tel.: (0 22 72) 40 25 00, Fax: (022 72) 40 28 12
1.teigelkamp@bedburg.de, www.bedburg.de

Ambulante Pflege

Caritas Sozialstation fiir Bedburg und Elsdorf
Augustinerallee 1, 50181 Bedburg

Caritas- Palliative Care Nord, Caritasverband fiir den Rhein-Erft-Kreis e.V.
Augustinerallee 1, 50181 Bedburg

Pflegedienst im Erftkreis GmbH, J. Liitzenkirchen
Tel.: (022 71) 79 80 88
info@pflegedienst.com

Hospiz

Hospiz Bedburg-Bergheim e.V.

Kirchstra3e 1c, 50126 Bergheim

Tel.: (022 71) 4 53 03, Fax: (0 22 71) 4 53 03
bergheim@hospiz-erft.de, www.hopiz-erft.de

Niedrigschwellige Angebote
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Seniorenheim Eleonore Weber, Cafékrianzchen

Eifelstrafle 9, 50126 Bergheim
Kloster-Residenz Maria-Hilf

Senioren Service Nicole Weitz
Feldstralle 15, 50181 Bedburg
Tel.: (022 72) 8 06 46 71, Fax: (0 22 74) 8 20 44 40

e-mail@nicole-weitz.de, www.seniorenservice-weitz.de


mailto:bergheim@hospiz-erft.de�

Seniorenbegegnungsstatten

AWO Ortsverein Bedburg
Winkelheimer Strafle 29, 50181 Bedburg

AWO Ortsverein Kaster/Konigshoven
Seifensandstrafle 40, 50181 Bedburg

AWO Ortsverein Piitz
Elmenhof 19, 50181 Bedburg

AWO Ortsverein Piitz
Am Bergacker 7, 50181 Bedburg

AWO Ortsverein Rath
Margeritenweg 4, 50181 Bedburg

AWO Ortsverein Bedburg
Leitweg 1, 50181 Bedburg

Caritasverband fiir den Erftkreis e.V.

Feldstra3e 1, 50181 Bedburg

Ehrenamtliche Angebote

Bedburger Tafel, Sozialdienst Katholischer Frauen und Ménner fiir den Rhein-

Erft-Kreis e.V., Malteser Hilfsdienst e.V.
Finkenweg 13, 50181 Bedburg

Tel.: (022 72) 90 18 77 (Ansprechpartner: Herr Kdllen)

heinz. koellen@web.de

Behindertenfreundeskreis e.V.
Teutonenstralle 34, 50188 Elsdorf
Tel.: (022 74) 61 73
behindertenfreundeskreis@gmx.de

Rhein-Erft-Kreis
T

—_——
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e Deutsches Rotes Kreuz
ZeppelinstraBBe 25, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 60 61 37

www.drk-rhein-erft.de
e (Caritas, AWO (siche oben)

e Kleiderkammer

Tel.: (0 22 72) 67 54 (Ansprechpartnerin: Frau Graschner)

Situation des Einzelhandels

Die Tendenz geht dahin, dass sich groe Lebensmittelketten (Real, Aldi usw.) aufer-
halb des Stadtkerns ansiedeln. Kleinere Lebensmittelgeschéfte sind in den einzelnen

Ortsteilen nicht mehr oder nur noch selten zu finden.

Offentliche Verkehrsmittel

Die meisten offentlichen Verkehrsmittel sind nicht senioren- oder behindertengerecht

ausgestattet.
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Wohnformen im Stadtgebiet Bedburg

Name/Wohnform Anschrift und Kontaktmiglichkeiten |Wohneinheiten Stadtteil Lage Angebote/Besonderheiten
Erftflora GmbH Wohn- und  |Matthias-Lammet-5tr. 1, 50181 Bedburg 2 Hauser|Bedburg Erft, direleter | Anlehnung an Pllegemodell Mok
Pilegezentrum, Pllegeheim Tel.: 02272/4050 oder 02272/405102, Autobabmanschiuss,  |Krohmwankel, Plegeplanung, in de
reimer@erftflora de, www erftflorde wor der Hanstire die MaBnahmen wom Pflegeteam
Bushaltestelle schnftlich festgehalten werden,
ganzheitliche Pllege, die den sozial
religidsen und kulturellen
Bedirfrissen der Bewohner entspri
Cantaz- Seniorens entriim St -Rochus-3tr. 11, 50181 Bedbhurg-Kaster, 95 Betten|Kaster, rubug, dennoch|gmlBe Gartenanlage und Terrasse,

Stiftung Hamhloch, Tel.:02272/9390, Fax: 02272/ 939150, zentral gelegen, 1m Erlehmsgarten, indiwmduelle
Seniorenheim stiftung-hamblo chi@caritas-thein-erft de Utnlerets won 300 Bedirfiisse und Witnsche der
Metern Arzte, Bewnhner werden respeltiert und
Apotheken, hericksichtigt
Einkaufamoglichket-
enund freitags
Wochenmarlt
Kloster-Fesidenz Mara FiIf  |MarienstraBe 1, 50181 Bedburg- 34 Einbettzmmeer,| Kirchherten, Fulipflege, Friseursalon, regelmali

Semoren- und Pllegehetm

Kirchherten, Tel.: 02463/29360, Fax:

19 Zwethettzimmer

Autohahnanschhiss in

Fahrten und dnsflilge, Kochen und

02463/998699, janzen. p@weh. de, direkter MNahe Backen
dh-circhhertende
Semorenheim Eleonore Weber [Eifelstrale 8, 50181 Bedburg-Lipp, Tel: 4 Zwrethettzimmer,|Lipp 24-Stunden-Betrenung, hauseigene

GmhH, Seniorenheim

0227283439, Fax 02272904256,
eleonore web er(@freenst. de,
warw, seri orenhieimn-web er de

5 Einzelzimmer

Kiche, Kooperation it
Ergotherapeuten, Logopaden,
Fulipflege, Hansapotheke
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8.9.2. Kreisstadt Bergheim (Frau Felkel, Frau Oziemkiewicz)

Rhein-Erft-Kreis
T

—_——

210

Ehrenamtliches Engagement/Netzwerke/soziale und kulturelle Angebote

Ehrenamtliches Engagement

Kontaktstelle fiir freiwilliges Engagement und Selbsthilfe der Kreisstadt Bergheim
Tel.: (022 71) 8 92 89 (Ansprechpartnerin: Frau Radecki)

christiane.radecki@bergheim.de

Bereiche fur ehrenamtliche Tatigkeiten:

Arbeit mit Kindern, Jugendlichen oder Senioren

Sport, Kultur, Umweltschutz

Begleitung von Migranten

Wohlfahrtsverbiande, Kirchen

Soziales Netzwerk Bergheim Siid-West ,,Gemeinsam gegen Einsam*

Besuchs- und Begleitdienst

Entlastung fiir Angehorige von Demenzerkrankten zuhause
Schiitzenstrafle 10, 50126 Bergheim

Tel.: (022 71) 42 45

Netzwerke

Soziales Netzwerk Bergheim Siid-West ,,Gemeinsam gegen Einsam*
bietet viele verschiedene Veranstaltungen fiir die Freizeit an, z.B. Friihstiick,

Sport, Unternehmungen etc.

Besuchs- und Begleitdienst

Entlastung fiir Angehorige von Demenzerkrankten zuhause
Schiitzenstra3e 10, 50126 Bergheim

Tel.: (022 71) 42 45
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Ambulante Pflegedienste

Caritas Sozialstation Bergheim
Kirchstra3e 1a, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 56 91 19

Hausliche Pflege im Erftkreis AWO gGmbH
Zeissstrafie 1, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 79 96 00

Pflegeteam mit Herz
Carl-Sonnenschein-Stralle 42-44, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 83 80 61

Mobiler Kranken- und Seniorenpflegedienst
Sperberstralle 10, 50127 Bergheim
Tel.: (022 71)9 59 57

Pflegedienst Erftengel GmbH
Priamosstraf3e 4, 50127 Bergheim
Tel.: (022 71) 7 66 33

Rhein-Erft-Pflegeteam
Robert-Koch-Strafle 4, 50127 Bergheim
Tel.: (022 71) 98 67 59

Pflegedienst Aktiv & Mobil
Komdodchenstralle 12, 50129 Bergheim
Tel.: (022 71) 99 20 86

1Care-Pflegedienst — Hausliche Kinder, Kranken- und Altenpflege
Bergheimer Strafle 6, 50129 Bergheim
Tel.: (022 71) 510 59
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Mahlzeitendienste flr Bergheim

Deutsches Rotes Kreuz
Zeppelinstral3e 25, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 60 61 18

Caritasverband fiir den Rhein-Erft-Kreis e.V., Sozialstation Bedburg
Augustinerallee 1, 50181 Bedburg
Tel.: (022 72) 20 61

Menii Service Joachim Liitzenkirchen
Friedrich-Ebert-Stralle 15-17, 50181 Bedburg
Tel.: (022 72) 90 53 81

MW Mobiler Pflegedienst
Dieselstral3e 1b, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35) 69 02 79

Clever & Richter Menueservice
Sternenstral3e 11, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35) 68 03 88

Soziale und kulturelle Angebote (siehe auch ,,Demenz*)

Seniorensport:

Sportclub Fliesteden von 1031 e.V.

Zum Hahnacker 43, 50129 Bergheim

Tel.: (0 22 38) 4 47 37 (Vorsitzender: Herr Uwe Schlichting)

www.scfliesteden.de

Damengymnastik Glesch
Rainer-Trillen-Straf3e 1, 50126 Bergheim
Tel.: (022 72) 49 76 (Vorsitzende: Frau Roswitha Hopf)

TSV Glessen
Rochusstraf3e 24, 50129 Bergheim
Tel.: (0 22 38) 4 35 26 (Vorsitzende: Frau Ute Konig)

Rhein-Erft-Kreis
T

—_——
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SV ,,Erftstolz* e.V. Niederaullem
Oberauflemer StraBBe 55, 50129 Bergheim
Tel.: (022 71) 5 16 76 (Vorsitzender: Herr Dieter Paffrath)

www.sv-erftstolz.de

V1L Oberauflem-Fortuna 1961
Heckenrosenweg 9, 50129 Bergheim

Vorsitzende: Frau Gertrud Kremer

1. FC Quadrath-Ichendorf 1013/21 e.V.
Postfach 3129, 50110 Bergheim
Tel.: (0 22 71) 9 61 09 (Geschiiftsfiihrerin: Frau Gisela Olscher)

www. 1 fc-quadrath-ichendorf.de

Demenz

Angebote fur Demenzkranke und deren Angehorige

Demenz-Café Nostalgie, Alten- und Pflegeheim des Deutschen Roten Kreuzes
Zeppelinstralie 25, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 60 60

Demenz-Café¢, Hausliche Pflege im Erftkreis AWO gGmbH
Zeissstrafie 1, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 6 03 00

Demenz-Café ,,Am Vogelwéldchen®, im AWO Seniorenheim Kenten
Am Vogelwildchen 2, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 46 10 oder Tel.: (022 71) 42 45

Besuchs- und Begleitdienst

Entlastung fiir Angehdrige von Demenzerkrankten zuhause
Schiitzenstrafle 10, 50126 Bergheim

Tel.: (022 71) 42 45
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Fiireinander, Betreuungsangebot fiir Angehorigengruppe fiir
Alzheimer Erkrankte im Rhein-Erft-Kreis, Pfarrheim Heiligkreuz
Fischbachstralle 25, 50127 Bergheim

Tel.: (022 71) 476 50

Gesprachskreis fiir pflegende Angehorige, Pflegeberatung der Kreisstadt Bergheim
in Kooperation mit Anton-Heinen-Haus

Kirchstra3e 1b, 50126 Bergheim

Tel.: (022 71) 8 95 25

Caf¢ ,,Zeit”, im AWO-Seniorenheim Quadrath
In Kooperation mit Besuchs- und Begleitdienst
Auf der Helle 38, 50127 Bergheim

Tel.: (022 71) 79 30

Bistro ,,Augenblick®, im Seniorenheim Haus Sandberg
Sandberg 6, 50129 Bergheim
Tel.: (022 71) 8 37 55 00

pflegeBegleiter im Rhein-Erft-Kreis
Willy-Brandt-Platz 1, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 83-4046

Alltagsbegleiter fiir Senioren, Caritasverband fiir den Rhein-Erft-Kreis e.V.
Tel.: (022 71) 56 91 19

,,Zeit verschenken®

Tel.: (022 71) 6 57 66 (Leitung: Frau Hermine Rennecke — Seniortrainerin)

Tipp

Die Broschiire der Kreisstadt Bergheim ,,Mitten im Leben enthilt alle Angebote und
Hilfen fiir Seniorinnen und Senioren, fiir Menschen mit Behinderungen, Angehorige
und Interessierte im Uberblick; siche:

www.bergheim.de/fuersorge-und-betreuung.aspx
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Forderrichtlinien

Die Kreisstadt Bergheim selbst fordert nicht. Fordermittel werden nur vom Kreis, zum
Teil vom Land in Form von Darlehen bereitgestellt, z.B. fiir die Wohnraumanpassung.
Es gibt einmalige Zuschiisse von Pflegekassen, die nicht zuriickgezahlt werden miis-

sén.

Wohnumfeld

e Die Kreisstadt Bergheim ist nicht barrierefrei.

e Die/der Behindertenbeauftragte/-r unternimmt Stadtbegehungen, um zu begutach-
ten, was verbesserungswiirdig ist, z.B. Ampelphasen korrigieren, Bordsteine ab-

senken lassen, etc.

e Einzelhandelskonzept existiert und will Aulenversorgung in dulleren Stadtteilen

sichern sowie der SchlieBung vieler Laden entgegen wirken.
e Versorgungszentren wollen geschaffen und attraktiv gemacht werden.

e FEin Flachennutzungsplan wird erstellt, bei dem die Biirger (auch Senioren) mit-

entscheiden konnen, wo noch etwas erbaut werden soll.

e Qualitédtsstandards bestehen, die festlegen wie gebaut werden soll damit es famili-

enfreundlich und seniorengerecht ist.

Besonderheit

e viele einzelne Stadtteile, die nicht miteinander verbunden sind

e cs gibt Biirgerforen in einzelnen Stadtteilen, die ein politisches Gewicht haben
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Wohnformen im Stadtgebiet Bergheim

Name/Wohnform

Anschrift und Kontaktmiglichkeiten

Wohneinheiten

Stadtteil Lage

Angehote/Besonderheiten

St. Lazarus Hans Bergheim/
Betreutes Wohnen
Alten- u Plegeheim

Zeigesty, 2-6, 50126 Bergheim,
Tel: 02271/6791110
dan@lazatus de, www lazans. de

66 stationdre Pllegeplitze
35 barrierefreie Wohnungen

Bergheitn,
zentrde Lage

Steverberatingskansled, Café,
Frizeursalon,

hreites Kulturangehot,
24-Stunden-MNotrutheraitschaft,
Begleitungs-, Beratungs- und
Vermittlungsdienste, diverse
Veranstaltungsangebote, Ansflige
Hausmeisterservice,

armhulanter Plegedienst

AWO Sentorenzenttim Kenten| A Vogelwildchen 2, 50126 Bergheim, 08 Platze Bergheim
Betreutes Wohnen! Tel.: 02271/44610,
Alten-u. PAegeheim braun@awo-erft de,
vngrw.awn -erftde
A0 Seniorenzentrum Auf der Helle 38, 50127 Bergheim, 122 Flatze Cuadrath-Ichendorf

Cuadrath Ichendorf!
Betreutes Wohnen/
Alten- u Pllegeheim

Tel 022714930,
brenteni@ awo-erft.de,
wonewy o -2 rft de
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Name/Wohnform Stadtteil Lage Angebote/Besonderheiten
Anschrift und Kontaktmiglichkeiten [Wohneinheiten
DR Alten- und Pllegeheim  |Zeppelinstr. 25, 50126 Bergheim, Tel 09 Plitze
Bergheim N2271/6060,
info@ddcrhein-erft de,
wowrw. drle-rhein-erft de
Alten-u. Plegeheim Am alten Flie1 38, 50129 Bergheirn, Tel: |79 Plétze Fliesteden
Stahl’sches Buft 022384090,
stahlschesstft@cantas-rhein-erft de,
vwwrw, cantas-themn-erft de
Haus Erken/&lten- u. Plegehein Theo -Phulipps-Rmg 37, 50129 Bergheimn, |11 Plétze In mihig gelegener 7 Einzelzmmer und 5 Doppelammer
Tel: 02183/414977, Wohnsedlung, rmt | zum barnerenfreten Wohnen
info@altenheirn -eroen. de, www altenheim- freundlichen in farmiligrer Atmosphére
erleen. de Machbarn und in
unmittelbarer Mahe
vot Freizeit und
Kultur.
Hans Sandbergf Sandberg 6-12, 50129 BM, Tel 105 Platze Oberaul3em Alle Zimmer sind sentoren- und

Alten- u. Plegeheim

0227 1/8375500,
breidenrei chi@h ans-sandbera. de,

wiwrw hans-sandberg de

behindertengerecht mit Bad und
Mibeln ausgestattet, etc.
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Name/Wohnform Stadtteil Lage Angebote/Besonderheiten
Anschrift und Kontalktméglichkeiten |Wohneinheiten

Alten- v Pllegeheim Atn alten Flie3 38, 50129 Bergheim, 1 Flatz Fliesteden

Stahl sches Stiftf Tel : 02238/4090,

Kurzzeiip flege stahlzchesshft@cantas-rhean-erft. de
www, caritas-th etn-erft.de

Hans Sandb ergf Kurezeitpflege |Sandberg 6-12, 50129 Bergheim, Oheraulem Alle Zimmer snd sentoren- und
Tel : 02271/8 375500, hehindertengerecht mit Bad und
breidenreichi@haus-sandberg, de, Mibel ansgestattet, etc.
www haus-sandbergde

Seniotenpenson Itn Rauland 65, 50127 Bergheim, 12 Platze Cuadrath-Ichendorf

Jagmathowsld & Geray/ Tel.: 02271192526,

Kurzzeipflege nc-seniord @netcologne de
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8.9.3. Stadt Briihl (Frau Kaminski)**
Wohnformen
e siche Tabelle, Zusitzlich alternative Wohnformen im Gespriach

(2007-2009: 83 Nachfragen)

Demografische Entwicklung

Kein Demografiebericht, fiir weitere Informationen:

www.wegweiser-kommune.de

Ambulante Pflegedienste

Caritas-Sozialstation am Marienhospital Briihl
Miihlenstraf3e 21, 50321 Briihl

Tel.: (022 32) 94 36 05 (Ansprechpartnerin: Maria Dissen)
Fax: (022 32) 94 36 06

sozialstation-bruehl@caritas-rhein-erft.de

Fidelitas Hauskrankenpflege, Angelika Gritz und Helmut Meyer GbR
Alte Bonnstra3e 101, 50321 Briihl

Tel.: (022 32)94 11 60

Tel.: (08 00) 6 00 46 00

Bereitschaft: (01 63) 8 94 11 60

Fax: (022 32)94 11 59

info@fidelitas-hauskrankenpflege.de

Hausliche Krankenpflege Schwester Britta
Miihlenstraf3e 13-17, 50321 Briihl
Tel.: (022 32) 94 98 88

info@schwester-britta.de
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Rhein-Erft-Kreis
—

Pflegedienst-Strick

Uhlstral3e 82-84, 50321 Briihl
Tel.: (022 32)99393-0

Fax: (022 32) 9 93 93-22
info@pflegedienst-strick.de

Lebenszeit — IThr Ambulanter Pflegedienst
Kastanienweg 12, 50321 Briihl
Tel.: (022 32) 57 73 88

Seniorenresidenz Briihl, Nitsche gemeinniitzige Gesellschaft mbH
Schillerstra3e 2-4, 50321 Briihl

Tel.: (022 32) 94 52 44 4 oder Tel.: (022 32) 4 40 34

Fax: (0 22 32) 4 80 80

kontakt@residenz-bruehl.de

Senioren-Wohnheim Briihl gGmbH
Kolnstralle 74-84, 50321 Briihl
Tel.: (0 22 32) 7 00-693 (Pflegedienstleitung: Frau Schifer)

kontakt@seniorenwohnheim-bruehl.de

Angebote flir Demenzerkrankte und deren Angehérige

Alzheimer Selbsthilfegruppe ,,AUFWIND®, Seniorenwohnheim Briihl
Kolnstralle 74-84, 50321 Briihl

Tel.: (01 63) 3 36 36 90 (Ansprechpartner: Frau Christa Dirks-Isselmann)
info@aufwind-bruehl.de

www.aufwind-bruehl.de

e siche Liste Unterkiinfte

Ehrenamtliches Engagement

e siche Broschiire: ,,Soziale Einrichtungen, Altenhilfe in Briihl — ein

Wegweiser fiir Briihlerinnen und Briihler*
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Rhein-Erft-Kreis
—

e www.bruehl.de/leben/soziales/downloads/broschuere

_soziale einrichtungen 2008.pdf

Viele Angebote auch von der Altentagesstatte AWO:
Altentagesstétte Brithl-Heide der Arbeiterwohlfahrt
Villestralle 57, 50321 Briihl

Tel.: (022 32)2 39 63

Altentagesstitte der Arbeiterwohlfahrt
Kaiserstral3e 38, 50321 Briihl
Tel.: (022 32)4 58 93

Netzwerkbildung

AG ,,Triager der Altenarbeit™
Mitglieder: Sozialdezernent (Vorsitz), 4 Vertreter des Sozialausschusses
Vertreter von direkt in der Altenarbeit titigen Verbanden/Vereinen

Treffen: mindestens 2x jahrlich, ansonsten nach Bedarf

Soziale und kulturelle Angebote

e siche Broschiire: ,,Soziale Einrichtungen, Altenhilfe in Briihl — ein Wegweiser fiir

Briihlerinnen und Brihler*

e siche Veranstaltungskalender der Stadt Briihl
(z.B. Seniorentanz 1.R.d. Briihler Markts)
Tel.: (022 32) 79 26 20 (Ansprechpartner: Hr. Druckrey /Kulturamt)

www.bruehl.de/tourismus/eventstart/index.php

Wohnumfeld

e  Stetiger Barriereabbau (It.Niederschriften Ausschusssitzungen)

z.B. Bordsteinabsenkungen, Umbau Bushaltestellen etc.

e  Gebausie Briihl = barrierefreie Wohnungen in Planung

Tel.: (022 32) 79 43 50 (Ansprechpartner: Hr. Schlerth)
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Rhein-Erft-Kreis
—

——

Wirtschaftsforderung: Herr Miilhens
Tel.: (022 32) 79 33 82

Gute medizinische Versorgung

Verbesserungsfahige Einkaufsmdglichkeiten verschiedener Stadtteile
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Wohnformen im Stadtgebiet Briihl

Name/Wohnform Anschrift und Kontaktméglichkeiten |[Wohneinheiten Stadtteil/ L.age Angebote/Besonderheiten
Altenzentrum Johanmesstift - | &n der Ziegele 1-5 91 Einzelzimmer (EZ) Briihl-West auch Demenzp flegeplétze
Alten-Pilegeheim 50321 Brihl
{Maria Hilf gGmbH) Ansprechp /Heimleitung: Hr. Meyer
Tel.: 02232/5780
info @ ohannesstift-bruehl de
wwrw johannesst f-bruehl de
Pfatrer-Paul-Zchuffarth-Haus - |Komgsherger St & 64 EZ Brithl-Vochem
Alten-Pilegeheim 50321 Brihl 12 0Z
(Maria Hilf NRW gGmbH)  |Tel: 02232/57950
Senoren Readenz Brihl - Alte Bonnstr. 2 d 46 EZ BErithl-Pingzdorf 12 Kurzzettp flegeplétze
Alten-Pllegeheim 50321 Brihl 29 DZ
Ansprechp : Fr. Langen auch Demenepflegeplétze
Tel.: 02232/33083
kontald@arb-info. de
www arh-info de
Senioren-Wohnheim Briihl Kilnstral3e 74 - 84 3TEZ Brithl {Innenstadt) 2 Kurrzeitpflegepldtze
- Hans Wetterstein - 50321 Brihl 22DZ
Alten-Pflegeheim Ansprechp: Fr. Rogler 15 Tagespflegeplatze

Tel.: 022327000
kontdd@ser orerrwohnheirn-bruehl. de
www, send arenwohnheim-bruehl de

auch Demenzpflegeplize
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Rhein-Erft-Kreis
—

8.9.4. Gemeinde Elsdorf (Frau Buzzi, Frau Kohr, Frau Skupch)?*°

Ist-Erfassung in Elsdorf — Angelsdorf

Ehrenamtliches Engagement

Seniorentreff in den Rdumen katholischen Kirche, Treffen ist 1x im Monat, organisiert
sich selbst, d.h. durch eine Teilnehmerin, finanziert sich selbst, erhilt einen kleinen

Zuschuss der Caritas.

Vereine

e Schiitzenverein

e Junggesellenverein

e OldtimerClub

e Kirchenchor

e Karnevalsverein

e Interessengemeinschaft

e Keine speziellen Veranstaltungen fiir dltere Menschen, sind aber gerne gesehen

Freizeit

e Kino vorhanden, 1x monatlich kulturelles Filmangebot, gerne auch von Alteren

besucht

e Festhalle Elsdorf in der Néhe, dort ist etwa jedes Vierteljahr eine

Theatervorstellung

Infrastruktur

e ctwa 800m von der Seniorenwohnanlage entfernt befindet sich ein

Einkaufszentrum mit Norma, Lidl, Plus, Metzgerei und Béckerei

e cin Gemischtwarenladen ist vorhanden, liegt allerdings etwas auf3erhalb

in Angelsdorf
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Rhein-Erft-Kreis

—
Gaststétte mit vielen Livebands (nicht unbedingt fiir dltere Menschen)
Kinderspielplatz im Ortskern

Biirgerbus war angedacht, scheiterte allerdings an der

Finanzierung des Fahrzeuges

Busverbindung ist vorhanden, Hauptfahrzeit ist in den Morgenstunden,

Ko6ln bzw. Aachen iiber die weiteren Verbindungen/S-Bahn, Zug) gut erreichbar
Busverbindung nach Hiirth allerdings ehr schlecht

Bordsteine rund um die Seniorenwohnanlage abgesenkt, Rampen vorhanden

im Ort nur eine Fuflgéngerampel

Ruhebinke an der Seniorenwohnanlage und im Ort vorhanden, kein Problem mit
der Finanzierung bei Neuaufstellung/Erstatzaufstellung, Gemeinde Elsdorf

tibernimmt die Finanzierung

Ist-Erfassung in Elsdorf — Berrendorf

Ehrenamtliches Engagement

LHAltentreff der Kirche einmal in der Woche mit Kaffee und Spielen, dazu gehort ein

Hol- und Bringdienst fiir Senioren.

Vereine

Kaninchenzuchtverein
Gartenbauverein

Keine Vereine speziell flir Senioren

Infrastruktur

Bedarfsampeln verfiigen nicht iber Akustiksignalgeber
Abgesenkte Bordsteine vorhanden

Wenige Sitzgelegenheiten

657



e 3 Metzger

Rhein-Erft-Kreis
—

e 2 Bicker, bei denen auch kleinere Lebensmittel gekauft werden kdnnen,

ansonsten Einkauf in Elsdorf

Ist Erfassung in Elsdorf

Pflegedienste

Pflegedienst Asci & Oparnica GmbH (A&O)
Mittelstralle 5, 50189 Elsdorf

Tel.: (022 74) 90 66 01

Fax: (0 22 74) 90 66 05
office@ambulante-pflege-erftkreis.de

www.ambulante-pflege-erftkreis.de

Anke’s ambulanter Pflegeservice

Neusser Strafle 16a, 50189 Elsdorf-Oberembt

Tel.: (022 74) 8 13 94 (Ansprechpartner: Anke Schiitz)
Fax: (0 22 74) 93 02 03

anke@ankespflegeservice.de

www.ankespflegeservice.de

Pflegedienst Erftengel GmbH

Sindorfer Straf3e 37, 50189 Elsdorf-Heppendorf
Priamosstraf3e 4, 50127 Bergheim

Tel.: (022 71) 7 66 33 (Ansprechpartner: Matthias Roos)
Fax: (022 71) 75 48 32

erftengel@web.de
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Rhein-Erft-Kreis
—

BM-Pflegeteam

Ko6In-Aachener-Stralie 149, 50189 Elsdorf
Tel.: (022 74) 70 40 93

Fax: (022 74) 70 48 42

via Kontaktformular auf der Homepage

www.bm-pflegeteam.de

Ehrenamtliches Engagement

Seniorentreff in den Rdumen der katholischen Kirche, alle 14 Tage, wird von den
Teilnehmern selbst organisiert; zur Zeit wenige Teilnehmer, aufgrund von Krank-
heitsausfillen. Stindige Bemiihungen neue Teilnehmer zu finden (auch mit Hilfe
der Kirche); es besteht eine Verbindung zu einer Lepra-Station in Neu-Guinea,

hierfiir stricken die Teilnehmer Decken, ansonsten Kaffee-Kuchen
1x jéhrlich Seniorentag der kath. Kirche mit heiliger Messe, Kaffee und Kuchen
evangelische Kirche in Elsdorf

,Altenstube fiir Ménner und Frauen, treffen sich 1x wochentlich, Altersdurch-
schnitt ist iiber Mitte 70; iiberwiegend Frauen, Kaffee, Kuchen, Spiele; Finanzie-
rung durch die Kirchengemeinde, Mobilitét der Nutzer durch Familienangehdrige

weitgehend gegeben
Frauenhilfe e.V. fiir Frauen zwischen 50-60 Jahren, trifft sich einmal im Monat

Frauenhilfe e.V. fiir Frauen ab 70 Jahren, trifft sich alle 14 Tage, der Vorstand der
Frauenhilfe organisiert fiir jedes Treffen ein eigenes Programm, so werden neben
Kaffee-Kuchen u.a. Reiseberichte présentiert, iiber lebensrelevante Themen (z.B.
Abschied) gesprochen oder auch in Kooperation mit der Polizei ein Vortrag liber

Handtaschendiebstahl gehalten

der Volkstanzgruppe, Frauen zwischen 65-75 Jahren werden die Raume

unentgeltlich zur Verfiigung gestellt

Die ,, Tafel” hat eine Ausgabestelle in Elsdorf
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Rhein-Erft-Kreis
—

Netzwerke

e Caritas Sozialstation, ambulante Pflege fiir den gesamten Bezirk Elsdorf

e Seniorenbeirat und Anlauf- und Koordinierungsstelle Ehrenamtliches Engagement

ist inzwischen eingerichtet. Zustandig ist Herr Fischer von der Gemeinde Elsdorf

Vereine

e Perspektive Erftkreis e.V., berdt und vermittelt betreutes Wohnen fiir Menschen

mit Behinderung

Infrastruktur

e alle Geschifte sind ausgelagert

e Erft-Center aullerhalb aber von Seniorenheim fullaufig erreichbar
e s gibt keinen Biirgerbus

¢ Blindenampeln sind vorhanden

e esexistieren zu wenige Béinke im Ortsteil

Wohnen

e Ensemble Pflegezentrum Elsdorf, Senioren- und Pflegeheim

auch fir Demenzkranke

e  Wohnstitte der Lebenshilfe, Behindertenheim, beinhaltet

stationdre Pflege und betreutes Wohnen

e Betreutes Wohnen durch Perspektive Erftkreis e.V.

Ist-Erfassung in Elsdorf — Esch

Vereine

e Seniorenverein bietet regelmiBig Treffen an, richtet dieses Jahr wieder eine Weih-

nachtsfeier aus

e Katholische Frauengemeinschaft (Kfd)
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Rhein-Erft-Kreis
—
e Kirche ebenfalls aktiv bei Seniorenarbeit

e Dorfverein richtet alle 2 Jahre Dorffest aus, kiirzlich gab es ein Senioren und

Jugendfest iiber 2 Tage

e Sportvereine wie z.B. Tischtennisverein

Infrastruktur

¢ Ein Gemischtwarenladen und ein Getriankeladen sind vorhanden, zum
Einkaufen ist man auf Mobilitit angewiesen, um zum Erft-Center in Elsdorf

zu gelangen — Einkaufsmoglichkeiten also eher schlecht
e bei der Infrastruktur besteht noch Handlungsbedarf, z.B. bei Bordsteinen etc.

e  Ampeln fiir blinde Menschen sind vorhanden

Ist-Erfassung in Elsdorf — Giesendorf

Vereine

e Schiitzenverein, bietet einmal im Jahr eine Adventsfeier fiir Giesendorfer ab

60 Jahren an

Netzwerke

e Keine

Infrastruktur

e zwei Restaurants im Ortskern, stark frequentiert von &lteren Mitbiirgerinnen und

Mitbiirgern
e zwei Bushaltestellen auf der Hauptstralie

e FEinkaufsmoglichkeiten im Nachbarort

Wohnen

e Seniorenheim ,,Haus Hochheim* hat keine Angebote fiir ,,Nicht-Bewohner*
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Rhein-Erft-Kreis
—

Ist-Erfassung in Elsdorf — Grouven (650 Einwohner)

Netzwerke

Nachbarschaftshilfe ist hier selbstverstidndlich, gerade im Ortskern helfen sich

»Alteingesessene* gegenseitig

Vereine

Kegelclubs
Schiitzenverein

Freiwillige Feuerwehr

organisieren zusammen eine Adventsfeier speziell fiir dltere Einwohner; wird gut
angenommen; dltere Einwohner nehmen gerne und aktiv am Vereinsleben teil;
Schiitzenfest und Dorffest im Schiitzenhaus; Kaffe-Kuchen fiir dltere Menschen;
Einwohner wollen an Veranstaltungen im Ort teilnehmen und nicht in den Nach-

bardorfern
Motorradclub organisiert ein jéhrliches Sommerfest

Grouven gehort zur Kirchengemeinde Berrendorf, frither gab es dort speziell fiir
Senioren Adventsfeiern und Basar; Senioren aus Grouven wollen allerdings nicht

daran teilnehmen, bleiben lieber ,,unter sich, wo man sich kennt*

Infrastruktur
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keine Geschifte vorhanden, zum Einkaufen ist man auf Mobilitit angewiesen
offentlicher Nahverkehr nach Elsdorf gut, regelméfige Busverbindungen
Gaststatte im Ort

Grouvener Weiher — ,,Grouv* genannt — Treffpunkt bei schénem Wetter fiir viele
idltere Bewohner, Ruhebinke dort vorhanden, viele Gérten von

Privatgrundstiicken grenzen daran



Rhein-Erft-Kreis
—

Wohnen

rund 85% der élteren Bewohner leben in eigenen Héusern

ansonsten in Mietwohnungen

Ist-Erfassung in Elsdorf — Heppendorf

Ehrenamtliches Engagement

Gemeindezentrum der evangelischen Apostel-Paulus-Kirche, dkumenischer
Seniorenclub, jeden Mittwoch, auler den 1. Mittwoch im Monat von
15.00-17.00 Uhr, Kaffee, Kuchen, Spiele fiir dltere Menschen, von Teilnehmern

organisiert, Kostenbeitrag 2,00 Euro

1x jahrlich werden Ausfliige in die ndhere Umgebung organisiert, auf die

eingeschriankte Mobilitit der Teilnehmer wird dabei Riicksicht genommen

selbst organisiertes Weihnachts- und Erntedankfest der Teilnehmer des

Seniorenclubs
AWO bietet 1x im Monat offenen ,,Kaffee-Kuchen-Treff*

Frauengruppe ebenfalls stark seniorenlastig

Infrastruktur

Backerei im Ort, ansonsten keine Geschéfte, Mobilitét ist erforderlich

fur Einkaufe
Ix pro Woche kommt ein ,,Fahrender Héndler* in den Ort

Sitzgelegenheiten ausreichend vorhanden, Senioren kiimmern sich selber darum
und melden beispielsweise Beschiddigungen dem Ortsvorsteher, der als Anlauf-

stelle fungiert und dann reagiert

Wohnen

Seniorenheim Haus Hochheim
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Rhein-Erft-Kreis
—

e urspriinglich ,,Seniorenpension Roos®, jetzt betreute Wohngemeinschaft, zur Zeit
4 Personen im Haus, maximal konnen 6 Personen dort wohnen, da ein
Doppelzimmer vorhanden ist, welches aber auch als Einzelzimmer genutzt wird;
jeder Mieter hat sein eigenes Zimmer; es wird ein reguldrer Mietvertrag
abgeschlossen, der keine Klauseln enthélt; das Haus wird von den Mietern selbst
finanziert; Hauswirtschafterin hilft bei Bedarf, ansonsten verpflegen sich die
Bewohner weitestgehend selbst; Pflegedienst wird bei Bedarf von den Mietern

selbst beauftragt

Ist-Erfassung in Elsdorf — Neu-Etzweiler

Ehrenamtliches Engagement

e katholische Kirche bietet 1x im Monat einen Seniorentreff, welcher durch den
Frauenclub organisiert wird; Kaffee-Kuchen-Spiele; viele Teilnehmer sind bereits

uber 80 Jahre alt

Vereine

e Schiitzenverein

e Karnevalsverein organisieren viele Veranstaltungen im Ort wie Martinszug oder
Sitzungen; im Biirgerhaus der Kirche findet alle 2-3 Monate ein von den Vereinen

organisiertes Friihstiick statt, welches von dlteren Menschen gerne besucht wird

Infrastruktur

e Bistro im Ort vorhanden, gerne sonntags nachmittags von élteren Menschen zum
Kaffeetrinken besucht, fraglich ist allerdings, wie lange sich dieses noch im Ort

halten kann
e keine Busverbindung im Ort vorhanden

e FEinkaufsmoglichkeiten wie Norma und Netto kann man zu FuB} erreichen, dort ist

auch eine Béckerei und eine Metzgerei vorhanden
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Rhein-Erft-Kreis
—

Ist-Erfassung in Elsdorf — Niederembt

Vereine

e Karnevalsverein

e Katholische Frauengemeinschaft
e Kirchenverein

e  Musikverein

e iltere Einwohner sind zahlreich in den Vereinen vorhanden und werden dort auch

gerne gesehen

e jdhrlich am 1. Adventssonntag findet ein Weihnachtsmarkt in Eigenregie der

Vereine statt

¢ 1x monatlich Kirchenkaffee, organisiert von den Vereinen, die Rdumlichkeiten

miissen allerdings von der kath. Kirche angemietet werden

Netzwerke

e s wird versucht ,,Essen auf Rddern* im Verein in Kooperation mit dem Caritas

Alten- und Pflegewohnheim ,,St. Martinus* zu organisieren

Infrastruktur

e cin Rundweg ist in Kooperation mit dem Alten- und Pflegeheim ,,St. Martinus*
entstanden, er fiihrt durch den Pfarrgarten zum Bach, Ruhebinke sind vorhanden,

konnten jedoch zahlreicher sein

e Bordsteine sind teilweise abgesenkt

Wohnen

e Caritas Alten- und Pflegeheim ,,St. Martinus*
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Rhein-Erft-Kreis
—

Ist-Erfassung in Elsdorf — Oberembt

Vereine

e Karnevalsverein

e Katholische Frauengemeinschaft (Kfd)
e Schiitzenverein

e  Maigesellschaft

e FuBballverein

e Feuerwehr

Kirche

e Ix monatlich Seniorenkaffee vom Pfarrgemeinderat organisiert

Infrastruktur

e Bordsteine sind teilweise abgesenkt, bei Uberwegen, wie z.B. am Kindergarten
e Keine Ampeln vorhanden

e Binke sind vorhanden, es gab kiirzlich Erneuerungen in Kooperation mit der Ge-

meinde Elsdorf

e FEinkaufsmoglichkeiten weiter weg, es gibt einen Kiosk, wo man Brotchen und
einige Lebensmittel kaufen kann, ansonsten ist in der niheren Umgebung keine

Einkaufsmoglichkeit vorhanden
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Rhein-Erft-Kreis
—

Ist-Erfassung in Elsdorf — Tollhausen (220 Einwohner)

Vereine

e Reitverein
e Maijugend
e Biirgerverein

e Freiwillige Feuerwehr

Aufgrund der geringen Grofle von Tollhausen ist nahezu jeder Einwohner auch Mit-
glied in den genannten Vereinen; spezielle Veranstaltungen fiir dltere Menschen sind

nicht vorhanden, allerdings sind auch diese Mitglieder in den Vereinen

Infrastruktur

e keine Einkaufsmdglichkeiten vorhanden

e 2km bis zur nidchsten Béckerei

e kleine Kapelle, die maximal 20 Personen fasst
e keine sonstigen offentlichen Gebédude

e Busverbindung wurde auf dringen des Ortsvorstehers errichtet; Fahrten nach

Bedburg, jeweils 3x vor- und nachmittags
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Wohnformen im Stadigebiet Elsdorf

Name/Wohnform

Anschrift und Kontaltmiiglichkeiten

Wohneinheiten

Stadtteil T.age

Angehote/Besonderheiten

Caritas Seniorenzentnam St
Martinus (Altenheim)

Hachstr. 1, 50189 Elsdorf-Miederembt,

Telefor: 02274/707-0, Faz 02274707118,

stmartinus-havs@ cantas-rhein-erft-de
www. caritas-thein-erft.de

&6 Wohn- und Pllegeplétze,
dawvon 70 Einzelzimumer
und 3 Doppelammer

Miederembt/zentral

Stationdre Pllege

Kurzzeitpflege

Platze fitr demenziell erloranlde
Perzonen Aufenthalts- und
Femzehrinme

Cafeteria und Veranstaltung ssaal
Hauskapelle

gepflegte Gartenanlagen

ein wel filbiges Veranstaltungsangehot
Kiosk itn Haus

behindertengerecht fir Rollstuhl fahrer
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Name/Wohnform Anschrift mnd Kontalktmiiglichkeiten |[Wohneinheiten Stadtteil Tage AngehoteBesonderheiten
Semorenhemn Hazs Hochheun |Etzwealer Str 85, 50189 Elsdorf 21 Einzelzimmer, 1 |Giesendorfzentral stationdre Pllege
GmbH & Co. KG Giesendorf Telefon: 02274/938090, Fax:  |Doppelzimimer Kurzzeitpflege

02274/9350929, info@seni orenheim-
hochheim. de, www sendorerheitn-
hachheim de

Flatze fir demenziell erloranlte
Personen Pllege und Unterstitzung
Teilnahme am gesellachaftlichen
Lehen aufferhab der Einrichtung soll
erhalten bleithen

Zuzammenarh eit mit Angehorigen,
Freunden, Machbarn, Arzten
Heimleitung und Mitarbeitern
Behindertengerecht fitr

Follstobl fahrer

Semtorenhemn Haus Hochheim
COmbhH & Co. EG

Eulengasse 23

50189 Elsdorf-Heppendorf
Telefor: 02271476490

Fax: 022710764929

info @seniorenheim-ho chheim de,
hittp e sentorenhetm-
hochheim defrahmenframeSet htm

% Einzelzmmer, davon 1 fir
Kurzzeitpflege, 7
Doppelzitnmer

Heppendorfizentral

stationdre Pllege

Kurzzeitpflege

Platze fur demensiell erboranbde
Fersonen Pllege und Unterstitzung
Teilnahme am gesellachaftlichen
Leben aufferhab der Eintichtung soll
erhalten bleithen

Zuzammenath eit mit Angehorigen,
Freunden, Machbarn, Arzten
Heimleitung und Mitarbeitern
Behindertengerecht fitr

Rollstubl fabrer
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Name/Wohnform

Anschrift und Kontaltmiéglichkeiten

Wohneinheiten

Stadtteil T.age

Angehote/Besonderheiten

Ferspelktive Erfikreiz e WV
(Betreutes Wohnen fiir
Menschen it Belindering sh
18 Jahren)

Ahornweg 28, 501589 Elsdorf Telefon:
022745700073, F 022747058091,
innfo (@ ersp eltive-rhein-erft-kreiz.de
www, perspelctive-rhein-erft-kreis de

2 Wohngemeinschaften mit
jeweils ca 4 Personen

(2 Personen ither 50 Jahren,
sofst jinger

Elsdorffzentral

Angehat von hetreutem Wohnen in
Wohngem einschaften, Beratung und
Unterstittzung beim Umzigin
hetreutes Wohnen, ndimduelle
Betrevung in Bezug auf
Lebensfithrung und
Alltagsunterstitzung unter
Benicksichtigung der Gewohnheiten
jedes Einzelnen, Forderung und
Starkung somaler Berehungen, Hilfen
in der Konflikt- und
Krizenbewstgung, Hilfen in den
Bereichen Arhet Freizet und
Gesundheit, Gewshtleistung hoher
professioneller Standards durch
padagngische Fachkrifte,
Kooperation mit den individuellen
Hilfesystemen des Klienten, wie
gesetzlichen Betreuern, Angehiirigen,
Fachberatungsstellen

Seniorenwohnanlage

Frankenstra3e. Fribelstralle, Forststrafie,
50189 Elsdorf - Angeladorf

Angelsdorfizentral
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8.9.5. Stadt Erftstadt (Herr Lepperhoff, Herr Malek)*"

In der kreisangehorigen Kommune Erftstadt gibt es viele Biirgerinnen und Biirger, die
ihr Leben, auch im hohen Alter, weiter im Familienhaus/in der eigenen Wohnung
verbringen mdchten. Da diese Bauten meistens nicht barrierefrei/-arm sind, bietet die
Stadt Erftstadt auch Beratung in Sache barrierefreies Wohnen an. Dabei kommt ein
»Experte” zu den Betroffenen nach Hause und gibt personliche Tipps zur Verbesse-
rung der Wohnsituation. Fiir die Biirgerinnen und Biirger besteht auch die Moglich-
keit, das alte Anwesen zu verkaufen und so einen barrierearmen Neuanfang in einer
neuen Wohnung zu starten. Diese wurden/werden in verschiedenen Stadtteilen zu ver-
schiedenen Mietpreisen und Fldchen von der Stadt angeboten. Erftstadt fiihrte in den
letzten Jahren eine Meinungsumfrage, iiber die Einkaufsmoglichkeiten in den einzel-
nen Stadtteilen durch. Nach der Auswertung wurde festgestellt, dass die groen Stadt-
teile, wie Liblar und Lechenich gute/viele Einkaufsmoglichkeiten anbieten, wohinge-
gen die kleineren nicht so gut bewertet wurden. Grund dafiir kdnnte sein, dass es in
den kleineren Stadtteilen auBBer den iiblichen ,,Dorfbiackereien* wenig Einkaufs- und

Freizeitmoglichkeiten gibt.

Auch die Moglichkeit der Infrastruktur bietet wenig Spielraum. Es ist von auBlerhalb
schwer, z.B. mit dem Bus, in die groBeren Stadtteile zu gelangen. Die Fahrten sind
begrenzt und dauern lange. Die Stadt versucht diesem Problem entgegenzuwirken,
indem sie den Seniorinnen und Senioren einen Einkaufslieferungsdienst gegen eine
kleine Gebiihr anbietet. So erhalten auch die dezentral wohnenden Seniorinnen und
Senioren ihre tdglichen Lebensmittel und konnen der lang andauernden Reise ins
Zentrum ausweichen. Dieser Einkaufsdienst wird von ehrenamtlichen Helfern durch-
gefiihrt. Insgesamt ist Erftstadt auf das ehrenamtliche Engagement sehr stolz und froh.
Nicht nur Helfer fiir die Pflege, sondern auch fiir den personlichen Kontakt mit den
dlteren Biirgerinnen und Biirger werden bendtigt. Daher gehen Ehrenamtler mit den
Seniorinnen und Senioren spazieren, spielen Karten, diskutieren miteinander oder un-

ternechmen Ausfliige.
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Die Infrastruktur wird auch dem demografischen Wandel angepasst. Mittlerweile wer-
den bei Um- und Neubauten barrierearme und behindertengerechte Mafinahmen be-

rlicksichtigt.

Angebote an sozialen, kulturellen und kirchlichen Vereinen finden in Erftstadt eben-
falls Platz. Alle zwei Jahre findet in Erftstadt die stiddtische Informationsveranstaltung
,Tag fiir Altere* statt, die iiber die Belange und Bediirfnisse der ilteren Biirger und

Biirgerinnen informiert.

Da man sich in Erftstadt tiber die Lage der Demografie im Klaren ist und die Bevdlke-
rungszahl in Zukunft moglichst konstant halten mdchte, wird die Notwendigkeit gese-
hen, das Angebot an alternativen Wohnformen auszubauen. Das generationeniibergrei-
fende Wohnen bietet eine attraktive Losung fiir die Stadt. Dadurch wird ein leichterer
Einstieg fiir die jiingeren und unerfahrenen Seniorinnen und Senioren in die neue Le-
bensweise erhofft. Die erfahreneren Seniorinnen und Senioren unterstiitzen die ,,neuen
Bewohner* und geben Tipps an sie weiter, den Alltag sicherer zu gestalten. Aulerdem
entstehen so personlichere Kontakte und Freundschaften unterschiedlicher Generatio-
nen untereinander, was Erftstadt fiir absolut dienlich ansieht. Bei dieser Umsetzung ist
man als Kommune sicherlich auch auf die Hilfe und finanzielle Unterstiitzung des
privaten Sektors und unterstiitzenden Verbdnde und Vereine angewiesen, worauf Erft-

stadt hofft.

Ambulante Pflegedienste

Ambulante Krankenpflege Haus Selam
Franziskaweg 6, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35) 6 73 04

Caritas Sozialstation Erftstadt
Herriger Stra3e 23, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35)6 7533
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Héusliche Krankenpflege Kutz, Nebenstelle Erftstadt
50374 Erftstadt
Tel.: (022 35) 98 55 03

Krankenpflege Blum
Ausleger 13, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35) 69 01 65

MW Mobiler Pflegedienst, Maria-Magdalena Preul3
Dieselstrafle 1 b, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35)7 14 58

Pflegedienst Lebensnah, Bastian Dauvermann
Carl-Schurz-Stralle 109-111, 50374 Erftstadt
Tel.: (022 35) 684 9591

Alten-, Kranken- und Kinderkrankenpflege, Joachim Wendtlandt
Bonnerstralle 52, 50374 Erftstadt Lechenich
Tel.: (022 35) 95 21 00

Evangelischer Familien- und Krankenpflege Verein Lechenich e.V.
An der Vogelrute 8, 50374 Erftstadt Lechenich
Tel.: (022 35)7 68 63

Hausliche Krankenpflege, Sr. Maria Neuhaus
Tannenweg 43, 50374 Erftstadt-Liblar
Tel.: (0 22 35) 36 88
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8.9.6. Stadt Frechen (Frau Giinther, Frau Ommerborn, Frau Westphal)*"

Ambulante/Ehrenamtliche Angebote

Mehrgenerationenhaus Frechen, Rhein-Erft Oase
Zum Kuchental 6, 50226 Frechen

info@mehrgenerationenhaus-frechen.de

Auskiinfte: Jochen Naumann/ Ellen Becker
Dienstleistungen: Margot Miithrath
Tel.: (022 34) 9 33 99 69 (Nachbarschaftshilfe: Erika Vogts)

Café Oase (offene Treff- und Begegnungsmoglichkeit)
e  Spiel-/Krabbelgruppen

e  Vermittlung von anderen Dienstleistungen z.B. Kochen Waschen,

Hilfe bei Internetnutzung usw.
e  Mittagstisch
o Kreativititswerkstatt

e Das Leben erzdhlen fiir Jung und Alt (Musik, Fotos)

Ort an dem sich die Generationen ungezwungen begegnen, voneinander lernen, Hilfe

und Unterstiitzung erhalten und geben (Initiative des Bundesfamilienministeriums)
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Lazarus Hilfswerk Pflegedienste
ambulante Pflege/Dienstleistungen
Franzstralle 7-9, 50226 Frechen
Tel.: (022 34) 1 60 69

frechen.ambulant@]lazarus.de

Caritas Sozialstationen, Hiusliche Pflegedienste, ambulante Pflege/Hausnotruf
Hauptstra3e 124-126, 50226 Frechen,

www.caritas-rhein-erft.de

Dagmar Barthel — Hausliche Krankenpflege
ambulante Pflege/Dienstleistungen/Hausnotruf
Bartmannstral3e 69, 50226 Frechen

Tel.: (022 34) 27 20 96
dagmar-barthel@t-online.de
www.hkp-dagmar-barthel.de

Piitz Hausliche Krankenpflege, ambulante Pflege/Dienstleistungen
Alte Stralle 47, 50226 Frechen
Tel.: (022 34) 12626

Woidke-Frey, ambulante Pflege/Dienstleistungen
Rudolf Stralle 94 a, 50226 Frechen
Tel.: (022 34) 5 88 94

Caritas Sozialstationen, Hausliche Pflegedienste

ambulante Pflege/Dienstleistungen/Hausnotruf/Mahlzeitendienst
Hauptstra3e 124-126, 50226 Frechen

Tel.: (022 34)27 4776
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Die Johanniter-Unfall-Hilfe e.V., Regionalverband Ko6In/REK/Leverkusen
Hausnotruf/Meniiservice

Frankfurter Strafle 666, 51107 Koln

Tel.: (02 21) 89 00 92 58

anfrage@juh-cologne.de

www.juh-cologne.de

apetito zuhaus, Meniikurier

www.apetito-zuhaus.de

Deutsches Rotes Kreuz, Frau Edith Frisch, Essen auf Riadern
Tel.: (022 71) 60 61 18
edith.frisch@drk-rhein-erft.de

Sozialdienst Katholischer Frauen und Ménner fiir den REK e. V.,

Frechener Tafel (unentgeltliche Lebensmittelabgabe im Kuckental 3 an Bediirftige)
Hasenweide 13, 50226 Frechen

Tel: (022 34)3794 70

Home Instead Seniorcare GmbH & Co. KG, Betreuung und Gesellschaft zuhause, Hil-
fen im Haushalt und Begleitung auller Haus, Unterstiitzung bei der Grundpflege
Bunzlauer Stralle 1, 50858 Koln

Tel.: (022 34) 91 10 40 (Geschéftsfiihrerin: Martina Dageroth)
koeln-west@homeinstead.de

www.homeinstead.de

Arbeitsgemeinschaft fiir Selbsthilfegruppen im Rhein-Erft-Kreis

Austausch von personlichen Erfahrungen, Information tiber
Behandlungsmdglichkeiten, Unterstiitzung und Beratung, Hilfe zur Selbsthilfe
Tel.: (022 34) 8 94 65

rahelastro@web.de
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Stadt Frechen

Johann-Schmitz-Platz 1-3, 50226 Frechen

Angebote von Ehrenamtlern: Computerkurs, Kochgruppe, Seniorentanz, Malgrupppe,
Seniorenchor, ,,Senioren fahren fiir Senioren* (heimatkundliche sowie mehrtigige
Fahrten), Seniorentanzcafé, Seniorentheatergruppe ,,Immergriin®, Wassergymnastik,
Redaktionsgruppe ,,Frechener Seniorenkurier, Einkuvertierungsgruppe,
Brieftragergruppe

Tel.: (022 34) 50 13 31 (Ansprechpartner: Frau Sobezko

maria.sobezko@stadt.frechen.de

Altentagesstatten

Altentagesstitte der AWO Frechen

Dr.-Tusch-Strale 11 (Musikschule)

Tel.: (022 34) 1 68 46, Tagesstitte

Tel.: (022 34) 27 17 54 (Ansprechpartner: Herr Gotzens)
Montag bis Donnerstag jeweils von 12.00 bis 17.00 Uhr
Freitag von 12.00 bis 16.00 Uhr, tdglich Mittagstisch

Seniorentagesstitte des Lazarus Hilfswerk e.V., Gold Kraemer Haus

Eingang Platz der deutschen Einheit

Tel.: (0 22 34) 1 60 69 (Ansprechpartner: Lazarus Hilfswerk, Frau Jennemann)
tdglich ab 12.00 Uhr gedftnet, einschliesslich Mittagstisch

Begegnungsstitte der AWO Habbelrath, Begegnungsstétte Habbelrath
Tel.: (0 22 34) 3 10 78 (Ansprechpartner: Frau Lechner)

Tel.: (022 34) 3 18 00 (Ansprechpartner: Frau Stegmann)

Montag bis Freitag jeweils von 14.00 bis 18.00 Uhr

Altentagesstitte der AWO Grefrath
Matthias-Werner-Straf3e

Tel.: (0 22 34) 3 84 22 (Anpsrechpartner: Frau Meul)
Dienstag und Mittwoch jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr
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Altenclubs

Seniorenkreis Evangelische Kirche Frechen, Gemeindesaal

Hauptstralle 209

Tel.: (022 34) 5 27 63 (Anpsrechpartner: Frau Glaubach)

Montag jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr, Dienstag von 10.00 bis 11.00 Uhr Gymnastik

Altenclub St. Severin, Pfarrsaal St. Severin

Tel.: (022 34) 1 59 05 (Anpsrechpartner: Frau Oebel)
Tel.: (022 34) 5 71 60 (Anpsrechpartner: Frau Hoffmann)
Montag jeweils von 14.30 bis 17.00 Uhr

Seniorenclub St. Severin, Pfarrheim St. Severin

Tel.: (022 34) 579 39 (Anpsrechpartner: Frau Doerenkamp)
Tel.: (022 34) 65 96 99 (Anpsrechpartner: Frau Schaffner)
Mittwoch jeweils von 14.30 bis 17.00 Uhr

Seniorenclub St. Audomar, Pfarrheim St. Audomar
Tel.: (022 34) 5 73 65 (Anpsrechpartner: Frau Schumacher)
Dienstag jeweils von 14.30 bis 17.30 Uhr

Seniorenclub Heilig Geist Bachem, Pfarr- und Jugendheim Bachem
Tel.: (0 22 34) 5 24 02 (Anpsrechpartner: Frau Bétel)
Montag und Mittwoch jeweils von 15.00 bis 18.00 Uhr

Stephanus-Haus Habbelrath

Lutherstrafie 3

Tel.: (0 22 34) 32 77 (Anpsrechpartner: Frau Beckmann)
Montag und Dienstag jeweils von 14.00 bis 17.00 Uhr

Marienstube Grefrath, Pfarrheim Grefrath

PhilippstraBe

Tel.: (0 22 34) 3 82 71 (Anpsrechpartner: Frau Richter)
Tel.: (0 22 34) 93 60 06 (Anpsrechpartner: Frau Gatzweiler)
Mittwoch ab 14.30 Uhr Handarbeiten
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Antoniusstube Habbelrath, Pfarrheim Habbelrath

Tel.: (022 34) 3 12 37 (Anpsrechpartner: Frau Kollen)

Tel.: (022 34) 3 16 15 (Anpsrechpartner: Frau Forster)

Dienstag und Donnerstag im Wechsel jeweils von 15.00 bis 18.00 Uhr

Altenclub St. Sebastianus Konigsdorf

Hildeboldsaal der katholischen Pfarrgemeinde

Tel.: (022 34) 6 16 46 (Anpsrechpartner: Frau Sorger)

Tel.: (0 22 34) 65 71 87 (Anpsrechpartner: Frau Litzinger)

Dienstag jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr, Donnerstag ab 14.30 Uhr Gymnastik,
Donnerstag ab 15.30 Uhr 14-tdgig Handarbeit

Seniorentreff Christuskirche Konigsdorf, evangelisches Gemeindehaus

Pfeilstr.

Tel.: (0 22 34) 6 44 32 (Anpsrechpartner: Frau Reinwald)

Tel.: (022 34) 6 51 75 (Anpsrechpartner: Frau Schlosser — Gymnastik)

Mittwoch jeweils von 15.00 bis 16.30 Uhr, Dienstag ab 10.00 Uhr und Freitag ab
10.00 Uhr Gymnastik, jeden 2. Freitag im Monat, 20.00 Uhr: ,,Jungsenioren 55plus*

Altenclub St. Maria Konigin, Pfarrheim

Kirchweg

Tel.: (022 34) 5 56 28 (Anpsrechpartner: Frau Trabandt)
letzter Donnerstag im Monat ab 15.00 Uhr

Altenclub St. Ulrich Buschbell

Pfarrheim St. Ulrich Buschbell

Tel.: (022 34) 5 51 34 (Anpsrechpartner: Frau Leistikow)
Donnerstag jeweils von 14.00 bis 18.00 Uhr
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Einrichtung und Veranstaltungen fiir Demenzkranke

Elisa Seniorenstift

Arnikastralle 4, 50226 Frechen

Spezielle Station, stundenweise Betreuung von Demenzerkrankten; ,,Vergiss mein
nicht-Treff*; Unterstlitzungsangebot bei Demenz in Familie, Freundeskreis und
Nachbarschaft

Tel.: (022 34) 6 03 80

Hospiz, Café fiir Demenzerkrankte
Tel.: (022 34) 2 28 54 oder Tel.: (0 22 34) 92 27 65

Stadtverwaltung, Demenzwoche im Mérz 2010

Tel: (022 34) 5 01-331 (Anpsrechpartner: Frau Sobetzko)

Fiireinander — Mitglied der Arbeitsgemeinschaft fiir Psychisch Kranke

im Erftkreis e.V.

Ohren, die zuhoren, Informationen iiber die Erkrankung, Informationen tiber die
Behandlung, Erfahrungsaustausch, Ermutigung, Ideeen neue Wege zu gehen,
Tagesbetreuung

Tel.: (022 34) 20 79 69 (Anpsrechpartner: Frau Garz)

Anpassung des 6ffentlichen Raums, Stadtverwaltung Frechen,
Zustandigkeit: Wohnungen
Tel.: (022 34) 5 01-375 (Anpsrechpartner: Herr Walde)

Stadt Frechen, Behindertenangelegenheiten
Zustandigkeit: Blindenampeln, etc.

Tel.: (0 22 34) 5 01-488 (Anpsrechpartner: Frau Mocken)
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Netzwerke und Beratungsstellen

Seniorenberatung Stadt Frechen, Zusténdigkeit: Beratung

trageriibergreifender Anlaufpunkt (kostenlos), Koordinierungsstelle, Beratung, fordert
Engagement, sammelt Informationen, Briicke zwischen unterschiedlichen
Einrichtungen

Johann-Schmitz-Platz 1-3, 50226 Frechen

Tel.: (0 22 34) 50 13 31 (Ansprechpartner: Frau Sobezko)

maria.sobezko@stadt.frechen.de

Arbeitsgemeinschaft Betreuungsvereine im Rhein-Erft-Kreis
Zusammenarbeit der Betreuungsvereine nach §4 LBtG NRW
Tel.: (0 22 71) 83-0 (Ansprechpartner: Betreuungstelle des Rhein-Erft-Kreises)

Wohnraumgruppe Rathaus
Tel: (0 22 34) 5 01-375 (Ansprechpartner: Herr Walde)

Ausschuss fiir Soziales, Familie, Senioren und Wohnen

siche auch Mehrgenerationenhaus Frechen (bei Wohnformen)

Demografische Entwicklung

Sozialraumanalyse

Tel.: (022 34) 5 01-307 (Ansprechpartner: Frau Grother)

Demographiebericht Stadt Frechen der Bertelsmannstiftung
WWW.wegweiser-

kommune.de/datenprognosen/demographiebericht/Demographiebericht.action?

Siedlungsgeographische Raumanalyse
Tel.: (02 21) 2 21-22834 (Anprechpartner: Herr Drese)

www.frechen.de/sl Wohnen_Soziales.pdf
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Name/Wohnform

Anschrift und Kontaktmiglichkeiten

Wohneinheiten

Stadtteil Tage

Angebote/Besonderheiten

Altenzentrum St Augustinus
Alten- und Pllegeheim

Altenwohnungen

Aungustinusstr. 10

50226 Frechen

Tel . 02234/363400

www az-sanktaugustnus de

Herr Martin Kremser

88 Pllegeplitze

{Einzel- u. Doppelzimmer)
+ 19 behind ertengerechte
Altenwohnungen

Finf Gehminuten
vom
Bshnhof Kamgsdorf

Betrevung/Pilege dler Plegestufen,
frizch zubereitetete Mahlzeiten aus
etgenener Kiiche,
Mahlzetteneinnahme in Cafteria nder
Wohnbereich,

jederzeit Getranke /
Zrwnschenmahlzeiten,

eigene Gartenanlage,

individuelle Zimmergestaliung durch
eigene Mibel,

Wiascheservice,

Zimtm erreimigung,

Fusammenarh et mit Haus-,
Facharzten, Apothelen,
Santatshinsern;

Vermittlung externer Dienste
(Friezeur, Fullpflege, Therapeuten),
Bargeldservice,

kulturelle Angebote (Wusile Literatur,
Erlebnisangebote, Freizeitgestaltung),
vertrauensvolle Gesprachsp artner
(vermitteln Kontalt mu Seelsorgern),
Cehet, Gottesdienst (Kapelle)
Kommunion- & Abendmahl feier anf
den Zimmem moglich,
Sterbebegelettung durch
Ordensschwestem

19

nicht hetrent
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Name/Wohnform

Altenwohnungen

sentorenstifte deffrechenindex htm

Anschrift und Kontaktmiglichkeiten |[Wohneinheiten Stadtteil Lage Angehote/Besonderheiten
Eliza Seniorenstift Arnikastralie 4 20 Vollstah onére in verkehrsgiinstiger  |Sauna
Alten- und Pllegeheim 50226 Frechen Pllegeplitze, Lage,

Tel.: 02234/60380 zwel- bis viergeschossiger  [in der Mahe des

Frechen@Elisa-Seriorenstifte de Gebaudekomplex Erholungsparks " Am

http:Marwwe elisa- Hochzeitswal dchen”

T8 semorengerechte und
bharmerefreie Wohnungen
36-73 gm

amnbulanter PHegedienst
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Name/Wohnform

Anschrift und Kontaktmiglichkeiten

Wohneinheiten

Stadtteil Lage

Angebote/Besonderheiten

10 Sentoren-Wohhungen,
davon 4 Wohnungen fiir 2
Personety, 6 Wohnungen fiir
1 Person

Frechen-Kénigsdorf

13

Frechen-Kénigsdorf

Altenrwohnhem Has Baden

Dr. Toll-3tralle 53,

Frechen Mitte,

50226 Frechen aufferhalhb
in Waldrandlage,
auf einem Hiigel
Altenwohming Altestralie, Hauptstralie, Ev. Kirche Frechen City
Altenwohnung Dr -Tusch-5Stralie, Gold-Erasmer Frechen Mitte
Altenwohnung Fretheitsnng 75 Frechen Mitte
Altenwohnung Lutherstralie Stadttel] Habbelrath
Altenwohnung "Ailhelm -Lenschner-Strafie Stadtteil Bachem
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Rhein-Erft-Kreis
—

8.9.7. Stadt Hiirth (Frau Giinther, Frau Ommerborn, Frau Westphal)*'’

Ambulante/Ehrenamtliche Angebote

3 ambulante Pflegedienste/Sozialstationen der Wohlfahrtsverbénde

6 private ambulante Pflegedienste
»Ambulante Pflege iibernimmt alle notwenigen krankenpflegerischen
Malinahmen; der mobile soziale Dienst bietet Hilfe im Haushalt, bei

Besorgungen, Reinigungs- und Reparaturarbeiten etc.«*"

28 Seniorentagesstitten, -clubs, -begegnungsstitten verteilt auf die Ortsteile

von Geselligkeit mit Kaffetrinken iiber Hand-/Bastelarbeiten,
Reibekuchenbacken, Spielen, Singen, Vortridgen zu verschiedenen Themen,
Gymnastik und Tanz, Gedéchtnistraining, Kegeln, Filmvorfiihrungen
Gesellschaftsspielen, Andachten und Feiern zu besonderen Anlédssen bis hin zu
Ausfliigen, Grillnachmittagen, Urlaubsreisen und der gemeinsamen Teilnahme an

Veranstaltungen™®'

44 Seniorensportangebote von Aquafitness und -jogging iiber Behindertensport,
Gymnastik, gezielten Angeboten wie Herz-Kreislauf-Trainig, Nordic Walking,
Osteoporosekurse, Power Boxing, Schach, Seniorenschwimmen und
Wassergymnastik bis hin zu Sport in der Krebsnachsorge, Tai Chi, Tanzen, jeden
dritten Mittwoch im Monat ,, Tanztee® in der Caféteria des Rudi-Tonn-
Altenzentrums, Wandern, Wirbelsdulengymnastik und Sporturlaub fiir Senioren
des Bildungswerkes des LandesSportBund NRW e.V.*

4 Anbieter von Seniorenreisen

Angebot spezieller Ferienangebote und Reiseziele™'

4 Computerangebote

Angebote wie Internetcafé oder Computerkurse™®'

431

Nihere Infos im Wegweiser fiir Senioren der Stadt Hiirth
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Rhein-Erft-Kreis
—

6 Anbieter Hausnotruf
Hausnotrufdienste bieten die Moglichkeit bei einer Notsituation in der eigenen

Wohnung iiber Funk sofort Hilfe zu rufen®"

4 Mahlzeitendienste

Mbglichkeit sich Mahlzeiten in die eigene Wohnung bringen zu lassen®"

5 Anbieter des stationdren Mittagstisches
die Pflegeheime, sowie die Begegnungsstitte der Arbeiterwohlfahrt Berrenrath

bieten die Nutzung des angebotenen Mittagstisches an*’'

,,Hiirther Tafel e.V.*

Essensausgabe fiir bediirftige Menschen

Kolnstra3e 14, 50354 Hiirth

Tel.: (0 22 33) 80 26-1 oder Tel.: (0 22 33) 80 26-12

www.huerther-tafel.de

Einrichtung und Veranstaltungen fiir Demenzkranke

,,Fureinander®:

Die Angehorigen -Gruppe fiir Alzheimer Erkrankte im Rhein-Erft-Kreis

Alle zwei Monate Informations- und Kommunikationsnachmittag, um Grundkennt-

nisse iiber psychiatrische Alterserkrankungen und Therapiemdglichkeiten zu vermit-

teln

und Hilfsangebote fiir Angehorige aufzuzeigen; Erfahrungsaustausch der pfle-

genden Angehdrigen untereinander und mit Fachkréften

Tel.
Tel.

(022 33) 7 72 71 (Ansprechpartner: Dr. Sibylle Schreckling)
: (022 33) 94 30 31 (Ansprechpartner: Kerstin Wolff-Mdhlenbein)

info@schreckling.eu
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Rhein-Erft-Kreis
—

Monatliches Kontakt- und Tanzcafé fiir alle Interessierten und Altersstufen
Tel.: (022 33) 7 72 71 (Ansprechpartner: Dr. Sibylle Schreckling)

Tel.: (022 33) 94 30 31 (Ansprechpartner: Kerstin Wolff-Mohlenbein)
info@schreckling.eu

Freitag von 15.00 bis 17.30 Uhr

Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenzerkrankungen im Gemeindehaus der
evangelischen Kirchengemeinde Gleuel

Tel.: (022 34) 20 79 69 (Ansprechpartner: Frau Elisabeth Garz)

Montag von 9.30 bis 12.00 Uhr

Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenzerkrankungen im Appartementhaus des
Betreuten Wohnens in Hiirth-Hermiilheim unter fachérztlicher Begleitung

Tel.: (01 72) 7 71 70 68 (Ansprechpartner: Herr Hans Haensch)

Dienstag von 9.30 bis12.00 Uhr

Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenzerkrankungen im
Sozialpsychiatrischen Zentrum

Tel.: (022 34) 20 79 69 (Ansprechpartner: Frau Elisabeth Garz)
Mittwoch von 15.00 bis 18.00 Uhr

Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenzerkrankungen im Appartementhaus des
Betreuten Wohnens in Hiirth-Hermiilheim

Tel.: (01 72) 771 70 68 (Ansprechpartner: Herr Hans Haensch)

Freitag von 15.00 bis 17.30 Uhr

Anpassung des 6ffentlichen Raums

Planungsamt der Stadt Hiirth, Straenunterhaltung u.a. Biirgersteigabsenkungen

Tel.: (0 22 34) 53-483 (Ansprechpartner: Herr Duske)

Verkehrsplanung
Tel.: (0 22 34) 53-427 (Ansprechpartner: Frau Behlik-Meier)
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Rhein-Erft-Kreis
—

Netzwerke und Beratungsstellen

Stadt Hiirth, Sozialausschuss

Tel.: (0 22 33) 53-128 (Ansprechpartner: Frau Nowak)

Seniorenbeirat

z.B. Beratung des Rates, der Verwaltung und der Ausschiisse, Mitwirkung bei
der Planung und Verwirklichung von Seniorenangeboten

Tel.: (022 33) 3 22 99 (Vorsitzender: Peter Weil3)

www.huerth.de/ratpolitik/ausschuesse/seniorenbeirat.php

Behindertenbeirat

Interessenvertretung behinderter und élterer Mitbiirger, Beratung des Stadtrates, der
Ausschiisse & der Verwaltung in allen Fragen, die die behinderte Bevolkerung
betreffen, Vorsitzende: Judith Steffen
www.huerth.de/ratpolitik/ausschuesse/behindertenbeirat.php

Koordinierungsstelle fiir Seniorenarbeit

z.B. Ansprechpartner fiir Pflegebediirftige und ihre Angehorigen, Herausgabe eines
Wegweisers fiir Senioren/innen, Beratung, Information, Unterstiitzung und
Vernetzung der Seniorenarbeit im Stadtgebiet

Tel.: (0 22 33) 53-128 (Ansprechpartner: Frau Nowak)

mnowak@huert.de

Pflegeberatung der Stadt Hiirth

trigerunabhéngige Beratung bei Fragen oder Problemen zum Thema Pflege
Friedrich-Ebert-Stral3e 40, 50345 Hiirth, Zimmer 66

Tel.: (02233)53128

Arbeitskreis fiir psychisch Kranke im Erftkreis e.V. (APK)
Austausch auf fachlicher Ebene zwischen Pflegeberatungsstellen,

Amtsarzten, Heimleitungen etc.

Tel.: (022 33) 7 48 40 (Vorsitzende: Frau Dr. Schreckling)
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Rhein-Erft-Kreis
—

Stadtteilgesprache in Zusammenarbeit der Stadt und des Seniorenbeirats
Erarbeitung eines Ergebnisberichtes zur Vorlage im Sozialausschuss

Tel.: (0 22 33) 53-128 (Ansprechpartner: Frau Nowak)

Netzwerk ,,Lowenzahn e. V.

Ein Netzwerk von Hiirthern flir Hiirther in der dritten Lebensphase

Moglichkeit sich zu engagieren; derzeit bietet Lowenzahn e.V. Angebote wie ein
Beratungs- und Informationsteam, eine Friihstiicksrunde, Spielgruppen, Basteln,
Nihen, Handarbeiten, Freizeitaktivititen, wie Wandern, Computerkurse, Internetcafé,
Besuche von Konzerten, Theatern, Ausstellungen, einen Literaturkreis, einen
Singkreis, Samstag Café, Spiele- und Erzdhlcafé, Vortrige; weitere Initiativen, die
Menschen im Vorruhe- oder Ruhestand verwirklichen wollen

Rosellstrafle 3, 50345 Hiirth

Tel.: (022 33)9797 77

www.netzwerk-loewenzahn.de

Sonstiges
Seniorenleitbild der Stadt Hiirth
Tel.: (0 22 33) 53-128 (Ansprechpartner: Frau Nowak)

Demografiebericht der Bertelsmannstiftung iiber die Stadt Hiirth
WWW.wegweiser-

kommune.de/datenprognosen/demographiebericht/Demographiebericht.action?
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Anschrift und
Name/Wohnform Kotaktmiglichkeiten Wohneinheiten Stadtteil/I age Angehote/Besonderheiten
Semorenzentrum der Caritas |FRosellstralis 35, 181 Bewohner in 57 gute Anhindung an  |etgener Wohnhereich fiir
Anna-Hans® 50354 Hiirth Einzelzimmem und 62 utnliegende Stadte Demenzerloranite, deru.a nach der
Seninrenhetn Tel: 0223375980 Doppelzmmern durch Mahe won Bermehungspflege arheitet
Faz: 0 2233 /59 8100 44 private Stadth ahn und Bewegungshad, Gymnastileram,
anna-hans @earitasrhein-erft de Serdorenwohtnin gen Bushahnho f Kapelle, Kinsk Cafeteria,
www caritas-thein-erft de worgelagert, Teilhahime an Gartenanl age,
Mahlzetten und Sozaler Dienst des Anna-Hauses
Veranstaltungsp mgramm arganisiert Feiern im Jahreskreis,
miglich Schwamnmen, Ausflugsfahrten,

Gedachtristraining, Aktuelle Stunde,
hanswartschaftliche und kreative
Angehote, Bewegung, Singen,
Bihlintheksgruppe,
Konzertnachmittage

etgener Arheitskreis Hospiz (in
Zusammenarheit it dem Hirther
Hospizwerein)

Semorenzentrum der Caritas
L3t Ursula®
Semorenheimn

Friednch-Ebert-Strafle 11,
50354 Hirth

Tel: 0223377170

Fa: 02233 /717101

st. ursula@ranitas thein-erft de
www, cantas-thein-erft.de

128 Platze in 60 Einzel- und
34 Doppelzimmern.

zentral 1m Hirther
Stadtter] Hermulheim,
Mahe zum Hirther
Einkaufszentrum,
Biirgerhaus, Arzten,
Apothelen, gute
Verkehrsanhindung
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Anschrift und

und Region
Semorenwohnung

0221793 12 11 56

2-Fammer-Wohnungen fiir
zwel Personen 52 m?

| -Fammer-Wohnungen fir
eine Person 42 m?®

Name/Wohnform Kontaltmiglichkeiten Wohnemnheiten Stadtteil /L age Angebote/Besonderheiten
Semorenwohnungen der Kochstra3e 20 i ffentlich gefirdertes Stadtter] Efferen hamierearme Wohnungen, Aufaug ist
LAntomiter Stedlungsgesellschaft (50354 Hirth Wohnhais it 24 vothanden, Bader kinnen den

im Ev. Kirchenverband Koln  [Auddinfte Wohnungen Anforderungen der Bamierefreiheit

entsprechend umgeb aut werden
Voraussetzung fir den Bezug ist ein
Wohnberechtioungsschein und ein
mindestalter von 60 Jahren

Semorenwohnungen an der
Burgstralie
Sertorenwohnung

Burgstrale 47-51
50354 Hirth

Iehrfamilienhans mit
jewels 14
Eigentumswohnungen:
3-Fimmer-Wohtung,
Wohnflache ca: 8500 m?®

Stadttel] Gleul

Miglichlkeit eines
Betrevungsvertrages mit dem
Sehastanusstift (5. 00

oder Mutzung der Angebote des
Heimes

Personenanfrug, Tiefgarage, Balkon,
hell, Wohnzimmer it Waohnlaiche,
Fahrrad- Ab stellraum, Wascheraum,
Kellerraum

auf Wunsch woll oder teilweise
miihliert

Voraussetzung fir den Bezug ist ein
Wohnb erechti mungsschein

699



(UapueyIoA
BOZII0F) WHIILLE O LI 48T Sy
U0MAY TAI0TES 0 YITERII55tE

PUEUR JUI TR JUh SR U0
Tttty s35nnE Hyaas quio i
wa 351 Bnzag vap Jng Bunzassnelos wAm0sia g A0 TR 0-USR R STET] Mani
HrmIAzIaH 007 B2 g vayeie dey BF SLLJEEEE 0 PL
pun SuntuEd Jap Buntassagias umaynuiay | s Eapduroyne g auo i YUY $5E0% BUNTI] 0MTRI0T S
yamp atBEuazey uoa Bune dsury TenpEIS RETZ0S -1 Bunpaap uaped steY
U318 112 plosaga)0 qas my ase T/[enpeIs U818 [ Ula U1jo Ay 18] Y {313 guLp{e) uo 3 ULTOJITI0 A\ S UTE N

pum Jrnasuy

700



Mutzflache ca: 5,00 m?®

n (EKZ Hiirth-Park)
inwengen Minuten
zu Fuld erreichbar

Haltestelle des
Stadthus Line 711
(AST) direlt an der
Wohnanlage

Anschrift und
Name/Wohnform Kontaktmiiglichkeiten Wohneinheiten Stadtteil T age Angehote/Besonderheiten
Seniorenresidens Burgpark Bonnstralie 24 - 28 25-30 barrierearme angenchm ruhig und  |Barnerefrel, Helzung Femwirme,
Sentorenwohrung 50354 Hirth Wohnungen: gletchzeitig zentral  |Personenanfeng, Keller, Waschraum
gelegen incl. Waschmaschinen/Tro chner mit
Anskiinfte; Hr Hecker 1,50-Zitnmet, Minzeinwurf, Sauna, sonmiger
Tel: 02233 7 64038 Wohnflache ca: 43.00m®  |Arzte, Apotheke Balkon, Kiche:
Wohtungstyp: sowaE Einhauldiche (muli ihernommen
Etagenwohtung Einkaufemi glichkeite |werden), Duschbad, abstellraum fir

Lebensmuttel etc. Echtholzparkett.
hehindertengerecht und speziell als
Semorenwohnung ansgestattet.
Stellplatz fir den Plow direldt wor dem
Hans

Zur Gemeinschaftzeinnichtung der
Mieter gehiren wa.:

- Fitnessraum mit Gerdten, Sauna
Ruheraum und Dusche

- Veranstaltungsraum fir Ferem etc.
mit Kiiche u Toiletten

-Ladestation fiir elekt. Rollstihle

Bemg mit Wohnberechtigungsschein
icht meéglich

kein betreutes Wohnen, aber
altersgerechtes Wohnen
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Anschrift und
Name/Wohnform Kontalktmiglichkeiten Wohneinheiten Stadtteil/T. age Angeb ote/Besond erheiten
Seniorenwohnungen an der Fosellstralie 35 und 37 2 Hanser mit 44 alten- und | Stadtteil Efferen Die Bewohner der Wohnungen
Rosellstralie 50354 Hirth hehindertengerechten kénmen mit dem Serdorenzentrum der
Seniorenwohnung Anginfre: Frau Briner Geschaftstelle des |Eigentumswohnungen, die Cantas , Anna-Haus™

Cantasverband fir den REK alz Seniorenwohnungen Rogellstralie 35, 50354 Hirth Tel: 0

Tel: 02233/ 793065

verti etet o der vom
Eigentiimer selhst hewnohnt
werden

223375980

einen Betrenungsvertrag oder
individuelle Vertrage ther
Motmifserwice, Mahlzaiten etc.
abschliellen

Bemig mit Wohnberechtigungs-
schein ist nicht maglich
Verwatung der Wohnungen
Caritasverband fir den REK eV
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Rhein-Erft-Kreis
—

8.9.8. Stadt Kerpen (Frau Buzzi, Frau Kéhr, Frau Skupch)?'°

Biirgermeisterin der Stadt Kerpen ist Frau Marlies Sieburg

Einwohner insgesamt: 64483

Ehrenamtliches Engagement

Allgemein wird in Kerpen der Bereich des ehrenamtlichen Engagements durch das

Netzwerk 55plus abgedeckt.

Dieses Netzwerk ist zentral im Ortskern Kerpen angesiedelt, hat dort auch sein Haupt-
tatigkeitsfeld, da es jedoch seit der Griindung im Mérz 2008 immer weiter wéchst, ist
es mittlerweile in allen Stadtteilen Kerpens aktiv. Zum Netzwerk gehdren Gruppen zu
den Themen ,,Gértnern, ,,Geselligkeit”, ,,K6ln erkunden®, , Kreativitat”, ,, Kunst und
Kultur®, , Laienspiel®, ,,Neue Medien®, ,,OPNV*, _ Sport“ und ,,Wohnwelten Alter*.
Die Gruppen veranstalten regelmifBige Treffen, zu dem gibt es ca. einmal im Monat
ein sogenanntes Netzwerkfriihstiick (eine Art Schnupperveranstaltung), ebenfalls ca.
monatlich Netzwerkertreffen fiir aktiv Beteiligte und Infoveranstaltungen zu wech-

selnden Themen.

Kerpen hat 25 Begegnungsstitten fiir Senioren verteilt auf das Stadtgebiet, in denen

ca. 180 Personen ehrenamtlich arbeiten.

Vereine

Die Stadt Kerpen hat insgesamt {iber 350 Vereine, darunter u.a. Brauchtumspflege,
Schiitzenvereine und andere sportliche Aktivititen, Kunst- und Kultur, mehrere Chore,
und Vereine, die sich wohltitigen Zwecken widmen. Die Aufzéhlungen in den einzel-
nen Stadtteilen sind alles andere als abschlieBend, es handelt sich hierbei lediglich um
die Vereine, die wihrend der Ermittlung des IST-Zustandes explizit genannt wurden,
da sie Senioren nicht nur willkommen heillen, sondern ein auf Senioren ausgerichtetes

Angebot im Programm haben.
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Rhein-Erft-Kreis
—

Freizeit

Im Bereich der Erwachsenenbildung ist Kerpen im Zweckverband Volkshochschule
Bergheim organisiert. Seit 1992 bietet die Stadt Kerpen in Zusammenarbeit mit der
VHS Bergheim, dem Kath. Bildungswerk und dem Marie-Juchacz-Bildungswerk der
Arbeiterwohlfahrt die Seniorenakademie an. Im Regelfall finden die Veranstaltungen

in Kerpen-Horrem statt, stehen jedoch dem gesamten Stadtgebiet zur Verfiigung.

Balkhausen, Turnich, Briiggen

Die 3 Ortsteile liegen direkt aneinander und gehen teilweise ineinander iiber. Orts-

vorsteherin ist Frau Dorte Kohne.

Einwohner

e Balkhausen: 2459

e  Tirnich: 3391
e Briiggen: 4656
e (Gesamt: 10506

Ehrenamtliches Engagement
e  Abdeckung teilweise durch Netzwerk 55plus
e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:

- Seniorentreff St. Rochus in Tirnich

(HI. Messe, Kaffee & Kuchen, Dia- oder Filmvortrag durch Referenten)

- Katholische Frauengemeinschaft St. Josef in Briiggen
(offene Gespréchskreise, teilw. mit Referenten, Meditationen,

Erfahrungsaustausch, Handarbeitsangebote)
- AWO-Begegnungsstitte Briiggen (Geselligkeit, Feste und Feiern, Fahrten)

- AWO-Begegnungsstitte Tiirnich/Balkhausen (Geselligkeit, Spiele,
Diavortrage, kulturelle Veranstaltungen, Fahrten, Freizeitgestaltung,

Feste/Feiern)

705



Rhein-Erft-Kreis
—

Vereine

e Turnverein Alpenglithn 1900 Balkhausen e.V. bietet Sport

speziell fiir Senioren an

Freizeit

e Tanzcafé monatlich in Tirnich (Veranstaltung des Seniorenbeirates, Menschen

mit Demenz und deren Angehdrige sind ausdriicklich eingeladen)
e Seniorengymnastik angeboten durch Evangelische Kirchengemeinde Briiggen

e Fahrten zum Bundes- und Landtag veranstaltet durch die CDU

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: Gebiet wird ausschlieBlich durch 4 Buslinien, Teilstrecke
wird jedoch seltener bedient als andere Teilstrecken der Buslinien, zudem kein di-
rekter Anschluss zu Knotenpunkten wie Bahnhof Horrem, Bahnhof Sindorf oder

zentralen Punkten wie Rathaus Kerpen oder Amtsgericht

e Medizinische Versorgung (u.a. mehrere Allgemeinmediziner, Zahnérzte und Spe-

zialisten vorhanden)

e Einkaufsmoglichkeiten innerorts vorhanden (3 Discounter und ein Vollsortiment-
ler vorhanden, auBerdem findet derzeitig die Ansiedlung eines 4. Discounters und

eines weiteren Vollsortimentlers statt)

Blatzheim

Blatzheim liegt westlich vom Stadtkern Kerpen. Bergerhausen, Niederbolheim und
einige Gehofte werden zu diesem Stadtteil hinzugerechnet. Ortsvorsteher ist Herr Al-

bert Weingarten.

Einwohner Blatzheim: 3392
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Ehrenamtliches Engagement
e  Abdeckung teilweise durch Netzwerk 55plus
e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:

- AWO-Begegnungsstitte Blatzheim (Geselligkeit, Kaffee & Kuchen,
Gesellschaftsspiele)

- Seniorenkreis Blatzheim (Mittagstisch wochentags, Seniorenkreis,

Gymnastik, Fahrten)

Vereine

e VDK-Blatzheim (Hilfe und Beratung von Kriegsopfern,

Behinderten oder Rentnern)

Freizeit

e Seniorengymnastik angeboten vom Seniorenkreis Caritas Blatzheim

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: Gebiet wird ausschlieSlich von 2 Buslinien bedient,

welche tagsiiber im Stundentakt nach Buir und Kerpen verkehren

e  Medizinische Versorgung: Allgemeinmediziner und Zahnarzt vorhanden,

Apotheke St. Kunibert im Ortskern

e FEinkaufsmoglichkeiten: Supermarkt und Gemiiseeinzelhandel im Ort

Buir

Bei Buir handelt es sich um den westlichsten Stadtteil von Kerpens. Der Ortsvorsteher

ist Herr Bjorn Philippi.

Einwohner Buir: 3981
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Ehrenamtliches Engagement

e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:

- Evangelisches Seniorencafé Buir (Andacht, Kaffee & Kuchen, Vortrége,

Themenkreise)

- Seniorentreff St. Michael Buir (Brauchtumspflege, Vortrige, Ausfliige,
Kaffee & Kuchen, Einkehrtage)

- AWO-Begegnungsstitte Buir (Geselligkeit, Kaffee & Kuchen,
Kontaktpflege)

Vereine

e  Turn- und Sportverein 1989 Buir e.V. bietet Sport speziell fiir Senioren an

e  Gemischter Chor ,,Spédtlese® flir Seniorinnen und Senioren der Stadt Kerpen

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: 1 Bahnhof mit S-Bahnanschluss an die Linie S12

sowie Anschluss an einige Buslinien

e  Medizinische Versorgung: 2 Allgemeinmediziner, 1 Zahnarzt, 1 Chirurg,

1 Physiotherapeut, ein Studio fiir Erndhrungsberatung

e Einkaufsmoglichkeiten: 2 Discounter vorhanden (Lage am Ortsausgang)

sowie einige Einzelhandelsgeschéfte im Ortskern

Horrem und Gotzenkirchen

Ortsvorsteher des Stadtteils Horrem ist Herr Wilfried Adach
Einwohner Horrem: 12096

Ehrenamtliches Engagement

e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:

- Okumen. Seniorenclub Horrem (Kaffee & Kuchen, Gesellschaftsspiele,

Lesen, Singen, Ausfliige)
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Rhein-Erft-Kreis
—

- Okumen. Seniorenclub 55 plus (Vortrige, Dichterlesung,

gemiitliches Zusammensein, Musik)

- AWO-Begegnungsstitte Horrem (Gesellschaftsspiele, Tanznachmittage,

Geselligkeit, VHS-Vortrige, Fahrten/Freizeiten)

- Aktiv ab 55 — Gotzenkirchen (Geselligkeit, Basteln, Diavortrage, Ausfliige,

Wanderungen)

Vereine

SC Buchenhohe Horrem 1977 e.V. bietet u.a. Sport speziell fiir Senioren an

Schwimmverein Horrem — Sindorf e.V. bietet Sport speziell fiir Senioren an

Freizeit

Kurse und Veranstaltungen der Seniorenakademie u.a.:

- Vortrige zu Themen rund um Demenz, Vorsorgevollmachten und Pflege
- Diverse Sprach-, Kunst- und Musikkurse speziell fiir Senioren

- Literaturlesungen

Infrastruktur

Nahverkehrsanbindung: Horrem bzw. der S-Bahnhof Horrem ist der Nahver-
kehrsknotenpunkt von Kerpen, Anbindung an S-Bahn und Regionalverkehr, sowie
gute Anbindung zu anderen Stadtteilen Kerpens sowie den Nachbargemeinden

durch zahlreiche Buslinien

Medizinische Versorgung: zahlreich vorhanden ()mehrere Allgemeinmediziner,

Zahnirzte und andere Spezialisten)

Einkaufsmoglichkeiten: zahlreich vorhanden

709



Rhein-Erft-Kreis
—

Kerpen (Stadtkern)

Herr Manfred Steinberg ist Ortsvorsteher von Kerpen.
Einwohner Kerpen 14362

Ehrenamtliches Engagement
e Abdeckung durch Netzwerk 55plus (primérer Wirkungskreis des Netzwerks)
e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:

- Ev. Seniorenkreis Kerpen (Diavortriage, Singen, Spiele, Geselligkeit)

- Seniorenkreis St. Martinus (Kreativ-Angebote, Vortrdge, Fahrten, Feiern)

- Stiftstreff Elisabethverein, Caritas (Mittagstisch, Spiele/Unterhaltung,
Handarbeit, Malkurse, Gymnastik, Ausfliige)

- AWO-Begegnungsstitte (Geselligkeit, Feste & Feiern, Freizeitgestaltung,
Ausfliige, Brauchtumspflege)

e  Mittagstisch fiir Senioren im Stiftstreff immer wochentags

Vereine

e Sportangebote in den Bereichen Schwimmen, Tanzen und Gymnastik speziell fiir

Senioren vom SSK Kerpen e.V.

Freizeit

e Seniorengymnastik angeboten vom Elisabethverein (Caritasverband)

e Literaturseminar in der Stadtbiicherei Kerpen, Schreibwerkstatt fiir Erwachsene

(Kursveranstaltung, findet halbjdhrlich statt)

e _Das Buch- oder Horpaket* — kostenloser Buch- und Hérbuchlieferservice fiir

Senioren und Behinderte, monatlich

e EDV-Kurse speziell fiir Altere im Rathaus (Kursangebot der Seniorenakademie,

halbjdhrlich)
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Rhein-Erft-Kreis
—
e Diverse Wanderungen (initiiert vom Seniorenbeirat Kerpen)

e  Gemischter Chor ,,Apollo* einmal wochentlich

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: Anbindung ausschlieBlich durch 4 Buslinien, direkte
Verbindung zum Nahverkehrsknotenpunkt Horrem Bahnhof

e Medizinische Versorgung: Mehrere Allgemeinmediziner, Zahnérzte und

Spezialisten vorhanden

e FEinkaufsmoglichkeiten: 2 Discounter im Ortskern, Vollsortimentler am
Ortsausgang, mehrere Einzelhandelsgeschifte, zur Zeit befindet sich ein

Einkaufszentrum am Ortsausgang im Bau

Modrath

Die Stadtteile Kerpen und Mddrath sind auf der Karte fast nicht voneinander abzu-
grenzen. Da die Angebote flir Senioren fast vollstdndig mittig im Stadtteil Kerpen an-
gesiedelt sind, liegen diese teilweise fiir ganz Modrath néher als fiir die du3ersten Be-

reiche von Kerpen. Ortsvorsteher ist Herr Addy Muckes.
Einwohner Mddrath 1206

Ehrenamt

e gute Abdeckung durch Netzwerk 55plus durch Nihe
e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:
- AWO-Begegnungsstitte (Spielnachmittage, Geselligkeit, Information)

- Seniorentreff St. Quirinus (derzeitig keine Veranstaltungen)

Vereine

e V{l Mddrath bietet Sport speziell fiir Senioren an
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Freizeit

e Tanzcafé ca. 1-2 Mal im Monat (Veranstaltung des Seniorenbeirates, Menschen

mit Demenz und deren Angehdrige sind ausdriicklich eingeladen)

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: Mddrath selbst hat keinen Nahverkehr, jedoch halten 3

von 4 Buslinien Kerpens mehrfach an der Grenze zu Modrath

e Medizinische Versorgung: Zentrum fiir Physiotherapie, Physio-Fitness,
Ergotherapie, Logopédie vorhanden, sonstige medizische Versorgung durch Néihe

zum Stadtteil Kerpen

Manheim

Dieser Stadtteil wird bis 2022 komplett umgesiedelt, da zu diesem Zeitpunkt das jetzi-
ge Siedlungsgebiet vom Tagebau Hambach beansprucht wird. Ortsvorsteherin ist Frau

Lonie Lambertz.
Einwohner Manheim: 1604

Ehrenamt

e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:

- Seniorentreff St. Albanus und Leonhardus Manheim (HI. Messe, Kaffee &
Kuchen, Erzédhlen, Spiele, Jahresfahrt)

Vereine

e TV Germania Manheim 1887 e.V. hat spezielle Angebote fiir Senioren im

Programm
e  Schiitzenbruderschaft St. Albanus und Leonhardus

e Natur- und Gartenfreunde Manheim 1990 e.V.
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—

Freizeit

e Seniorengymnastik angeboten durch das Kath. Pfarramt St. Albanus und

Leonhardus

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: Anbindung durch eine Buslinie mit eingeschriankten

Fahrtzeiten

e Medizinische Versorgung: kein Arzt ansdssig in Mahnheim, einmal wochentlich

Arztsprechstunden im Gemeindehaus

e FEinkaufsmoglichkeiten: anséssiger Einzelhandel und Verkaufswagen, die regel-

maBig nach Manheim fahren

Neu-Bottenbroich

Neubottenbroich grenzt direkt an Horrem, die Bewohner konnen zusétzlich auf die
Angebote des Nachbarstadtteils zugreifen. Ortsvorsteher von Neu-Bottenbroich ist

Herr Hermann-Josef Klingele.
Einwohner Neu-Bottenbroich 945

Ehrenamtliches Engagement

e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:

- Seniorenstube Heilig Geist Neubottenbroich (Seniorentreff, Friihstiickstreff,

Fahrten, Besichtigungen)

e Katholische Frauengemeinschaft (Kfd)

Vereine

e Behinderten-Sportgemeinschaft BSG Neu-Bottenbroich

e TC Schwarz-Weil3 Neu-Bottenbroich e.V. (20% der Mitglieder Altersgruppe 60+)
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Rhein-Erft-Kreis
—

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: Neu-Bottenbroich liegt nahe am Zentralen Ortsbahnhof

Horrem und somit nah am Hauptnahverkehrsknotenpunkt von Kerpen

e Medizinische Versorgung: Allgemeinmediziner, Zahnarzt, Internist ortsanséssig,

zusitzlich sind die Arzte aus Horrem verfiigbar

e FEinkaufsmoglichkeiten: 1 Metzger, fast kein Einzelhandel, Nahversorgung wird

hauptsichlich durch die Ndhe zu Horrem sichergestellt

Sindorf

Ortsvorsteherin ist Frau Gabriele Kalthofer.
Einwohner Sindorf 16363

Ehrenamtliches Engagement

e Begegnungsstitten in diesem Gebiet:
- Evangelischer Seniorenclub Sindorf (Spiele, Vorlesen, Singen, Vortrége)

- Seniorenclub St. Maria Konigin (HI. Messe, Kaffee & Kuchen,
Feste & Feiern, Vortrage & Referate)

- AWO-Begegnungsstitte Sindorf (Gesellschaftsspiele, kreativ Gestaltung,
Filmvorfiihrungen, Vortrage, Geselligkeit/Kegeln, Fahrten/Freizeiten, Tanz-

veranstaltungen)
e Buseinkaufsfahrdienst donnerstags fiir Senioren zum Discounter am Ortsrand

e Katholische Frauengemeinschaft KFD

Vereine

e Schwimmverein Horrem — Sindorf e.V. bietet Sport speziell fiir Senioren an
e Hospiz Stadt Kerpen e.V. (Informationsveranstaltungen)

e  Volksbund Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e.V.
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e Verband der Kriegs- und Wehrdienstopfer, Behinderten und Sozialrentner
Deutschlands e.V. (VdK)

e Katholische Kantorei mit Seniorenchor

Freizeit

e  Pfarrbiicherei

e Behinderten-Sportgemeinschaft BSG Sindorf

Infrastruktur

e Nahverkehrsanbindung: Sindorf verfiigt iiber einen S-Bahnhof mit Anschluss an

die Linie S12, 3 iiberortliche Buslinien sowie eine Stadtbuslinie
e  Medizinische Versorgung: mehrere Zahnérzte und Allgemeinmediziner

e Einkaufsmdglichkeiten: kleines Zentrum im Ort mit einigen Geschéften (inklusive
Bekleidung und Lebensmittel), wenige Geschifte zentral verteilt, Discounter am

Ortsrand
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Name/Wohnform Anschrift ind Kontaltmiglichkeiten |Wohneinheiten Stadtteil T.age Angehote/Beson derheiten
DRE- Altenpflegeheim Hotrem|Fote-Kreuz-Str. 1, 50169 Kerpen Tel. 71 Plegeplatze, davon 55 |Horremn Ottsrand Somder Dienst bietet u, a Gymnastil
0227380900 Einzel-und 3 Gedachtnistraining, Spickrunden,
Doppelzitnmer Singen, Basteln Malen, Nachtcafé,

Ansflitge und Veranstaltungen zu
Feiertagen an

Betrentes Wohnen im
Sentorenzentnum Ketpen -
Mordring

AW JTohannes-Rau-Seniotenzentim
Kerpen

Mordring 40 - 44, 50171 Kerpen,
Ansprechpartner Michael Nusch-Bisebeck
Tel. 02237/594 - 0, Fax 02237/6594 -

100, http:/ivwmarw awo rheinerft de

15 Appartments (12
Einheiten
Einzimmerappartm ents
swischen 4647 gm, 1
Einheit
Einzimmerappartment mit
separater Kiiche ca. 60 gm,
1 Einheit
Zwelzimmerapp artment
Sfigm, 1 Einheit
Ewelzimmerapp artment
F2om)

Kerpen, zentral nah an
Fathaus, Amtegericht
und div.
Einkaufsmaglich-

leeiten

harrierefreies Bad und Pantry-Kiche
i jeder Wohnung, bauliche
Einhindung in das Seniorenzentriam
mit Beratungsangeh otern, Restaurant
und Café mit groBer Terrasse,
Anfenthaltaraume it TV wd
gemitlichen  Sitzgruppen,
Prychosoziale Begleitung und
Beratung, freie Arztwshl, individuelle
Fflege und Betreuung, Friseursalon,
Gottesdienste

Pllegeheim im
Sendorenzentnum Ketpen -
Mordring

AWO Johannes-Ran-Semorenzentrum

Kerpen

Mordring 40 - 4450171 Kerpen,

Ansprechpartner Michael Musch-Biisebeck

Tel. 02237/6594 - 0, Fax 022376594 -
100, http:fiwmarw awo theinerft de

80 Plegeplatze, davon 72
Einzel-und 4
Doppelzimmer

Kerpen, zentral nah an
Rathaus, Amtsgericht
und div.
Einkaufsmiglich-
keiten

vollstationdt, in den 80 Flatzen sind 2
Flitze fitr Kurzzeitpflege enthalten,
Festanrant und Café mit grofer
Terrasse, Anfenthaltsrinme mit TV
und gemitlichen Sitzgruppen,
Fsychosoriale Begleitung und
Beratung, Freie Aretwahl, individuelle
Fllege und Betrevung, Friseursalon,
Gottesdienste

717



PURISLIO) mau0sIa { s[amal
BIEENT BREIAEUREY we uwadiayy 0i1ns ang uaBunny osnaddneg 0-25/LE7FD CRL uaBurmyosuaddnrg
GpNEan) W UIPET SR W TIZR] pRIEEE A uatatur | op vadiay-qpes mansy s dny uadiay 14105 [IAB T QAU T O TR S
aisa] O] i uogeiadagdsaie ] Wy JIOPUIE| 7 U0AEp TRIB RO T O 1 Zie(duED UasamsEunTo i SunElgy apapI0gad PIpuagIo
uadiy

14105 SULIPITH 0-8/LETEN TRL
3 JNE J[raiias ‘apuadag-1pes s dny madis 120106 UABUNT] QAU IO TS
‘Enuaz uadmy VST G/ 1 ZiEpdtEr UasaMSEUNTIO i BUN[EITY aPRpI0IeE Y IPUEII0

uajtay Jfap tasaa Ty diy

YIN[B O WEFNEHUIY FEETET 6/LETT 0L DETED 6/
mgarawe q adngy pun uaduey AP PULR| JSURGYE f pUA T USYOSLAZ| € 27 ) BL BB 14105 0T 3feNsyIRd AU 0TS0 TG
TP UAAUEEI 0 4, A e | JaueE ey SneyRy g0 IYDT[PA T SIaqu "HOW) Basgan] SuntmptEunTE g APATZURUY A
nz BUEEN7 TREUNT0 ) ARgRELE (IR (BT BT Tadias] ST O 67 PEmoy wdE 14105 ¢ UaqeiEuazly] | e eiEuaz]l TTEpsaEIoma g
UajlalIapuosag Ao qasiry aSeManpels UB)BIUIBUI0 A\ |  UB)BHIA[E0UIR{E)Ue™] Pl JJLOfISU ULTOJUN0 AN UTE K]

718



8.9.9. Stadt Pulheim (Frau Krings-Leufgen, Frau Ulhaas)**

Ambulante Pflege

Caritas-Sozialstation

Johannisstrafle 28-30, 50259 Pulheim
Tel.: (022 38) 84 10 31
cps-pulheim(@caritas-rhein-erft.de

www.caritas-rhein-erft.de

Diakoniestation Pulheim

Hackenbroicher Strafle 16, 50259 Pulheim
Tel.: (022 38) 57597
dz-pulheim(@diakonie-koeln.de

www.diakonie-koeln.de

Aktiv Pflegeservice GmbH (deutsch-russischsprachiger Pflegedienst)
Nordring 56, 50259 Pulheim
Tel.: (022 38) 84 21 97

Pflegezentrum West
Venloer Stralle 128, 50259 Pulheim
Tel.: (022 38) 4 79 98 88

Krankenpflege Vitalis
Langgasse 17, 50259 Pulheim-Brauweiler
Tel.: (022 34) 98 44 00

www.krankenpflege-vitalis.com

HKP Aide Dieker
Bernhardstralle 56, 50259 Pulheim-Brauweiler
Tel.: (0 22 34) 96 45 82

Rhein-Erft-Kreis
T

—_——
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Mobiler Senioren- und Krankenpflegedienst
Kattenberg 68, 50259 Pulheim-Stommeln
Tel.: (02238) 15555

www.pflegedienst-zimmer.de

Morgenrote — Das Krankenpflegeteam
Lindlacher Weg 8, 50259 Pulheim-Stommeln
Tel.: (022 38) 922577

Pflegedienst Medicus
Hauptstralle 87, 50259 Pulheim-Stommeln
Tel.: (0 22 38) 30 03 87

,Essen auf Radern*

Deutsches Rotes Kreuz (DRK Pulheim)
Stommelner Stral3e 145, 50259 Pulheim-Sinnersdorf
Tel.: (022 38) 503 30

Deutsches Rotes Kreuz (DRK Bergheim), Meniiservice — Tietkiihlkost:

Kreisverband Rhein-Erft-Kreis e.V.
Zeppelinstra3e 25, 50126 Bergheim
Tel.: (022 71) 60 61 18

Caritasverband (Pulheim)
Johannisstrafle 28-30, 50259 Pulheim
Tel.: (022 38) 84 10 31

Rhein-Erft-Kreis
—

Meniiservice ,,apetito zuhaus* (warm oder tiefgekiihlt), Zentrale in Frechen

Tel.: (0 22 34) 20 54 45

www.apetito-zuhaus.de
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http://www.apetito-zuhaus.de/�

Rhein-Erft-Kreis
—

Johanniter-Unfall-Hilfe
Frankfurter Strafle 666, 51107 Koln
Tel.: (02 21) 89 00 92 55

fiir das Stadtgebiet Pulheim, auller Stommeln und Stommelerbusch

Hausnotruf

Deutsches Rotes Kreuz (DRK Pulheim)
Stommelner Stralle 145, 50259 Pulheim-Sinnersdorf
Tel.: (022 38) 503 30

Caritasverband (Pulheim)
Johannisstrafle 28-30, 50259 Pulheim
Tel.: (022 38) 84 10 31

Johanniter-Unfall-Hilfe
Frankfurter Strafle 666, 51107 Koln
Tel.: (02 21) 89 00 92 58

Malteser- Hilfsdienst
Stollbergstra3e 319, 50933 Kdln
Tel.: (02 21) 94 97 60 50

Ehrenamtliche Angebote

,»Café¢ Atempause im evangelischen Gemeindehaus Brauweiler

Friedhofsweg 4, 50259 Pulheim

(ein geschultes Team ermoglicht Menschen mit Demenzerkrankungen einige schone
Stunden auflerhalb der heimischen Umgebung und verschafft damit den Angehdrigen
eine ,,Atempause®)

Tel.: (022 34) 8 36 16 bzw. Tel.: (022 34) 96 72 76
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Rhein-Erft-Kreis
—

,Eine Stunde Zeit schenken®, ein aufsuchendes Angebot der katholischen Kirche
St. Martinus in Stommeln

(ein geschultes Team besucht auf Anfrage bzw. Wunsch alleinlebende Seniorinnen
und Senioren in Stommeln, um gemeinsam mit ihnen zu spielen, vorzulesen u.v.m.,
damit die Zeit eine Stunde lang kurzweilig gestaltet wird)

Tel.: (022 38) 134 26 bzw. Tel.: (022 38) 21 42

Sonstiges

e  VHS Rhein-Erft, ndhere Informationen tiber entsprechende Angebote sind erhélt-

lich tiber die VHS-Geschéftsstelle Briihl, Tel.: (0 22 32) 94 50 70

e FUKS-Projekt (Forschen, Unterrichten, Kennenlernen und Staunen; Schiilerinnen

und Schiiler unterrichten dltere Menschen ab dem 50. Lebensjahr)
e  Wissens- und Hobbybose fiir Jung und Alt der Stadt Pulheim

e Sportvereine, Tanzgruppen, Seniorenreisen, verschiedene

Seniorenbegegnungsstitten

Genauere Informationen sind erhéltlich bei der Koordinierungsstelle fiir

Seniorenfragen der Stadt Pulheim, Frau Barbara Vollmer, Tel.: (0 22 38) 80 81 86.

Offentliche Verkehrsmittel

Die meisten Offentlichen Verkehrsmittel sind nicht alten- oder behindertengerecht

ausgestattet.

#2 ygl. Stadt Pulheim: Seniorenwegweiser 2008

722



azgdabag dpazzmy] anansatuia
0 TAPUETO0A 3URI{ZUL T ]

apyHs-re TRy 0 DR s Ry
‘apgus-aaymeyo fama 77290/ EEE

g yamaE quyo i, JaREads BRMIEIT TR ARVOEISTI0A (18 L WY 65705 7 M Uy | (weyEiagd) gug-sneyr
(6007 71 11 We Uajusasnz
IpddHA dZ3 URssaIpy/spe
OUA O/ D/UATINE” JF[Nyfap plagaaty
-SEJUED AT TR pIam Palatasal
Bysigiue] ot
Jouauugs pun uaqaiaa BustgImy
ETETNZ Uapiam 32| Jnansadury
Tapiam tagaiias ajseBaBagdpazzmy]
UE UAYREIE Qi A
i uoenpssEundarag sap
o4 BIBURYGE pun puIs 53[0 T ap iy nd-[aj0yuaI maEsE) oju apumEn d
12T a1p 9zRdaEgdIaneg -[RIOURIOTIZS adnan T B T5/2ETZ 1) (UrRYEaRd)
=) azpdaBagditazzingg anansaBuns ¢ WBEYng AZE[d AFUOTEIS][0A £7 L AN 5706 007 B B0 | pUnan] BILA, [RIOYURIOTEY
ap - W Se LRI deUTs U1
‘O Jaa-UTaTHE- SEILED M (5T 52 ETE 0 (agasagd)
aqerdsqy yoeu azgdatagdiezzmy (gL TE [ AUOTRIST[0A B L WRYNd 65705 TLS A R0 A | AREUNSID IUapsa R0 nRg
ziedaBagdymzainy ap ﬁpm.Emf.mSEu@EEgBa.mm
| TVIPUROA SHURTIUS W ] AU SR A 0 9/2EZZ 0 (wrya8agd)
I Yatade quyo b, Ia[EEads EAWRE RN AZR[{ 2 BUOTRIS[[0A 0T | BL WA 46706 51 HsU=g TR T I0 Tag - Sl LE )
UR)I3I[I3P M0S ag] j2J0 qaS Iy afe T/ IanpeIs URRUBUY0AY | UBJEYII[SOULE{EII0T] PUN PYLO[ISUY ULIOJU0 AN /AT N]

WIRNJ 121qa5)Pe]s UIl U2 ULIOJUI0 A\

723



Name/Wohnform Anschrift und Kontalktmiglichkeiten |Wohneinheiten Stadtteil T.age Angehote/Besonderheiten
Tagesp flegecenter " Haus Nordring 52, 50259 Pulheim, Tel. 14 Tagespflegeplitze Pulheim
Gizela" (Pllegeheim) 02238/306667, www tagespllegecenter.de,
tagespflegecentenfweb.de
Serdorenwohtiungen Zur Alten Wassermithle 54, 50259 Pulheim, |10 Fulheim Zentrum mit Wohnberechtiqung sschein (WEE)
Vermittlung dber das Wohnungsamt: Fran
Leonore Schingel, Tel 02238/308268
Seri orenwn hhungen Steinstr. 38 und 40, 50259 Pulheimn, 6 und 4 Fulheim Fentrum mit WES
Vermittlung ither das Wohnungsamt: Fran
Leonore Schingel, Tel 02238/808268
Semorenwohnungen Zanderhof Ewerhardstr, 2, 50259 Pulheim, (18 Pulheim, ruhig und  |mit WES, alle Wohnungen mit
WVermittlung dber das Wohnungsamt: Fran zentral Balkon
Leonore Schingel, Tel 02238/808268
Semorenresidens Christinapark |Venloer Str. 566, 568, 570, 50259 Pulheim, (4, 4 und 4 Stommeln mit WES
{Bertoremwohnungen) WVermittlung dber das Wohnungsamt: Fran
Leonore Schingel, Tel 02238/305268
Seniorenwihtungen Kilner Str. 37, 50259 Pulheim, Vermittlung |6 Sinnersdorf mit WES
ither das Wohnungsamt: Frau Leotiore
Schingel Tel 02238/308268
Johanmiter-Stift Erfurter Str. 4, 50259 Pulheim, Tel. f Brauweiler mit WES
(Seniorenwohnungen) 02234/688220
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Tor

Wiecld Immobilien- und
Verwdtungsgesellschaft mbH, Fran Ute
Menhaus, Tel. 02238/349332013,

Ute. Neuhaus@Wiecli- nmobilien de

Name/Wohnform Anschrift und Kontaktméglichkeiten |[Wohneinheiten Stadtteill/Lage Angebote/Besonderheiten
Betrentes Wohnen im Erfurter Str. 2-4, 50259 Pulheim, Auslonft |31 Brawweler
Johanmiter-Stift erteilt Herr Frank Schubert: Tel
02234/688220, frank schubert(@)chanmiter-
stift.de
Sentorenresidens Stormelner  [Venloer Str. 154-158, 50259 Pulheim, fi sowie ein Ladenlokal Pulheim, zentral harrierefreie Sentorenwohtungen mit

Ballzon, Garten oder Dachterrasse
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Rhein-Erft-Kreis
—

8.9.10. Stadt Wesseling (Frau Mischker)*'

Ambulante Pflege

Caritas Sozialstation Wesseling/Caritas-Palliative Care Siid
Im Dreifaltigkeitskrankenhaus

Bonner Stral3e 84, 50389 Wesseling

Tel.: (022 36) 4 20 38

sozialstation-wesseling@caritas-rhein-erft.de

Haéusliche Krankenpflege Dressen GbR
Im Westring 15-25, 50389 Wesseling
Tel.: (022 36) 94 74 37

dressen@netcologne.de

Pflege am Rhein GmbH & Co. KG
Bahnhofstrafle 37, 50389 Wesseling
Tel.: (022 36) 94 94 74

www.pflege-am-rhein.de

Pflegedienst Robert Pohl GmbH
Flach-Fengler-Stra3e 140, 50389 Wesseling
Tel.: (02236) 3755 44
info@pflegedienst-pohl.de

Netzwerke

Seniorennetzwerk Wesseling — Tel.: (0 22 36) 7 01-425

Die Treffen des Seniorennetzwerkes Wesseling werden regelméfig von der Fachstelle
fiir Senioren der Stadt Wesseling, Frau Barbara Brieden, organisiert und moderiert.
Zahlreiche Veranstaltungshinweise und Kurzinformationen der Netzwerkbeteiligten
zeigten, dass die Treffen fiir eine bessere Vernetzung im Seniorenbereich aktiv genutzt
werden. Zwischen den Treffen ermoglichen Rundmails der Fachstelle fiir Senioren mit

aktuellen Mitteilungen den erforderlichen Kontakt und Austausch aller im Seniorenbe-
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Rhein-Erft-Kreis
—

reich Tatigen. Netzwerkbeteiligte sind alle, die im Bereich der Seniorenarbeit titig
sind (Vertreter des Pflege- und Beratungsbereiches, der Kirchengemeinden, der Verei-
ne und Seniorengruppen), gerade auch die vielen ehrenamtlich Engagierten. Hinter-
grund bildet eine differenzierte Sozialraumanalyse unter Beriicksichtigung der weite-
ren demographischen Entwicklung. Ebenso wichtig sind die Bestandsaufnahme der

bestehenden Angebote vor Ort und der Aufbau personlicher Kontakte.

Ehrenamt/Projekte in Wesseling

Die Rollende Tafel Wesseling — Tel.: (0 22 36) 4 87 95 -

Ansprechpartner: Angelika Schaefer

Im Juli 2009 startete in Wesseling ein neues Projekt des Betreuten Wohnens der Ju-
gend- und Behindertenhilfe Michaelshoven gGmbH: die ,,Rollende Tafel Wesseling*.
Partner des Betreuten Wohnens ist die KoKoBe Rhein-Erft-Kreis (Koordinierungs-,
Kontakt- und Beratungsangebote fiir Menschen mit Behinderungen) und die Wesse-
linger Tafel e.V. Bei diesem neuen Projekt treten Menschen mit Behinderung in der
Rolle des ehrenamtlichen Helfers auf und geben an Wochenenden Lebensmittel aus.
Geliefert wird bis an die Tiirschwelle der Bediirftigen, denen es nicht moglich ist die
Réume der Tafel am Wesselinger Rheinufer zu besuchen. Dies sind in der Regel Seni-
oren, die nicht mobil sind oder Menschen, die aus Scham die Tafel nicht selbst aufsu-

chen.

Senioren helfen Senioren (dieses Projekt befindet sich noch in der Planung)

Dieses Projekt verfolgt das Ziel, Senioren, die sich ehrenamtlich engagieren mdchten

mit Senioren, die Unterstiitzung bediirfen, zusammen zu bringen.

Projekt ,,Aufbau eines niedrigschwelligen Angebotes* (Planungsphase)

Voraussetzung ist die Schulung der Ehrenamtler.

Projekt mit Schilern der Albert-Einstein-Realschule (seit 2008)

Dieses Projekt wird unterstiitzt vom Pflegedienst Dre3en. Die Schiilerinnen und Schii-
ler besuchen paarweise Senioren und Seniorinnen in der Tagespflege oder im héusli-

chen Umfeld. Es wird vorgelesen, gespielt, Spazieren gegangen und vieles mehr.

728



Projekt ,,Ausbildungspatenschaften*

Rhein-Erft-Kreis
—

Initiiert durch die Kolpingfamilie St. Andreas. Ehrenamtliche ,,Paten* unterstiitzen

Schiilerinnen und Schiiler der Wesselinger Hauptschule bei dem Ubergang Schule —

Beruf.

Ehrenamtliches Engagement

Tréager/
Anschrift

Arbeiterwohlfahrt
Ortsverein
Wesseling

Deutsches Rotes
Kreuz, Ortsverein
Wesseling
Schiitzenweg 55
Tel.: 425 96

Ev. Kirchengemein-
de, Kreuzkirche
Herr Pfarrer Veit
Kronenweg 67

Tel.: 4 95 80

Ev. Kirchengemein-
de, Apostelkirche
Herr Pfarrer Penczek
Tel.: 424 26

Ev. Kirchengemein-
de, Dankeskirche

Kath. Kirchenge-
meinde Schmerzhafte
Mutter

Hauptstrafle 79

Tel.: (022 32)
51763

Art/Anschrift des
Angebotes

Begegnungsstitte

Auf dem
Sonnenberg 21
Tel.: 443 10

Altentagesstitte
Oberwesselinger Stra-
Be 33

Tel.: 8 13 24

Seniorencafe,
Seniorennachmittag
Frauenhilfe
Senioren-Adventsfeier

Seniorencafe
Frauenhilfe
Friihstiickstreff
Seniorengeburtstags-
feier, Senioren-
Adventsfeier

Frauenhilfe, Senioren-
geburtstagsfeier, Seni-
oren-Adventsfeier

Seniorentreff

Hauptstrae 99

Ansprech-
partner

Offnungszeiten

Brigitte Sombrowski | Montag 13.00-17.30 Uhr

Corinthstral3e 14
50389 Wesseling
Tel.: 429 47

Gerda Boss
Flach-Fengler
Strafle 91
Tel.: 436 39

Volker Koschnik
Begegnungszentrum
Antoniusstrafie 8
50389 Wesseling
Tel.: 4 81 60

Volker Koschnik
Begegnungszentrum
Antoniusstral3e 8
50389 Wesseling
Tel.: 4 39 80

Volker Koschnik
Begegnungszentrum
Antoniusstral3e 8
50389 Wesseling
Tel.: 4 39 80

Christel Rampe
Sternenstraf3e 36
50389 Wesseling
Tel.: (022 32)
94 28 36

Donnerstag 13.00-17.30 Uhr
jeden 1. Montag im Monat
Spielnachmittag

Montag, 14.00-18.00 Uhr
Dienstag, 14.00-18.00 Uhr
Donnerstag, 14.00-18.00 Uhr
Freitag, 14.00-18.00 Uhr

Donnerstag 15.00-17.00 Uhr
Mittwoch 14.30-16.00 Uhr
(Alle 14 Tage)

1 x jahrl. 15.00-17.30 Uhr

Dienstag 15.00-17.00 Uhr
Alle 14 Tage Mittwoch
15.00-16.30 Uhr

Mittwoch 8.30 Uhr-10.30 Uhr
1 x mtl. Donnerstag
15.00-17.00 Uhr

1 x jéhrl. 15.00-17.30 Uhr

Alle 14 Tage Mittwoch
15.00- 16.30 Uhr

1 x mtl. Donnerstag
15.00-17.00 Uhr

1 x jahrl. 15.00-17.30 Uhr

alle 14 Tage, Donnerstag
14.00-17.00 Uhr
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Trager/
Anschrift

Kath. Kirchenge-
meinde St. Andreas
Eichholzer Stral3e 66
Tel.: 496 07

Kath. Kirchenge-
meinde St. Germanus
Bonner Stral3e 1a

Kath. Kirchenge-
meinde St. Josef
Friedensweg 25

Kath. Kirchenge-
meinde St. Marien
Mainstral3e 23

Kath. Kirchenge-
meinde St. Thomas
Rheinstrafle 198
Tel.: 22 08

Seniorengemein-
schaft Berzdorf
Herr Pulver
Allerstralie 11

Sport fiir Senioren
e.V.

Wesseling
Postfach 1545
50379 Wesseling

Art/Anschrift des
Angebotes

Alten-
club/Seniorentreff
Friihstiick, Mittags-
tisch

Pfarramt St. Andreas
Eichholzer Strafle 50

Bonner Stal3e 10
50389 Wesseling
Tel.: 37 57 70

Altenclub/ Senioren-
treff
Biicherei von St. Ma-
rien

Taunusstrafle 1
Altenclub/ Senioren-
treff

Rheinstrafle 200

Altenclub , Haus der
Dorfgemeinschaft

Hauptstraf3e 49

Seniorentreffpunkt

im Schwingeler Hof
Schwingeler Weg 46

Seniorenbeirat der Stadt Wesseling

Ansprech-
partner

Marga Bornheim
Piitzstrafle 24
50389 Wesseling
Tel.: 4 74 24

Elisabeth Fischer
An St. Germanus 8
Tel.: 4 38 60

Gertrud Schwadorf
Am Westring 34
50389 Wesseling
Tel.: 426 12

Pfarrbiiro
Tel.: 4 94 60

Angela Reinartz

KirchstraB3e 23 a

50389 Wesseling
Tel.: 56 08

Herr Pulver
Allerstr. 11

Tel.: (022 32) 5293
0.(02236)42535

Ute Konda

Am Dickopsbach 3
50389 Wesseling
Tel.: 4 81 08

Rhein-Erft-Kreis
—

Offnungszeiten

Dienstag 11.30-13.30 Uhr und
15.00-17.30 Uhr

Donnerstag 09.00-10.30 Uhr
1x jahrlich 14.30-18.30 Uhr
200 Personen

Mittwochs 14-tg. Wechsel
14.00-17.00 Uhr

jeweils 1. Mittwoch im Monat
15.00-17.00 Uhr

Dienstag 15.00-17.30 Uhr

Jeweils 1. Donnerstag im Mo-
nat 09.00-12.00Uhr
(Messe und Friihstiick)

Dienstag 13.00-18.00 Uhr

Montag 14.00-16.00 Uhr

Der Rat der Stadt Wesseling hat am 09.04.2002 beschlossen, einen Seniorenbeirat

einzurichten und ihn zunéchst wie einen Ausschuss mit 13 Mitgliedern einzusetzen.
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—

Bulrgerstiftung

Die Stiftung wurde im Jahr 2004 gegriindet. Ziel ist es, das Engagement der Biirger zu
fordern und zu stirken. Die Biirgerstiftung Wesseling ehrt mit dem ,,Leistungsoskar
Menschen fiir Thren Verdienst an der Gesellschaft. Weitere Veranstaltungen: z.B. Pa-

tenschaften mit Senioren, ,,Alt trifft Jung®.

Soziale und kulturelle Angebote

Altenclub Rheinpark, Einrichtung der Stadt Wesseling
Tel.: (0 22 36) 4 34 03 (Ansprechpartner: Herr Helmut Eckhoff)
Montag bis Freitag von 13.00 bis 17.30 Uhr

Tanztee im Rheinforum, RegelméBige Tanzveranstaltung im stiddtischen Rheinforum

Tel.: (022 36) 70 14 25 (Ansprechpartner: Frau Brieden)

Seniorenschiftffahrt, Tagestouren — auch kombinierte Bus- und Schiffahrt fiir Senioren,

organisiert von der Stadt Wesseling

Ausstellungen im Rathaus, in der stddtischen Galerie Schwingeler Hof,

Scheunen-Galerie Schwingeler Hof sowie in der MuseumsWerkstatt Schwingeler Hof

Matinees und Konzerte
Matinees im Kleinen Theater Rheinforum und im Historischen Ratssaal, Eichholzer

Schlosskonzerte, Rheinparkkonzerte

Sonstige Veranstaltungen

Kinotag im Rheinforum, Vorlesenachmittag in der Stadtbiicherei, Sonderveranstaltun-
gen (Theater, Konzerte, Kabarett, Lesungen) im Rheinforum, Phoenix Theater Wesse-
ling e.V., Theaterring mit organisierten Fahrten zu den Biihnen in Kdln und Bonn,

VHS-Vortrdge im ,,Haus Sonnenberg*.

Ein Uberblick

www.wesseling.de/verwaltung/downloads/Kulturkalender 2009 4.Quartal.pdf
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Demenz

Marktcafé, Betreuungsangebot fiir demenziell erkrankte Menschen,
zur Entlastung pflegender Angehoriger

CBT-Wohnhaus St. Lucia

Pontivystrafie 10, 50389 Wesseling

Freitag von 09.00 bis 12.00 Uhr

Pflegeplitze
In Wesseling werden Pflegeplitze fiir Menschen mit Demenz angeboten

(siehe unter Wohnformen).

,Niedrigschwellige Angebote*

siche Ehrenamt/ Projekte

Demografiebericht

Ein aktueller Demografiebericht fiir Wesseling ist unter folgendem Link zu
entnehmen: www.wegweiser-

kommune.de/datenprognosen/demographiebericht/Demographiebericht.action?

Unterteilt nach Stadtteilen im Familienbericht: www.wesseling.de/

verwaltung/downloads/familienbericht wesseling.pdf
Zahlenspiegel Wesseling: www.wesseling.de/verwaltung/downloads/formulare/

Summa_Summarum_2008.pdf

Wohnumfeld

Siehe Familienbericht Wesseling:

www.wesseling.de/verwaltung/downloads/familienbericht wesseling.pdf
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Name/Wohnform Anschrift und Kontaltmiglichkeiten |Wohneinheiten Stadtteil T.age Angehote/Besonderheiten

Mehrgenerstionenwohnhaus, — |Pontivystrale 1-3, 50389 Wesseling 25 auzschlieflich zozial Wesseling-Iitte In Knoperation mit einem hvestor

Caritas Betnebsfihrungs-und  |Tel.: 022 36 /7 05-0 gefirderte Mietwohnungen betreut die CBT seit 2007 in

Tragergesellschaft (CBT), Fax: 0 22 36 /7 05-2 00 Wesseling das

Wohnhaus St Lucia stlucia@cht-gmbh.de Iehrgenerationenwohnhans

Wohngemeinschaft, Bonner Stralie 55, 50389 Wesseling Zwel Wohngemeinschaften | Wesseling-Mitte Seit 2008 die erste

Caritas Betnebsfihrungs- und  [Tel.: 022 36 /7 05-0 (Es existiert eine dritte Wohngemeinschaft fir dtere

Tragergesellschaft (CBT), Fa: 0 22 36 /7 05-2 00 Wrohngemeinschaft — Ienschen. Individuelle Appartements

Wohnhaus St Lucia stlucia@cht-gmbh de gefithtt von der Diakonie inklusive Gemeinschaftshersich und
Michaelshoven — Wohnkiiche, Eigentimer und
ausschliefflich fir behinderte Vermeter 15t ein Investor, Mitarhetter
Menschen) des CBT-Wohnhans 5t Lucia

ithemehmen die Begleittung der
Mieter.

Alten-u. Plegewohnheim,
CBT-Wohnhaus 5t Lucia

Pontivystral3e 10, 50389 Wesseling
Tel: 022 36 £7 05-0

Faxg: 0 22 36 /7 05-2 00
stlucia@cht-gmbh.de

60 Einzelzimmer,
24 Doppelzimmer (Platze
insgesamt; 108).

Wesseling-Mitte

Sonstge Plitze: ein
Kurzzeitpflegeplatz, 50 Platze fiir
Menschen mit Demene

Vollstationare Pflege,
Loemorenp ension Haug
Cemmi®

Stationdre Krankenp flege Drellen GmbH,
Westnng 15-25, 50389 Wesseling

Tel.: 02236/347437

Faxz: 022 36/947439
dressen@neteologne. de

f Einzelzimmer,
i Doppelzimmer, Flétze
insgesamt: 18

Wesseling-Iitte

Auch fir Menzchen mit Demens
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8.10. Ansprechpartner/-innen fir Seniorenfragen,

Rhein-Erft-Kreis
—

Behindertenbeauftragte sowie Integrationsbeauftragte
im Uberblick

8.10.1. Ansprechpartner/-innen fir Seniorenfragen im Rhein-Erft-Kreis und in

den kreisangehdrigen Kommunen

Institution

Rhein-Erft-Kreis

Stadt Bedburg

Stadt Bergheim

Stadt Briihl

Gemeinde Elsdorf

Stadt Erftstadt

Stadt Frechen

Stadt Hiirth

Stadt Kerpen

Stadt Pulheim

Stadt Wesseling

736

Beauftragte/-r Telefon

Herr
Hambiicken

Frau
Teigelkamp

Frau Fuchs

Herr Schlerth

Frau Achatzy

Frau Berbuir

Frau Mocken

Frau Sobetzko

Frau Nowak

Herr Maus

Frau Vollmer

Frau Brieden

(022 71)
83-2553

(022 72)
402-0

(022 71)
89-568

(022 32)
79-4350

(022 74)
709-127

(0 22 35)
4 09-209

(022 34)
501-488
(022 34)
501-331

(022 33)
53-128

(022 37)
58-242

(022 38)
8 08-186

(022 36)
701-425

Fax

(022 71)
83-2342

(022 72)
402-812

(022 71)
89 71-568

(022 32)
79-4580

(022 74)
709-121

(022 35)
4 09-580

(022 34)
501-440
(022 34)
5 01-440

(022 33)
53-302

(022 37)
58-102

(022 38)
8 08-478

(022 36)
701-6-425

E-Mail

heinz.hambuecken@
rhein-erft-kreis.de

1.teigelkamp@
bedburg.de

britta.fuchs@
bergheim.de

kschlerth@bruehl.de

bachatzy@elsdorf.de

helga.berbuir@
erftstadt.de

helke.mocken@
stadt-frechen.de

maria.sobetzko@
stadt-frechen.de

mnowak@huerth.de

hans.maus@
stadt-kerpen.de

barbara.vollmer@
pulheim.de

bbrieden@
wesseling.de



8.10.2. Behindertenbeauftragte und -koordinatoren des

Rhein-Erft-Kreis
—

Rhein-Erft-Kreises und der kreisangehérigen Kommunen

Institution

Rhein-Erft-Kreis

Stadt Bedburg

Stadt Bergheim

Stadt Briihl

Gemeinde Elsdorf

Stadt Erftstadt

Stadt Frechen

Stadt Hiirth

Stadt Kerpen

Stadt Pulheim

Stadt Wesseling

Beauftragte/-r Telefon

Herr Forisch

Frau Metzma-
cher

Frau Wiillner

Herr Schlerth

Herr Schuma-
cher

Frau Berbuir

Frau Mocken

Frau Nowak

Frau Froning-
Ollefs

Frau Vollmer

Herr Albert

(022 71)
83-2550

(022 72)
402-618

(022 71)
89-570

(022 32)
79-4350

(022 74)
7 09-120

(022 35)
4 09-209

(022 34)
501-488

(022 33)
53-128

(022 37)
58-215

(022 38)
8 08-186

(022 36)
701-427

Fax

(022 71)
83-2363

(022 72)
4 02-400

(022 71)
89-71570

(022 32)
79-4580

(022 74)
709-121

(022 35)
4 09-580

(022 34)
501-219

(022 33)
53-302

(022 37)
58-102

(022 38)
8 08-478

(022 36)
701-6427

E-Mail

karl-ernst.forisch@
rhein-erft-kreis.de

a.metzmacher@
bedburg.de

edith.wuellner@
bergheim.de

kschlerth@bruehl.de

wschumacher@
elsdorf.de

helga.berbuir@
erftstadt.de

helke.mocken@
stadt-frechen.de

wilhelm.walde@
stadt-frechen.de

mnowak@huerth.de

mfroning-ollefs@
stadt-kerpen.de

barbara.vollmer@
pulheim.de

halbert@
wesseling.de
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8.10.3. Integrationsbeauftragte des Rhein-Erft-Kreises

und der kreisangehdrigen Kommunen

Institution

Rhein-Erft-Kreis

Stadt Bedburg

Stadt Bergheim

Stadt Briihl

Gemeinde Elsdorf

Stadt Erftstadt

Stadt Frechen

Stadt Hiirth

Stadt Kerpen

Stadt Pulheim

Stadt Wesseling

738

Beauftragte/-r Telefon

Herr Forisch

Frau
Teigelkamp

Frau
Neugebauer

Frau Rempe

Herr
Schumacher

Herr
Papapostolou

Frau Auert

Frau Kral

Herr Weil}

Frau Seiche

Herr Darius

Frau Billesfeld

(022 71)
83-2550

(022 72)
4 02-506

(022 71)
89-588

(022 32)
79-4340

(022 74)
7 09-120

(0 22 35)
69 05 42

(0 22 35)
6991 45

(022 34)
501-657

(022 33)
53-318

(022 37)
58-173

(022 38)
8 08-171

(022 36)
701-263

Fax

(022 71)
83-2363

(022 72)
402-812

(022 71)
89-566

(022 32)
79-4580

(022 74)
3511

(0 22 35)
69 81 35

(022 35)
69 81 35

(022 34)
5 01-440

(022 33)
53-302

(022 37)
58-102

(022 38)
8 08-478

(0 22 36)
7 01-449

Rhein-Erft-Kreis
T

—_——

E-Mail

karl-ernst.forisch@
rhein-erft-kreis.de

i.teigelkamp@
bedburg.de

karin.neugebauer@
bergheim.de

prempe@bruehl.de

wschumacher@
elsdorf.de

ilias.papapostolou@
erftstadt.de

sandy.auert@
erftstadt.de

monika.kral@
stadt-frechen.de

georg.becker@
stadt-frechen.de

rweis@huerth.de

aseiche@
stadt-kerpen.de

udo.darius@
pulheim.de

ubillesfeld@
wesseling.de


mailto:prempe@bruehl.de�
mailto:dagmar.zimmermann@stadt-frechen.de�
mailto:dagmar.zimmermann@stadt-frechen.de�

Rhein-Erft-Kreis
—

8.11. Muster-Kooperationsvertrag nebst Anlagen zum Bielefelder
Modell (Frau Buzzi)

Vereinbarung

Die Bielefelder Gemeinniitzige =~ Wohnungsgesellschaft mbH und die
............................................ vereinbaren die Sicherstellung eines ausreichen-

den Betreuungsangebotes fiir die Bewohner/-innen der Seniorenwohnanlage

Ziel ist es, Leistungen im Rahmen eines Betreuungsvertrages nicht pauschal zu ge-
wahrleisten und zu vergiiten, sondern bedarfsgerecht im Einzelfall zu organisieren und

zu vergiliten.

In der Seniorenwohnanlage ............cccoceviieniiniiiinieninns soll nachfolgendes Konzept

verwirklicht werden:

Hilfe und Pflege rund um die Uhr

e regelmdBige Beratungsangebote im Haus

e  Unterstiitzung von Selbsthilfeaktivititen

e Begegnung von Generationen

e Beratung von Angehorigen und Freunden

e wihlbarer Hausnotrufdienst

e Vermittlung von Hauswirtschafts- und Pflegediensten
e multikulturelle Seniorenhilfe

e Forderung der Selbsthilfe und Dienstleistungsvielfalt statt ,,betreutem Wohnen®.
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—

Die Erlauterung der einzelnen Konzeptionspunkte befindet sich in der Anlage. Die

Anlage ist Bestandteil dieser Vereinbarung.

Die i verpflicht sich, die Konzeption durch technische und
organisatorische Vorkehrung so zu gestalten, dass eine ordnungsgeméife und fachge-

rechte Konzeptionsdurchfiihrung erfolgen kann.

Die BGW sichert der ........ccoceeviieiiiniieiieiee, bei der Umsetzung der Konzeption

ihre volle Unterstiitzung zu.

Die Vereinbarung beginnt am ..............cccccuee.e. und wird auf unbestimmte Zeit abge-
schlossen. Die Vereinbarung kann nur aus wichtigem Grund mit einer Frist von drei
Monaten zum Jahresende gekiindigt werden. Bei erheblichen VerstoBen gegen die

Konzeption besteht fiir beide Seiten die Moglichkeit der fristlosen Kiindigung.

Anderungen und Ergiinzungen der Vereinbarung bediirfen der Schriftform.

Bielefeld, den ........oooevevvvviveeiiininnnn

Kooperationspartner Bielefelder Gemeinniitzige

Wohnungsgesellschaft mbH
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—

Anlage zur Vereinbarung

Hilfe und Pflege in einer Hausgemeinschaft rund um die Uhr

In der Anlage sind mehrere Wohnungen fiir Menschen mit erhohtem Pflegebedarf
vorgesehen. In den angegliederten Gastewohnungen besteht zusétzlich die Mdoglich-
keit, Mietern der BGW, Angehorigen der Mieter der Wohnanlage und Nachbarn aus
dem Quartier hdusliche Pflege bei Verhinderung der Pflegeperson, Rehabilitations-

mafBnahmen und Krisenintervention zu bieten.

Dieses Angebot kann bei begriindetem Antrag auch flir junge Menschen greifen, wenn
diese zum Beispiel an Krebs erkrankt sind oder eine Krisenintervention bei Krankheit

oder schwerer Behinderung benétigen.

Auch schwerstpflegebediirftige Menschen (Pflegestufe III oder Hértefallregelung)
erhalten ein leistungsstarkes Angebot, das bei Bedarf Tag und Nacht erfolgt.

Die vorgenannten Angebote gelten selbstverstindlich auch fiir die iibrigen Wohnun-

gen in der Anlage.

Regelmalige Beratungsangebote im Haus

In den Biirordumen bieten fachlich geschulte Mitarbeiter regelméfige Beratung an.
Dazu gehoren Gesundheitsberatung, Informationen liber Hausnotruf, Unterstiitzung

bei Kostentrdagern (Pflegekasse, Krankenkasse, Sozialamt usw.).

Unterstitzung von Selbsthilfeaktivitaten

Vorrangiges Ziel des Wohnens und des Lebens in der Seniorenwohnanlage ist die
Forderung von Selbsthilfefdhigkeiten. In dem Gemeinschaftsraum des Hauses sollte
ein buntes Programm an Aktivititen ermdglicht werden. Dies konnen Hobbygruppen,
Kulturgruppen, Wissensborse, Erzdhl-Café¢, Gesundheitstraining, Fitnessgruppen,
Kochgruppen und Mittagstisch im Rahmen aktivierender Pflege sein. Diese Gruppen
stehen selbstverstidndlich auch Freunden, Nachbarn und Angehorigen der Mieter offen;

ebenso fiir die Mieter zur Nutzung bei Familienfeiern.
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—

Begegnung der Generationen

Zur Vermeidung einer Gettoisierung der alten Menschen wird ein reger Austausch mit
der Nachbarschaft gefordert. Dies kann im Rahmen von Nachbarschaftsfesten, genera-
tionsiibergreifendem Kulturprogramm, Ausstellungen junger und alter Kiinstler und

vielem mehr erfolgen.

Beratung von Angehdérigen und Freunden

Die tiberwiegende Zahl der Senioren im Haus ist gesundheitlich fit und aktiv. Bei
schwerer Krankheit oder Pflegebediirftigkeit konnen die Mieter im Haus wohnen blei-
ben. Durch gezielte Schulung von Angehorigen und Freunden soll die Hilfe durch das
nahe Umfeld gestdrkt werden. Fiir pflegende Angehorige oder Besucher stehen im
Haus Géstezimmer zur Verfiigung, die nach Voranmeldung angemietet werden kon-

nen.

Waéhlbarer Hausnotrufdienst

In Bielefeld bieten verschiedene Einrichtungen einen Hausnotrufdienst an. Den Mie-
tern der Seniorenwohnanlage werden auf Wunsch diese Angebote erldutert. Bei Be-
darf kann ein Notruf zu dem Pflegedienst vermittelt werden. Es ist iiber die Beratung
im Haus sichergestellt, dass diejenigen Mieter, die einen Hausnotruf wiinschen und
benotigen, diesen auch erhalten. Bei Bedarf (mindestens Pflegestufe I) tibernimmt die
Pflegekasse die laufenden Gebiihren. Bei fehlender Pflegebediirftigkeit oder fehlender
entsprechender Krankheit miissen die Kosten fiir den Hausnotruf von den Mietern

selbst getragen werden.

Vermittlung von Hauswirtschafts- und Pflegediensten

Neben dem im Haus tdtigen Pflegedienst, der ...............ccooviiiiiiiiiiiiinin. , ist
es den Mietern unbenommen, alle in der Stadt tdtigen Hauswirtschafts- und Pflege-
dienste in Anspruch zu nehmen. Grundsitzlich gilt die Wahlfreiheit der Hauswirt-

schafts- und Pflegedienste.

Multikulturelle Seniorenhilfe

In der Seniorenwohnanlage werden die besonderen Wiinsche und Belange kultureller,

religidser und ethnischer Herkunft der einzelnen Mieter beachtet und gewiirdigt.

742



Rhein-Erft-Kreis
—

Forderung der Selbsthilfe und der Dienstleistungsvielfalt statt

klassischem ,,betreutem Wohnen*

Zentrales Anliegen ist es, Leistungen im Rahmen dieser Vereinbarung nicht pauschal
zu gewdhren und fiir den tatsichlichen Bedarf vorzuenthalten, sondern sie bedarfsge-

recht im Einzelfall zu organisieren und zu vergiiten.

Die Bielefelder Gemeinniitzige = Wohnungsgesellschaft mbH und die
............................................ vereinbaren einen regelmifigen Austausch iiber

die Umsetzung dieses Konzeptes. Sinnvolle und notwendige Anderungen des Konzep-

tes werden gemeinsam veranlasst und umgesetzt.

Bielefeld, den ........cooovvvvvvveeiiiiinnnnnn.
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—

8.12. Technische Mindestanforderungen fur Altersgerechtes Umbau-
en (155) der KfW (Frau Gunther)

Technische Mindestanforderungen fur altersgerechtes Umbauen (155) der Kfw

Datum: 04/2009 — Bestellnummer: 145 101

Diese technischen Mindestanforderungen gelten fiir Modernisierungsmafinahmen zum
Altersgerechten Umbauen von Wohnungen im Gebédudebestand. Sie definieren die
technischen Mindeststandards, die bei einer Férderung von Sanierungs- oder Umbau-
mafinahmen im KfW-Programm Wohnraum Modernisieren — ALTERSGERECHT
UMBAUEN - zu erfiillen sind.

Die in dieser Anlage definierten Forderbausteine sind einzeln oder in Kombination mit

anderen Bausteinen forderfahig.

Es werden nur vollstindige Forderbausteine und keine Einzelmafinahmen aus Forder-
bausteinen gefordert, es sei denn, der Forderbaustein besteht aus lediglich einer Ein-
zelmaBnahme oder die EinzelmaBnahme fiihrt mit bereits vorher durchgefiihrten Ein-
zelmaBnahmen zur Vervollstindigung eines oder mehrerer Bausteine. Nur so ist eine

hinreichende Gesamtqualitét bei der Barrierereduzierung gewéhrleistet.

UmbaumaBnahmen fiir Rollstuhlbenutzer, die gemid den Anforderungen der

DIN 18040 (Normentwurf) ausgefiihrt werden, sind forderfahig.
Mussvorschriften sind zwingend.

Sollvorschriften sind ebenfalls zwingend, es sei denn, die Maflnahmen sind baustruk-
turell oder technisch nicht moglich oder nur mit unverhéltnisméfBigem Kostenaufwand

umsetzbar.

Empfehlende Vorschriften sind nicht zwingend, aber zur Erreichung einer moglichst

weitgehenden Barrierereduzierung sachgerecht und forderfahig.
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Aul3erhalb von Wohnungen

Forderbaustein AuRere ErschlieBung
Unter ,,AuBere ErschlieBung sind sidmtliche Zugangssysteme von der &ffentlichen

Verkehrsfliche bis zur Hauseingangstiir zu verstehen.

Wege zu Gebduden sollen mindestens 1,50m breit sein, miissen aber mindestens
1,20m aufweisen. Die duBBeren ErschlieBungssysteme sollen schwellen- und stufenlos
sein. Ist dies nicht moglich, so sollen Niveauunterschiede iiber Rampen (siehe Forder-
baustein Rampen) oder Aufziige (siche Forderbaustein Aufzugsanlagen) zu iiberwin-
den sein. Ausnahmsweise sind Hebebiihnen oder Treppenlifte zuldssig und forderfa-

hig.

Forderbaustein Stellplatze

Stellplédtze fiir Fahrzeuge sind nur forderfihig, wenn sie in unmittelbarer Néhe des
Zugangs geschaffen werden. Diese miissen mindestens 3,50m breit und mindestens
5,00m tief sein. Bei bestehenden Garagenstellpldtzen sind automatische Antriebe fiir

Tore forderfahig.

Forderbaustein Gebdudezugang
Gebidudezuginge miissen gut beleuchtet sein. Die Montagehohe der Tiirdriicker muss
zwischen 85cm und 105c¢m liegen. Die Tir muss mit geringem Kraftaufwand zu be-

dienen sein.
Die Durchgangsbreiten diirfen nicht schmaler als 90cm sein.

Die Bewegungsfliche vor Tiiren muss sich mindestens von der Formell a+b = 195cm
ableiten lassen, wobei a mindestens 25cm breit sein muss. Sind Treppen zum Zugang
vorhanden, sollen beidseitig Handldufe vorgesehen werden. Die Nachriistung mit ei-
nem Treppenlift ist forderfahig. Sind im Bereich der Tiiren Schwellen vorhanden, diir-

fen diese nicht hoher als 2cm sein.

Forderbaustein Geb&udeinterne Erschlieflung
Die Gebiaudeinterne ErschlieBung umfasst das Wegesystem vom Gebdudezugang bis

zur Wohnungseingangstiire.
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Ebenen sollen stufen- und schwellenlos zugénglich sein. Niveauunterschiede sollen
mit Hilfe von Rampen (siche Forderbaustein Rampen) oder Aufziigen (siehe Forder-
baustein Aufzugsanlagen) iiberwunden werden konnen. Ausnahmsweise sind Hebe-

biihnen und Treppenlifte zuldssig und forderfahig.
Flure und sonstige horizontale Verkehrsflichen miissen mindestens 1,20m breit sein.

Fiir Wohnungseingangstiiren gelten die Anforderungen fiir Gebdudezugéinge entspre-
chend.

Forderbaustein Aufzugsanlagen

Werden neue Aufzugsanlagen installiert, so sollen die Kabineninnenmal3e mindestens
1,10 x 1,40m betragen. Sie miissen eine Fliche von B xT von mindestens
1,00 x 1,25m aufweisen; in diesem Fall sind Aufziige mit iibereck angeordneten Tiiren
nicht zuldssig. Die Aufzugskabinentiir soll eine Durchgangsbreite von mindestens
90cm haben. Sie muss mindestens 80cm Durchgangsbreite haben. Vor der Aufzugska-
binentiir soll ein Bewegungsraum von mindestens 1,50 Tiefe vorhanden sein, er muss
jedoch mindestens 1,20 tief sein. Der Aufzug muss mit einer Alarmfunktion ausgertis-

tet sein.

Aufzugsbedienungstableaus diirfen nicht hoher angeordnet sein als 1,20m {iber Kabi-
nenboden. Horizontale Aufzugsbedienungstableaus in einer Bedienhohe von 85cm
tiber Kabinenboden sind forderfihig. Sie miissen in diesem Fall mit ausreichend gro-

Ben Befehlsgebern ausgestattet sein.

Forderbaustein Treppenanlagen
Die Handldufe miissen ohne Unterbrechung iiber alle Geschosse gefiihrt werden.
Beidseitige Handldufe, kontrastierende Stufenmarkierungen und Stufenausleuchtungen

sind forderfahig. Bei fehlendem Aufzug ist der Einbau eines Treppenliftes forderfahig.

Forderbaustein Rampen
Vor An- und Austritten von Rampen sollen Bewegungsflichen von mindestens
1,50 x 1,50m vorhanden sein. Die nutzbare Breite von Rampen soll 1,20m betragen.

Sie muss mindestens 1,00m betragen.
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Rampen sollen hochstens 6%, ausnahmsweise hochstens 8% Neigung haben. Die
Entwésserung der Podeste von freiliegenden Rampen muss sichergestellt werden.
Rampen iiber 6m Lénge miissen nach jeweils maximal 6m Lénge Zwischenpodeste

aufweisen, die mindestens 1,50m lang sein miissen.

Es miissen jeweils beidseitig der Rampen Handldufe in 85cm Hohe angeordnet sein,
zusitzlich sollen beidseitig Radabweiser von 10cm Hohe vorhanden sein. Die Enden

der Handldufe diirfen nicht frei in den Raum ragen.

In R&umen von Wohnungen

In sdmtlichen Rdumen einer Wohnung muss ausreichend Bewegungsflache fiir die
Mobilitdt zur Nutzung sédmtlicher Ausstattungen und Einrichtungen oder zur Erreich-

barkeit von Bedienelementen vorhanden sein.

8. Forderbaustein Flure innerhalb von Wohnungen

An der Wohnungseingangstiire soll mindestens eine Bewegungsfliche von
1,50 x 1,50m oder 1,40 x 1,70m vorhanden sein. Fiir die Benutzung der Eingangstiir
gelten die Anforderungen von Gebaudezugéngen entsprechend. Flure sollen eine nutz-
bare Mindestbreite von 1,20m haben. Sie miissen mindestens 1,00m breit sein. Ist der
Flur schmaler als 1,20m, miissen Tiiren oder Durchginge, die in den Lingswinden
angeordnet sind, folgender Formel entsprechen: Flurbreite + Tiirdurchgangsbreite =

mindestens 2,00m. Dabei diirfen die Tiiren nicht in den Flur zu 6ffnen sein.

Forderbaustein Wohn- und Schlafrdume

Bei Anderung des Wohnungszuschnitts muss ausreichend Bewegungsfliche von min-
destens 1,20m Breite und 1,20m Tiefe vorhanden sein. Empfehlenswert und forderfa-
hig ist eine Bewegungsfliche von mindestens 1,50 x 1,50m oder 1,40 x 1,70m. Die

Moblierung wird nicht gefordert.

Forderbaustein Kiiche
Bei Anderung des Wohnungszuschnitts muss die Tiefe der Bewegungsfliche entlang
der Kiichenmdblierung mindestens 1,20m betragen. Die Moblierung wird nicht gefor-

dert.
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Forderbaustein Turen
Bei der Erneuerung von Tiiren muss die Durchgangsbreite mindestens 80cm betragen.

Tiirdriicker miissen in einer Hohe von 85-105¢cm montiert sein. Tiirspione sind forder-

fahig.

So genannte Raumspartiiren sind forderfahig, wenn bei aufgeschlagener Tiire eine
Durchgangsbreite innerhalb der Flure von mindestens 1,20m erhalten bleibt. Die

Nachriistung mit Schiebetiiren ist forderfahig.

Forderbaustein Fenster

In jedem Raum muss mindestens ein Fenster mit einem geringen Kraftaufwand
(hochstens 30N und einem Drehmoment von hochstens SNm) bedient werden konnen.
Einrichtungen zur Verriegelung der Fenster, sogenannte Fensteroliven, sollen nicht
hoher als 105¢m tiber dem FuBBboden angeordnet sein. Sind diese Anforderungen bau-
strukturell nicht moglich, muss fiir mindestens ein Fenster im Raum ein automatisches

Offnungs- und SchlieBsystem vorgesehen werden.

Forderbaustein Erschlielung bestehender Freisitze
Verfiigt die Wohnung iiber einen Freisitz (Terrasse, Loggia oder Balkon), ist die Her-
stellung einer schwellenlosen Erreichbarkeit forderfahig. Die Ausstattung der vorhan-

denen Briistungen mit Durchsichten ab einer Hohe von 60cm iiber Bodenniveau ist

forderfahig.

Forderbaustein Rampen
Die Anforderungen an Rampen wie bei Forderbaustein 7. Rampen (auferhalb von

Wohnungen) gelten entsprechend.

Fir Sanitarraume

Forderbaustein Bewegungsflachen bzw. Raumgeometrie

Der Sanitdrraum soll mindestens 1,80 x 2,20m grof3 sein, mindestens miissen jedoch
die im Folgenden genannten Bewegungsfldchen gegeben sein. Vor den einzelnen Sa-
nitdrobjekten muss jeweils bezogen auf das Sanitérobjekt mittig eine Bewegungsfli-
che von mindestens 90cm Breite und 1,20m Tiefe vorhanden sein. Der Abstand zwi-

schen den Sanitérobjekten oder zur seitlichen Wand muss mindestens 25cm betragen.
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Die Bewegungsflachen diirfen sich liberlagern. Wird ein Sanitirobjekt, beispielsweise
ein WC, separat angeordnet, so muss der separate Raum oder Raumbereich mindes-
tens 90cm breit sein. Bei bodengleichen Duschplétzen darf die Nutzfliche die Bewe-
gungsflache tiberlagern. Empfehlenswert ist, das WC und den (bodengleichen) Dusch-

platz nebeneinander anzuordnen.
Die Schaffung von Bein- und Kniefreiraum unter dem Waschtisch ist forderfahig.
Raumtiiren miissen nach auB3en aufschlagen und von aulen entriegelbar sein.

Bei jeglicher Verdanderung der Wandstellung miissen Vorkehrungen zur spéteren
Nachriistung mit Sicherheitssystemen mitberiicksichtigt werden. Zur Montage von
beweglichen Sicherheitssystemen, beispielsweise Stiitzklappgriffen, muss am Griffen-

de eine Punktlast von mindestens 1kN beriicksichtigt sein.

Forderbaustein Sanitarobjekte

Gefordert werden Waschtische, die mindestens 50cm tief und in der Hohe entspre-
chend der Bediirfnisse der Nutzer montiert sind. Fiir Rollstuhlbenutzung ist eine Tiefe
von mindestens 55cm empfehlenswert und forderfahig. Bei Montage zur Sitzbedie-
nung ist eine Hohe von 80cm {iber Bodenniveau empfehlenswert und forderfahig. Der
Siphon ist alternativ in Flachaufputzbauweise oder in Unterputzbauweise auszufiihren.
Es muss ein Kniefreiraum zur Bedienung in Sitzposition vorhanden sein. Dieser muss

mindestens 67cm hoch, 30cm tief und 90cm breit sein.

Duschplétze miissen zum angrenzenden Bodenbereich niveaugleich gestaltet werden
und diirfen nicht mehr als 2cm abgesenkt sein. Die Beldge miissen mindestens rutsch-

hemmend sein.

Fiir Rollstuhlbenutzung ist ein WC mit einer Bautiefe von mindestens 70cm forderfa-
hig, sofern eine seitliche Bewegungsfliche von mindestens 90cm Breite und 70cm
Tiefe vorhanden ist. Die notwendige Bewegungsflaiche vor dem WC bleibt hiervon
unberiihrt. Einrichtungen zur seitlichen Bedienung der WC-Spiilung sowie Riicken-

stiitzen am WC sind forderfahig. So genannte Dusch-WCs sind forderfahig.
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Badewannen sollen mit mobilen Liftersystemen unterfahrbar sein. Die Einstiegshohe
der Badewanne soll maximal 50cm betragen. Badewannensysteme mit seitlichem Tiir-
einstieg sind forderfdhig. Bei fehlender Dusche ist es zu empfehlen, Vorkehrungen
dafiir zu treffen, durch das mogliche Entfernen der Wanne nachtrédglich einen boden-
gleichen Duschplatz zu schaffen. Forderfihig sind auch Einhebelmischarmaturen und

ein hoher Spiegel fiir die Benutzung im Stehen und Sitzen.

Forderbaustein Sicherheitssysteme und -vorkehrungen
Die Wandkonstruktionen bzw. Unterkonstruktionen miissen fiir die Nachriistung mit

Sicherheitssystemen tragfahig sein. Die Herstellung der Tragfahigkeit ist forderfahig.

Sicherheitssysteme wie Stiitz- und Haltegriffe, Rundumlaufgriffe, bewegliche Stiitz-
klappgriffe usw. zur Nutzung der Sanitdrobjekte sind forderfihig. Sicherheitssysteme
sind ausschlieBlich waagerecht und/oder senkrecht zu montieren. Dusch(-klapp)sitze

sind forderfahig.

Vorkehrungen in Wénden und Decken zum spéteren Einbau und zur flexiblen Anpas-
sung von Halte- und Sicherheitssystemen an unterschiedliche Nutzungshéhen sind

forderfahig.
Der Einbau von Notrufsystemen ist forderfahig.
Eine sich von der Umgebung kontrastreich abhebende Ausstattung ist forderfahig.

Sonstiges

Forderbaustein Bedienelemente

Der Einbau von Bedienelementen ist forderfihig, wenn diese visuell kontrastreich,
tastbar wahrzunehmen und in ihrer Funktion erkennbar sind. Der Kraftaufwand zur
Funktionsauslosung fiir Schalter und Taster darf 0,5N nicht {ibersteigen, die Montage-
hohe der Bedienelemente muss zwischen 80-110cm liegen und Geratesteckdosen miis-
sen in mindestens 40cm Hohe iiber dem FuBBboden angeordnet werden. Es sind aus-
schlieBlich Kipp- und Tastschalter in der Elektroinstallation zu verwenden.

Sensortasten, Touchscreens und beriihrungslose Bedienelemente sind unzuléssig.

750



Rhein-Erft-Kreis
—

Bedienelemente miissen im Abstand von mindestens 25¢cm von einer Raumecke ange-

ordnet sein.

Forderbaustein Kommunikationsanlagen
Forderfahig sind Gegensprechanlagen mit optischer und akustischer Anzeige. Tiiren

mit elektrischer Tiirfallenfreigabe (sogenannte Tiirsummer) sind forderfahig.

Forderbaustein Schriften, Informationen und Beleuchtung

Forderfahig sind Maflnahmen zur ergdnzenden Beschriftung beispielsweise mit Brail-
les- und/oder Reliefschrift oder entsprechend den Bediirfnissen der Nutzer. MafBnah-
men zur Beleuchtung und Ausleuchtung spezieller Bereiche sowie Markierungen zur

tastbaren Orientierung sind ebenfalls forderfahig.

Forderbaustein Gemeinschaftsraume

Gemeinschaftsrdume sind Rdume, die den Bewohnern einer Wohnanlage als Kommu-
nikationszonen dienen. Sie stehen nicht der allgemeinen Offentlichkeit zu Verfiigung.
Die Schaffung barrierereduzierter Gemeinschaftsrdume ist forderfihig. Gemein-
schaftsriume miissen stufen- und schwellenlos zugénglich sein. Auf beiden Seiten der
Zugangstiir muss eine freie Bewegungsfldche von mindestens 1,50m Tiefe vorhanden
sein. Zusitzlich gelten die Anforderungen gemill der Formel fiir Zugangstiiren fiir
Wohngebidude. Gemeinschaftsriumen muss ein Sanitdrraum mit mindestens einem
WC und einem Waschtisch zugeordnet sein. Dieser muss den oben genannten Anfor-
derungen an Raumgeometrie und Sanitdrobjekte geniigen. Die Schaffung von ge-
schlechterspezifischen barrierereduzierten Sanitdrraumen ist forderfahig. Werden Tee-
kiichen oder Kiichen vorgesehen, so ist vor den Kochzeilen eine Bewegungsfliache von
mindestens 1,50m Tiefe erforderlich. Die Moblierung ist nicht forderfdhig. Hinsicht-
lich Bedienung der Fenster gelten die Anforderungen fiir die Bedienung der Fenster

innerhalb von Wohnungen entsprechend. ***

3 http://www.kfw-foerderbank.de/DE_Home/Service/KfW-Formul26/Merkblaetter/
Bauen_Wohnen Energie sparen/Wohnraum MOdernisieren/Anlage technische
Mindestanforderungen_fuer altersgerechtes Umbauen.jsp
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Konditioneniibersicht fiir Endkreditnehmer )
in den Forderprogrammen der KIW Mittelstands- und Fdrderbank (Stand: 09.10.2009)
- die Festlegung des Zinssatzes erfolgt grundsatzlich bei Zusage durch die KIW -
Unser Service fur Sie: Konditionen-Faxabruf unter +49 69 7431 4214
Programm KP- Anmerung maxarnaler Znssatz EKN % A | Bered- Tresiize
Lawtred | figungsiese Ankafahre | Srsbndung Nr. normina = | sebungs-|  gllgab
(efeiv) ung | provescn
J—— % pM
Freskiossen : %3
C D E F G
Finanzierung von wohnwirtschaftlichen Investitionen
Wohnraum Modemisieren Alt ht Umbauen 150
155 | Aliersgerec
w5 )34 (151) 100 01.10.2009
Wohnraum Modemisieren Altersgerecht Umbauen 1,90
1012/ 10 hisd I () 100 01.10.2009
Wohnraum Modemisieren Altersgerecht Umbauen 1,60
205 155 1) (161) 100 01.10.2009
Wohnraum Modemisieren Altersgerecht Umbauen 225
200310 i (227) 100 01.10.2009
Wohnraum Modemisieren Altersgerecht Umbauen 1,65
1 !
055 55 P (166) 100 01.10.2009
Wohnraum Modemisienen Altersgerecht Umbauen 250
1 :
305010 55w (252 100 01.10.2009
1) Effektivzinssatz fir die Dauer der Zinsbindungsfrist. Soweit in der Darehenszusage nicht anders , wurden die al i unter
g i A b hnet; sie gelten jeweils fir den Fall, dass in dem jeweiligen K g e die maximal Laufzeitjahre
ab dem 30.12. des lauf 1 K i , die maximal mégl Anzahl tilgung: A f und der maximal magliche Zinskx g in P
genommen werden. Diese Daten sind dem M des gen Kreditp u . Von diesen [+ GuUNG
kénnen im 2Zu inem E in der Dar ssage flhren.
2) baginnend zwei Bankarbeitstage und einen Monat (vier Monate in den i am und ) nach 2y
fir noch nicht ausgezahite Kreditbetrage.
11) sofern bei Antragseingang bei der KW ein glnstigerer Zinssatz galt als zum Zeitpunkt der Zusage durch die KW, kommit dieser zur Anwendung.
34) Die Abruffrist betrdgt 12 Monate nach Darlef - Sie ist fred. Wird die firist danach veridngert, wird mit Beginn des 13.
Monats nach Darieher &ine gop wvon 0,25% pro Monat fallig.

434

B4 http://www. kfw.de
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8.14. Auszlge Zielvereinbarung gem. 85 BGG fir den
Oberbergischen Kreis (Frau Skupch)

§2 Mindeststandards

Als Mindeststandards flir die Herstellung bzw. Verbesserung der Barrierefreiheit gelten
folgende Maf3nahmen:

1. Grundsatzliche Anforderungen
(1) Die Ausstattung der Busse ist auf Grundlage der Verordnung tliber den Betrieb von
Kraftfahrtunternehmen im Personenverkehr (BOKraft) sowie des Kriterienkatalogs fiir

die Beschaffenheit von Linienomnibussen im

(2) Rahmen der Forderung entsprechend den Forderrichtlinien des Oberbergischen Kreises
zu §11,2 OPNVG NRW zu gewihrleisten.

(3) Alle Schilder, Fahrpldne, Aushidnge und schriftliche Informationen, die von den be-
teiligten Verkehrsbetrieben verantwortlich erstellt werden, sind in der Schrift seri-
fenfrei, in Abhédngigkeit mit der genutzten Software und dem vorhandenen Platz

moglichst groB, klar strukturiert und in der Darstellung kontrastreich' zu gestalten.

2. Fuhrpark

(1) Die neu anzuschaffenden Busse sind grundsitzlich mit Niederflurtechnik auszu-

statten.

(2) Die Laufwege in den Bussen sind ebenerdig, die Haltestangen, die Haltewunsch-

tasten und Radkésten, sowie Kanten und Stufen sind kontrastreich zu gestalten.

(3) An den Ausstiegen sind kontrastreich gestaltete (Zwei Sinne Prinzip) Haltestellen-
wunschkndpfe mit besonderer Kennzeichnung (Rollstuhlnutzer/-innen, Menschen mit

Rollator) anzubringen, (ungefidhre Hohe ca. 85cm)

(4) Samtliche Busse, die ab dem Jahr 2009 angeschafft werden, verfiigen iiber einen
Monitor, der die nichste Haltestelle und den Linienverlauf (5 Haltesteilen) anzeigt.

Die Monitore haben eine Mindestgrof3e von 15 Zoll; es ist hierbei auf eine ausrei-
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chende SchriftgroBe in der Anzeige zu achten. Gelenkbusse werden mit zwei Moni-

toren ausgestattet. Die Haltestellen sind akustisch anzusagen.

In das System der visuellen Haltestellenanzeige werden zwei Standardsitze einge-
figt, welche es schwerhorigen, spatertaubten Menschen und CI Tragern ermoglicht,
bei unvorgesehenen Unterbrechungen der Fahrt Durchsagen des Fahrers auch vi-
suell wahrnehmen zu konnen. Die zu verwendenden Sitze lauten ,,Achtung, bitte

aussteigen® und ,,Bitte das Fahrzeug wechseln®.

Die akustischen Haltestelleninformationen miissen automatisiert, rechtzeitig, klar

und versténdlich erfolgen.

Bei der Erlangung der Marktreife eines Zwei-Sinne-Notruf-Systems wird das Ver-
kehrsunternehmen zum Einsatz dieser Technik unaufgefordert mit den Verbdanden

behinderter Menschen in Verhandlungen eintreten.

3. Haltestellen

(1)

2)

€)

)

©)
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Der Aushangfahrplan ist in einer Hohe anzubringen, welche von groBen Men-
schen, sowie von Rollstuhlfahrerlnnen gut einzusehen ist. Als Richtmal} gilt hier eine

Hohe von 130cm bis 160cm.

An zentralen Haltepunkten, welche von mehr als einer Linie angefahren werden, sind
die von den Gemeinden angebrachten Schaukésten mit In formationen zu Ticketpreisen,

Abfahrtszeiten, Lage der Haltestellen und Liniennetzplan auszustatten.

Akustische Informationssysteme fiir blinde und sehbehinderte Menschen sind

anzustreben.

Die Schaukisten sind iibersichtlich, einheitlich und grundsétzlich ohne Werbung

zu gestalten.

Das Verkehrsunternehmen wird fortlaufend den Markt im Hinblick auf akustische
Systeme beobachten, welche sehbehinderten und blinden Menschen die Identifi-

kation einfahrender Busse ermoglicht, um deren Einfiihrung zu priifen.
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4. Kundenservice

(1) Die Telefonhotline ist wéhrend der Betriebszeit besetzt. Au3erhalb der Betriebszeit,
wenn das Telefon nicht mehr besetzt ist, verweist eine Ansage auf die ,,Schlaue

Nummer NRW*,

(2) Grundsitzlich konnen iiber eine Hotline, Fax oder per E-Mail bestimmte Ausstat-
tungsmerkmale (Niederflurfahrzeuge, Rampen) fiir eine bestimmte Linie und Ab-

fahrtszeit im Vorhinein angefragt werden.

8.15. Protokolle

8.15.1. Protokoll der Projektstartsitzung vom 27.03.2009 (Herr Dr. Kriger)

Anwesende

e Studierende und Mitarbeiter/-innen des Projekts: Danica Buzzi, Martina Felkel,
Judith Giinther, Eva Kaminski, Katharina Kohr, Anika Krings-Leufgen, Dennis
Lepperhoff, Thomas Malek, Manuela Mischker, Simone Ommerborn, Magdalena
Oziemkiewicz, Ramona Skupch, Christina Ulhaas und Sabine Westphal

e Herr Merx (Abteilungsleiter, Rhein-Erft-Kreis)
e Frau Jansen (Ausbildungsleiterin, Rhein-Erft-Kreis)
e  Frau Fuchs (Fachstelle ,,Alterwerden®, Stadt Bergheim)

e Herr Schneider (Seniorenbeirat und Mitglied des Planungsausschusses im Rat der

Sdt Bergheim)

e Frau Konen (Projektbetreuerin Fachpraxis, Rhein-Erft-Kreis)

Dr. Kriiger (Projektleiter, FH6V NRW)

Dauer der Sitzung von 14.00 bis 15.15 Uhr
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Sitzungsverlauf

Zuerst Vorstellung aller Projektmitarbeiter/-innen und Kliarung der gegenseitigen Er-

wartungshaltung.

Im Anschluss erlduterte Herr Dr. Kriiger den Leitfaden und den zeitlichen Rahmen fiir

die Durchfiihrung des Projektes, wie es von der FH6V NRW vorgegeben wird.

Frau Konen gab eine kurze Einfiihrung in das Thema ,,Demografischer Wandel und
Wohnen im Alter — Der Schwerpunkt liegt dabei auf der Erfassung der Versorgungssi-
tuation in allen kreisangehorigen Kommunen des Rhein-Erft-Kreises sowie in einer
Befragung von ilteren Biirgerinnen und Biirgern als auch Experten des Stadtgebietes

Bergheim.*

Des Weiteren wurde geklért, in wie weit Projekttreffen vor dem eigentlichen Projekt-
beginn stattfinden konnen. Einigkeit bestand darin, dass Raum fiir mindestens noch
zwei Projekttreffen bestehen sollte, die dann rechtzeitig mit der Ausbildungsbehdrde

der Studierenden abgestimmt werden miissen.
Einstimmig wurde Frau Christina Ulhaas zur Projektsprecherin gewéhlt.

Insgesamt stand das erste Projekttreffen noch stark unter dem Eindruck der Klausur-
woche, welche die Studierenden gerade mal hinter sich gebracht hatten. Daher wurde
fiir die nichste Projektsitzung am 12.5.2009 vereinbart, dass sich alle Projektteilneh-
mer/-innen vertieft in das Thema einarbeiten und seitens der Projektleitung die bereits

vorliegenden inhaltlichen Vorstellungen konkreter unterbreitet werden.

Ende der Sitzung des groBen Plenums.
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Fortsetzung des Projekttreffens im kleinen Plenum

Anwesend waren: Frau Konen, Frau Jansen (bis ca. 16.00 Uhr),

Frau Fuchs und Herr Dr. Kriiger

Vereinbart wurde

e den Umfang der Stichprobe fiir die Seniorenbefragung noch genauer festzulegen;

die GroBe schwankt zwischen 800 und 1200 Probanden.

e dass eine Art der Auswertung der Seniorenbefragung, ob mit SPSS oder schlicht-

weg mittels Excel, noch gefunden werden muss

e dass Herr Dr. Kriiger fiir die nidchste Sitzung ein Projektkonzept erstellt und vor-

legt und dariiber hinaus die Erstellung des ersten Protokolls tibernimmt.

Im Ubrigen wird auf die inhaltliche Zusammenfassung, die seitens der Projektbetreue-

rin erstellt wurde, verwiesen.
Ende der Sitzung in kleiner Runde ca. 18.00 Uhr.

gez.

Protokollant: Coerw Kriiger
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8.15.2. Protokoll der 2. Projektgruppensitzung vom 12.05.2009 (Frau Ulhaas)

Uhrzeit
09.00-12.30 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/KT 1.7

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Herr Dr. Kriiger er6ffnete TOP 1 ,,Organisatorisches® mit der Vorstellung des Projekt-
strukturplans. Danach wies Frau Konen die Studierenden auf die Anfertigung von Sit-
zungsprotokollen sowie einer Projektdokumentation hin und regte an, einen intensiven
Informationsaustausch mit allen Beteiligten und Experten zu pflegen. In diesem Zu-
sammenhang bot Frau Skupch an, ein Internetforum fiir die Projektgruppe einzurich-
ten. In der Durchfiihrungsphase sollen zweimal schriftliche Teilergebnisse abgegeben
werden, um den Fortschritt der Arbeit besser steuern zu konnen. Die Studierenden
werden u.a. den Ist-Zustand in den zehn Kommunen des Rhein-Erft-Kreises ermitteln.
Frau Konen schlug vor, die Verteilung der Studierenden auf die Kommunen von der
jeweiligen Einwohnerzahl und der geographischen Lage abhingig zu machen. Dann

erhielten die Studierenden die Moglichkeit, ihre Urlaubsplanungen vorzumerken.

Zu TOP 2 ,, Auswertungssoftware* erlduterte Frau Konen, dass folgende Moglichkei-
ten diskutiert werden, den geplanten Fragebogen auszuwerten: SPSS (Auswertungs-
software) und Excel i.V.m. Pivottabellen. Die TUIV-Abteilung des Rhein-Erft-
Kreises, die im Falle auftretender Probleme Unterstiitzung zugesichert hat, bevorzugt
Letzteres. Herr Dr. Kriiger bemerkte, dass die Kenntnisse der Studierenden zur Durch-
fiihrung einer standardisierten schriftlichen Befragung und von Experteninterviews

ggf. vertieft bzw. aufgefrischt werden miissten.

Unter TOP 3 ,Fragebogenaktion® entwickelte die Projektgruppe im Rahmen einer

Ideensammlung vier Themenfelder, die von dem Fragebogen erfasst werden sollen. In

758



Rhein-Erft-Kreis
—

drei Kleingruppen erarbeiteten die Studierenden darauthin erste konkrete Fragestel-
lungen zu diesen Themenfeldern. Frau Felkel, Frau Skupch, Frau Krings-Leufgen und
Frau Kohr beschéftigten sich mit dem Themenfeld ,,Derzeitiger gesundheitlicher Zu-
stand/Gesundheitliche Versorgung®, Frau Buzzi, Frau Oziemkiewicz, Frau Ulhaas,
Herr Malek und Herr Lepperhoff mit dem Themenfeld ,,Mobilitdt/Wohnumfeld/So-
ziale Angebote* sowie den personlichen Angaben und Frau Giinther, Frau Ommer-
born, Frau Westphal, Frau Mischker und Frau Kaminski mit dem Themenfeld ,,Alter-
native Wohnformen/Gegenwirtige Wohnsituation/Kiinftige Wohnwiinsche®. Im
Anschluss daran wurden die Ergebnisse im Plenum vorgestellt. Letztere Gruppe adu-
Berte den Vorschlag, dem Fragebogen gegebenenfalls kurze Erlduterungen fiir die ca.
1000 Probanden beizufiigen. Die Problematik der Auswertung von offenen Fragen
wurde von der Projektgruppe zur Sprache gebracht, aber noch nicht abschlieBend ge-
klart. SchlieBlich einigte sich die Projektgruppe darauf, dass ein Studierender aus jeder

Gruppe einen ersten Fragenentwurf an Frau Konen schickt.

Unter TOP 4 ,,Verschiedenes* wurde in Absprache mit Frau Fuchs beschlossen, dass
Frau Krings-Leufgen, Frau Oziemkiewicz und Frau Ulhaas die Projektgruppe, die bei
der Auswahl der Namensvorschlidge fiir das Bergheimer Nachschlagewerk ,,Pfadfin-
der* mitwirkt, am 08.06.2009 in der Jury im Rathaus der Stadt Bergheim reprisentie-
ren. Vorab soll jeder Studierende Frau Ulhaas bis zum 25.05.2009 seine drei Favoriten

mitteilen.

Abschlieflend stellte Frau Konen der Projektgruppe die Broschiire ,,Sicher und bequem
zu Hause wohnen — Wohnberatung fiir dltere und behinderte Menschen* des Ministe-
riums fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales des Landes NRW vor, mit der Empfehlung,
diese zu bestellen. Frau Konen wird die Studierenden per Mail iiber die Termine fiir

die ndchsten Projekttreffen informieren.
14.05.2009

gez.

Ulhaas
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8.15.3. Protokoll der 3. Projektgruppensitzung vom 25.06.2009 (Frau Buzzi)

Uhrzeit
09.00-12.45 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/KT 1.7

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Landrat Stump eroffnete TOP 1 ,BegriiBung durch den Landrat des Rhein-Erft-
Kreises und den Beigeordneten der Stadt Bergheim* mit allgemeinen Worten zum
Thema demographischer Wandel und den Folgen fiir die kreisangehorigen Kommu-
nen. Zur Zeit zeichnet sich im Rhein-Erft-Kreis noch ein Einwohnerzuwachs ab; Kon-
sequenzen des demographischen Wandels werden sich kreisweit voraussichtlich ab
2015 bis 2020 bemerkbar machen. Landrat Stump geht im weiteren Verlauf seines
GruBwortes auf die Projektarbeit ein und hebt dabei das besondere Engagement der
Studierenden hervor, die bereits in der Vorlaufphase den Fragebogen fiir die geplante
Umfrage entwickelt haben. AnschlieBend begriifite der Beigeordnete der Stadt Berg-
heim, Herr Rossler, die Studierenden. Er teilte u.a. mit, dass die Stelle von Frau Fuchs
(Fachstelle ,,Alterwerden®) speziell wegen der Zukunftsprognosen eingerichtet wurde.
Seinen Worten nach gibt es in dem Sinne keine Uberalterung der Bevdlkerung sondern

lediglich zu wenig Kinder.

Landrat Stump ergénzte, dass der Rhein-Erft-Kreis am heutigen Tage iiber die 1. Ge-
nerationenakademie entscheiden werde. Dies soll eine ,,Senioren-Universitit® werden,
in welcher es u.a. Angebote in Zusammenarbeit mit der Sporthochschule Kdln geben
soll, um die Mobilitit zu erhalten. Besonders hervor hob er das Ehrenamt; die Gesell-
schaft ist aufgerufen, sich selbst einzubringen, bevor sie nach Hilfe vom Staat ruft, da

es finanziell nicht mehr leistbar sei, mehr fiir die Gesellschaft zu tun.
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Zu TOP 2 ,,Berichte der Studierenden iiber den aktuellen Stand der Projektarbeit® teilte
die Projektsprecherin, Frau Ulhaas mit, dass nach Priifung durch die Stadt Bergheim
die Plausibilitdtspriifung (in der Verwaltung, im Bekanntenkreis etc.) erfolge und
weiterer Klarungsbedarf hinsichtlich des Datenschutzes (Stadt Bergheim) bestehe.
Voraussichtlich am 31.08.09 wird der Fragebogen, inkl. Deckblatt, Erlduterungen und
Begleitschreiben an 1.000 per Zufallsgenerator ausgewihlte Bergheimer Biirgerinnen
und Biirger im Alter von 45 und mehr Jahren versandt. Zum Thema
Offentlichkeitsarbeit teilte Frau Konen mit, dass in den lokalen Medien iiber das
heutige Projekttreffen berichtet werden soll und kurz vor Versand der Fragebogen die
BegriiBung der Studierenden bei Bergheims Biirgermeisterin im Rahmen einer

Pressekonferenz vorgesehen sei.

Auf die erwartete Riicklaufquote angesprochen, erlduterte Frau Konen, dass bereits
250 Riicklaufe bundesweit als reprasentativ angesehen werden. Durch riicklauffor-
dernde MaBnahmen, wie beispielsweise gezielte Offentlichkeitsarbeit, sollen die Pro-
banden in Bergheim motiviert werden, sich aktiv an der Umfrage zu beteiligen. Herr
Dr. Kriiger ergénzte, dass als riicklaufférdernde Maflnahme dariiber hinaus das Be-
gleitschreiben dient, in dem der Zweck der Befragung dargestellt und die Gewahrleis-

tung des Datenschutzes sichergestellt wird.

Zu TOP 3 ,,Abschlussbesprechung Fragebogen* bestand bei den Studierenden Einver-
nehmen, bei Frage 3.1 eine weitere Spalte ,,nie*“ zu ergdnzen. Hinsichtlich Frage 2.6
wurde vereinbart, folgende Formulierung zu wéhlen: ,,Was ist Thnen bei einer seni-
orengerechten Wohnung wichtig?* Herr Rdssler regt an, dass unter Punkt 6 neben dem
Nettohaushaltseinkommen zusitzlich die Wohnkosten abgefragt werden. Um eventuell
Kompetenzfragen auszuschlieBen schlug er vor, die Abschlussfrage (7.) allgemeiner
zu formulieren. Einvernehmen konnte fiir folgenden Formulierungsvorschlag erzielt
werden: ,,Wenn Sie es konnten, was wiirden Sie verbessern?“. Um den Fragebogen
einheitlich zu halten, wird bei Frage 3.6 die Option ,,grundsétzlich nicht* gestrichen
und die Antwortmoglichkeit ,,ja* an die oberste Position verschoben. Dem Vorschlag,
die personlichen Angaben an den Anfang zu stellen, wurde nicht entsprochen, da eine

solche Maflnahme eventuell abschreckend auf die Befragten wirken konnte. Frage 2.1
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soll dahingehend modifiziert werden, dass zundchst die Antwortmoglichkeiten ,,Woh-

nung* bzw. ,,Haus* sowie ,,Miete* bzw. ,,Eigentum* angeboten werden.
Der Fragebogen wird entsprechend geéndert bzw. ergénzt.

TOP 4 , Experteninterviews* und TOP 5 ,,Stakeholder-Analyse* wurden zusammenge-
fasst. Herr Dr. Kriiger erklérte, dass unter einer ,,Stakeholder-Analyse* die Erfassung
und Beschreibung des Projektumfeldes zu verstehen sei. Zum einen werden hier die
Personen erfasst, die befragt werden sollen (Verbandsvertreter, Politiker etc.), zum
anderen soll ermittelt werden, welche Erwartungen Externe (Betroffene) an das Pro-

jekt haben.

Zu TOP 4.1 ,,Welche Experten sollen befragt werden?* wurde im Anschluss an die

Ideensammlung folgendes Ranking erarbeitet:

Einvernehmlich wurde seitens der Studierenden festgehalten, wie wichtig es sei, Ver-
treter/-innen der 5 im Rhein-Erft-Kreis tatigen Wohlfahrtsverbinde (AWO, Caritas,
DPWYV, Diakonie und DRK) als Interviewpartner/-innen zu gewinnen. Daneben ist
vorgesehen, Vertreter/-innen der Wohnungsbaugesellschaft ,,Erftland* und der Frakti-
onen im Rat der Stadt Bergheim zu interviewen. Ebenfalls an erster Stelle stehen Frau
Wolf, Stadt Bergheim, Leiterin der Abteilung 5.3 Freiwilliges Engagement und nach-
haltige Sozialplanungen und Frau Vosen, Rhein-Erft-Kreis, Amt fiir Familien, Senio-

ren und Soziales, Bereich Pflege.

Vorgesehen ist, dass jede(r) Studierende mindestens 1 Interview durchfiihrt. Die Stu-
dierenden werden die Interviews in Zweiergruppen durchfiihren. Ein Studierender
tibernimmt dabei die Technik (Aufnahmegerdte werden vom Rhein-Erft-Kreis ge-
stellt), der andere fiihrt das Interview durch; danach wird gewechselt. Die Interview-
partner werden zu gegebener Zeit schriftlich um ein Gespriach gebeten. Sollten nicht
geniigend Interviewpartner der vorgenannten Institutionen akquiriert werden kénnen,
bzw. Zeit fiir weitere Interviews zur Verfiigung stehen, riicken folgende potenzielle

Ansprechpartner nach:
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(1) Der Verein ,,Alternatives Wohnen in Erftstadt e.V.“, der auch kreisweit tdtig ist,

und ehrenamtlich titige Biirger/-innen, wie z.B. Herr Schneider.

Sofern noch weiterer Bedarf an Interviewpartnern besteht, soll zu folgenden Institutio-

nen/Einrichtungen Kontakt aufgenommen werden:

(2) Kirchen (ev./rk/freikirchlich/muslimisch), AG 60+ (Herr Schneider), Senioren-
union (Frau von Pavel), Biirgerbus (OPNV), Fraktionen des Kreistages, Senioren-
beirat (Liste der einzelnen Kommunen wiirde Herr Schneider zur Verfligung stel-

len), Stadt-/Gemeindeverwaltungen

(3) Architekten, KGSt, Deutscher Stiidtetag, Krankenkassen, Arzte

Es wurde sich darauf geeinigt, personlich Betroffene nicht zu interviewen, da die
Wabhrscheinlichkeit sehr hoch ist, dass dieser Personenkreis bereits im Rahmen der

Fragebogenaktion angesprochen wird.

Aufgrund der bereits sehr weit fortgeschrittenen Zeit bestand Einvernehmen zu
TOP 4.2 ,,Welche Fragen sollen an die Experten herangetragen werden?*, dass sich
jede(r) Studierende Interviewfragen (,,Was will ich von meinem Interviewpartner zu
dem Projektthema wissen?*) liberlegt. Herr Dr. Kriiger sagte zu, zeitnah einen kurzen
Interviewleitfaden zu entwickeln und diesen Frau Konen mit der Bitte um Weiterlei-
tung an die Studierenden zukommen lassen. Die Fragen sollen der Projektsprecherin,
Frau Ulhaas, bis spitestens 07.07.2009 per Mail zugeleitet werden. Frau Ulhaas wird
die Fragen sammeln, ordnen und an Frau Konen weiterleiten. Hinsichtlich der Aus-
wertungstauglichkeit bietet es sich an, nach Mdglichkeit einen einheitlichen Fragenka-

talog zu entwickeln, der im Einzelfall geringfiigig modifiziert werden kann.

Zu TOP 6 ,,Verteilung von Arbeitspaketen™ werden die Studierenden anhand des vor-
liegenden Projektstrukturplanes die zeitnah zu erledigenden Arbeiten innerhalb der

Gruppe aufteilen.

Zu TOP 7 , KAS-Seminar 24. bis 26.07.2009 teilte Frau Konen mit, dass die Semi-
narinhalte aufgrund des urspriinglich {iberwiegend grof3en Interesses der Studierenden

gezielt auf das Projekt zugeschnitten wurden. Um die Teilnahme aller interessierten
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Studierenden zu gewihrleisten, wurde seitens der KAS Offentlichkeit fiir dieses Semi-
nar erst am 19.06.2009 hergestellt. Grundsitzlich ist die Teilnahme an derartigen Ver-
anstaltung freiwillig. In diesem besonderen Fall wére die zeitnahe Ankiindigung, dass
anderweitige Griinde die Teilnahme am Seminar nicht moglich machen, zielfiihrend
gewesen. Aufgrund des kontraproduktiven Verhaltens eines groflen Teils der Studie-

renden ist die Durchfiihrung des Seminar derzeit fraglich.

Unter TOP 8 ,,Verschiedenes® wurde Informationsmaterial von Frau Ulhaas an die
Studierenden verteilt. Frau Konen teilte mit, dass Ende August/Anfang September ein
Workshop vom Rhein-Erft-Kreis zur Auswertung von Pivottabellen angeboten wird.
Néhere Informationen wird Frau Konen den Studierenden zu gegebener Zeit zukom-

men lassen.

Frau Konen wies darauf hin, dass die Prozessleistung ebenfalls mit in die Benotung
einflieft und auch die Studierenden, die nicht beim Rhein-Erft-Kreis beschéftigt sind,
gebeten werden, sich aktiver als bisher einzubringen. Allerdings wurde hierzu von
Seiten der Studierenden die Zeitproblematik, insbesondere die nicht mogliche Freistel-
lung durch die Einstellungsbehorden in Anbetracht der noch kommenden Wahlen,

angemerkt.
26.06.2009

gez.

Buzzi
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8.15.4. Protokoll der 4. Projektgruppensitzung vom 29.10.2009 (Frau Felkel)

Uhrzeit
09.00-14.05 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/ KT 1.10

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Zu Beginn der Sitzung wies Frau Fuchs darauf hin, dass in Bergheim eine Projekt-
gruppe zum Thema , Intergeneratives Wohnen* besteht. Diese Initiative wird unter
dem Modellprojekt ,,Partizipation im Alter* gefiihrt. Weiterhin teilte Frau Fuchs mit,
dass sich die Projektgruppe am 25.11.2009 im Rathaus Bergheim trifft, um das kon-
krete Ziel der Gruppenarbeit festzulegen, und lud die Studierenden zur Teilnahme an
diesem Treffen ein. Anschliefend erarbeiteten die Studierenden im Rahmen einer
Ideensammlung die nachstehenden Themenbereiche, die bei der schriftlichen Ausar-
beitung der Projektarbeit Beriicksichtigung finden sollen:

e Demenz

e Demographische Entwicklung

e Vorstellen der Wohnformen

e  Wohnraumanpassung

e Besserungsvorschlige aufgrund der Auswertung des Fragebogens

e sonstige Versorgungsmdglichkeiten

e Netzwerkbildung

e Forderrichtlinien

e  Wohnumfeld/Infrastruktur
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e FEhrenamt

Der Ideensammlung folgte nachstehende, geplante chronologische Abhandlung:

e  Demographische Entwicklung

e  Projektskizze

e Vorstellen der Wohnformen

e Demenz

e  Wohnraumanpassung

e  Wohnumfeld (Infrastruktur, 6ffentliche Einrichtungen)

e Ehrenamt und Netzwerkbildung

Handlungsansétze

Frau Konen erlduterte, dass erwartet wird, den Fragebogen in seiner Gesamtheit aus-
zuwerten. Hierbei sind u.a. graphische Darstellungen sinnvoll. Der Projektarbeit wer-
den der Fragebogen, die Stakeholderanalyse sowie die Experteninterviews in jedem
Fall als Anlagen beigefiigt. Ob der Ist-Zustand in den Kommunen ebenfalls als Anlage
beigefiigt wird, oder lediglich im Zuge der Bearbeitung der einzelnen Themenbereiche

nach Bedarf erortert wird, wurde zum jetzigen Zeitpunkt nicht entschieden.

Auf Anfrage erlduterte Frau Konen anschlieend, dass bei der Bearbeitung des The-
mas ,,Demenz* die Erkrankung vorgestellt und Moglichkeiten aufgezeigt werden sol-
len, wie man Demenzkranke besser unterbringen kann als es zurzeit im Rhein-Erft-
Kreis moglich ist. Auch pflegende Angehorige miissen hierbei im Fokus bleiben. Un-
ter Hinweis auf den Demographiebericht fiihrte sie weiter aus, dass beim Punkt ,,De-
mographische Entwicklung* nur kurz auf den Rhein-Erft-Kreis, jedoch intensiv auf

die einzelnen Kommunen eingegangen werden soll.

Weiterhin ging Frau Konen auf die Anfrage einer Studentin ein, ob es sich bei der
Auswertung der Fragebogen um ein repriasentatives Ergebnis handelt. Sie informierte,

dass es sich um ein fast reprisentatives Ergebnis handelt, da die erforderlichen Krite-

766



Rhein-Erft-Kreis
—

rien hierfiir bei nahezu allen Punkten des Fragebogens erfiillt seien. Sie regte jedoch
an, im Rahmen der Projektarbeit den Begrift des ,reprdsentativen Ergebnisses® zu

meiden, da grundsitzlich jedes Umfrageergebnis angreifbar sei.

AnschlieBend teilte Frau Konen mit, dass 566 Personen den Fragebogen zuriickge-
schickt haben. Zur Auswertung zugelassen wurden 563 Fragebogen. Bei der Auswer-
tung entsprechen 563 Personen 100%. Da die Beantwortung der einzelnen Fragen auf
freiwilliger Basis erfolgte, werden aus informativen Griinden die Anzahl der Personen,

die sich an der Beantwortung der jeweiligen Frage beteiligt haben, angegeben.

Die Verteilung der Themenbereiche iibernahmen die Studierenden selbst, nachdem
festgelegt wurde, wie viele Personen zur Bearbeitung der einzelnen Themenbereiche
erforderlich sind. Anschlieend wurde, gegebenenfalls mit Hilfe des Losverfahrens,
jedem Projektteilnehmer ein Themengebiet zugewiesen. Das Ergebnis stellt sich wie
folgt dar:

e  Demographische Entwicklung — Herr Malek

e Projektskizze und Auswertung Fragebogen — Frau Westphal

e Vorstellung der Wohnformen — Frau Buzzi, Frau Krings-Leufgen, Frau Ulhaas

e Demenz — Frau Oziemkiewicz

e  Wohnraumanpassung — Frau Giinther, Herr Lepperhoff

e  Wohnumfeld — Frau Kaminski, Frau Kohr

e  Ehrenamt/Netzwerke — Frau Mischker, Frau Ommerborn

e Handlungsansitze — Frau Skupch, Frau Felkel

Wihrend der Verteilung der Themen stellte sich fiir die Studierenden die Frage, wie
das Kapitel ,,Handlungsansitze* inhaltlich gefiillt werden soll. Frau Konen erlduterte,
dass hier Handlungsansédtze vorgestellt werden sollen, wie dem demografischen Wan-
del in Bezug auf das Thema ,,Wohnen im Alter” im Rhein-Erft-Kreis und seinen
kreisangehorigen Kommunen sinnvoll begegnet werden kann. Der Kreativitdt der

Bearbeiterinnen seien hier keine Grenzen gesetzt. Unterstiitzt werden sie durch Hand-
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lungsempfehlungen, die sich im Rahmen der Bearbeitung der Einzelthemen ergeben.

Frau Skupch bat in diesem Zusammenhang um Information bis spétestens Mitte No-

vember 2009.

Abschliefend wies Frau Konen darauf hin, dass die Projektarbeit von einem Projekt-
gruppenmitglied zusammengestellt und formatiert werden muss. Diese Arbeiten wird
zu gegebener Zeit Frau Skupch libernehmen. Weiterhin wies Frau Konen darauf hin,
dass ein Vorwort und je ein Tabellen-, Literatur- sowie Abbildungsverzeichnis zu

erstellen sei.

Die Studierenden erarbeiteten gemeinsam eine Liste derjenigen Fragen, die sie im

Rahmen der Ist-Zustand-Erfassung bei den einzelnen Kommunen stellen mdchten.

Fiir einen effektiven Informationsaustausch wurde erneut auf das von Frau Skupch

eingerichtete Internetforum verwiesen.
01.11.2009

gez.

Felkel
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8.15.5. Protokoll der 5. Projektgruppensitzung vom 11.11.2009 (Frau Gunther)

Uhrzeit
10.30-14.30 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/KT 1.4 und KT 1.10

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Frau Konen begriiit die Anwesenden und erdffnet TOP 1 mit der Vorstellung eines
neuen Mitglieds im Lenkungsteam. Frau Manuela Thorenz, neue Ausbildungsleiterin
im Personalamt des Rhein-Erft-Kreises, iibernimmt die Rolle von Frau Jansen, die sich

derzeit in Elternzeit befindet.

Unter TOP 2 ,,Erfassung des Ist-Zustands‘ bestand Klarungsbedarf, in welcher Form
die Darstellung des Ist-Zustands in den kreisangehérigen Kommunen erfolgen soll.
Ausfiihrlich diskutiert wurde die Erfassung in tabellarischer Form, als Flieftext oder
alternativ als gegliederte Aufzihlung. Vor dem Hintergrund der entstandenen Zeitver-
zogerung wurde vereinbart, eine Tabelle zu erarbeiten, die allen Projektteilnehmer/-
innen zur Verfligung gestellt wird. Hier sollen die Wohnformen tabellarisch erfasst
werden. Einvernehmen bestand, dass es sich hierbei um eine iibersichtliche und inhalt-
lich informative Form der Darstellung handelt. Netzwerke und ehrenamtliches Enga-
gement werden in aufzdhlender Reihenfolge erfasst. Damit jedes Projektgruppenmit-
glied auf alle Daten zugreifen kann, werden der Ist-Zustand in den einzelnen
Kommunen und die Zusammenfassungen der Experteninterviews in das von Frau
Skupch eingerichtete Internetforum, auf das nur der ausgewihlte Personenkreis der
Projektgruppe und des Lenkungsteams Zugriff haben, zeitnah eingestellt. Einverneh-
men besteht, der Projektbetreuerin die Erfassungen des Ist-Zustandes bis spédtestens

Freitag, 13.11.2009 elektronisch zukommen zu lassen.
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Zu TOP 3 ,Experteninterviews und Synopsen erldutert Frau Konen, dass die Inter-
viewzusammenfassungen teilweise sprachlicher und stilistischer Modifizierungen be-
diirfen. Sprachlich und stilistisch deutlich besser wurden die Synopsen eingestuft. Herr
Dr. Kriiger regt an, bei bestehenden Unklarheiten beziiglich Interviewinhalten nach-
traglich telefonisch Kontakt mit dem Interviewpartner aufzunehmen oder eine allge-

meine, unverbindliche Formulierung zu wéhlen.

Unter TOP 4 ,,Rechtschreibung wurde in Absprache mit Herrn Dr. Kriiger die Ein-
haltung der neuen Rechtschreibregelung fiir alle beschlossen. Im Falle von zwei mog-
lichen Schreibweisen, sei, so Frau Konen, die laut Duden vorgeschlagene Schreibvari-

ante zu wahlen.

TOP 5 ,,Formatierung*

Um die von Frau Skupch zu gegebener Zeit durchzufiihrenden Gesamtformatierungs-
arbeiten zu erleichtern wird von Frau Konen dringend empfohlen, dass Abstimmungen
innerhalb der Projektgruppe beziiglich des Formatierens getroffen werden. Einver-

nehmen besteht, diesen Punkt zu einem spiteren Zeitpunkt erneut anzusprechen.

Um eine wertungsfreie Darstellung zu erreichen, einigen sich die Studierenden nach
kurzer Erorterung, die Zusammenfassungen der Experteninterviews in chronologischer
Reihenfolge (Datum der Interviews) im Rahmen der Projektarbeit darzustellen. Sofern
Experteninterviews am gleichen Tag durchgefiihrt wurden, erfolgt die Reihenfolge in

alphabetischer Reihenfolge der jeweiligen Interviewpartner/innen.

TOP 6 ,,Inhaltliche Abstimmung des Entwurfs der ersten Gesamtgliederung*
Nachdem Frau Kohr sich bereit erklirt hat, das Vorwort zu gegebener Zeit zu verfas-

sen, erfolgen auf Anregung des Projektleiters einvernehmlich diverse Anderungen.

Frau Westphal erklirt sich bereit, neben der Projektskizze und der Auswertung der
Fragebogen auch die Stirke-/Schwicheanalyse zu iibernehmen. Unterstiitzung

wiinscht sie sich bei der Auswertung der Experteninterviews.

Bei der Besprechung des Inhalts der Stirke-/Schwiche-Analyse auf der Grundlage der

Ist-Erfassung in den Kommunen und der Umfrageergebnisse in der Kreisstadt Berg-
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heim entstand eine lebhafte Debatte. Da sich die Biirgerbefragung mittels Fragebogen
aufgrund des geringen Zeitfensters in der Projektvorlaufphase ausschlieBlich auf die
Kreisstadt Bergheim reduzierte, einigte sich die Projektgruppe, die Stirke-/Schwéche-
Analyse beispielhaft nur fiir Bergheim zu erarbeiten. Lediglich fiir das Stadtgebiet
Bergheim liegen Basisdaten in Form der Biirgerbefragung mittels Fragebogen, Exper-

teninterviews und die Erfassung des Ist-Zustandes vor.

Einigung konnte ebenfalls dahingehend erzielt werden, das Kapitel ,,Handlungsansit-
ze* in ,,Handlungsansitze fiir 6ffentliche Stellen” und ,,Handlungsansitze fiir gesell-
schaftliche Akteure* zu gliedern. Es wurde festgehalten, dass die themenspezifisch
erarbeiteten Handlungsansétze in den jeweiligen Kapiteln lediglich ohne ausfiihrliche
Beschreibung aufgefiihrt werden und im Rahmen der Teamarbeit die Informationen an

die Bearbeiterinnen des Kapitels ,,Handlungsansétze®, weitergeleitet werden.

Die nachstehend abgebildete Gliederung, die lediglich die Kapitel mit allen Unter-
punkten enthélt, die im Laufe der Sitzung gedndert wurden, ging als Ergebnis der Dis-

kussionen aus der Projektsitzung hervor:

Deckblatt

Vorwort

e Inhaltsverzeichnis

1. Projektskizze (Frau Westphal)
1.1. Hintergrund

1.1.1. Einordnung in den Ausbildungsverlauf
1.1.2. Vorstellung des Projekts
1.2. Ziele/Fragestellungen
1.3. Projektstrukturierung/Meilenstein- und Ablaufplanung

2. Demografische Entwicklung (Herr Malek)

2.1. Einleitung
2.1.1. Definition und Bedeutung
2.2. Entwicklung (Bevolkerung, Altersstruktur, Lebenserwartung)
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2.2.1. Entwicklung im Rhein-Erft-Kreis

2.2.2. Entwicklung in den kreisangehdrigen Kommunen (allgemeiner Uber-

blick, Prognosen etc.)

2.2.2.1.
222.2.
2.2.23.
2.2.2.4.
2.2.25.
2.2.2.6.
2.2.2.7.
2.2.28.
2.2.209.

Bedburg
Bergheim
Briihl
Elsdorf
Erftstadt
Frechen
Hiirth
Kerpen

Pulheim

2.2.2.10. Wesseling

2.3. Ursachen und Auswirkungen auf den Rhein-Erft-Kreis

2.3.1. Ursachen

2.3.2. Auswirkungen

2.4. Kommunale Seniorenpolitik

2.5. Schlusswort

Birger- und Expertenbefragung (Frau Westphal)

3.1. Biirgerbefragung

3.1.1. Methodische Basis

3.1.2. Auswertung Biirgerbefragung

3.1.2.1.

3.1.2.2.
3.1.2.3.
3.1.24.
3.1.2.5.
3.1.2.6.
3.1.2.7.

Personliche Angaben der Befragten/Angaben zu den Be-
fragten

Allgemeine Fragen zum Thema ,,Wohnen im Alter*
Wohnsituation der Befragten

Wohnumfeld

Mobilitét

Gesundheit

Verbesserungsvorschldge

3.2. Stakeholderanalyse

3.3. Expertenbefragung
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3.3.1. Methodische Basis
3.3.2. Auswertung Expertenbefragung

4. Erfassung des IST-Zustandes im Rhein-Erft-Kreis (Frau Westphal)
4.1. Erfassung des Ist-Zustandes in allen kreisangehorigen Kommunen
4.1.1. Bedburg (Frau Krings-Leufgen)
4.1.2. Bergheim (Frau Oziemkiewicz)
4.1.3. Briihl (Frau Kaminski)
4.1.4. Elsdorf (Frau Buzzi)
4.1.5. Erftstadt (Herr Lepperhoff und Herr Malek)
4.1.6. Frechen (Frau Ommerborn, Frau Westphal, Frau Giinther)
4.1.7. Hiirth (Frau Ommerborn, Frau Westphal, Frau Giinther)
4.1.8. Kerpen (Frau Skupch)
4.1.9. Pulheim (Frau Ulhaas)
4.1.10. Wesseling (Frau Mischker)

4.2. Stirke-Schwiche-Analyse am Beispiel der Kreisstadt Bergheim

5. Themenspezifische Ausarbeitungen/Darstellungen
5.1. Vorstellung unterschiedlicher Wohnformen
(Frau Buzzi, Frau Krings-Leufgen, Frau Ulhaas)
5.1.1. Uberblick iiber die verschiedenen Wohnméglichkeiten im Alter
5.1.1.1. Betreutes Wohnen (Frau Buzzi)
5.1.1.1.1. Definition/Erlduterung
5.1.1.1.2. Allgemeine Ausfiihrungen
5.1.1.1.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien
5.1.1.1.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele® zu der jeweiligen
Wohnform auflerhalb des Rhein-Erft-Kreises
5.1.1.1.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)
5.1.1.2.  Bielefelder Modell (Frau Buzzi)
5.1.1.2.1. Definition/Erlduterung
5.1.1.2.2. Allgemeine Ausfiihrungen

5.1.1.2.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien
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5.1.1.3.

5.1.1.4.

5.1.1.5.
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5.1.1.2.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele zu der jeweili-
gen Wohnform aullerhalb des Rhein-Erft-
Kreises
5.1.1.2.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)
Wohn-/Hausgemeinschaft (Frau Buzzi)
5.1.1.3.1. Definition/Erlduterung
5.1.1.3.2. Allgemeine Ausfiihrungen
5.1.1.3.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien
5.1.1.3.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele* zu der jeweili-
gen Wohnform auflerhalb des Rhein-Erft-
Kreises
5.1.1.3.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)
Pflegeheim/Seniorenheim (Frau Krings-Leufgen)
5.1.1.4.1. Definition/Erlduterung
5.1.1.4.2. Allgemeine Ausfithrungen
5.1.1.4.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien
5.1.1.4.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele” zu der jeweili-
gen Wohnform auflerhalb des Rhein-Erft-
Kreises
5.1.1.4.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)
Mehrgenerationenwohnen (Frau Krings-Leufgen)
5.1.1.5.1. Definition/Erlduterung
5.1.1.5.2. Allgemeine Ausfiihrungen
5.1.1.5.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien
5.1.1.5.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele® zu der jeweiligen
Wohnform auflerhalb des Rhein-Erft-Kreises
5.1.1.5.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)
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5.1.1.7.

5.1.1.8.

5.1.1.9.
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Wohnen im Quartier (Frau Krings-Leufgen)

5.1.1.6.1. Definition/Erlduterung

5.1.1.6.2. Allgemeine Ausfiihrungen

5.1.1.6.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien

5.1.1.6.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele® zu der jeweiligen
Wohnform auBlerhalb des Rhein-Erft-Kreises

5.1.1.6.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)

Wohnquartier hoch 4 (Frau Ulhaas)

5.1.1.7.1. Definition/Erlduterung

5.1.1.7.2. Allgemeine Ausfiihrungen

5.1.1.7.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien

5.1.1.7.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele zu der jeweiligen
Wohnform auBlerhalb des Rhein-Erft-Kreises

5.1.1.7.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)

Seniorenresidenz (Frau Ulhaas)

5.1.1.8.1. Definition/Erléuterung

5.1.1.8.2. Allgemeine Ausfiihrungen

5.1.1.8.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien

5.1.1.8.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele zu der jeweiligen
Wohnform auBlerhalb des Rhein-Erft-Kreises

5.1.1.8.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)

Private Wohnung mit Pflege  (Frau Ulhaas)

Definition/Erl4uterung

5.1.1.9.1. Allgemeine Ausfiihrungen

5.1.1.9.2. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien

5.1.1.9.3. Hinweise auf ,,Paradebeispiele* zu der jeweiligen
Wohnform auBlerhalb des Rhein-Erft-Kreises

5.1.1.9.4. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)
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5.1.1.10. Bei Kinder oder Angehdrigen im Haushalt (Frau Ulhaas)

5.1.1.10.1. Definition/Erlduterung

5.1.1.10.2. Allgemeine Ausfiihrungen

5.1.1.10.3. Finanzierungsmoglichkeiten/Forderrichtlinien

5.1.1.10.4. Hinweise auf ,,Paradebeispiele” zu der jeweili-
gen Wohnform auflerhalb des Rhein-Erft-Kreises

5.1.1.10.5. Vor- und Nachteile der jeweiligen Wohnform
(allgemein/bezogen auf den Rhein-Erft-Kreis)

. Verteilung der Wohnformen im Kreisgebiet

5.1.2.1. In welchen Kommunen des Rhein-Erft-Kreises ist die jewei-
ligen Wohnform bereits vorhanden/nicht vorhanden?

5.1.2.2. Auswertung der Frage 2.5 des Fragebogens

. (Wird die jeweilige Wohnform von den Menschen in der Kreisstadt

Bergheim gewiinscht)

Fazit/Handlungsansétze

5.2. Demenz (Frau Oziemkiewicz)

5.3. Wohnraumanpassung (Frau Giinther und Herr Lepperhoft)

5.4. Wohnumfeld (Frau Kaminski und Frau K&hr)
5.5. Ehrenamt (Frau Mischker)

5.6. Netzwerke (Frau Ommerborn)
Handlungsanséatze (Frau Felkel und Frau Skupch)

6.1. Einleitung

6.2. Allgemeine Handlungsansitze fiir 6ffentliche Stellen

6.2.1.
6.2.2.
6.2.3.
6.2.4.
6.2.5.
6.2.6.
6.2.7.

Sicherstellung der Nahversorgung

Verbindung von Wohnen und sozialen Treffpunkten
Multifunktionshiuser (wie z.B. in Schlatkow)
Mehrgenerationenhaus ,,Oase Frechen/Rhein-Erft-Kreis*
Integration von Dienstleistern

Schaffung einer Wohnraumberatung

Kontaktstelle ,,Alternative Wohnformen*

6.3. Allgemeine Handlungsansitze fiir gesellschaftliche Akteure

6.3.1.

Ehrenamtliches Beratungsnetzwerk
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11.

12.
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6.3.2. ,,Senioren helfen Senioren*

6.3.3. Nutzung Altbestand

6.3.4. Verbesserung des OPNV

6.3.5. ,Einkaufsclub®“ (Menschen, die sich wochentlich zum
Einkaufen treffen)

6.3.6. Ehrenamtspunktesystem

6.3.7. Auszeichnung von Ehrenamtlern

6.3.8. Schulungen fiir Angehorige und Ehrenamtler

6.3.9. Ist der Allgemeinmediziner im ldndlichen Bereich ein Auslaufmo-
dell?

6.4. Konkrete Handlungsansitze fiir die kreisangehdrigen Kommunen

6.4.1. Bedburg

6.4.2. Bergheim

6.4.3. Briihl

6.4.4. Elsdorf

6.4.5. Erftstadt

6.4.6. Frechen

6.4.7. Hiirth

6.4.8. Kerpen

6.4.9. Pulheim

6.4.10. Wesseling

Fazit

Tabellenverzeichnis
Abbildungsverzeichnis
Literaturverzeichnis
Erklarung der Studierenden

Anlagen

12.1. Zielvereinbarung — Projektauftrag
12.2. Fragebogen

12.3. Stakeholderanalyse
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12.4. Experteninterviews (nach Datum und gegebenenfalls alphabetisch sortiert)
12.5. Erfassung IST-Zustand
12.6. Protokolle

Weiterer Uberarbeitungsbedarf soll in der nichsten Projektgruppensitzung, die voraus-
sichtlich am 17.11.2009, 9.00 Uhr, KT 1.7, stattfindet, behandelt werden. Sofern im
weiteren Verlauf der Projektdurchfiihrungsphase Anderungen bzw. Ergiinzungen hin-
sichtlich der Gliederung erforderlich werden, werden diese Frau Skupch unverziiglich

mitgeteilt.

TOP 7 ,,Sonstiges*

Frau Westphal erklért sich bereit, bei Bedarf auch komplexere Auswertungen fiir die
Studierenden zu iibernehmen. Es wurde diesbeziiglich festgehalten, dass komplexere
Auswertungen zunichst selbst erarbeitet und darauthin im Sinne des Vier-Augen-
Prinzips von Frau Westphal iiberpriift werden, um eventuelle Fehler durch die Metho-

de des Vergleichs aufdecken zu konnen.
12.11.2009

gez.

Ginther
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8.15.6. Protokoll der 6. Projektgruppensitzung vom 17.11.2009 (Frau Kaminski)

Uhrzeit
9.00-11.30 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/KT 1.7

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Frau Konen erdffnete die Projektsitzung mit der BegriilBung aller Anwesenden. Sie
informierte die Studierenden dariiber, dass die in der letzten Projektsitzung liberarbei-
tete Gliederung an den Projektleiter Herrn Dr. Kriiger iibermittelt wurde und wies dar-
auf hin, ihr die schriftlichen Zwischenergebnisse auf elektronischem Wege zukommen

zu lassen, falls dies noch nicht geschehen sei.

Hierauf folgte die Kldrung noch offener Fragen. Seitens der Studierenden wurde die
Problematik des Auswertens ,,offener Fragen* bzw. ,teiloffener Fragen der Biirgerbe-
fragung geiduBert. Frau Konen verwies hier auf die Kollegin der Fachstelle ,,Alterwer-
den* der Kreisstadt Bergheim, Frau Fuchs. Desweiteren wurde die Frage diskutiert, an
welcher Stelle der Gliederung sich die Darstellung der aus den Experteninterviews
ergebenen Erkenntnisse anbieten wiirde. Hier wurde sowohl der Gliederungspunkt
»Starke-Schwiche-Analyse™ als auch ,,Handlungsansétze™ als Moglichkeit in Erwé-

gung gezogen.

Um ein gleiches Erscheinungsbild der Gesamtarbeit zu gewihrleisten, wurden Verein-
barungen hinsichtlich der Formatierung der Projektarbeit bzw. der Einzelarbeiten ge-

troffen:

FuBBnoten werden in SchriftgroBe 10 angegeben. Bei sinngemifler Wiedergabe des

Inhalts der Quelle wird die Abkiirzung ,,vergleiche, vgl.* vorangestellt.
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Es wurde sich auf die ausgeschriebene Angabe der weiblichen als auch der ménnli-
chen Form bestimmter Begriffe geeinigt (Beispiel: Seniorinnen und Senioren, Biirge-

rinnen und Biirger, Mieterinnen und Mieter etc.).

Seitenzahlen werden erst im Zuge der Gesamtformatierung vergeben. Da sowohl Vor-
als auch Riickseite bedruckt werden, wird die Seitenzahl auf der Vorderseite rechts
und auf der Riickseite links angegeben. Neue Kapitel beginnen immer auf der rechten

Seite.

Abbildungen wie Tabellen, Graphiken etc. werden nicht auf die Seitenanzahl der Ein-
zelarbeiten angerechnet. Ob dies auch fiir eigens erstellte Abbildungen gilt, wird bei
Herrn Dr. Kriiger bzw. der FHOV erfragt. Die Abbildungen sind mit Quellenangaben
(inklusive kurzer Beschreibung des Dargestellten) zu versehen. Grafiken, die auf die
Auswertung der Biirgerbefragung zuriickzufithren bzw. selbst erstellt worden sind,

benotigen keine Quellenangabe. Alle Abbildungen sind zu nummerieren.
Im Inhaltsverzeichnis sollen die Verfasser der einzelnen Kapitel erkennbar sein.

Auch bei eingeriickter Uberschrift der Unterpunkte soll der Abstand des Seitenrandes

zum nachfolgenden Text 2,5cm betragen.

Die in den kreisangehdrigen Kommunen erfassten Ist-Zustinde sollen, wie bereits

vorgesehen, in das Internetforum eingestellt werden. Anderungen vorbehalten.

AnschlieBend erfolgte die erneute Durchsicht der Gliederung mit Vorschligen zur
Abinderung bzw. Korrektur einzelner Punkte. Die Anderungen werden aufgenommen
und zeitnah an alle Mitglieder des Projektteams iibermittelt. Hierbei wurde deutlich
gemacht, dass Anderungen an der Gliederung nur noch bis zum Termin 08.12.2009

vorgenommen werden konnen.

Zum Punkt ,,Handlungsansitze™ wurde die Mdoglichkeit diskutiert, diese sowohl the-
menspezifisch vom jeweiligen Bearbeiter stichwortartig zu entwickeln und dann an
Frau Skupch und Frau Felkel zu senden oder aber auch auszuformulieren, sodass diese
unter Angabe des jeweiligen Verfassers unter dem Gliederungspunkt ,,Handlungsan-

sdtze* abgedruckt werden.

780



Rhein-Erft-Kreis
—

Desweiteren wies Frau Konen zum Thema ,,Handlungsansitze* auf die Generationen

Akademie Rhein-Erft (Ansprechpartner: Herr Overmann) hin.

Die Zwischenergebnisse werden an Projektleitung und -betreuung elektronisch iiber-

mittelt.
Abschlieflend fand ein Austausch der Studierenden untereinander statt.
17.11.2009

gez.

Kaminski

8.15.7. Protokoll der 7. Projektgruppensitzung vom 24.11.2009
(Frau Krings-Leufgen)

Uhrzeit
9.30-11.30 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/KT 1.10

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Frau Konen erdfftnete die Projektssitzung mit der BegriiBung aller Anwesenden und
entschuldigte sich fiir die Verspédtung. Sie informierte die Studierenden, dass es bis
jetzt noch nicht mdglich war, alle schriftlich eingereichten Zwischenergebnisse
durchzuschauen, versicherte jedoch, dass dies in den ndchsten Tagen geschehen
werde. Eine Riickmeldung des Projektleiters beziiglich der Zwischenergebnisse lidge

bisher nicht vor.

Anschliefend gibt Frau Konen einige allgemeine Hinweise zur Projektarbeit. Nach

kurzer Aussprache einigen sich die Studierenden, die Anzahl der Absétze zu reduzie-
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ren, bei der Rechtsschreibung die Richtlinien des Dudens zu beachten, Links nicht
farbig zu gestalten sowie Zitate kursiv darzustellen und einzuriicken, es sei denn, sie

befinden sich im laufenden Text, dann gentiige die kursive Schreibweise.

Hierauf folgte die Klarung noch offener Fragen. Seitens der Studierenden wurde
nochmals die Problematik des Auswertens ,,offener Fragen* der Fragebogenaktion
geduflert. Frau Konen verwies hier auf die zustindige Kollegin der Kreisstadt Berg-
heim, Frau Fuchs, die sich der Fragen der Studierenden zeitnah widmen werde. Die
Projektgruppe einigte sich schlieBlich darauf, die Antworten der ,,offenen Fragen* zu
bilindeln. In Bezug auf die Auswertung der Ist-Erfassungen wurde entschieden, keine
FuBnoten und Quellen anzugeben. Zudem sollen die Ist-Zustinde nur kurz aufgelistet

und fiir genauere Informationen auf die Anlage verwiesen werden.

Danach wurde die Verfahrensweise mit Tabellen und anderen Darstellungen erdortert.
Einvernehmlich wurde vereinbart, Tabellen, die von Studierenden entworfen wurden,
jedoch den Inhalt z.B. von PDF-Dateien wiedergeben, durch die Worte ,,in Anlehnung
an...“ zu kennzeichnen. Die Frage, ob selbst entworfene Tabellen (mit eigenem Text)
zum Volumen der Einzelarbeiten zdhlen, konnte noch nicht abschlieBend geklart wer-
den, da sich der Projektleiter zu diesem Thema noch nicht geduBert habe. Umfangrei-
chere Tabellen oder Schaubilder werden im Anhang aufgefiihrt. Grundrisse von Bei-
spielen beziiglich der Wohnformen konnen, so einigte sich die Projektgruppe, im

FlieBtext untergebracht werden.

AnschlieBend erfolgte eine Anderung der Gliederung. Die Stirke-/Schwiicheanalyse
wird — genau wie der Gliederungspunkt ,,Allgemeines™ zu den Experteninterviews —
von Frau Westphal iibernommen. Die Auswertung der Experteninterviews wird in den
jeweiligen Einzelthemen vorgenommen, wodurch der Gliederungspunkt ,,Auswertung
Expertenbefragung* entféllt. Die Frage, wie die Starke-/Schwicheanalyse darzustellen

ist (Textform/Tabelle), wird noch abschlieend geklart.

Zum Punkt ,,Handlungsansitze* dullerte Frau Felkel, dass es schwierig und zu zeitin-
tensiv sei, alle Kommunen des Rhein-Erft-Kreises intensiv zu beleuchten. Zudem sei-
en nicht alle Ist-Erfassungen der Studierenden bis in die einzelnen Stadtteile unterglie-

dert. Aufgrund des kurzen Zeitfensters regte Frau Konen an, die Ausarbeitung der
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,Handlungsansdtze* auf die Kreisstadt Bergheim zu beschrianken. Das Mehrgeneratio-
nenhaus in Frechen und die Generationen Akademie Rheinland sollten jedoch nach
Moglichkeit Beriicksichtigung finden. Im weiteren Verlauf der Projektsitzung gab
Frau Konen bekannt, die Abgabe der zweiten schriftlichen Zwischenergebnisse fiir
den 08.12.2009 vorzusehen. Sie begriifle, einige Arbeiten schon vor diesem Termin zu
erhalten, um {iiber ein ausreichendes Zeitfenster fiir die Durchsicht zu verfiigen. Der
endgiiltige Abgabetermin zwecks Gesamtformatierung an Frau Skupch wurde auf den

16.12.2009 datiert (am besten als PDF- Datei und auf CD gebrannt).

SchlieBlich tauschte sich die Projektgruppe mit Frau Konen {iber die Prasentation der
Projektarbeit aus. Diese soll auf Wunsch der Studierenden zeitnah vor Karneval
durchgefiihrt werden. Obwohl die Préisentation grundsitzlich an einem Stiick erfolgen
soll, sei dies aufgrund der Gruppenstirke nur schwer realisierbar. Frau Kénen schlug
deshalb vor, die Projektarbeit an zwei aufeinander folgenden Nachmittagen zu prisen-
tieren. Im Falle der Freistellung seitens der FH sei es jedoch moglich, diese an einem
Tag durchzufiihren. Anlédsslich der Prasentation wird das Lenkungsteam sowie einige
Géste (Ausbildungsleiter/-innen, ausgewdhlte Mitarbeiter/-innen des Rhein-Erft-
Kreises etc.) als Zuhorer anwesend sein. Um einen weiteren Termin zu vermeiden,
erfolgt das Kolloquium unmittelbar im Anschluss an jede Einzelprdsentation. Frau
Konen verwies in diesem Zusammenhang auf die Moglichkeit der Durchfiihrung einer
Probeprasentation ohne Benotung. Voraussichtlich werden Ausziige der Projektarbeit
anldsslich einer Sitzung des Sozialausschusses présentiert. Die Pridsentation erfolge
unter Verwendung des Programms Power-Point. Die Studierenden haben den Auftrag,
eine gemeinschaftliche Folie zu entwerfen oder sich auf eine einheitliche Folie zu ei-

nigen.

Abschlieend fand ein Austausch zwischen einigen Studierenden und Frau Konen

beziiglich der Einzelthemen statt.
26.11.2009
gez.

Krings-Leufgen
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8.15.8. Protokoll der 8. Projektgruppensitzung vom 01.12.2009 (Frau Kohr)

Uhrzeit
9.00-10.35 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/KT 1.10

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Zu Beginn der Sitzung verteilte Frau Konen einen Pressebericht zur Blirgerbefragung

(Kolner Stadt-Anzeiger vom 28./29. Dezember 2009).

Danach wurde beraten, wie mit offenen bzw. teiloffenen Fragen zu verfahren ist. Da
jedoch nur wenige Projektmitglieder von dieser Problematik betroffen sind, wurde
vereinbart, dass sich die interessierten Projektmitglieder nach der Projektsitzung kurz
beraten. Frau Skupch, die u.a. das Literaturverzeichnis fiir die gesamte Projektarbeit
erstellt, bat, dass die Projektmitglieder fiir ihre Einzelthemen jeweils ein eigenes Lite-
raturverzeichnis verfassen und ihr zeitnah tibermitteln, damit die Einzelverzeichnisse
zu einem Gesamtliteraturverzeichnis zusammengefasst werden konnen. Beziiglich der
FuBnoten einigte sich die Projektgruppe, diese wie folgt darzustellen: ,,Vergleiche
Nachname, Vorname des Autors: Haupttitel des Buches, S. ..., bei wortlichen Zitaten
entfallt ,,Vergleiche®. Wird z.B. auf Broschiiren Bezug genommen, so kann als Autor
beispielsweise auf das Ministerium verwiesen werden. Frau Skupch schlug vor, alter-

nativ den Internetlink anzufiihren.

Fiir Abbildungen wurde festgehalten, dass Plane oder Fotografien in ihrer Gréfe nicht
verdndert werden, Grafiken und Tabellen jedoch die gesamte Seitenbreite fiillen sol-
len. Auch hier iibernimmt Frau Skupch im Zuge der Gesamtformatierung noch einige
Anpassungsarbeiten, sofern sie erforderlich sein sollten. Abbildungen werden mit lau-
fenden Nummern folgendermallen beschriftet: ,,Abbildung 1 usw. Eventuell kann ein

kurzer Text unter den Abbildungen eingefiigt werden.
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Ein Versuch, alle Themenbereiche der Projektarbeit einheitlich von sechs Gliede-

rungsebenen auf vier Gliederungsebenen zu komprimieren, scheiterte.

Fiir Querverweise wurde festgehalten, die volle Gliederungsebene des entsprechenden
Kapitels/Abschnittes/Unterabschnittes anzugeben, auf die verwiesen werden soll (zum
Beispiel: vergleiche Kapitel ,,4.5.2.1 XXX*). Diese soll zunédchst von den Projektmit-
gliedern in den Einzelarbeiten rot gekennzeichnet werden, damit Frau Skupch, wenn
sie die Formatierung vornimmt, auch hier eine letzte Kontrollmoglichkeit hat und ge-
gebenenfalls Anderungen vornehmen kann. Die endgiiltige Gliederung wird zeitnah

erstellt, die u.a. als Mal3stab fiir die Verweise dienen kann.

Zu den Experteninterviews wurde festgehalten, dass jedes Projektgruppenmitglied
diese im Einzelfall auswertet und nicht ein Einzelner die gesamte Auswertung iiber-

nimmt.

Frau Konen schlug vor, Migranten in der Projektarbeit als ,,Personen mit Migrations-

geschichte* zu bezeichnen.

Frau Konen bot dariiber hinaus den Informationsaustausch mit einer anderen Projekt-

gruppe an, die das Thema ,,Staatsanwalt fiir den Ort* bearbeitet.

Frau Konen berichtete, dass fiir die Gruppen, die die Themen ,,Wohnformen* und
» Wohnumfeld“ behandeln, vom Katasteramt ein Plan des Stadtgebietes Bergheim im
Mafstab 1:10.000 zur Verfiigung gestellt wird. Fiir die Présentation der Projektarbeit

wird dieser in digitalisierter Form zur Verfligung stehen.

Uber die Gestaltung der sechs Uberschriftenebenen wird die Projektgruppe in der

kommenden Woche beraten.

Beziiglich der Prisentation der Projektarbeit merkte Frau Konen an, dass es nicht
mdglich sein wird, von der FH fiir den Prisentationstermin freigestellt zu werden. Fiir
das Kolloquium gibt es demnach zwei Moglichkeiten. Zum einen besteht die Mog-
lichkeit, das Kolloquium zusammen mit der Prédsentation an zwei Nachmittagen im
Februar durchzufiihren. Die andere Option sei, das Kolloquium im Rahmen eines Pro-

jekttreffens bereits im Dezember, unabhéngig von der Prasentation, durchzufiihren. Da
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fiir das Kolloquium jedoch die Anwesenheit des Projektleiters erforderlich ist, muss
zundchst dessen Riickduflerung abgewartet werden. Auch fiir die Bestimmung eines
endgiiltigen Termins fiir die Présentation sowie der Probeprisentation ist zundchst eine

Terminabstimmung mit dem Projektleiter notwendig.

Im Anschluss an die Projektsitzung wurden in Einzelgruppen noch weitere Fragen

geklart.
01.12.2009

gez.

Kohr

8.15.9. Protokoll der 9. Projektgruppensitzung vom 08.12.2009 (Herr Lepperhoff)

Uhrzeit
09.00-12.15 Uhr

Ort/Raum
Kreishaus Bergheim/KT 1.7

Anwesende

sieche Anwesenheitsliste

Inhalt

Frau Konen erdffnete die Projektsitzung mit der BegriiBung aller Anwesenden.

Gegenstand der Diskussion war zuerst der Inhalt der Gesamtgliederung. Notwendig
gewordene Anderungs- bzw. Erginzungswiinsche wurden aufgenommen. Die Projekt-
betreuerin erklirte sich bereit, die besprochenen Anderungen- bzw. Erginzungen in
die Gesamtgliederung einzuarbeiten und den Studierenden in den nichsten Tagen zu-

kommen zu lassen.

Im Rahmen der Formatierung der Projektarbeit, die von Frau Skupch iibernommen

wird, entschieden die Studierenden, auf ein Tabellenverzeichnis zu verzichten. Tabel-
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len, Grafiken, Bilder etc. werden fortlaufend durchnummeriert, beschriftet und unter
dem Oberbegriff ,,Abbildungen* im Abbildungsverzeichnis erfasst. Aufgrund des nur
kurzen Zeitfensters wurde einvernehmlich entschieden, auf Abkiirzungs- bzw. Stich-
wortverzeichnisse zu verzichten. Das Quellenverzeichnis soll bei der Formatierung

alphabetisch nach dem Verfasser geordnet werden.

Zur Erreichung eines moglichst einheitlichen Erscheinungsbildes der schriftlichen
Einzelarbeiten wurden Formatierungen diskutiert und mehrheitlich folgende Einigun-

gen erzielt:
e  Uberschriften und Texte sollen linksbiindig formatiert,

e Zitate eingeriickt und kursiv geschrieben werden,

e Beschriftung der Abbildungen einheitlich SchriftgroBBe 10 , ,,fett™, unterhalb der
jeweiligen Abbildungen,

e Manuelle Seitenumbriiche werden erst bei der Gesamtformatierung von Frau

Skupch vorgenommen,
e FuBnoten, z.B. Angabe von Links, werden nicht unterstrichen und

e der Vergleich mit Literatur soll mit der Bezeichnung ,,vgl.“ erfolgen.

Frau Koénen wies darauf hin, dass die Einladungen zu den einzelnen Projekttreffen der
Projektarbeit nicht als Anlagen beigefiigt werden. Sinnvoll sei deshalb, neben den lau-
fenden Nummern zusétzlich die Bezeichnungen der Tagesordnungspunkte in den Pro-
tokollen — soweit noch nicht geschehen — aufzufiihren. Es wurde vereinbart, falls er-
forderlich, entsprechende Erginzungen vorzunehmen. Die geédnderten Protokolle

sollen zeitnah an Frau Skupch tibermittelt werden.

Die Projektbetreuerin informierte, dass die Medien ,,Koélner Stadt-Anzeiger und
»Werbepost® erneut liber das Projekt berichtet haben und verteilte Ablichtungen der

Berichte an die Studierenden.

Die Projektsprecherin, Frau Ulhaas, gab bekannt, dass die Projektgruppe bei der Er-
stellung des Deckblattes durch den Rhein-Erft-Kreises unterstiitzt wurde und legte in
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diesem Zusammenhang den Entwurf eines Deckblattes flir die Projektarbeit vor. Um
Verbesserungsvorschlige oder Zustimmung wurde gebeten. Nach kurzer Erdrterung
wurden einvernehmlich kleinere Anderungen hinsichtlich SchriftgréBe und Farbe so-
wie Platzierung des Wasserzeichens, bestimmt, die noch beriicksichtigt werden sollen.

Frau Ulhaas sagte zu, die entsprechenden Arbeiten zu iibernehmen.

Nach Riicksprache mit dem Projektleiter, Herrn Dr. Kriiger, informierte die Projekt-
betreuerin die Studierenden hinsichtlich des am 18.12.2009 bevorstehenden Kolloqu-
iums. Erwartet wird, dass die Studierenden ihren Themenbereich kurz vorstellen und
anschlieend fiir inhaltliche und methodisch-technische Fragen zur Verfligung stehen.
Nach Klédrung einiger noch offenen Fragen der Studierenden wurde einstimmig auf die

Durchfiihrung des Treffens am 15.12.2009 verzichtet.

Abschliefend wurde der organisatorische Ablauf der Prasentation am 09.02.2010 dis-
kutiert. Auf Nachfrage der Studierenden teilt die Betreuerin mit, dass fiir die Prisenta-
tion von allen Studierenden der Projektgruppe einheitliche Entwurfsvorlagen zu ver-

wenden sind. Diskutiert wurden folgende Moglichkeiten:

e Entwurfsvorlage der FHOV NRW,
o Entwurfsvorlage des Rhein-Erft-Kreises oder

e noch zu entwerfendes Design der Projektgruppe.

Da nach eingehender Diskussion keine einvernehmliche Losung absehbar ist, wird aus
der Mitte der Studierenden um Abstimmung gebeten. Dariiber hinaus ergeht der
Wunsch, die Alternativen nochmals zu iiberdenken zu diirfen. Die Projektbetreuerin
versicherte, zu Vergleichszwecken zeitnah eine Entwurfsvorlage des Rhein-Erft-
Kreises an alle Studierenden zu iibermitteln. Die Entscheidung, welche Entwurfsvor-

lage Verwendung findet, wurde vertagt auf den 18.12.2009.
08.12.2009

gez.

Lepperhoff
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9. Erklarung der Studierenden

,Die Studierenden der Projektgruppe versichern, dass sie die Projektarbeit selbststdn-
dig verfasst und keine anderen als die angegebenen Quellen und Hilfsmittel benutzt

haben.*

Die Projektsprecherin bestétigt die Erklarung mit ihrer Unterschrift stellvertretend im

Namen der gesamten Projektgruppe.

Borglisiwe, 30422009 C_Whacw

Ort, Datytm, Unterschri
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Notizen:
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10. Stichwortverzeichnis

24-Stunden Betreuung (DemeNZz) ..........cocveiieiieeiiieeiie ettt eaaee e 274
24-Stunden-BetreUUNG..........c.cooviieiiiiiiieiieeie ettt ettt ebeeseeeebeebeeesseeseeenaeens 140
A

Aachener Nachbarschaftsring (Handlungsansatze)...........cccocveevveeieeiieenieecieenieenens 476
Abbau von Barrieren (Wohnungsanpassung)..........ccceeeveeeueereeerreeneesiieeseesnessseenneens 286
Abfallberater (ERTenamt)............cccueeeiiiiiiiiiiiiii ettt e ane e 403
Abgesenkter BOTASIEIN ........eciiiieeiieiciie ettt e e e e e en 312
Abstellflaichen (Wohnungsanpassung) ...........ceecveecueerererieenieenreeneeesieeseeeseessnesnseens 298
Abstellkammer (Wohnungsanpassung)..........c..ecveecueereeerieenieerieeneeesieeseeeseesnesneens 302
AG 60 plus, EXperteninterVIEW .......c..ccceeuereirierieneeienienieeieeieeste et 566
AG fiir Selbsthilfegruppen im REK ..........cccooiiiiiiiiiier e 679
AZGTESSIONEIL ...uvieneieeiiieiieeteeetteebeestteebeestteesseeseeesseeseessseensaeasseensaessseesseessseeseensseans 241
AgEresSIONEN (DEMENZ) . ..vevuvieiieeieeiieeieeeiie et eeieeeteesieeeaeestaeesbeessaesseesseeenseensnesnseens 248
AK Intergeneratives WORNEN ..........coeiiiiiiiiiiiiiiieecrtceeseeeet e 224
AKTEULE ...ttt ettt et e b e et e bt e et e e bt e sabeenbeeeabeenbeeeateens 181
Akteursbezogene Beziehungsgeflechte (Netzwerke).........coocveeevveriiecivenieeiieenieeien, 426
AKLCUISNICLZWETKE ...ttt e 435
AKEIV TN AT ittt ettt ettt st et naeene e 405
AKLIVE MItZEStAltUNG .....eeviiieiiie ettt e e e e eeanee e 414
AKEVES LEeDEN €.V .ot 182
Alarmsystem (Wohnungsanpassung) ...........cecueereeeveereeriieenieeneeeneeseeesseesseesseesneans 301
ALBKIANET ...ttt ettt ettt e e s at e e bt esate et e e s nbeebeesabeenbeeenaeenean 140
Alexianer (DEMENZ) .......ccueevuiieiieiiieeiieieeeie ettt ettt see et esseeebeesaeeenseessaeensaens 276
AlIAZ (DEMENZ) ...ttt ettt et ettt et e e be e seeebeesaeeenseensnesnseens 248
AlItagSKOMPEIENZEN .....eouieiiieiieeiie ettt sttt e saee e ens 155
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Alt hilft Jung NRW e.V. (Handlungsansatze)...........ccccvveeevieeeieeecieecieeeee e 478
Altbestand (HandlungsansatZe)..........ccverveeiieriieiiieiieeie et see e 459
ARENNEIIM ..cooiiiiieeeee ettt r e e e e e s s e ssaaaees 162, 163
Altenhilfe (NEtZWETKE)......ccouiieiiiieiie ettt e eeve e e as 440
Altenpflegeheim ........ooiiiieiieeeeee e e e 163, 164
ARENWORNNEIM ...t 163
Altenzentrum St. AUGUSTINIUS .....eeevieriieeiieiieeie ettt ettt eiee e sreesaeeenneeneees 119
YN 1<) OO USRS 164
Alternative WohnmOglichKeiten ..........cc.eeeciieieiiiiiiieceeceece e 222
ACINALIVEIL ...ttt ettt ettt et e s bt et e st e sbeentesnee e 222
ALTERnatives Wohnen in Erftstadt e.V. (Netzwerke)..........cccceeeeveeiciieecieeceieeeee. 440
ALTERnatives Wohnen, EXperteninterview...........coceeveieiienieniiienienieeeesee e 625
Altersgerecht Umbauen (Wohnungsanpassung) ..........cceeeeveeeeeveeeiieescueeesineeenveesnnnens 319
Altersgerechte Quartiergestaltung..........cccoeoveeiieiieiiiienieeie e 211
ARCISREIIM ...ttt ettt sb et s 162
Altersstruktur (Wohnprojekt Aachen)..........ccooeeiiiiiiiiiiiiiieeee 153
Alzheimer Gesellschaft REK ..o 278
AlZheimer-Telefon .........cooviiiiiiii e 278
A JODDETALN ...t 227
Ambulante Angebote in Frechen..........oocioiiiiiiiiiiie e, 677
Ambulante Angebote in HUTrth ...........coooiiiiiiiiiee e 691
Ambulante Hilfen ........cc.oooiiiiiiiiiieeee e 442
AMDBUIANTE PIIEEE .....viiiiiiiiciiee e 130
Ambulante Pflege in Bedburg.........c.coooviiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 634
Ambulante Pflege in Bergheim ...........ccoocoiiiiiiiiiiiiiieicceeeeee e 640
Ambulante Pflege in Brilhl...........cccooiiiiiiiiiiiiee e 650
Ambulante Pflege in Erftstadt...........cocooiiiiiiiii e, 674
Ambulante Pflege in Pulheim ..........ccooviiiiiiiiiiieecee e 719
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Ambulante Pflege in WeSSEIING .......ccceeeeuiiiiiiiiieieecie ettt e 727
Ambulante PIlegedienste. .......cccuiiiiiiiieiiieiiicie et 204
Ambulante Pflegedienste (Demenz) ..........cccueevueeriieeiiienieeiiienieeieeseeeieeseeevee e eeeens 259
Amt flir WORNUNZSWESEN .....c.viiiiiiiiiiiiiiiiicieecrce et 124
Amt fiir Wohnungswesen (Wohnungsanpassung) ..........ccceeceeeeeveeeniieeenveeenveessveennns 314
Analyse (Auswertung ERrenamt) ..........cccoccueeviiiriieiienieiieecie e 411
Andere Kostentrager (Wohnungsanpassung) ..........cc.eceeeeveerieenieenieenveeneeenneennns 313,327
Anerkennung (ERrenamt) ...........ooceoiiiiiiiiiiiiieeeee e 414
ANTANGSSTAATUIMN ......eiiiiiiciie e et e et e e s aa e e eaaeeesneeesnseeenns 239
Anforderung an den Wohnungsbau............c..cccveviiiiiieiienieiiecece e 282
Angebote (Wohnumfeld)..........coooviiiiiiiiieniiiiciceeee e 348, 363
Angebote flir Demenzerkrankte in Brithl ... 651
Angebote flir Demenzerkrankte in WesSeling.........cccovveveuiierciiiieiiieniie e 732
Angebote fliir Demenzkranke in Bedburg............ccoooveeiiiiieiiiiiniiciieiecieeeeee e 267
Angebote flir Demenzkranke in Bergheim............c.ccoooviiiiieiiiiiiiiiiniecccecieee 267
Angebote flir Demenzkranke in Bergheim.............cccoooiiiiiiiiiiiiiinieces 642
Angebote flir Demenzkranke in Brithl ...........cccoooiiiiiiiiiii e 268
Angebote flir Demenzkranke in EISAOrT.............ccoooiiiiiiiiiiiiiiicceeeeeeeees 269
Angebote flir Demenzkranke in Erftstadt............cccooooieiiiiiiiiiiiniiiieeee 269
Angebote flir Demenzkranke in Frechen.............ccoocoiiiiiiiiiiiieees 269
Angebote flir Demenzkranke in HUrth ...........ccoooiiiiiiiiiiieeeeee e, 270
Angebote flir Demenzkranke in Kerpen.........c.ccceevieriieiienieiieeieecie e 270
Angebote flir Demenzkranke in Pulheim ............ccoooiiiiiiiiiiniiniiiiceeceeee 271
Angebote flir Demenzkranke in WesSeliNg.........ccceevviieiiieeiiieeiecie e 271
Angebote flir Senior/-innen (NEtZWerke) .........ccocveviieiiiiieniicicceeeecee e 438
ANGENOTIZE ..ottt ettt ettt e bt e ta e e bt esaaeenbeessbeebeesnseenseessneenseens 168
AANIZSE .ttt ettt et e et ee s bt e e a bt e e bt e e eabee s bbeesaaeeea 241
ANGSLE (DEIMENZ) ..ottt s st s s s s s s e sesesssnas 248
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AnKIeiden (DEMENZ) ........cocviieiiieeiiieeieeeee ettt e e ve et e e srveeesnaeeeaaeeenaeeas 243
Anlaufstelle (NEtZWEIKe) .......c.ceoueiriiiiiiiiieieeiece e 442
Anpassung der WONNUNG .........ccouiiiiiiiiiiiieie ettt s 283
Anpassung des 6ffentlichen Raums in Frechen ..., 683
Anpassung des 6ffentlichen Raums in Hiirth..........cccoooeeiiiiiiiiiiie, 693
Anpassung von Eigenheimen (NetZwerke) ..........ccceeevieiieriiiiiiiniiciicie e 447
Anpassung VON HEAUSETN.........ooiiiiiiiiiiiiieieee e 223
Anpassung von WORNUNZEN...........coeiiiriiriiiinieieeiene ettt 223
AnpassungsmaBnanMmen ..........cccuveeiiieeiiieeiie et e e eaee e e e sreeeareas 283
F N 11 (<) /2O OSSOSO PRRPRRR 228
ANSPANNUNE (DEIMENZ) ..vveeeuiiieeirieeiteerieeesieeesiteeesiteeeiaeeeateesbteesbeeesaseessaseessaseesnseeas 248
Antrag auf Forderdarlehen (Wohnungsanpassung)............ccceeceeeciienienieenieenieenieennne. 327
Antrag auf FOrdermittel...........cccoeiiiiiiiiiicie e e e 124
Antrag auf Leistungen (DEmMENZz) .......ccueeevierieeiienieeiieniieeteenieeeaeesseeseveenseessneesseensnas 260
Antragsberechtigte (Wohnungsanpassung)...........ccceeeeeeveereeeiieenieerieennesieeeneeeneenens 325
ANtragsgenehmiZUNG ......cccooiiiiiiiiiiieie et 124
F N O ) (OSSP 168
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F N 0] 21 157110 1S) 1L OO O RTRTSPRP 188
Appetitlosigkeit (DEMENZ) ......ccc.eeiiieiiiiiiieiieeie et 244
ArbeitsgemeInSChaAfteN .......c..eiiiiiiiiiiecc e e 177
Arbeitshohe (Wohnungsanpassung)...........ccceeeeveerieeriienieenieenieeieenreesreesseeseeeseensnes 305
Arbeitslosenversicherung fiir Pflegepersonen (Demenz)...........ccceevveerveenieeneeeeeennee. 265
Arbeitsunfall (Wohnungsanpassung) .........cceeecvveerieeerieeenieeeiieeeeieeeveeesreeesveeeeeeas 332
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ATTAKEIVITAT ..ottt ettt e st e b e st e e b e saneens 229
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BestandSerfassung ........c..ccvieciieiieiiiecieeeee e neas 181
Bestandsforderprogramm (Wohnungsanpassung) ............ccceeeeeeeieereeenreenieeneeseeennnn. 318
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EIregUNG (DEIMENZ) ...eeiniiieeiiieeiiieeiite ettt ettt ettt et e et te st esat e sabeesnbeeesnaeeas 248
EITeIChDATKEIt ......ieiiieie ettt 227
R ESF: 174 0] (] TSRS 200
Ersterwerb (Wohnungsanpassung)..........c.cecveeveerieeiieenienieeneenieeseeseeeeseesseessveennees 318
Erweiterung von Bildungsangeboten ............cccceeviieiiieiiiiniiiiieiecceee e 469
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